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أليبهدا 
٠‏ بيج دده الرص 
١‏ أ عدبي ربالعا 6 ل 
و شير - راد اجمعيين 20 1 2 الاير 1 


تفع الإسان اعد مزاجامزجميع انان » 
1 ييل غرضيا عر نحصو رحد رصي وال ٠7‏ 
اذو صوؤهووطالجبهم » دامر حينم واخلاق_ “ات 
يلوانت ساف 1 : 
ها يدايق مراع ا لاصلى وا لع رمو ابحادث كه فتن 
اد إفسبب جرم لد للطافة مراجم وتائر فياما) 
برد علبه فيح وخد كوف اليعدا دو نعنا مرا اعدية ١‏ 
مو اموطالد ويهبوثه ان ل يراع ذلك ولمريلسنهازدا 
ذلك لتائاليسيرونعنا ف الامرديه حت شرف علقي 
المرصبءه تلاك قالت الكنا ١‏ لبط سه رمر,الصىة 
ناريأ رارض ابر لرادبانا_طاجبع أ 
تاس اكلة واحرة اذم رااان يو افو د الضراك 
مر لاع نه عا سحا له واحدمٌ والحاكم 2 احنئاد 
/الاوفوءة كل و مثانتّهوة ١‏ وعلرعًا لاتدرنه . 
وطبا يم عرييّه مويح بعل كلم فنوالطفطبعا وا 5 ظ 
يا سْرامرالموئرات الئي الطبرحَيّة له وبا اصرد ره 
هوالاعمزمرالناسره ١‏ مضو صكضايص الالسَاسة 
دو ناما بالطبانع الكُسِيئة ايبوف طبا بانم الائزية 
ب 1 الائرم 


والاسربج وحواصهبا دا تغاراما ليكتارسهبا كلرقتما 
واصطمراحه داؤف لحا له ريدو ملدجا رالصكّة د 
دنعو بها عاحلاًواجلا رهد جمعت كلارجا لييول 
واقارلسا ري كلام دسا لاعئذية وجميم مابيّنا ولدك 
الاسان وذ طبانجها دمنا فعا وح وام رك اننا 
وماوحوت مهناشيا اللا اسه هزه ارة لركيك 
التأطريئنامطلعاغط كو ماقا لما لاولوك فالاعئة . 
دلاننوته عل مهما دمزادغا ماد اسه ا لموفق 
اق لا سيت 

ان العذا الحسيجٍ هو الذي لقو مسقا مما حدم جوم 
اعضًاا لبد ن ولص يريم لا له وذ لاك يلوك مر للها لز 
المسيعا راسبا مذ لك لصم رو رينا للك 2 نا في 
احا لنجى مفاركة لجصز احزاييا القلااشارالعي ا 
زر لاعذية غليظة وثي الوا ذا صارت جزدعضويلك 
ذلك الجزء صلبا قو باع سر الحل لد بالضرورعَ انيلو ن 
هذا ا حس مرا لاغز يه غليظة عسمغ الالمعنامر درط 
لاصا با لكْنّ وا لتعب لصي رإعصنا وهوامتن وامة 
واقوى وليلا جخدرع را ارات 
دون هضرا عليسم اسيل لو فرحرارم ومنسا 
لطيفة دشا ليا داصارت جز عمنو يلون ذ للداطرءا خف 
تؤاما 3 الطعدجواضي را واسرع تحدلاذنالضرورة إنيكك 


/ 
#0 د ار 


ور 
سربعا ايخروحدبا لشحزلان النعقد متو اين راق" .. 
موا 0 0 الاذيةالخليظة لاصعاب لمعة مر 


١ 1‏ 00 دباردةٌ ورطبه وبا به دياس 
5 ماقرةٌ العلرظ واللطرين !اذا اسضًالت اليا لاعصنا . 
1 وصاريئنا ختيقيا يكو نتد و الكيفيات باقية فيال 
6 ا حين وللاعزية [تعال درا الرئويةٌ مر الستطين واللا” ظ 


ء والتزطيب وا لفرت والسمزوا لانهبال والادارا د 
: 202020 «النفملعضووالمضية لاحر وجي ذلك امالحواصر لازي 
اتشلا ئطبا بع باواما لاحلا ىامرجدٌ الادرا نوالا 
١‏ يداد فا ليعمرتئزك الاعراطر_ دون لعمزوابا 


لاحماع لعصزا لاخلاطة ١‏ لات العننا ميا المفساةها 
ظ َالمرلمَة ايإها واما لاختلاف صنعيهاواما لسوم 
١ *.‏ ئرب اكيبا 14 لاد بروالاوئات وذ لك قل وك 
0 لاا لواح ضارا نا فعا سهرلاقا رمن كالعس رمثلا 


يف 4 لبر 7 


ْ الدثم عاو نالننا ا لنقود ثراو المط بيس وم 
1 البط ن خا خللاف ذ لك طلق وم الكررب والعدسرلازما 
ا مركبا ن للاجزا فهما و نانمنصادئان ثا وهاسيسل 
: وجرمما فاسمز ومو ّاكلامعمايمافانوحدالنطرمك 
الانطلان بالطيء اطلعًا دان وحبا عد جلا ذلك 
امركا و ا 
اما ولد لك قد بوحبد 
: عدا واحد لبد ل فرص لاخرمت| ٠‏ مزاعرفمزاجه 
1 عا لاعتدا ل مئلاالي ثلاث تويز الاو 17 


/ 


0 اراد ترد سني دلا مال" 


ويه حرازة العوية وصارعدا 4 نخلم عاله سرام 


وصارحارا مسا كلا الموهربرنه لا رحعظالمئز بالل . 


ولواعْيني ندصاحبالمراجالمارد لاضرنج واسهتكيه 


١‏ عير فصوم وم خزا ريه الفوبوّميّه احربماكان وخرج 
1 ا 
مشاميةالانبان!ومضّادةلماعندصيرورئا 


#الاحشافضرقرة 4 الإابوك لاصيا . 


اذا الضلتيياأ احري سلا . 


ببرده دلواعتذي هودئذ احا ريم إجرارة مزاحولصاد ‏ 


نحنف الاين لما دالعوارضانا 058 
تعكرعط سنالا عدم واتتا ما الست 
ره لات ار ايان الول بعادت ' 
ذلك و الاعدْمَة الوَاعْيَذيِينا الالشان سِبَخ ١‏ 
الوا لحبوب والقرا ن والالبا ن والبرمزهالذا لاق ْ 
وأولاماط المرتة وأولاها بالمئا برة علها المروب 
داس زاسمٌر| رمساو اس ولاس 
سه الؤاعا! با اد راكا واملسها و1ثٌ: هاامتلاواسٌة 
' اكتناا وانرماجا يعرف ذ لك بررانيْنا وكيع دقييها. 
داسرعما انْمّاعاد ا حاب اللا وانئاها ما بيت 7 
مجدا ويوحد مامز ايوب العزيبة لاوريةالمد ١‏ 
بالحصاد لوجود الرطوبة المضلية فيا ولا بعيدنة ١‏ 
درا ارطوبة الطبعِيَةٌ عنبا ذا ن اجو مانكون من ْ 
الحبو بكليامزيعد ا نيعنإما سنةاتثيرواليام ظ 
الينهٌ وماكان اعنقمرْد لك هواسرع امنضامابعد 
اثلامون ترعفر الاارئزا ه بلونا قل وماكاند وك 
السيئةالاسهدروئواعسرا ناما وعنائ فرلرج 
كزداحة دنا مائيجما نبصدربه 
00 00 
دععوصيها و الع زهب بلسمنا وححاها اينبروافاظ 


١‏ لاطو وادديال لني جلها بنع قري 
المع والمضا ل راش 


تكعالييا ! نطاء يمضنا ما ! لااندجعايها اقوى واكز عدا 


ٍْ . واسّدمللامةلمراجالالسان فا ناس جل رعزجعسّل 


الانسان ماب الحسوان خجر لدما لئْتدي ره لبه 
دخيزنات الى مله المسنورشئرم وال ير 
توورها يدها قوذ ال الكين الم عيبا 


العاث داسرج لمُوذا و انعد عر إحداتٌ السد ر والخمر 


علا احفتو احف دالن وامراو الى 7 
الحبوب مسئًادلةَ لطبرعة! لالسان وآو قينا لهم داحة 


عذا لاا مقارة للإعددا لالاحرارمٌ ماف وحراريبا 


ادعو ن الانشان واجودها المتوسطة واس 
والصلابة والبياض وا مرمٌ واكرها داغلظها غذا اونا" 
واسشدها كرا وجمرع وماكا ن مها ابرض_رحواخضيث 


الوزنمنوالطفناواقلباعنا دافضم الح الطة 


آت 
كّ 
: 
1 
8 
6 
1 


ما اعد مزالواري وبولخسة تحن د فيه وحم دون 


الملروالموروا لمرهتدارمعزرل ومرعن رحيلا 
وأخَررب التورمعير لا علظه و شه وما اعئ سل 


مرا لرشي وهو الرمِ لزي ول احرج مزه ماشيةث 
اللباب والممير بيد تزع الككا له افَإعِنا وت 


: اعندادا وما انمز لسميد ههوا كزعانا دادطا اعلا ما 


ارفك 


9 الايد 07 ين السو وإخيمع 
كا د “بن مالا سواه 
, 6 د ات . 


0000 لما به ولاعًا لند ربا يي 
جما دادما نو بولد السود ا ولسرع بالمرثروما١‏ عمق 


دوت بسب وطجيود لوازي 000 هنا" 


ريا لمبا لعزب الغسلوالملو ونوا فرعن م 

واف( جرارعٌ لاكسّا بد برد امزالماء وا قإ بو ليراللسره 
لعل وغلظه ولروجده لاندفرانقلم مزالا رصيهالي 
الموايتة لست عليد نه واند لابينوسم الماد 
دفو نه فَرْيبِةٌ سرقُومَ الذما ومااعزمزد كريب 
الهبر بالط .كا بوبنا وان اماتقفية 
ظ خب السلا الول بالا | 


محل الما دصبعرة مراراحوب لغ عاية | لاسفاح 


مصعئ لطعرعٌ مطاوًلبطن لاح رالا اعابت 
الامرحه المليني حارم وا لاحو الالارماناحارة 
:سد الفتيت مااغلامزاخزر الى رالخترط. 
يو د وجعغن يذ الظ رجي يون كصبئة السوا كلت 
يهن لدوز قاما الفتيت' لبالب رامن نحن سه 
السورفاره ددي با لامنضا م يوسرثه الدور دسا 
سد نيا واخيز الفطيرلعسرفطهه وبيطيا دان 43 
مره اوحاج ااا 0 


مار 


2 3 
كفي - 0 
0 ئ 


واد ترطيبا داسرع دارا داليا سرع اخلا ى دلك 
دكلما كا ن اير اصع روارى كا نا فَرغِدَاوا سر حبسا 

للبط نلا نالنارنقوي عليه اذى رطوينه و ايز الزي 

: مز احمطة الجد بية لسم . لسبرعة و الم الحا رحدين . 


لدمعطش ران العرضنية اديه واد نوع الح وافلء 


التاق فا داصلب انطاءة المعرنَ د لمنكناكل رود 
دح النتورإوفئ + 0 وخ الفرك 
والطابقردي عسر اهضرا لاه هر الئزالتضور 
لصح عر جز ١‏ لنئزو رده لاصحاب لكر والتعب 
وخرالم له ارديمنو لماي الطومرالرماد وماط: 
الانالدهزيمن عليز الناراياء فلذل كلعِملالرطن 
ودولد سردا وماغر :مد ير هر إو لبن غلرظ وحم 


للبخلطا لرحا لإمنا مزه مزعببرنغطير وعناها 


فد ركترا 3 دين جلاوة دبع وعسزبالمالحا 


ْ تس اراطراس رضنا : 


. يمح مزالننو ربط لاحد ارلمكان الايجز هيه حرفب - 


سردا مااكلد لخت سناد بلاخرا لمنارمزا ور 


كترالغناو ا لاطرية لكي نالا 


ذا اسجزا تعد اكير وكذلك ا للإضئة وسو بوك ١‏ 
: اللي والين امداخ يوني لاد بير 


2 


ظ حوب رق واااو الا اسلوفة : 


امقلوة بعد السلق ميواقلرباحا دا تحن واغزي مرتقّح 
داماالذيامموبارد رطب لرج, وهو ماو ئالأغذبذلن 


كان بو سعالم رْجْنُوة الحلئ وفصبة الربة والحنطية. 


ْ المطبوخة نفَاحَة يِل علرة | لالمُصامومابنولرسيه 
دعاب اللروجة والعلظ لاسا مهار نت التوطة جين 
والخنطة اروس المطبوحة الما اتذيمرإلذئها واكرْ 
ليبا للطبيععة واسما نائيرابها مو رم لخلط غليظ اربق 
ا نكادطبيا ويطال! لانيا دحاو اما الا لخ فيا 
حرارة وحلا فيز وكُليا_والمسا الذي خذمزمابيسا 
نف مزاسعالالرطويى دطير كلق والتكريدبمبالض؟ 
بحلل لرباح وصُئْك انط لئزراللين داعطئطة انم 
ااانا لماج ادا بريه مي وصمارا 
اسع مرصياد الحملطة د بالطو اعارع ا 
مرا لتعروحللبا وسنعنييها والشعبربتاواماطة جد 
١‏ الما وتان اشعن دالمزن اط اهامسو 
إعتداراعرابلعرة لاه اقإزوحة دغاظا واجوده ماكا لكل 
كا ملززا نيلا متلباد السلت نوج مله لاشكر 
دفو اهرب ا والخئطة مرسا برامشاف الشعوردام ل 
العادي وماوع ارطب والشبر لسو نا رد ياسريدا لدجة 
الا اماع نلامزولعنه وكزما ع ريه هنوبارد واما 


يميم 
1١‏ 


0 2 


ينا ْنا دامر ليت برطببابيناوم يجاح اناق 
' ْ جز هم 2 
مالاالي]نسوادصام الو ررس بلطل لض 
يد 1 رعاحلاوات والدسوماك والوَاب 
واماسو لعن ذا برد مزبسود ا حنطة مطبارماء 


السعرابر دمئنا واكم ليا للرباح دسوي و شعررواك 


كان ا برد شرْسودئا لحلطة فسويو الحنطة كازق و مار" 
مرالما سبلم مزيطفييه وبري للدد ملعا اكز وكا 


٠ ٠‏ سهنا في يرطبه فيكو المع ننعا ليحو لياه طيب وسويق 


اشع رلجودط عاج ال بطفية وعيث واسلاههمالين 
ا جاورا سباطامزنةسنين د برها 


الث دمص ا تيص | ثب لير بالسكروالا اميل 


٠‏ مهما وسرعالحدا رقا و يفعان! محروسيناللئسينٍ 
٠‏ ولوملانالمطن ومزاحرما دبرنةوسوي نشي سل 


بابساواذ اع نْمتيجبوليجنت 7 


ٍ 

ّ 

16 

1 
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5 
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0 

١ 

3 


1 إلااعارمانا ليذه كه وكوك مقام د للدمن ركه . ْ 
5 لىبالما الما رد مرارالبعود اليد برد م والنثب مرك 1 : 


السوب و سرع اعااد داع لمعا مزالم طبوئج الا ازالطيج 
اتاد ليغ اسل مبزوزواتطح العطلتردان ”8 ل 


حافا ملؤت دض ماب المعرم مرالرطويٌ اذا ار 
غاائره ما وا طسو يئالثعبرمع ماولين فليل: عا 
مقلو كو ف وي مه شْبيم إِخْن ه لقع مرب 0-7 
وذلكانه لسك ماء دغ الي كع ثم القيام وجل !انور 
ودكنكل المع لظب ارده رطب وماوع اد تبريد ١‏ 
ونرطبيا و جلي موافقة “حومين ولاصار لط راج ار 
ولم كا نج يعطساودُ لك لاهو مرا لال مودة الي 
لس تس سابل (يو ب خغيع اداطعت لانمرا جع علطو 
بارد رطب باعنداك مصنادطرارة احوالمطب ةط الوهلا 
اموا لها مسن لاعطي يبرد مورطوبنه 2 ان روكيماز 
لرحا فلسرهوية لعنسد لرحبا لكن د كلا ج«صاراسرج لود بي : 
السابرا لاعضا ورج عر امعد د الامعاسرلعًا وس 
مي للإجلاط ا حدم وا للب عطحلايه الله بنظفالوس ظ 
عزا بل وتفرع با لنئ اخلهطا ربت وا 9 591 85 
مما شك رحد (لاخلاظ و لعا ورد لوط دامرباللي 
وال معرة لعذعبنا ِكلِييه ولصو مئه »ماشوجا بلمق 
عيرع مزل الاصا دجس وعب كرا رءٌ! + تحدثللرا لص 
كربا دعطنسًا وشيه اضال وملاسة مماصاريًا العن عل 
ع ابو دغومم ذ لنسياطىىء لرَادة الامؤرمه 


1 3 رم‎ 0 ١ 


شاريجاو لإيكد شعنه نَمو 55 نيحد ث رباخا ًا عردُه 
سنايراطيوب اذا احمّت صنعرّز وهوان بو مو بج : 
واحد ولع قد ربرام نظيئةولصب عليه مزالم الب 
الصا ومس ةعسْر ما با لاوبطم ببارمعترله اللإدجي 
ميا بالان وكو دكك د حو تايا احلاظاجمجا م 
بإِلصمّادٌ فد لكما شك الشعير ولؤعدرا اكد الال 
لابوافصاحهها ا نعخلط لم 4 ما الككثك عساو سكر 
بولسا لعلظ عار استبالا لاسي احلوة كناد 
بماد رللبولم< جيك الحئطة ودج إ للب اد اطم مع 
بزمالرازبا > دسفم مزا يات الباردة -- 
الكرضروالرازياج ملز افيه انا لخد ا 
السكري وما اشع عي للش رفع نودوي 
ليلا ليطا د 4 جبووان 
زعي فاع الصية بون يلفس ل واصب عليه 
ما وبوش م النارذاذ ايع الما صبعنه والقيطينا 
١‏ للع عن بطع حو يننطرم بصب بيههبانا د ببرد 
1 دلو عليه سكو يرط وعزا كلل الشعي لسريس 
عراء ئا الحر, لجرل كطرريةئضال ونولدالرماميد ود تبق 
الشيرنئمد بومعالسوولواك لا انقزر نع 
٠‏ سلانامشواوا لماص ل/ لا رس وهوحب خفريف 


اناري صدزا لاسر ع لاكز لطبا بع وؤعامة 


الارقاات وهواقعزامرا داماطبى لشو 
عل يبد وائه بابر الدرحة التاسية واختلموا يجزار 
وبرود نه فعيز ان باردة الدرجوًا لاولى دكساانه 
حار الدردة ١‏ لاويط وهس هو وزيب مز لاعثال 0 

و رعسم فيهرا نه لسخر ابرا 5 لحرو رن وهنا مزلعنو 
مزقغل وجرن وديا ساوذلك لسبيب لرُوجئه ولسرماه 
نانواذا عملت فيه ا مراع المؤبِيسة ابدان! لحرو ربرا يداد 
لروحة وييسا دمر مراحم لا را لاشيا ا للرحة القلبلم 

الرطوبؤٌوالبالسِمٌ سرنية السؤين والاحرا وم راخرارة 

العو 5 لنشامدمرجالماعل النارمن[إلناطى ويوه 

مرا لاطعية الدج والغليظة هنوا ذالتحن باهسا مبه 

الحرارة نلك لادان وباخدا ناسغ العروق 

الما ساردهييدٌ لاند طني ؤ تلك المضايوْلِرُوجئه وول 

بين الما وبين الكرق تكنضن.ا لجرو نري نبا لزات والعرضمعا ‏ 
داماية المبرود سن المرطوبين ديت سه دلروجئه ن 

لانننناعدسة الرطوبات مي( مراجه عزا لاعتدال! فيه 2 
البرؤدة اونصيرا يرد صاكا ن اد الرايين يبرد . 
واوفومايلو كا لارسر راذاكانالموارطبا ركانت المعلة : 
سل جرع السذيوة. لطع مر فر ره الائئزاروبحد الطسية : 

حلبس| معت رلا دما يعن علي! دان لد ماكادطي 1 


عد و اوبطج ما المرطروما ليان 


عِد امسا كه ولفوي هردان زمه عرمضول كاد . 


من الاضر ولق دبخلط بجاجاو رس رودي سوير كل 
الماعزفاما مج كأن! لار ابيص وطجز نجدا ن لجس رعسلا 


٠‏ جيرا بناروماكان ختلطابه مزالشكردهراللوزاو 


السمراداالشمج اوالاليه لمن لدذىر ؤحدااطبي 


واذاطم با ما واللبر ا حليب لصيرعراجيدا لعزا معد 
٠‏ ب4الرطوبةٌ واليس لان رطوبة اللي ن تلط بجسرالارش 


جحل معز لاورز حورن ا مؤوحضصب البرك 
ونضارة الوك وخاصة ذا اكريا لسكرو دهز اللو 
الا رز ردي لمربئاذي بالمو ١‏ والسدد نافع : 2 
الصمراوي و فتروح الامعا دعددذ لك بتعا نيلي 
وبطوحو برا ودصبي ريز لذسا الكش كالشعي رتسي 
ود بوكزا لاز المطموح بالسماق دكوع للقصد ال 


العطيئرودْ لك لعرجو د هطجز ا لا لفسه ود يطفي 
الاد ها البيطيز علالكلئ واماخيزالاريئ ؤبواع رفصا 


وابطاحزوجا سرج ا حلطة وقد ووفن الما سرهبهب يي . 
. علاذلك فلاإكل ونه لاممالماط اوالرسمالكثراوالدين 


اومع النؤمرو ذلك اينوس ول ميإكلوع مع فر لالشياعظر 


د : عنرن وكا ن مره المولخ العف والري يو لي يجري إ حدم 


م 


عدا نيا كل مالحصرماومم المصيرةٌ وكوها دموسرعلا 
بح كيه خمال ريا بدك هلله !ام م 
بكاعالكروا لكرض رو السراب ‏ ابا وري وام الياوف 
و ليخن هالذك فكليابا ردةية لد رحذا لاوا بالسفة 
احزالكاسشة 0 الئالسئه قليلءٌ العزا رطييَةالمطر عا مّلدٌ 
لبط ن تحعْوةَ البرك وا 0 قا 
حتاج اليما مزيكتاج الييجيمعد نه وتبرييهه| ولس . 
حتاج ايزا كئيرووتدعتاج اليهها ميك الهوارطبا 
وكا نسو الطعام_2 ا معد مشيرة د نفع مماحيشبراد 
عمّرالطبيعن وعّئْنايرك ومكرا نلجئذىبسه 
المس شمو كدال هلوك واجودما وَكزم بلامحا اذاتق 
طعت والرسم وا لزببت وادا طبرت بالل نكا ناجودوان 
طم باللي نوم اتا ل اميد ود فز اللو نر الحملووميئلن 2 
با ما وي طوزكا ناسرع اينضاما وعدزامطر.لا 
محالة دارطم وهو مركا هو عادة ١كنالناسركا‏ (اعسر : 
١‏ بنضاها درا مايطكوالبطن ولالعمله ورج به 
اراز ليتع كير دالاو رايط" حا للانةاك 
الدفر مذ لك ابه ان واقزابطا :2 الام ارجات 
لبطبريع؟ وا كْرْعْرَا ويد رالبولمم برده وبيسه وذلك ٠‏ 
لحاصيْرَضيد ود سعر انكون ذلك لس اسساكد لسطن 
'وحبرالكيلوس يذ اللإمحا ميان بخهزب جميم ماويو/ت 


المسد 


المايية وض ل سراما الزي بطجز به ااا ورش 
[ ان شان بطي الرطزيز يجاو رثربجيشرة' الفا 


دالدض أموي فصا دا فرعا مرابجاو بيرع الى رامين 
مرجي اسّدا مسا كاللبطن مها انفسيهاوافزعرامن/ 
سا بولطروب الئّئزمنا ايز لمرو ديما اناوه 
اللدونة والدسومةُ واللروجة دما وان كرائجا ول 
الوا م الوسَاج للع يمن لدي 
ملنغا ِوَالمْفْحة 3_اللعد سرواما العدسرجرمه و2/ 
دكريت ماهو و لدلدرمالخليظ الاسود ونورث ادماث/ 
الامراضالسوداوبوٌ وهو بط الاورضا درمو لد للرباح 
بر إحلاسا رديّةٌ و لضربا لإعضا العصانيَةٌ وهواليصا 
: قلمزالئرا عد عدى اللدوئةٌ والدسومه داللزوسة جلف 
7 السن داك ودطم! لباه و١‏ سك الدمؤدغ لود بطفيهد 
قلدّلك بعَزالططئ وبمس كد روراليوللحاد تمراجراة 
وفوقالمدضيْره اشمزدفيه ابضاقوة خالطة للمؤة 
المَالِضةُ مصادة لما وك لماوع لبمن لوجر كلس 
واماطيجد تبارد 2 لاويل بإ لسري الئاسة وق ]ميلك 
ارارق والمرودة ويل َه حرف وحانً كن 
انرون سي اسه الما تلكا لحر والحرا فةال قحل ٠‏ 
0 الما ولامرخ لشم 2 التغذيه واجوددسا اباك 
م 2 #لونهء وكا نعردمنا كله وابذائعم لموشرؤد ١‏ لا دا 


ْ ' 
مزالعد سبري عيرم اكوك اجمراللوك ظاهراطرارة لها ل لالهر 


المروهويزرالبول والطث ومراجود مالص ل العدسران 
علجزمم نكا اشير لصناد ره اياهوحصوصا اذ اطرئيه 
صعيرو لغنم ليزي لخة وليير) امنصامهو مد طن مع 
السلواصاد نّه اباوولانا دنه سرعة الا حرارومم بار" 
والعثاءالمر؟ دسب اذا طوز مع كفك انبإوك الكئك 


اسيل ات ود امه ديه 1 


مع العئاب وال لبد وي لعليظه للرمرومّد بطيبمأ وه 
عل ومري ورت ليبح “ليينه السطن و د دوي فبصله 
وامساكه للبطنبا ن نتفي يلي الما ددصب علي ها 
مرني نيط بالخزء الكيزي والسمزجل والرعروم؛ 
ميا قيضا اوماء! ترما نالمر وما الحمموالسماقاومقلة . 
الممّادالعسرحماج 0 ا نوعط الطلمتك ١‏ 
سبة ارطالما ومزاسو اما اعْرَادَا ايَْرًا لحرا 


بلا 


يردي ةعلظه د بيوسئهذاما ال الطرياسمي تصمود 
معد وفومزاوفو”! لاعديه لا حاب الررب و الؤداليْ 
مر فرحه الافعا دمن لم الالشيا حجر العلرء 8 
لبن العنررد لي ريوافق لعزسرا لامركا نس ة دده 

مايية فاما بابرا لد ن يفا مابلا لسودا اوكا - 
د مدغليظانواردا الاسمالد لان بولا لامراضا سود 
يه سرلها وهو اصن اليه (لمعم جَفيوه وفع اللبصر 


ارا 


اذاكانت بم الفؤرو شرب دلا سان بطيزالعمسلي . 
حلو لان دربي فاظه ‏ اليا فلا ا نجوهرالما لالس 
كين لكه رح معريئ حفيث الوزن د ولذلك ليسَرسو لد 
سر م ملزيز ودي دحلا وسرعة ادا روالرمالممول رموس 
بردي د لاد نعند سد د وفومر الائرية١‏ لو أ 
وزير سج الحم ويخص ب السدك وهو ند لار الي شمن 
الميو ب ذ للك ولابزول لفئر كيز الطجز ها برو( بورالشهر 
وفواغاظ داعسرهصها مزكنكالشعيرو للك غناو اكز 
مزعنا كله لمشي ول فيضو منقورا عط المعرة دالا 
بلتحد ث كس دود س3 البرك وسد را وفقل 
الراس وبري احلاما مسو سَدوا ريل لقئر انر 


طجرامويا لجرا لانبات والقاق و النقشير وبوك له موعار 


مع وها يعن ربلطى وهويمزد و جز بن الشعبالا 


اند ها ب ناخائير مر درسمر لاعن إل دالا ثلاااإاطب 


ْ الطريبا ردرظب سه الدرحة ا ١:‏ لاو لي وعداوع واحدارداس 


٠‏ اوناكو سجر البلشميةالمعزة والامحا يكيم داريا 


دهيه سو مزالمرارة والقبضمايبثرالضوو شنا حلق 


1 : "فبحدث الكة والباقلاردي لمزييّازي بالمواج الر 5 


7 


0 
ذخ ل زوج مرا لد رب والعى واماحرمه فاما شمن 
الحجلاول لين عيط ذقث الرطورج مُرإلصدرهالربة اناكل . 


0 


حير ملام شربماوه وفع (صصا با سعال وبين احلق 
دمنم النوازل الرقيقة لوسرل مرالرامرجيكودعيها الوا . 
المقلىب !لني( مريزوما ولاه انِصايئَعَ الكلئ واضا 
خبرم كنز بدا ضُْإلصعود اليالرامر نض له ركان 
لحم نوا لرياح د ذالرطنفا لاجود ا لانم بج فا ناضراليه اكله : 
الأمرائ لرسمحٌ وسع! لكر وبا والجُوا كن والضعرواسا 
به واالدسومات لس جره حبدمرالبطن دلت 
٠‏ صعوحكارة اليالراس + ما رع كزوج دصعالضام ره 
اكددما مار اكوا لاصطبا با مركي من بدا له والمرافعة 
لسرا الباروعليه وصماد دمي وَالباقلا با خوالعس يبتع 
مزالضوخ احادئية الاءساب واسصوبوالشع رفن 
١‏ لاورام الحاد نو ما لصي وهومم بعص العصارات بار 
اد ثافممزالاورام الحارةالحاد نْه سه الافئين والترلي 5 
يِذ ا حص نجرمالجمرعسرالامرعنا م الغنادالة 
البق لدمنى لسريجرر و تم لسريد ون نه الماقلا - 
فيه منتوة الحبلا! كما فاليا قلاحوانه بررالبول 
والعططث وججينالمطن وبق الكبر والطال والصد لكي 
ودين عط حو اجنين و لص رنجّروح الكووالمنا نة ديز 
جوهرا ن نما لطان لواذا طم فارقاه وسارقرة الماركا 
حاو ابول والاخزما | ين ابن ومك را نيكون 
فنا المع سبب لقا سه الفد و رمم الحمرر ار الاشال 


أن 


و 0 
الارص وال االمطبو: خ دبيها لخمزمخالكروك رالدارصيئي. 
0 
صا ناقعامرالامراط ا لعي والرياحالغليظة دوع 
الظيمردمزاراد اكلى مسلوفاً مزعي رحاجة ال إلا دثليا 
بالصعئردا لمم دالمؤ ع و دوع مرا ريغتت حار 
الو المئانة 000 
ان ججسوالما "لذي كيه تفط وخاصهة ادا 
الكرضره سبتلي م نادو ,موشخ 
مزالا بيعو ا جصر| لاببعزجا ري احزا اد روا لا وب 
رطست ونهسطها ورطوبنه ما يح لمومة ما رح تعفر | 
ْ لخر المع تنيزها ولاق فضت ررنانما ربصب 
٠‏ بكوك اكن نميه العروقٌ ولدلك بيع نبو اماع دسل 
ٍ لمهي واللينوحسر. إللون ولسمر خاصة ام اخلط :إلى 

ٌ واذا نمع بالما وافليعة الريئ نامر ثالانها ظ ود فده 
يدلا لاورامراخاد بخ عنرالاذنين والبيضتين و لبت 
٠‏ وبحلاطب والمثروا لكلف ولقد والردة ادمن امكل 
“اشر اختلاطرطوبّه باجرًا بد وعسرحل بها معفلظفه 
وكزةعنابيه بكو ريا لقلب و دص راي ا لربيةصابراعالاكٍ 
ْ الحرامحاصطا لرطوبه تيعدو الربيٌ عدا رطما فو بلول 
كك 0 الحسا المئزميه ومرا لسر جوت دياه ودؤصر 


والرظب موسق بطاامطرمولدلدئضول الي 
وا لامعا ولاجخ ا اشرب عليه الما ساعة يوك لاك 
داماخية تبط /لالءضامحدًا لابكاد يرك ولدلك ‏ 

يجخيإ ن بكزمطىد و بوكزبا مر الكثرويطرجيةمراقك 
الاسفررماحا ت الماك الدسروحدا قائه هئ بيع( د لك 
ولداوجاعايٍ المعرّصعية سد وإلتفلوعرجروجه 
والمالك وا لامذاو دشي( ]نه لا شبن | ن يوكلا مجك 
الطعام ولابعن ولكنرسة وسطمن واظر ذلك لاجتماع 
اعلا لالئلات فير زداةالدم المموّلرمنء وعدماسباب 
الناخير وعدم اسبا بل لتتديمكا روا لامساك والتليين: ١‏ 
دالارلاق لا نالموة الجاليةٌ الى ثبه نا رده عن رالطبز 

ود هن حص بز هب بإلسوباية. الماثرا لما ركمود 

الكو خصوصاا لتشروموفيبمرالباقلاالاليه لا 

سه فيه الباقلا دلسربية مر فوجلا سام الما قلاه ' . 
ولدلك نموابطا اعدارامئع زعذا وه اذ( مرعئنا الباقلا 
جزمن الما ٠‏ جسويصر لاما بالئرلات والسعالما 

عن مزالي قلاوضويارد س اكد رج الاييا محتر ليه * 
الرطويةٌ والبمرعير انه يليه إفزب وخاصة بيس 
لان شَتْرمعموصة وبرددد ون بردالعدسروماالما ال - 
لين الطبرىة وجرمه كدير وخاصةاذاطع مرتي رايب 
ظ *كبيان 


والمثأومنء ومز الباقلة أمَربقئ) وابطااعدا را واسُرعلظا 


باجلجان و السماق اوتحبالرمان اومما ا حصم وهوغنا 
حفيف جيد ومين ادا طوزره اللو زالولوم ينول 
الموافئَة لد لك وااضر اوقآت استما لءالصيف وفوصلا 
رودن وس كتاج الي تديملطيف لانه يبرد ولبندوعة_ 
انيريا لجر واصلاحد امبرو د ينا ننطيزسما الترطل ونا 

ثاقم عل ا ارصم لفو الوش نيه لسر واما اليس 
شلا نتطيب ونودوا لاعئراودُ لدعا نه ويا لما رةواداشقح 
وص بماوع مرات اوطعزبالما وا مفوحئبن فب مرار نوكا 
إعدالحبور ليزي هنا و فوع د أعليظ عد لا يضام 
بط الائرا رلا نجوه صاب ارصىببولدمنيخاط علرظ 
خأمر الم لمر ضكٌ همده رذاذا اأنضم كا دئاوع ذا 
7 لك صارموائًا لامعا با لكد والتعب وما بعين 
عد ضير ان نطِي بالماوا لل والصعتر والائراات 
والموتتم ولصرعليه المري والريت ولسرالدم المتولننه 
بردي مؤي نا افص لمر إلعدس ربا نيبسه اف لمرس 
العرس رهوصا لابين عا اطلانلبطن رلاعط حبسم : 
.دانير كت شي مرار لسبرع ولعربيا لع لخَذْ يبه ابدرع” 

الا عدا رعزالمعدمٌ دشلا لى ودالقؤ! لامىاوهوحا د 
يا لاوسط بانس الثانية واد اكزينا مراريه د بإلمو 

والطث وسقط! لاجنة سرّبا وحمو لادخرجالحيات 3< 

الفرع لعوقا مع! لمرو متماداظها لرطر. وفوا سدقت 


الربةٌ وى رامع 
لاسما مام السدا ب والفلف لور كدر انا زبروالصلارات 
اليا 

اداوضم علي مطبوخا با خلوالصل ديقم سرعرق 
3 وا الهمؤوا لاكلة ونمو اقواه البواسيرةاللوبا 
١‏ ناللوسا كا لرياح والنغ تنه ازمر لع البا ملا 
وريه نض ةا ماس واعدان من | لبطن وح ره حدس 
مرحز وج الماءئرالاان رطو َه شنَ والد مالمتولدمنه 
0000 واعرب من 
م وفوحار رطسي الد رجه الاوبا عاسب ونج 
0 مرالمول والطت وخاصة اللوربا ١‏ لإشرلة فيه 
حرارنٌ و الطينا المطعنا لاخلاط لعمر التاطيت وبلبن 
البطن ولييد رالراس وير احلاما رديةٌ واللوبباأس "١‏ 
لصاح للعرة لي وببعنرولدلك شان يوكلياخل ١‏ 
والمردلوالشجاب دالمريثان الج لهنم جوع 8 371 
وبوّلرين العئدالمري والخل هيا نأنضا يمافيو قيب 
النشرو ظيبا »د لشيّيا يه الىالطبريية ولسعان باخراجد 
عرامطروا اسداب ك ستيه ورباحه وانناكلاللويبا 
طريا معَعَليَمِ ماهوعادة اكزالنا سركا علدا وهافل/لا 
ا نحزوحه اسرج لاسجا اد اكرجارا ممالمري ومالعال 
عا ففيه وبق لاقي الملروا اصع والفلفل واسدممال 
اللوبيا وخاصة | لاخرمئه مه المشئات لزؤئي اليبه 
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النقتروتلطبئه للاخلاط لجمرالتلظيث الجلبًا ان 


0 


الجلباك قف كلب العزا ردي الدمريولدخلطاسوداوبا و 
بالعصب وفو بار الد رحد لاويل با لسري الناسَةٌ ذا راضط 
امياد مان اكلد اوخيع ذلي لاحو مص ريه باللاككنا رسعو مإحلوا 
والد سم تفضا لد مرإ سود ١‏ ومر حمالمو والغبر 
د خارحلاعصاب بالادها نالا العظرء ال ممْوَية ى 
والاسصمام الا الفاترا لعزب يلوقو لعشم ؤالماا 


اك 


البارد للبسام مزمصربه للعصب ولغليظ و نموا رودولين 
للسود اسُ البلوط مد زم اليلوطخن وهوعاف [طبيعة . 


حدا ولج رسام وخاصة م نلمنجنر مزمعرة اد مامنة 
الابالاحنا رمن لرسروالحلووا لاقتزدة الحلون وه طن 
الاممضام مسف نيه لبط الاسط وطيهه بارد فيا لاوا 
باس ؤ الثآشة والسسافباوط| كعنالمايومزاجلاوة 
واسرعحزوجا با لاضافةٌ الالماوط! لا اند اك رباحا 
منه وهوحاربا لبج الاويه تمنم النزرف ولزءالموك 
دعسو نكو لقيضه وامسأكه للبطنكا ذكرؤلحادك 
4 وفإؤالحبوب والبزور” 
1 الى لابخ الخ بزمنها ا لبخ وه مصدعة مخْيْرٍ] لاسها 
ان اكلت يمحي ولد الخاط الممتو لدمئها مود دفويها 
منطىزملبية دفيه حلايدج ا العلٍ 
المصمٍ ا داخ لطا لع( !لفلميل و سرب ف 


كديع 


د 


5-0 

ا 00 ولحي را إشاوت فوربالء. 

2-7 : 
وسْفم السعا لالعس ٌو الربودالممسُوبَةُ مها اذا' ١‏ 


١‏ وحد هابا لطعام مح مر ى وخلاعان تكلا طلاوالد 


وان كلت محاطبر ا 
وفوجارة م الد رحدالنا سه ِإسِرِة الام ناذالبتت 
لقض تي ها من الحا لنصيها وفرتوكل لها ران 
بر ع زومري وفوالضًا تضدع ادا كو منها الااينا 
ننض المعرء ا ليْياعضر دالحلبة ملل لاورامالصلبة 
والبلهية و يق ا حر ع 
ومواكدا ل وردهناوا مرّد لاد 
واا0 بطوالا 00 
الوح وليئ مكمه وبوليخلطا لر: حا واصلاحه ان تي 
دبوكليا لعس لؤهوحارة الاوبا رطب في إلئانية اسمن 
الند ك وعِثي را عْسوْرمسه اسر اخدارا والمشطوراكم. ش. 
افم اما دالت رداك للإخلاط وبلين. 
شغ لاعصاب وفع سانو الحنكونة واطكة الاانه 
يرى ا معدة و مما اس اسن .لا بيض. . 
وقوه اللئربير وفتب بسر و لدلك ينوم" 0 معت لانظط . 
و شعع م خاب من راسه نزله رشيئه خارة وياد 


اك كس 


2 


وه 


1 ادي لش ةباين الاين معت اروس ْ 
البطن ومع الحس زب ربدي ا مض و لمشي ان بكون ولك 
دنا نةجوهره مم وسمرشيم ذيغلظ ا مئى وحخمع حئؤلا 
حدر لسعِة ميرد مهيا لعر ضكر ما يزيد ميد الات 
ونناتم ابود كنبزامن زر وهنا مس لكين نك 
وهوردي الجر عسرا لابنضافردفاخ ومابالسومسن 
العن نسيردالعلوسه بين لالبطن وير ,البو لوقع 
مع لعسزمز لسحا نابل بجاو و درطي ولي نع النفث. 
وموحارة الل رحة ١‏ لاو محمد ل + الرطوبة والببس 
1 لعي نعل الباء اذا نه مدا يرم مالفال 
ومو زد للعو نمسكر | للاوحجاج ابر 
٠‏ وا مبيضةصمادامعا مور والسزومينا نشيدا ع 
ش) سات لان تجادر كتير نوع لوسراي ناو 
ْ لي ا 
يلطث وبي رالبول وتحدز الف والرباح وهوحارسيةٌ 
٠‏ الررجة الئاس ديا ليها كلئة جعفتال و لل جسة 
دالدماسق لزمنه زدي وبي ف صزرع اللو اتا 006 
١‏ والسكروا سكين لاطب نجل ودصنه خثمنالبله ا 
ٍْ 0 لإفريومتاتودله تتح من رحالاك ا 


مه 1 3 , 
قراط 
0 « ا 
اللا ا ا ال سم ند ١‏ سل خششر حشئسش س4 .بد 55 ز ز ذا 0 


عرلا بم وبحت ومنئنسنا لامترظة ؤهوملن 
للبطن سم[ للبلءئواذا صر يوب 
بالئين اومنا فا مردة الدب كالعئبئاومطبوها . 
ديه واحاند موي وماينالمثه اليد كَمزالئزا لسير 
وهوحارسة النَانيْهيا سريةالاوط ردى لعن 


وممنا 0000000 وشره 
الرورتلينإلبطن وتدرالبول وتتفمالسح الا حا دث 
ومابئال مها الدر دمرالعزالسمروفئن اميم 
التخكست ود ياكبعمزالناسمنامقاوا يريربه 
سكين هوة الماع وماينالمنه 00 
جف سر بحد ‏ للرياح دعوة مدن الاسبان > 
لزبيم فت عنا جاح ولبسرم صر ما صدء ارا 8ك 
اما قلي والمقلواكم تلبلا للرباح وهوحار باليرية الرة 
الكانية ووتيةَ ملطفة د ديدارصا منص رفلزلنله : 
ةالكيروالطراللان الخؤط ا سرد اذالطئ وتاج 
لياوع الاحضالند فع بؤيفسههاو لشم رهزو إلاسنا 


'واجيينا عاذلك ومئنا خب العتلتل فوحا رطب 


يسا اا داسجا ذاناط اسم ويس اللطرزة 

دالفا ميد ولبريمصوع و لاخلطه الذي يولس بردي راك ! 

ليك ناجد والاكنا رمنه موسي هن ) فوال جوج ْ 
الي ا 


. هي الواح للا ية غذاؤلذللتجبارلليه مق 
ال لخدي سيا افوي واسشدصولةٌ دفمرالما بئالبه 
وستطاده د لد لك الام الؤجزت عادةرراناس + 
با لا سكا رمئداعي را ن هضرا لسعب! لاع مركا نت 

ا ا 
ا حرو روك مهنا لتجزهؤاهم عر هعيبا ورا بيحرادام 
جاع يوا الميزه التو اودرو نالا 
رزءا ومن عد بدا لامعا لاعؤيا رامحاب اللي 
ظ 5 اياي فا 
مود لك لان ال ميرك مرا لدمروهودمرها مك 
ماف مرت المُوة المعاصم عل ندطيه واسمر| به عاداذ 
ظ ا وي ا 
ملية الفحمرن را عبلاف الحروب ولد لد نالحدل 
الطعامعِوًا واليجو مرك .احارة رطية وكتلن عسي 
ش حلاف اجناسرالحيوانات ازما ئها ومواههاوفرا 
٠‏ وسميبا وكرع حركمًا دقلينا واحئلاف اعضاهناولموم 
الحبوائات الحبِيرِءٌ ا جلث اغلظ واعسرهعاها د وهر 
الحمواناتالطبية الروا: مز المواكىو الطبو ردريرية ل 
طبيعةا لالسال ملام ةا د الحضيا نمنها اوئئ من 
3 الؤلةوالاناط فا النجولة لكا سفادها بون ثرا 


الو/ وعم سن بو 1 
مزا معني باحازصم و (جساد الحيو اناتولبالتمنيا . 
الذي بكوك سب بطي بط دا ووم الم نوم الحموانا ” 
صلبهعصه بطي للامنضامكُليلةٌ اننا بلعنية الاا/) 
محدرسرلجا ع نا لمعرة وا لاجنة الي لسْصرج مزبطونٍ 
الحموانات الجاملة مد ب : لاخرية لماومادامساحيواا. 
2 الغنوكا نوها اجودمز/ لي ولت وصارت والفتصا ' 
دكفاكا الحرو ان اطريثهدارطب وكام اكا باسرظه . 
اجر كاماكا ن اكله وشربه اق ل ون راجن وا( الث - 
1 0 ل رامنا خصى وا لاسود اجلمالة2 . 
عرالشع راحم رْقلِبِلء والراط مرجي الحيواك : 
ظ وطبلاو ران طاو مهو والمستك[ارطاائرايا . 
واكغ عدا وا حيوان الوح كلر احم ثلخامرا لامكل 
حيوان طبعة يبل الجالببس رمث( البفروالماغزه الظيااما . 
.دام شبًا مان داجو ده الاسنه واعدلعنا لارئضل ٍ 
رطوسه مره لسغر الس ر بعد لمراجه وك(جيوان طب . 
مرا لعترل ناذا اسك يا نحم اجود للا سجمل ادالغن . 
لال مضل رطو به الطبنعية ع بعم زا مو من 
اخ لسن وسَتدل قاما لحومحما خبوالالشررفان 7 


: له كلافطا يذطيافا ند امسن 
والد مر الغنا وماكا دمرا وان رطبا فوخ رمن 
انثا دا مستكك رضي يرما لرليستي| لعند واذاكاك 
بالبسا ذانننا حرم ذكره وما لم فستكمندخرمائل 
استك ول الحيوان الجردالعئناالمواف ليجيد وخأ 
ظ ولناردق واسيوان! بولد دما اجو دمن 
موم ا حيوا ن) سيم وسراح لجان الاميل رع 0 
مراجالحبواك | 22000101111 
الحواوقلةَ حركته وما لتذيمزالجيوان لغنا اإجف 
افضلمالئ دي لؤنا ارطب وما سِشمُوهوا الصا 
افض لما تنشو موا خاخلاف ذلك وكاجبوان لدحركة 
وزياضةافصرسا لست لمحزلة ولارباصضنة وماكانمن 
ء, الحبوا نك الجبال تفصوله اقل لبه سة الموا و درق الوله 
كلماسوت اقل رمواجود» ثما ماياوئاف 
البطون و بير الببوت وحم ا خيوانات الوب كي . ظ 
د لوامضم الجا فخباف لا وصول فيه والزي رم د ' 
١‏ لاخاممر 1 
الحبوانالمعترلك! لسمر (جودمر لواحيو انا 
٠‏ لامر بها اوفو معزي السمن لحا يوان المزط سين 
3 اذاميزمزممنو وا راكزوعى هواجود مجو مالحبوازات 
١‏ لولس واازاوق ليوا تامصب 5 


و ارطوبة البلعزرة فيه كيثيرة فاها اليا الوسر 
واارخصة الغو مرؤلا نسح لذ للشلانا طاول مركا لاود دالمرنو 
رالاحزى تنوب ولفسد والحما لوح وانكان والامل 
مرطبافاند ليود ئجفعا اسْمرَحجُضِف 4 لجموعنا وه 
كليل دكإقليز د مكسود لاناساك نح مالطري الرئسه 
بمرالاان! امار بي صر يس روحردبط اينطامر. 
واما تئدب فير مح ذلك كيمية اح كس لوال 
و لابازسيراليّطرحت عليم وال خدزنه الم زبالكربرة 
افإيخراداسع هغما والطق وخاصة ا نانتم ال 
مرذلك داق لالجا نعموية اقل تماوايس دجو هراوكإما 
كا ن سر لحوماص ل بما بسع واوطبما بشعرنا لرطوية ل 
البلمرةٌ ابا اؤا+فظلتك تكسن دبانا لانمئا ماك رضلنا 
دحي مهنا ماكان رطبا دصار تكييا سرع امنصاما واذا. 
كات لي اومعدد له الرطوبة اوجائة ذطائيكم ١‏ 
فالاللِيَهَ اصَلب والمعنَرلدٌ الرلوية مث والحاف ةتنا 
حجنافا ديبس دلصَيركهها اعسرايضاما والهوم لي طاح 
نوع احوالحلء جميم امورها خلا اهنا اض لين وارخص . 
ماك ن دالىٌكوظ احا تستفيديردا وبساونق(البطن 
والوكفظ با لل اسَرَئيدحرا وبيس اك 0 
' كان الااها تطلقالبطن وا لاخمرمزا للجو اكز زا وال 
فصولا وابطا نزولارا سمي ناقلينداواكرْ مضولاراسع : 


رط 


ترولاوا مجزع دمابديما وا لاعضا الكتيع ا حركةالَليلة 
السكمرو الهم اق لعزا واف ماهواقز لعا والغرظة/ن 
الهو بص وطن كد ديعب واللطبَقة مزجا له با امرك 
ومقا ديال يوا نما الصد روا لاملاع او لراسراحب 
واسون لكا د القلبوالكرد وما نخيره اثقلوابر ددر 
ارو ورج امزهاة ركان القواس المباط! 
اكزواقوي والاعضاالظاهرة كينا افضام إلباطنة 
لازمااك تحدلارماج لظ رامرا مابيا لبط نلانعظم 
الصلب داب الحركه والمطندا م السكوك وا لصو رائصا 
امزا لد واج ركيد با لنقسرد الصموت وما كان ميم رالمنا 
شه االسمين ا كوكا ناليع مده اسرع وما كان يها 


اكب كا نا مسدابطا ووقوئه +المعرة اكم رالزي ظ 


يها لسمير:! كج تطفوه دو قالطعا مرا كثرا لاارزاعجا رون 
البطزاسرع وماك نمزا لهم لاص ابا لعظادراهرا ماك 
جيدا لاه بيعب مزيز ب كالعظاه ا كزصا بنعبما 
لجد منناو اجا ل لان ؤضزم رحاس ا لالسرلقر 
٠‏ الكبد واسّاعه ب الغذاإيرو الحمإسرع امنضاها 
مرسايرالاءضا واعرلعذا وائضزاعصًا المواتملعضد 
لابنا ١‏ كن لحا لاسمما وسعبها لان الغالب© اطرايها 
العصب وفوا سرع ١‏ ناما وا ق لجرا رةٌ!لاائبا نواد 
٠‏ دساكيملروحةواح ما الموانا تكلا كثرةالفشول 


عسرة ا لامنضام رد يد اخلط حسايئة الطبا يم لامماأو” 
والات بالحقبيئْة لا ما نخاصة وكن لكالروسرلات 
الاعصًا الي فيا ا ْ 
نعضي لرج شي را لرطوبة وبعصيا لحل يرع البيية 
والاعناالمصيانية كه احا م لدسها مايل ْ 
لل البرد داليمو كتاج اليرما نطوبل<و 
ونصيردما حمودا اطبيليو ا نولي زاف !| لز 
وهوعسرا الامنصام سر لعا لرشّم و سه دلا ند 
عصبى وبولددما شيه لروحه ولد السدد وا تمد ظ 
الحلود جلرا لرواضم لَعلرعَ الروطوبٌ عليه قاد ا 
جلاع غلظ جل وحسرائمضامها لاطا . 
اليّبومردمصالمرطىوالنا فعينيبا وهو الاكارب يننا 
وا لاوا ل لسيرة الع نآ قليل؛ الحرارمٌ لانالخالمعليسا 
الجوهرالغصبى د الجزرا لا انو لماكاستحركينا اك كاك 
ابنضا مدا اسرع مرسايرماية الب لكل مالصب 
د الجلد وديا لروجة والسيب له لروجياجوهالءصب 
دالحيد لانهنا الجلر اد طب صارارحجا والدمللتيله 
ميناؤانكان لرحا دلب رلعلرظ ذل كنا وهالسير 
دا حدارهاعرا طلعرة قا الي | اماقلةعنايا ْ 
كلما لها دقلا اججيردا لش روبييا واما سرعة اءدايا 
تللزوجيا دجبينا دخ مرإ لسعا لالارخاصةٌ ااطبوت 
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مع نك السطعيرا لرو مر الممنُوبةٌ غليظة كثرةالغنا 
مز لابدبعوا انكل لا الرمانالبارد و كك مها 
مانيع نيما لوو الق ولغ لكيه دقو تل غايةالتقورة. 
وسَربدة الرمواطيل لامعضما لد مات اركاب 
عوبر العرة زهمرارج بطيا لاعدا رسول (لفساد 
ا لطعاما لا١داعرمعلا‏ لقِى 
الاصكارل لا مرحة الخارة لاسه ينولد مره د منارد 5 
ظ 5 الشووع زر اهدهم 
يوكرمما أكواممز والابازير م العظام التحاء الل 
مرا لدما؟ وادسم وهو ثريب مرا لاعننا لا لاانه 
ما بايا لحرارةٌ دسزد ادي و برخ امعد اناك 
الازل النواضيي عار رطب الاانة افلرطوبوّت 
مرا سمي ن برخ يال معرة وبذهما لشهوة #الوا ل 
بإرديا راذا فس له ع العظام بط الاممصناولبس 
لذ وما عن وا لد ماغ وعناوع اغلظمرعرا الدماع 
:+ لت حب وه لسري 
باردة رطبةٌ السب الب غليظة مو لرعٌ سلج لفن . 
نطيًّا لمضْ,م صالرة لاما بالمعد والاكاد الحارة 
1 وكزلك الحم الااينااقلعدوبة اكز وين ف 
١‏ وابطااءئضا مآ والدم الم [رمن.ا ١‏ ف(جودة وسابر 
الغهو ما لرخوعٌ سئيهل 3 بالود لاائها زحي وارحصولة 


1 
2 
! 
1 
سر 


بياضا ولد ما انين وام العين مها عزاروي 
ليسيرة لدسههها ذاماالاعشية الي يما شاردة بالق 
موصارة العر لدسهدا بطي الارنصا م لعصبي بق 
تؤدزبالارير د الادفك _ بارد باس زلدمصروقية 
لجيه عسالاممصام وان سلوتالخراطيي بالماوا مجه 
رطبت واعا ند لن عد هضهبا واما السُفتا للحن 
فاغلظ مز احراطيم واما الاد نان. هارد نان بايسنا 
العضرد فيد الئومها عسرنًا الامصاموام|الفساك 
منواجيئ الاعصاالر اسلانة هر كم رالءضزومرالهم 
ارخ فئرا مو سط ,نما بولرالفيى ! لرحؤوبينماتولد 
العمض ل الها ن مي لظا وا نكا ن كني رالحركة لاجبنا + 
الرطويٌ والغلطمرم عسرة الابمضامهد الحضرة باردة 
يابسةٌ لخد وا غنا يسما للحضروفية و الاكا رح قُليلالغنا 
والعضول و لد دمابارد ا لزجادفوصالحمة رو مون 
محتاج اليئرا قليل ور تولفك الردراو المعااوجر ظ 
لدرمززواءالبواض و باط لهك وين نوسني 1 
لاتسديد ا9نؤليد الدشبد ليخ يرد عظوالمكسور 
واما الكرو سر ها لامكا فديلة العناصليةعسرة 
١‏ لايدصا مه الدما لسو لدمئها د مس دي مالا الرد 
يولدعردمائنا بلإعمكدية واماالاك ) د 
شبك العذا لاسيما! ها دالحيوانات! مار الى 
: د اهلان 


٠ 7‏ 
- 1 
١‏ ليف 98 0 يمه 7 
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واجلان والدبوك والدح السسينه دمراجهاحار رطب 


وغزاؤهااكز موا لحموسايرالامماالاانابطيّة - 


الانممضا مرفلا بشع يا نتكنزمئها وعختارالمكب كه امج 
كيبا رديّقابا ملم والرارصبئ] ومطية بالمري والرا 
واما الطىال_فان الدمالمنولدمئه دماسود عليظ 
و لا يوم نعي مرمنه ا لارام السوداوبة وهومن 
ا حيوان الك بيوالممزول ١‏ ردي وان احرج عه عروقه 
ودوممالسمين وطخ _والمصارينجا دعنادع دشل 
بولين للسودا دام| الكل هيبا ردة بارسسة 


“رد ته العراعسمعٌ المطم زضة مز مإمابية الوك 


ددوّلد دماعليظا ولاشسع | ن نوكا كو الموانات 
العظام فا ما كليم لجرا ليوك بببحوم ام مل قلغل 
وكدلك كايا ليلان داما الرمكَه فقليلة ننءأ 
بالشبة اول لكرد سبق امم م كس ب فض( بعاف) 
و رحاويها و لاب ا نتطوزلئرط رطوبينا رفد 
سلا ن نيعم ف انل دالكرا وبا ولسئوي وعختا د 
ربات اهلان لاعبر و نض إن تطيب هنا لض عون 


. ومرلشتيى1ن با كما ولاجوز لهذ لك فلسّئوكك‎ ٠ 
اعمامئالهنعالربات وباكلونمزاطرافباوما‎ 


اسّئوي ويسرو بتجنهو دا لرطب والعصب مما 


فاما ١‏ ل ىدتها اليك نّة مصبوبا بئها الرايب 


« 
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ام يديا عادو ة نه سرك دسي كا 
: داما لعب جوهره صلببط | لايتضامجدا ١‏ 
ايواذاا صم ملصامه زا عذا قوت كرا لبيريا لررف 
وام السممين حار رطب و الستحو اقؤيرارة ويظً 
مراهمينو اميل له اليسرء اذل ككا ناسرع جموداميه 
وهماجمعامولرا نلعا ودميوظ رطيةٌ ونرحا ن المعرمٌ ن 
والسمين لسر ؤالمعدة ا حارة ١‏ لالمرارس يجاو بور 
حسا دخانيا دعزادها سير و الرما متو لرمممالسرهوه 
, الا نيس حاره ردية العدا سه لدالسفا وامالتعح 
مهما ومز حورو السمي ردس ليسي لد رمابلذ ذ 7 
الطعامو لالض انيَئْنيبها لاناردة الغناوامي!. 
لحما لعنق هود سول لارنصنا م لكيه حركنه العصضرة 
مزالحيوان ا مستَج لا ميم والدنب صلب رامرمٍ 
يوسا ب رحالادة علاخسنب فض (صلا» اعوئجالانا مضأ 
وعنا بج الاان العضول فيه اببس تكثيرة لكَرْع حركته 
0 شيم الحيوا ناتس الغلط واللطافة ورعه 
ير وبطوةٌ ول :ّالئزا وك ؛ يُووحود ةّالخاط وردا 9 
ا عو ا 
(حوا لما! كور 3 ل حا لبنوس الى لاهر صيّة 
ّْ الدون الذي لاتحم رساجيا بنص ل ماس :هن الاشيا 
وانابدانالمرضى عسريد لك قلمومالموا واما 
:7 
وه 


خوماللواسو مرا لحبوان فار بامراحا واسّد هاملامة 

لسخمّة الاسنالممالضناك ومررنه بؤالهوم 

كر الخئطة ةا حبوب سس مسثاكلدكلميما مزاج 

٠‏ الا انس را ميات 
٠‏ ولد لصارا ا من رالاكئ مرا الناس فصارا الااساكث 

لامله ولا يض مد عط ادما ناكلم جا مز و شمر 
م ناذاواظ بع اكلم لاان يرفلا 


يك بالعادة فا نكا لمر افِصلِيسَر والدليا. ددا ٠‏ 


1 مد فض ءوسل وبطي راسي 


ومسو باذاي نوع بغزمرا لاطهة وا لباحات ولدرلالك ظ 


سايرالفهان ذادميهاما يطيب نوج ولارطيب لطين 
وبطيب لصنينّه دلانطب داخري و مرك لونجرهن 
الفضيلءٌ مهالا لاعيرا ل مراحه اوقرّجمرالاصساك 
وخرارنة #ورطوبتج صارنافعا لامواراسودا وميد 
لالد سهنومٌ الباه وديّرت سنن لحم الرككر 
الاانطرالضان ن اعنام زيملزعزدكزاعا نا 
وشطييا واكوضولار الدما لو لدمنه امت والزج 
واكم وامع نمز لرمالمتولدمرجومالمع رب زلك 
لحو مالمح را وفقّلا حاب رالاندانالمليئية والمليلة 
ظ الرياصة رانطاعزإحدات لاسملا والجتات دا 5 
١‏ لاوقات والازمان والبلرانالحارة ولمزلايجتاج' لي 
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22101111 الماله عن, 
الأعين ال اط المرد ومزيجس ينم الرباح #الانزمان ك 
وا مرا ن البارد د كُ ولمن بيد وبربًا 50 امعدّدلا وتحماج 
ل مود وجلد ويعا المل: فطهرالصان اوفوللاصوا مرجم 
الماعزدهواحري با نيلي اليطن وده حالصا نبا لخل 
بؤحا ل كتاج مم الثلطرن الي بريد د وبا طرية كنيع : 
الميكطييئ قط وسرعة احراج وبا صل والرابيكا 
دان وو عفان دعوهاحيث عناح ل تررمفط ‏ 
« يرب لجنيزالاهةسايرة ويك ددم 
وما ماع زنا حار الاسم مزيا وبصنئنها بالنمل 
و والجصرو الدؤت والحزس دلا فالهبامرالاشة ( 
والعوالوما بسع وبرطب واما لومالمرا والجلات 
ذف لحري مواؤ و طيم الناسر مزيكوز لدان باك ل الخمرلانه 
برئم نف( دمر بولردما معز رلاعبرانه لابصح ل نيكم 
كن وليه ولاجبخع نحننا رعليه ماله منف هه الماك 
فاده لبر بلع مزكنعنه ان سقط النهيوةَ وبهيد مهنأ 
البيّة دلامِق مر عراج ومرغلظو ان نهلاالبدراد 
بولد فيه دما غليظا ب (ا ممق لد منه نين ال ردب والفلبظ 
والحارهالبا رد واارطب والنابير ولجمرا لملا ا فرظ م7 
الحرا وافوي واخز واكو توا وهونا لخاد الو 
الاايوارضبمرالمستدل ع د 


ا 0 ع ل ل الحو ا برا اانا بر كه ال ان 9 00 1 
وو لام حر ياي مم1 3 ع د يي 50 000 200 
ع ل ل رو 00 - ع 200 5 
لهات متايه 1 1-0-0 00000 
7 0 1 ال 0 َ 1 


تيزم ها لبرك' 00 
٠‏ مارو اله مايا ا 
با ماحم البق رضادديا ب راذا قراخ ادغ واغدا 
عا غلِيظا وبو لددماعكراسوداويهٌ وخاصة المستعريين 


ها ولابصل ل نكي رك ولغره ؛ لابه عدف يمرا مرا ولا ,لل 


: بسرعة وقد شتفم الجروروك واصعاب! لاه مراج ابحارة 
بإلسكًا ج ال معن جما لبضرو لاسيما مرسه الميردة 
ا ه عزدسىر ال سهاءٌ الاهالثا نه المرئة 
شلع ايان نذ هب با لبرقاك اذإ ناد مسوم اخبا ردي 


ميد ثاما ما ا ممرودون سْسْع نلصاعوا حم الدفرعلاير” ' 
بالوموا لكاغم والسراب بالجرجيروالحزدل ولؤلوائت 2 


ظ لوكي النعلن نابا ب عليه ما الص لوجر 
38 5 000 ود ردي ا لط بط ا لايئضا رلصلابّه وبمو 
0 مر السودا وكن لك لحمرانات المعز رركيالا انه 
اجو دمن حومالتومريك رومز جرم البخاج لاسّه 
بولددما رديا لفيا مزيتب لاه ازني رطوية من 
المعزدل: وما لحاس أجودمر هل الئاد انه كلرداائضا 
والدمالم لدمنهاجود ومزا لدما لوال 
وامالموم ا جز رش :ماسو مع قلط كثيرواة 
يا رهام رلئرر ها لرياح و1 لإمرامرا لبا ردة ؛ واخر 

وكذيك شما روا مرا لافليدتا نالدمالة لديا 


اي 
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لظا غاب الزواة 1110 
الايئصام ردي لممرع واسا حو الصيد مرا لوا ذههم ١‏ 
الخرلاناصلها والذها داريا الوإلطيبة وجنت 
للبوك لاسو | جلما لماعز اللاهار وضلا عر وهال * 
تكنلك ده لإا ن الكْسرةٌ المفنول والرطوبات ولا 
ان تفرد ومريكنا ل( خضب دل نه وحواظ فونه 
0 يلع ركلف ولسرلاعا )وباخل 
وحد لآانه لاساج لد ولاعشيف وسطواه! اتحذ 
بو نزو له ونصّل عذاوه وامالموم ا لامرنبحارة بالبسة 
ولد دما غليظاعكراسوداوبامتينا ولهمزاسط: دبدد 
البول وفوموافئو مريحتاج الواليزب را نمكت ليست 
هو اه كتاج ليه السرب املاطف و اصلاحناا ل 
يبيد وان سويت فلتشيكاخا را اي 
الارائب اماستويثا ارج عضر لم20 ْ 
والحروك داما حو حمر الوخ مر معليظ د خربا وسئؤريق . 
اكلا لسمدن مز بحومها وسيم رفيا مطينبة ما لابريل 
وا لاقاوبونا: فملن شيك وجح المناص طب الربا لإفليظة 
9 «امأخوم لأا لالد انجتت ياس ميث 
ببالعهين بالصرى ودككا نصبيىلة رما حاروا 
ظ ريد كم قا يها اذا كلت الديات طا عطاق 
كسم نوميت الناجزنا نر نواد مانا 
ظ حرا 


وميا رما شَسَل رخ هزع ١‏ لاحوال و توغليظة ردبة اخلط 
ع و دالنى سم و نيرب مرهلا 
لمورانك اع اخبيلية وففظوافي لل السواديّة 
ولحو الت لين بيه بحرا لازي اليبو ودماعه 
لجين عه بات لاسنان ولحمزالسنا اج عس الانئضام 
تقر ريحدث المخصر م لمم راليرلو 57 ا 
ولخورالفن فد مرطب ناثممرآطناموالسزها 
اما بت 
مه الوالئنا ١‏ دبا ججلد لوو مالوجو ب كايا ردي العا واقليا 
ردا لوم الئزلا نلاينا قليالة الفصضول لاا نا لرمامؤلد 


ميا يله السود اوم ريجد فال مومالاراي! لاا ن معز 


٠‏ الرىاحواحو دمزالاهيها للرّارة 5 العرائلة 
سايرالوحوشج الحومالطيرواما و ما حيواك ا مموارقك 
مرالطير متاخ مرحومالموانئى وارق دما واقل دضو لا 
بالحكر! لاعمؤاما بالك الاخمرفانة ريما 0 
جد عل الطبسيية وطبابيها نجيختليوة وبعضينا اح ميض 

'. .واماا يورا ما بيو مو دا ينفاظ وطبابع اعد عتنفّة 
| وزضومة اننا ماو يصولا ولاكوك فاخت 
الطيورالموابية لارالصفات! ل يلما لأرصز والمادالهوا 


الحفئة (وا ليه[ بقح عط ا حيوانات! لمسودة امك لواحد . 


فاك سزاطيور|قلظ الو نا لوليا ظ 
التعب والربإصنةٌ الك والالطف والامعَا واؤق 
لامعواما لادبا الضعيئة ولمرلايرتادرها لاسر 9 
عمسم لامرامزالرطبة كا مستسقين وك 00 
اوفى لج ومبر و الععاومريعي الامإطاليا 
كالدقّ وكئوه دا لبركيمز الطيراحفمزاخطري وارفقَ 
للالبا نالو عاج الإمزا لئذا١ليالسير‏ وا حو زيمن 
الطرائْ بطوية داوف لاسا ن الواح مرالئزلله 
متناراكل و مضا لطيورما ستتريٍ الروارد اهماما 
الناسرلان الذي بر بيعب ولغتذي باعتدا ل:21> 
بعلف سا ودئرا ئلا ١‏ نجاو اطورا روخووالطيور 
الجبلية كلماكانت اسُرحرمٌ وسواد اي إسرا انا 
داميلا في ننوّلردما سوداويا وماكانمئبااومن ظ 


طيوب لطا و الاحام له راىة ذهدة قا نما ولرميه - 


سزافنردك سر عورا 0 
الطي ركاحم اعضا ذوات الاربع مزان بعنهها اث 
مربمض واسرع امنضاما دهوًا ضرالطيومغليظة ٠‏ 
ولد لك فو بطية | لابنصامرا لااءنا اذا ١‏ /دضيتفت 

علنا كب ومئنا ما هولن يجبا من فوا ددر لاو ملق ظ 


٠‏ توادض | لرحجاج المسعنرٌ واما ها لاوس الي اسمن 


ليرا 


درا ل اا ات و لا 
١‏ لون و 0 


بغنا محجون باللي نا لنالكبو د واكدها غزاواجودما 
ذا ولسرجروجها مرا لبط لعسرواجك :الاو زابصا 
صاححة د ا نروا لغنا واجودمينا اجححة الرجاح ود 

اك الاجذة موجيم الطيرسيجة الاممضام لك 
حركيها ون لك رقا بالط إنضاسرلة ا لامرضاما لاان 
ماكا ذهررالطيو رك السر. فهيزولا فا جه ورقابه 
بطيّوً! لامنضا م لاحير فنا لعا بد جعناثها وصلا يهنا 
والحضومزالطيرمودة لاسييا خصو! لل بوإد! لسمنة 
وخاصةٌ اداعلعت لىرا موك باللين انه عد فلك 
يو لدعا كْيْرا 0 سرلها والاد مو مالطيق 


احودمئنامزالواسى ماكا نم رالطيرناري 
يف6 لهواض محا ده وا لزمك مها كير الخ زالطنين طكها 


ود سؤمتّها واسرع جميم لطر الحصري امدصناما وكله 
للعنا الما ريا لن تورحين نري بالصياح والرجاج 
تل نسم ومرفها اذااخذ تسا دحده تضراتعرك 
الوضولالردبَ وار هد بالبداب الوا 
الطبيىؤ وفوبو لددما حمودا :ولعو كإلسهوق اداسوم” 
وها من اذاحشيت عير لشي يملح التفناح والسوجل 
خبط لزما نو الكزبرة والنعيم والرجماجة المسمتنة 
تبرق الغذا ؛ ودمالجخت انناو نكر المضول يي 
حستب لسصاا وعدا وموضنح.ا دبط لد 
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ع مود اراشمينى وغي رامسم اإيضا مرا لرحاجالافلية 


اسْديرطبياللدن ل مره ئدااطو رإلوحشْيّخ وريد 
بك المئي و حدم اشر زا معئ رلا لذي لايك ركرا شا 
وتكسر الوك وبرَيرهُ الدماع وخاصن ادمح الرجاج 
فاءنالعَف والرماغ ئذا كيرا وض يها لمزحئزعفلر 
دالد بوك العميْمَ ادا ططئ سه اله ادن ميان الما 
وه بو دفي فاذلك مرقينا تس لاطلانالبطن يها 


١ 550000‏ و9 7 
: اذاطعذت مع مل كير وكاب ولبلاب ومص و شرت 


دبسفائٌ مرصوص لبا ب العرّطوفاد! اذاطيضكزاك 
احد رتمزادب ن وضلا ليظاما دنفعتمزا لولج 
د الميات العنرؤ و الربووالرعسُة ولي ا معرم و وجح 
المئاصل وباو الرحاججودة الغا الستارج الاائها 
ام عزاضه واج لطيو ما لوجئية كيرا واجودها 


الزيري ان بلطث تدبرالطههوج ولحوالدراج تالوله . 


ذلك وضوارضنا قثيطإامضول رلوك إسئان ونا ٠‏ 
ترارج الدجاح ثم الندارج وما لقم اغلظ مزهزع 
كإماوهو دوي لعزا ومس كا لطر وقرهكل_اجيرةالئنا 
الااينا لادضطران يدها لامس| ردي عليها لاسهما 
من كدو يحب مئدمو مزهو وإ عر جبها لفعهناها 
الصعيفاد ا مرصق ومرحناج الي تلطيث ند برع : 5 
او دواصممنبها دجبخي بصنم ارق رينبالخر_رماه 

ظ ممم 


با يي اي ابت ا اسبييش!] ييف 


ا حصرم وكوه ودر لس ملت الدبرل بالوْيتَ والمرف. 
ملساو زيزع جين ننه بالسوي والكرد دوق 
ب 0 بيت تووم 


- الذي بال لهاسض باحة سح تاصعابا لمولخ دالاود‎ ٠ 


ال لص رظي مرثينا لا نهدا مس للمط ن بيه نحم 
ماعظم مرإ اما لراعيةٌ الا اهنا اح د الما ماخت 
و لادان ظيز اداج ابطي وا رطويية ع 
العضليئة بيو لد مبداد م مشيع رميوع ع امات ا 
امو محال واد 

ا مهيية ١‏ لاحي وعدن مايراد سرعة حرُوجه مزاليطن 
هنا ا وان واس بارا درحارة 
و بصوالباه ونير الابحاط وإقنجهاوسخيدنه 
ا ١داائجَيْتْ‏ ميا تجة بصغر لببصزهالرب. 
دلابوانن رو رين وامطئة مهما اسرع حزوا لا 

عسرع ا حروج رسع ١‏ نتفومرعظاما اويخارطجها 
وفضما ليلا ببغينينا وطعالعظا مالحاده تورث 
حتبوئة وخد وساي مرا وامرا تادر البطن يهو 
. تتله واماالفوات والور[ شين فابهاحاز/]” 
ليله الغنا وكدلك الها نين وتوجيعاصليرالخم 
عسرق ا لا بمصنام عالة لبط ن ميُمبعوان إن نترك لجوفك 


تب 


يوماحى نضيررحضةء وم الغطا بازدياسرمولد 
لسودا و طم الك صلب ليغ عضاعَلِظٍ بولددما 


سوو اونا حجان بيرك يعرالن حيو من وكزللك 


خم الطواو لسر صل ب قلرظ وفواعص ل واعسرايضًا 
وادرب الي الشيدبا لليف اموا لسغا صل بكباليك 
نعتمرردي اتروع وبلسجلي وا لان اذبواللرة 
دالرط وم كير لعفتو ليل المطر زه سريع اليجذة ' 
ال جيات وليرهوبا كُرْئْنام رم الرجاج وتو دلت 
للاورامالاردة وماكا ن سن] لرط بربا ينوائضللن 
| لاهلى وطمد ارم رو ١‏ حرطيو | لاخام ا لاحسنننا د 
دلاشبئ ان يوك(جين نصاد لاندان ا كلجين نصادكا ركه 
قلب[اللراذة وادماك أنصًا بولداسودا ولحو الحياك ‏ 


حارة سد بين الجُورِف وئنا وعغليظ وفع ا ممرودين - 
دمزبشكالريا واد عت فاو الغ ومبهينا.. 


زا رسفت اماع لاساو عرسا 
يه الاممضام دلا الععراا حم السْنوئو” كاسرللرباج. 


واماالسوداشادت فارديامزالتابروافلعدا . 
سبع ايصل بالده ن الكزيرفان الوم احرة كثيرة . 


مايا كزمر اراد وسابرا رات وماكا نمز هوه مسة . 
بالطيح ووإسوع بر ولا ولاشبخيا نبوفلم هناما لركبر 
العادة باكلد قا ن ديماعصا في نا كلا لهوامالسم.ء ل 


هن 


نسم 
,1 


ل آ<خْؤُ7ا0_- ع بسيو ئس نح ايت يس تابحق فى لاد خم 4 سك ا اماع امسو“ ول ١ ١‏ ا ب ليقي ايز خط »ان ناوا بو جلي رةه 000 ارس ا ل ا يدا مانا 
-552 اا لحا 7 0 2-70 الل 00 كله ١:‏ 


فلي زفهايكون.ة المروج ولفومهاره الو ظ 


كه الشمزلك دامااجيوابالماى الريصر 
العادة باكله موجدنرالسمك وانواعي كنيع وطبايعيا 


الوذ وَالتْصَلُو الطب والرهومة ناف حي 


إحساد مايه العظموالصغرراحْتلاف مواصم بوَلرهها 
مرا لجا روا لارديةٌ الها روالايارالصعا روالمياص 
والاعجا مروالمناكم دالعنا الذي ليزي به مسج لها 
مزالشيدالقاووالطم والسهروا رونا ده 
اك عا واكم دشولاو اعسرهمها والمص ري لدئباة 
المواقع الصيررج لوط اهار فليم سملت 
لا دعي مول لجا ريكجودة الرمرويسة 
م الاا يهو اصلب وا و#المرنن اياي 
ايارم وهازوئب دجرساحادة باو 
اوعد الرم لد ل ياجيرة مزل لمن ن ليخ الميا «صائيةٌ 
مَحْعُودةَ الرباح ذاتحسًا لبرجيرة جودة النزا كي 
اؤاصدرت لادعفن سريعانجراحراجيا مول لاولست 
22000000 ولافليلة اللواؤة و كبا 
نمك الاينارع رسك العرنية سرعةالإمنصنا مزجو د ة. 
الئزا نمصا سعد لبر ع سوك لايها روسك لال 
ريك لعبرع واجورالنيك! لزع وافلهسههوه صعرام 


15 


كراذارد كالسيات د الك لسموكة المشقة الراعية القبيلة 
' النئاذة اسلجم النثن والتعفن وما اصعرميها اواس 
و سمك!لاحامالفًا موب العنا بِهُ القصوئمرالرداة, 1 
و المعرط السه الدررج الفهمرردي د ماكان مهنا 
الامارادئّماوها قليل دجريئها ضعيوة او تمرمدا 
عطامرم قينا ١‏ قز ارالئاسرواوساح المدبية او ف 
ماكد را والجا ذهنا كشيرغ مئبطيّة الا ممضامكئرة 
اللزوحبة دا غزاطد وعامة انوا الماك موصوافة 
بالمرود هَوالرطويةٌ ولاح تنا واما لامعانالابراك 
الباردة الرطبةٌ السعمرةالكثبرة الله لاينا كستهيسا 
ربادة برودةو نطوبةٌ للزوجيناو طوبئنا )- 
تلك الانبا نغلام عليطة لوم اتلد ها اس 
حبيئة لاا ن حجري بن لدالعادة منفو م,كوالسوك 
الزعئزاهمممزسكا 00 
قاما ١‏ صا باخرارمٌ واليس روما انتفحوابا ليما 
وكا دلميكالعاخ الا 0000 ظ 
الير نويزبرية رود يي 5 
١‏ يو ليسيرالعنطا ولا ن تطغ الصمرا خيرم مراع 
لاد الإدء سول الونرض جل 
ظ و رويد ةلجد واد ازول 


الماردة 


الباردة د كله عسلمطر لوا لوقوف معطشرطربّه 
لاه يتداس البمن سكي مرو ربز واغيات 
مااايانية دوالاها دالحارة واصرماءكوك 
السك ناكا بالامزاج الباردة وال معرالبلميْة 
مُنبع| ننصيهوه ه بإلعقًالشي .+ هن اللو وباللؤ 
حارابالفلفل وكوُه ودصا برالعطس والعسرابصًا 
مابصاده اا اخزعليه وكحلوبلاحه ولغيّرمراحه 
لاسجبا١‏ نكا ن مع شيم زا لاذا وده ورماكا نعلا بق 
منه_هاصلاحدوارا منعطيسُه سه جصرا لامزحة وافضل 
م يوك زإلسمدءاسفيد باجاتماومزيت وملم وشبت وكرا 
والمكبب با اجلمراحتنظط المع مزالمقلية الدمن 
اولان بوي وانوي ني 
نزولا والمطبوح بالضد وادضرطئه انب 
050 بتبم و وص 
ذالدشيئ وفلىبالرهن وخمحدا كير لاعطائر مط 
ارول والمارماهم افلبرودة مزجميع السك وات 
لباه قاما ابؤاع امار يتوحا ربا لس بجر قإدرم دك الصر 
معطيغ جبا وهو فد بق وا مئّددمزالسرك ومزكل 
لحرردي لاله موالشوالري مد ذهب صهؤه وليابه 
٠‏ وبفئ] ئشل واغلظماديه وا لاشيا المتددةحكركم) 
عر العم لاد فلن اليج بجحنها! لإا نالسرا ماح 


01 5 
الس اي يدن ينهد ماد يو - 


مزجدة انه نقّطع بلطف يصل ان يوكلمنو يوم ولج وكا 
العاج اواستع زمر ند رما استير الكو اموز وهوكالد 
اومهوراعند اكل! لاع بد الدسمة لبطري الشيوة 
0 
مز ست مهيا لنئفية المعدٌ بع بولطم 0 

وتطييب التكهنء وازلمٌ الخرالمئولدعر إلبلخم الئاس 

المعرم وتثبيه المثينوة السافطة وهام اللاطي: ره 
السُئرو لاد اناجم رعليها وجدها ؤالتادمريتا 
والا, سرامي شي ار املا ارا ا جميع ' 
البوامت ماجحا سر _-واما الببطرفانه 
عذا كبا شر لحرلا ندجزة مزالحيوا ن بإحبو ا نبالموة ولك 
لان بياض البرم للعزح منزلة الم نين 2 كبنونة الآ 
الاصلينّ مره والصفرة الوقيرا لاق 11 لوس ويا ان 
متوزح الدم د مفسمالئزية د اجنين مرااوسط لى 

١‏ لاطراف لورودالرممره رامد لا كيرع بطر بوذا اللبرة 
واشثاره مهنا لي اميم اعصنا يه فلو لك جع الصفرة ١‏ 
وسط ا لبياض برا معدا لتَخد بخ اعضا لمر لعِيْزِكٍ 
مهيا امون تن تلك لقتو موعاطلمل لعزا تيرج 
وكا ند لك ولادة له دمي جلت صفرةالبيضز عدا 
: حيوا نصعرمنا رازه عر: منا فنا لمضلات حملت ععتاك 
المرَاج الىالحران لطيضة سرلية ! لاسينا لةَ اليل لدميرمئنا 


تاجيم 


ناجتمع مهنا ثللإنة معان سرعة الاسكالة الالدمو كلد 
العضما لزي لااشيرمنها البدوكون الرمالذئة 
ما جالسة للدم الذي ند والقلسِحفيقا د ذاليه 
بالعلء قلذلككانت اوفقو ما ناجيه بدعاية الامرلد 
حو ميت لس ع لثلب 
وسو بك ن| للحم عض ا لاحوا لواصي السصد سم رن 
لا 0 والد ع 
توروكان طربا لزمرعليه .رما ن اليك 
0 اصمالحارة ومرّنعدها سا لرط عل انه ردي 
العنا وامابيض الاو سو الب اموماسًا كلذ ل كسبل 
وخم سيك بط الاينضا مرو بيصا لرحاجالولي تنما 
ديك امزعذا مرييصزا إرجاج الئنها دل وبياضص 


الس با ردلج عسرالابنضاملبريجبنالدم اتيس ١‏ 


السلبوالسيو هي إلخذا لان عسل دم بط البروت 
وَالْرَضقَسِرب الئزا والممرو ل والرعآدئوسط بيهما 
وافضاما وانزابيض اسلو الما درج 0 
-الذائحئ تحفد بزبزم لمّما لمنر وهوالزيييًا ل 
دا لجرت تضمو صعرته ا 7-0 
٠‏ . اسرج (ينصنا ما واجودعئنا والعحة تمن وجة بطبحَة 
ْ الززول وخا مالك نتعيامسوعا الزرت احوب 
اكوم اننا نا لجو ما رطبكا لاسرع تزولايخا ” 


والاجود ان لابستَعايء العمة ببامر اسم إسسويه فط 
وسعز الصا فرخاصة مب الباه اذااجد تمه عمدعا 
السمزواليسا ا 0 
يا سجي لماخ وما ديهز ابض ون هالا 
اسرع الحدا رويط نحثو نه كلق والرية وديكن اللرج 
والحرقةٌ الحادثة ونرلتحقتحتدية المثائة دتمنمالرلات 

ايطاالبيض دارا واغلظدماد فن بذ الرماد مارو نك 
حيْبُعرُد واما مافلظ عا لطابئ واردئا ابض 
عدا و سْعل ؤ المعرنٌ الما لعنا را لرخافي ونس ردنسا دده 
ساي الطعام وى بفقص البرم يا ب ومرى ونرب 


و واس 0 تلظ امعن دلا وبرهم وكاك. 


اسرج فصتا واجووعنا وادا تويك ميرو انيع 
ريع وام شكينا مرة واذا سلىالرمن با لجزياكل 
غم السطن وميم السيض رم بيغ الباه وسراع ابعر 
جلينا اغبا مما وصوريها اميزلا الرد فلإبوافوخ” 
المسالوقمنر ماب لامراج الباردة بالمؤاا جيف 
اصنط و اله ادمان اكلم الى بال واتلس الت 
قانذلك لطفم ولجسنيوا لبا مخاصة فا هيو لدميه 
الغ تلرظ لزج ولايوكلالبب! مر بالخ لاه هواص لبوا" 
يهب ما فيه مز الرطوبة والرفة وتكفئر ولذ للم ساق 
بالخ صارحا نا للبطن عط انه الإجرارق وبروده فاذا 


ظ 
ْ 
ظ 
ظ 
ظ 


٠‏ جمم مع بيام لبي سح برد ان وانطف تا حرارة بديما 
نضا رسا ضرا لبرصزا ررد صاكان و(عصو عط المُوَة الها دمسك 
و١‏ سسا الصفرة فان الخليكا .احلا لائمافشة وض 
اللمغجميم (جزاهاغط السوا دنجطنا فاناسشرمو ثراكل 
اليا ض ليا قله بال مهو المري والربت فافذ لماعك 
مزاحة و لّطعد وتكرح< سرلعا و بير ال هدر ربص 
اتصاببا لم ولج وسمز اسيك حس را لا إمضام لسر مسري 
الاغدارواً أسضك امنضاماعذاعزاكثيرا وساط اليل ' 
لبرو دنه وعرديسّه فنا ثم للادعة وا لامر قات الحادسَة 
عا للواد والمتروح سند بيع السسمكير: لما ااوصع علينا 
بي لاودامم الحا نتاوسص السكواه لبرت رركت 
لسعالااضببإن. س2 اللين وما بن مرنى 3 
والذي نل والسيعز مراجزا المروان هواللين لاند دص 
ظ مين موي اسصًا ل دعم ! لاسحالهَ وتزل فللا عزمسًا .هدة 
مزاج الامرلإمشايية مراج الولد خلم صونٌ الدم 
7101 وارفٌ ران 0 
لمراحه واشرع اسكا ل حرا الما لرمرالدي اسب 
اعصاء ةالرقَهٌ واللطافة فلزلكا دا قير اللسراق 
ماج المستكلين يلود برد وارطب مرا معندك و !! 
١ذاسزنوع‏ وكادوًا اص (قُويَا فاسة لتعليدحراةفا - 


للاوجاع 


بن إلى د عو وعد ا ا" 


المطببيئر ارما معترك لسرعةٌ فا عند واه وزاخسناه ‏ 
و] ضعج| ١معابل‏ لامرحع الباردةوالمبلفونفلاً” 
حرارتهم لا كتياي ليا الذمورخ ها عوابا مم لستتىاه 
شرالاحالة لعزيى هنا كم بد برود يمرو رطو بّميرم 
واما ا”بحان الأشئيئة الحارة البالسة م 
عاد | لاسمتفاء لدندممما لئد وشمرءئ د اصاطحة 
مب الدوا الاقم شرا نكري معام رصا يله 
ونقسك وك لي هومرك مرج و اهرخلدة تياف 
مرصاده لانومركب ميلا ئةجواهز فلم والين وال 
قاط منداليّ مي ملطعة للإخلاط الخليظٌ مُطلعا لسطن 
الجدة قينا ونو رص مسدفاده مرا لدمالاوك والجبئيتة 
مولن يرم الغلرظ والسد دس الكبد والح رذ اللي 
والمثائة عاقلة للبطن بئاغلا وبروديا والرسميدى 
الردو بج رَةَ مرا لاعدال الجالحرارة والرطوية وكل 
ماقا نت الماييية يدا كر هوا مرمر از قي الافت 
والجتر ب المحرة ااانه اذزعدا واسراطلاقًا للبطن يمأ 
اناشنيه فيه اكز نو اك غدا لاراقرعنا دا شد 
اطلائًالشطن وماكا نتَالْبِحجة ديد اكز وواذر عنا الا 
ادعمرمامون العا فده عرر| لامْما رمه وبر الالياك 
حتالا يذ لكي حسب لتئلاد اجنام رالحبوان ولخئالا” 
الا وكش 


والارفات و احلا ف علا الحموان اماع جسراملا ف 
احا الميوان قا ن لبن البقراغلظ الالبان واكزها 
جبليه وادسه باو !قإامابية ولد لكعناوها اك واعداث 
ايطا واما لين الذئاح_هوارةالالبانكلبا داكزها 
مابية واقليادسما وجبنا ولد لك عزاو اق لواطلاقًه 
للبط نكر مزجيم الالبان واما لب نالمحزشوسط 
فهابتن هدينمع د ل لا نهزء الموامرالئلاشةٌ ثيه 
عداعتدالواما لمن لمعاج ينو بن لنن معز ولبن 
اليعئرالا ان الجبنيمُ عل لبن لمغاج اغلبم الرسم 
موا ميؤليد البلغماميواما لبئالائن ولب 
الحبيليها بين لبن ا معزو بير لم الدفاح"! لاان لمرلا 
الولبنالمعرادرب ولمن الحب ال لبن الدقاح اهرب فلن 
الا والمراعونعد اطلاىٌالمطن داقرئزا لبن 
الببئروالسعاج! د عدا واعون عدا مسا لها لبطن و لبن 
النقاح مطلوالبطن !كن وسْفع مزالاس شما وصلامة 
الطىال وسره الرحمرولر. ! لرماك درالطيث وا.ها 
اختلا ا لالبا نيا حس اخلاف للاوقات دف الريج 
وعنددر إلمد با لولادة لد شنا اللب !اكير ادال 
لبه المترع وا مل واسكر ضيه وفاؤلحيهاد 
المراردهو الما فاللين|روّما كو ن واعو نه تلييثٍ 
البطنم لايزا لكام ما ديجا لرمان دلظ ليلا قلبلا ” 


يدل مُ لايزال برا علظه الما ن يفيل و حذد لك 
كما امع الصين! ليالمزني امعرالليريية الغدالط 
واما الاحلاف كحسبعداالحموان فا لويف 
عي 00 
تليبرلبطنو الذي برتواغصا ن الخجراليسرالماناقل 
تليينا للسطن واوقق لمعم وكذ لك لمن المز او فؤلعل 
وامسأ ك١‏ لسطن لاه يرئي ذلك والري رسا بيس 
مسهدلةو ببوغات يصيرلبيها مسهيلا وبالصد دالدي 
بر مر الح اباط نان الطيبة الروائم ويعوللذلك 
لبه إجود والطف مر لبن الحموان الرّى بررط ولجلفث 
البيوت ولاسيمااناطعما لكر وحبالقطرفانه 
بص لبه عن ذلك عا الغلظ وكشْعَ الُضول 
وا وا عضب لا لالبان واصدم لانيتولد ميهد 
جود ماكا نس زالحيوان الصو راط عيرلا لجو لبر 
والمررردي كا ا نجهنارد3 واد احرج اللين مالضر: !0 
ولول لبشد بصم رجود نه وما بسنل علص الراك 
لانؤجد يه مرارة ولاحموصة ولاملون لد راحة وان/ا ” 
فطيب ويكلون سُديرالبيا ل بن سنٍالطعهكا فيه حلاثةٌ 
٠‏ دون مستوإلئلظ انقظرت مره قطرة عد ا 
سه قا مط و١لدين‏ قث رالخذا جيزه تنخصبالدرن مطب 
له ديقم عنئو ا لمتثيف لج الامراض لالس ة كارب وا 


والسل وعوها دتحفظ برطوبات ادن لاصلية طول 
مل النيثود هوصا] للصديروا لربة وما يلياعرصاء ارا" 
ادن :الم لاض امامت 
وحرقة البول ما دم للنوا ل اكحادة مسكر.طرة الاحلاطال, 
دائح لعايلة السموم احاده دالمجم وهواوضإعنا !لا ,ْ 

ا لياش ة مير > وا لاعها لمي | لإشترات 
ويتخص هب اخصوصا! ن اد مها لهراليروالشيرو عر ول 
ب الدمروادئ وعيم ا جما جحو اللي إلحامضرد «الماستج 
الابرانالخارة المراج ما مي وما يرطب و ْم مزثرو 
الزحماذًا احتسريج ومزالرمدالكا ينم المواز ل حادة 
اذ صرب مح بياضالبيض و وصم غلالعين و العرغره با للبن 
نفع مزوجع اللوسّنينه الهماة والاشضصارطظ اللي ن مر 
مود للاسها الال مرجلرت عادئهى م الاص ذلك وعاية 
الالنازى مؤسووز لط ف لرهب وسرئة الاسضاطا 
كلغلط نجل بد المعدةٌ مزانواع البلغموااصف رمقو 
دبز مها لاا نكحعرادامااودّم أ الطبوزنا ك 
طبيعئنا مزج عرد لك بطبيعئة ايكون وطا»ها 
والحليب مهنا موالموصوف درحلاحات والجود و إعزية 
الذي زبومروك يونا وها دالمنموم مها الرموراراكليب 
الحافضا لشن باضه لا نا موصةمراللير مساد 
عار مله لكن! معد ا حارة طبعا اوعرضا يتضهم وفع 
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بج ولب نالا سقم اصحاب الد ق والسراذ اسرد ععابيثية ٠‏ 
حي نتخرح مز الضرع اذا لمك نىجماهميثر برغ واوفق 
الالبا نو نفحها لمم لين! رسا الصدياتالاندا ليرا . 
العذا وادمان اللمنلصريا لاسئان؛اللئات وذ لكدامه 

برعالدشة وسلها دبعي نع اسعه تاه الانسنا وار 

ناما باحم و الصراج وفالظ لاساو الرباح ومن العالب 
عايراره ال مراروادا تزع تعبهالمابيةٌ بأ م اوبا لما انخارة 
والحدي شه صارحا سا للبطن وان صب عليه ما اخرلا ن 
وه الاسينال تلك الما ييه الذاهبة وا مها منرهزا 

با تمر رصي راعفز لبط لزهاب ارد يدوا ماومعا 

ود نعل ب إلدءزخلاف هلا اع !نيرع عند الربوج 
والجمديةيا لا ند اوبا سكضينوعي رذ للدحوّتبق 
امام ة جعوه ودثي لونم ماءالجين وهويرطهم )5 

الاخلاط الغليظة و سق ا لأْمئا ولعسايا وس (الفضنو 


ْ قد والعفنة مثرب لضفن بو مزعي للع 06 


اللوع وسيكن المروح ويبروها وفع ايحاب او عا : 
الكيد والمرها ن وامحابا لامراض الصو راوبَجٌ والسوجاوء 
واللين الذي بزع عه الزبد فقط وهوا لخ رض و ن. فا 
لامصابا لامرحةٌالارة د الخلؤه الصعرارية ولمزقّد 
علب عل معد يه الحرارة دالبيوسةمع نولا لد رناولايا 
و يرا شرعطشه والذي بر ريل ولصطعي 


عزائن 7 


0 ل 0 لاسي .لخر شك السو ا ا 3-5 
١ 70‏ ا و 
- 3 . 4 1 


! لماو سر شرية تيز : 


ودبي حينيذ ا لرى) منود يد والبد نغزاصالحا وسيح 
(صيات المعر الحا ره واامي| بل لاسهنا لطر يي لاسما 
انكانمرليناغلظ الالبانالمغرةالباردة لامضمه 
اللين ال حلب عمط يجين انضاءؤ هزع المحرعٌ مشبغي 
اص اتحاب بالمعد الماردةً! للدن وما بعذمنم ويحزوما 


مهما امشد ال حدس وبي فم صرالدبنعرا لامرحة ا ظ 


٠‏ الحسزوالابازيروعز ا لامرحجٌ الحارة المراريجٌ ربورالهوا 
: الحامضةٌ و ند دع صررع عزالاسنا نواللئاتك الممرم بعد 
روما مو ومس حك مب 
المعدة الم هاجذيّتخاصة ان سرت وحدها وينسولن 
سلرب! للب يه سبي١‏ الت راويا ن لشريبحا اكيجلب ولا 
بتبعه ليد دروا شرب للاسمّشا فِشْخْ نيلوك 
شيج اكز واك بدو سشيا دفيفامرة ولسكر احزئحهج 
وان سيج مطبوخا متحت امار اسرؤواعارة لكفيسي 
ارركتاط ونرفوسة طبور جّلإِعرْقَ وبعسد بان نمتحزله 
س9 عريص كانه #بزا مس جيم الوا 
ماعلاوفا عد سُئْةًا لمدسركر ةدجن نرنظيعة 
5 ده الى لمر ململ دوسداللين لاد ه لتعربة 


ملقة! ليا نبئلظ غلظامسنويا و الدينالذئيكلب مت 


الحنوات لزي ولديد جاظ وعهدؤ مان لسبراد ! 


وى 
عت 
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عا زنادحارذضواللب و شه و عسل الامنصام” غلرظ 
0 لاخرازه الحروج ولاسمااذا المختلط بع عسل 


الاين قد بيذي و عناكير وال بان 
ا #ارباقتا لاشو ار ا مزإسعال منج 


5 - لتقا غيوة مارو مز شط بيذاي 


'/ 0 


““الحرريث وضّد بد لك الصا العسلاد اخلط بو 3 و 


_ 9-3 - اين نا رطب منوسنطءة العذا وي الانمرار ين 


بن اللمن و نس الجبر اليا لسر لمِعْيَ الماينةالئفيه 
وفوبارد رطب سل الثابلة بير القت سر 
اميب المعرةٌ وهوا قل بوَ ليأ لخخاط االعلرظ واذا 
تنول من الطعامراطلقا لبظن سيا مع الخسللانه 
بلطقددو لبه د وهوصاط للبره اه والمملجمين 
واماالجبنالياسرئات لِعْد وعنا | اهوبا 
لان اموي ماءة انيلص جنا الاانوسضريه 
المعن ال الامراق والرخائيّة لردمه ومرة الى 
استتنادها مرا لالغممَ وعدمما كد طن وبعهها 
مرا هات الي الجبن] لرطب ولجع(ا لبطراغاقه 
وبجشه لامناما انسلقد عصرم سنوي وهواعسر 
اففنانًا 1 رد اغا ذ1 ل لظ قات وس شالا6 1 
الغير| لعتيق بين الجبر الرطب والباسرية فلم الغنا 
, درم 


22111111 الجبنزك 
العى خيلسءاله.مهرارعتيه 5الحر د منه 
حارساييب محطش ردي الغدا غيل ند وي (المعذ 
واد م همد لجدالطع امود هب السوروالوخا مه 
الكليها الاعن يداكلوم الدكمة وه اصافد 
ا جين احختلا فك برعا حسس (حلائطبا بم الحمو انا انا 
ا اليّتدمزا انها واحثلا م صزويّنا وعد حسب 
ظ اتبيه بو ولب تسوبو 
مرجرم ابن ومرطعو ومز الحبشا| الذي ببجمشاه 
اقله بعداكلن اهامر جرمى مالا ن من احو د 
ماصاب والمخلي( ارو المي اجودمر لكيث 
المكتروالمتوسط بين المتين! ! د داليا لاحش 
0 التفنتاجود واما مز( الطعمها للئيذ 
الإإكلافن افضلمز بسابرم الوطم هوي 
«السل السزم كح اع يعومد رامن 
الحمشا ناكا نطىى يوحن الجدا لجداكلء قليلا 
ٌ قليلاي فطع منواجود وما ببؤليء لخ الجشا 
طورلا لسر »مود لان ذلك بي لاعس احا لنه 
3 وبطو- ١‏ بنضامه لانالطعامادا ايمضم فلايداك 
8 سخب م كولم ميدو الا حا لطي كلل 


ل 000 


حارة بابس ِذَالناسةٌ عدر الدمرو اللي نالحامدين 
ةالئنٌ ومدحكازا ند ان احل داعا نستكلى 
ازول وان سردت مرت م راحب( دلفع شه | لص 
00 
ان بوكل مج الطعاة و لكب وحر الرا يبح 
أبردمزاطاست شرا واسرب نزولا واد 
وك لقنا واو طعرةالحارة ا 
ردي للعصب والعدرا لراردة السمن مر 
ملي نادصلانات اذاممدت به نافع منئسش 
الافائىوالسبومالحادة الحرليةٌ د جما دمائد 
١‏ لأمراض الب اميه وموافويل لاذه ن واغلفها 
واعنا فاكلا | للو ز يخم فيلا بجع السَية 
ما يبع الجبن لكيه اسرع م ولاواق لدب ٌْ 
ده لوطترد واد مزالجبر و اللنالملصل 
فوَيٍ البرد مسع.| رماوادسطناءنيقت 
' للخصب وا لأمراصرا لبا ردة ا لرحبين ع دونه 
كفن ملاو فوازير دامنه الافئط مو 

ع حينم زا لرا نب ونه دُوَةَ محلل وهوائإضررا 
امه لي 2 العواكر والار 
انالبو اهو الخار ةيو بدن السياي 10 

ريفش 
ا 


لوطي 0 
والنداوي طن لجا الاد ورج وركرههبا ذا جعت 
مم ساحلال نلاث النؤكم والتداوي والنئن يوان 
اوثرت ادها وا سلمات فولاجاما عد مربطة 
موادسّه للطبم د المراج وكا نما لئئنانمعاونئين 
وممتين تلذلك صارت المراواة باه التغيلٌ 
العلل والعوارص اسيم( من !ادس .و والمّبرد 
والجبيئ والرّطيب:و الاسمساك والاسمّسا 
وكوها ١<مئعط‏ الطبم و دعجم وهنا ما امزلعلتوك. 
!دلا نيد لواعيها وعناللقول الاللصرورة وكزلك 
٠‏ انكر اللتفكه هما ماني سب مزاحد يفديد 5 : 
.'٠‏ حالدكا لله شيا لعل ابضا ولعمزرالبعئرية 105 
| المنتيدي الذي للست ليجلدة الي يعن ان 
اخذ هاعط مراقيئة ايسفن انوت 1 
والتمكه و الى جما ميديتواك ريناولهن 
ا اب لملطكة مارو للدم 
' «الخليظة سلعية له مسمّلة لسرن والعواك الطبة 
امنا نؤافقالمنعرينالمرنا ضين! لمرو ريزلاينا زب 
انا م وتزي لمانا اعوبزاليسر و الولو تردهم 
١‏ ااصا ترد مح لاحاصدٌ ا ناطوها ممرد ه الإان 


الاستكنا رمئها جُعامسم عرض لشبيَات الخفنتة لا نكل 
مابلا الدمرمابيَةٌ يي ؤالرردعلبانالعصارات * 
خارج وقد نص رتلدالمابتة والخلطا لوا مرار من 
المَواقُر الرطيةٌ المتهندد الحامص: والحلوة والحردئةٌ 
قا مَاخَدْ با ميات لتعفين الما ىمنا للرمر ةلس ريد 
اللزوحجة دالغلرظة مئناللبى ري والسكير.المرارك نيا 
للب لحدمرالرم الم لدمهنا هرا اذا ممح 
ا معرمٌ و لرتقسدويها اما اداعف نر ؤالمعر 3 فيد 
لنت مزيردانئماواسضًا ليما الم ملكيفياتلردبّة 
اليإتلقارببا سم وشا نيكونا لمصديتهالنباينا. 
و بحنب شو رهاداءناً لاركاد رضم فلتاصوبا 
دوالامعاوان يب منها اليد رك ليه عزو 
ما فل تضم مر جميعا لما رغ مالمء لسرياإسدير . 
دا لفَرفنت اوقا رب تالعموئةاده تارديه وجتذب 
انا المضادميالهزاج مزيطجبه فا نحم ناب هدا 
الباب حك ايان والحموب برجة! لاسربة والربوب 
والمارا لرطئة اللخ سرلىة | عدارسريية الرفود 
اليد كلد سرلي: | لاسفراع بإلمولوا دمن 
الجزد ولدلك صرب قابِل الغنا ه اما الحا سيق الفلرظة 
غلاماعاخلات ذلك وكلماكا نمينااسرب انحرار.ه 
والانالنطرن اجدما بطو ا كنا ره وماكا ْمنها الين 
مر 


هنواجودماكا ن اصلب ومامكن ان بحرم رجبالمار 
دس هن واجد وماك نايرج اليهاالفسادخا رجائهو 
السدنايضنا للك وسِحبئإنتبر ك القواقة كلينا 

حيخيت قليلا م وكواشبه األعواكه بالهنا النين 

والحبا لوا جوالم رسرعةٌ بمتودها السك 
1 وصدا د الك والعوةالعاذ يها“ ونا ولدان» 

معماشبيبا مزالمتانَةٌ والعوام يبدا ماكرلا 

استر نا لسجرواعلاهامريئية ومزمّرها الى روالطع 

اس يدو لود 

ضار ياسرية الاوط جف (الط بين ولِض, الم رم الصا 

والد مار ديف احاذ وفوبط | لاخدارعزالمعرءً وعدا 

اناف سك اشرب بسبوواامستل 

المطبوخ واما 0 الصاو لا غاعلته 

د برد 0 المجاروهورطً لاحدا موسي 1 
الخترْة مه وحعلة المعدة دولا فلذلك تبغيون 

الائزية الرجئة والايا زبروام| الم شاواد 
ا 1 تسن اوسط التاسسْةٌ دالج للعرةواللشة و1 2 
5 للصد روالريّة لحنئونة اليّويْه بطىؤ المعرةلئنا 
عَنَاسيإضعيعافاذاصارسراوحلاوغذبصاعايا ظ 
١‏ الاب اباساؤالناسةير لك از هلاو يعمو : 
ولد لك صازبا نا للمُمرو الليَّدَ وا لحدة عاقلالليطن ١‏ 


ا الماومصدف 


تسل احجدمزاكلرواماالرطب ار الئاس طب 
الاوسا لق ملط طعرة ملي إلطبيئة وفواةإحارة 
مرالئمروخاصة ا حر د السعئميه واكْ مضرّة 
مي ود ليرا اخلط ال 000 
١‏ لاه لانبعزب يناد لا يعم انض وجا لينو بلي 
بدح الرطب العلبر ا لرد 00 
ليسوعكا لفسب لان ماكا نكل ك كان داعا ظعي . 
واغدالرطب الميزونومنااشهسهواصتاف لكر 1 
كيْرةَ وارداها١‏ غلخل.اجرما واعنظهارما اسودمؤيا 
واد هاحرانَ اصر إما حلاوم وافيّخها ادها 
امساكا دائداها اخلاها ر: بم اصنافا لم رعسرة 
الامنضافمز وماسنن سنا ينمرا اعنامواظ 
غليظ و رماكان لرجا ١‏ داكا ن الم ها واوا احيَمُ 
الغزا الغرظ واللزوحة واخلاوة ولدد ما عليظاحا دا. 
داحدث شردا دعلظا الاصصًا تلز لك نصريا صعارل لأ ٍ, 
الحازة وا ووو و والرمد ؤلقام . 
َاحوَاسِونا ما اليارد واطراج السلبي وا لاحشاذبواهم 
وممصم بردي الدم وال فيكورو مادق ثم بإ« ضزد. 
المّروالرطبالسأجْبين وما الرمانا حا نطرة ابيا 
سنا بوكزيعه اوه اناد مدخ نع 


ت[اؤسةعاتيسترمه كله لاود الكتيررر 
السب مريب مرا بس روهه ا جيدا نا لمعروحالسا 
لطبي تجراريما اذلمزجرارة الرطب واما الاير 
مإددبائب ريق الثاية تم الصفراولييلها يبص 
المعرةالمسرخية ودمٌ العف اطري وموم ابنيا . 
لسكيب اودة ودينكر !ل تر التي إن تضرك 
مج مزا لتونيا يورم لني يكز ماين 
ؤإسابرالعواكه لاد طاماكا نالعرمرالنضركا جرهم 
ابر والرطوبة الديةا ليَهِيْه إحر واخت لانالتين 
لديه لفسوطبم و لاورا ف بيوعيم وتوعند الهئوة قريب 
اراك ب لد لك اذا وضع ارين لج عم الحيّللان 
المت قلعا مش[ما ديعل لين خكرااتي نوعصا رك : : 
ورؤما واجوده الابيمِيٌ الاتمري الاسود والطرب 
مد ا لمسك ١‏ مي بولارمنء دماجود واكز زَئْرئة 
مايق لدمرم ابر الما رالرطيةه دعن لمواكع 31 
سرلا و سن نرج البد لكل, دفوداحسنا يكرح عندوذ 
لا نميه حلادويا ليد اانه دحروحه وقو ة 
خلاده كا نا لمضرة مرسايرالعواكه وياببيق بي 
البول وقصبّة الرتخ ويطلوّالبطنوله لقىة الاانيا 
قلييلة اللبث و هوحار رطب ١‏ لدرجه الامب! واليا" 
هن هحار الا به معدل الرطوية والبسر ومو 


ديه 
حي 


اكزئنا لضن ولوف عمج ريه المرار وديه فوع طفة 
مطاعةمع نكرب ة مها لبطن للاستطلا قو ست لامعا 
دالكلى والضر ردادمائه لفل ويومرثالحكة لمعيه 
الرطونات المتعفنة مرا لاحشا الي ناحية ابل زا لتويك 
الدمرالروي ل لادران الى بطو نقود هائها وتحلله 
م بو جا 
: داسرع ال لخي ومزدقوة حذب علي رداصل كن 3 
يت المّرداذا اكزالتين اليا رمع الموز واللوز 
0 اودلينو] ونوك اردب يعفر" 
عسر الائمضام و الطيررالمطبوخ كدر لاورامالصلية 
عماداما الشعيرو برقي وَالئطة ينطيي.ا و العنب 0 
١‏ نالع شبيهبالئين * كلدٌ ردا ة الدمالمنولينه 
وامضرمنا رظب ل لااندافزئزامزالتين وهوبرك ١‏ 
تمانو لدالم مر الس ود لسر بذ الالحدار و ديكلا 
متوسطاوالصاد والخلاف ب تالبطن لاسماماكان 
مه رفيا كنر اما وتكاصب البرك ملحاو سه ويزبد 
الاتحاظ وهوحار رطب ؤالا ولا والحرارم [غل عليه 
مرالرطوبة واما الذي لجز وحوضة ذانة لا سم بزيها . 
اطفا اداعسإ الما البارد واكزمرالطعاما لاانئه ل 
لسر بصطل لراءن'ا وبلينالمطن.وا لاسترا واليقود 
غالب 2 بو رامت الممز رق اقدر اك 
الماء 


“ 17-7 ل لا ا شد 


د 
1 
1 
1 
ا 
١‏ 
1 
2 
ا 
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الماواكي العنب عن مايق الغا لان ذلك بي ل عط 
َل بطو بته وكيع مره الأانه بطي لإمرناء اعرد لمعليدة 
واذا اك لالحنب مين يلف يثُورالبطن وبطلعم, 
رتحدث نه فان على زم ناضالحا دصت هزعا لا 
وا لاجود ان منص ا لعئب لحا لد ار وخصر ع اسرب لمُوذا 
دان ارا واما الزبيبب فاك سيمه المالعب ‏ 
والاوط ال بوك لعر رع تم و هوا إجلاو تليي لطن 
مزال اليا اسرا لاايه اوذى للعرة مد ولاليسددما 
لسدد العمرالا ا نإلمئرادوي عزامنه وهونافم'لصة 


: دالربخ اذاكان هما طون وَالريِب صربى اللعدهة 
والكلرخاصة مقونماحصوصا ماكان فيه قبمز واكل 


لزيد عضي + معمته وعد مط اططخ 
وفوعص :لعب الي كد ذ هب تلماه 3 من 
السعالوالربو ووجعا الكرباميانةالكاير هد 
بالزييب الا انك ا لين مضا واس (جروجا وام الحص. 
هيوبا ددبإلبرقًا بض ناف مرا طترع دين الصغراة 
اماد اسن نائم لمعدعٌ والكري. 
الحارين وال حسف والجنينونسا 0 * 
انم لذبي الموّمكب الالموّت ازاو لعن 
وفرخا لية سر نطها يمن أتخلط اسرع الخفار 
عبيها لحاس عاك رديا الاان 


ا ا ل ا ا ل م :ا و نوي ل ا ل 0 
3 و" 1 وه 37 1 
1 4 3 ةا 
0279 1 0 ا 


روه دنه تداسيكانا يتعاسظينا 
مادا محا كيه حلا دموة اسبالية مسرئادةٌ مزشثر 
ريه وماسا ولا لد ل منومزالئنا لسيروعٌ منزلة ما 


: جو او 
ورين وبي فم مئررع السكجوبين والاجود ان لجسل 
يا النوؤت الا ارد بسك 


اه الرطورة اليج ربيف المع المليدبة هالعا 
5 ممم الواح الصلب وبع الذنحة والار را اححادرة 
ا اهمه الامربا ردي برقاب كاسما ووامنث 
0 ندم الصا وعسرالبطنسية 
شر ان الرطوبة الي هن التجرة ولفسرحهيها 
0 لدمئها ردئسربع العهوئة 
فلا شعن يوكللجرالطعاملانه لوسر وبطعوئ فثر 
ال معرة وش باردةٌ رطب بوه رامعل وتطيؤنارهاويل 
مزاكتارنها امات بعدمرة واما اصئارلطعراحارة 
ولجنا الرخاق فكي ما ميفعو ن.ملذا صاية يوي 
وحردفوبظاالبطن ونيم الصفراوتل ميال لكات 
مررجرارة ا معد والسلد يع ا حلاو ميا اسر فَادا 
وعمونة وتتقلب المامرا رس نهاخصوصًا ١‏ الحا 
المراسية امم الإ سراد نقم الما رسيالا 
5 


حاديإ لسغ الثاة نِم مرالبواسبية الحو 
بارد طسب البَانيْةٌ علرظ ا 
عي ورت اليا نا لطمِتَة 
الااند لالِمْسرسة المعرمٌ كالمئمئروهواوفو-للعزةٌ 
الملمسبة مرالمئمشرولشمي] لطعامروماكانرحوامح 
مندبواه لسيولء هبواسرج اينضاما واعراراع,المعد 
وهأكا د ملئصهًا يواه وج هره صل_منر م يوافاظ 
وامطاء ا اماد بئان اشوا نممؤ كا ممعم 
لل زع را ره تعبرن كل معطمو ولابوكل 
عليه للاعلٌ بو' ا 
ناف المي ميرغ وك صعودا المادة اذا 
خالصة ومحري وا رد وريه ونئاحه «عصرونئرب 
اسارج ا ليع والدبيان وكن لكان وصمع 4 السرة 
اوتطرغالاذ نبغ الرما ل الرماك قليلالغنا 
جيزم دالحلومئه معيّد لط الحرارة والدروده رطع 
١‏ لاوس موافئ راج >الروح ذه وحلا ونه حاصو ضًا 
دوع اكير لاعن المح اذا 
جودةَ مدير وم 6" 
٠‏ هايمزاصجاراحييات حاده لانه بقلب 5 اؤلطرار 
سملعا وحبد ليضّلاامطن وماوع يطلق دليناعلق 
والصيد مرالا اسه تفص لسوت للطع| مر و الموع !9 ٠‏ 


اللي نالعجمد قوري ناس لزالز 
بقع من وجح آلعواد الحاد ثم راط لادغ له اية 
ماى مع سويقٌالسُّئيردفومعيرل الىالرد نائم لمن 
اعسرلت طسبعد و حفظبا عرجالها د تمه فا لض ديه 
مسي يا لعمسر تجاحس_خلطى)| ده د بصيرفا لض اوسهبلا 
و اما الحامن فو لطبيث فوئإ رد معند ل الرطو 
وا ليس كر الصدمرو يمد المعرة والكبرخاصة وتلق 
نايرنالصعئرا و الرمرو يكر|. اومن لعب وذ هبج 
لام دي نوميمه بيقع الحففان محلا ظ 
الحامض اد اجفضعف لا لطبيعه وهنم المواد الصفراوة” 
مزالافت باب الكا اط ادلي تاد نيا 
ديتع جزايه ب زياج زجاب الماع فا فك 
ا نالسو رجز هوم: اصلراء سيا لنَعودة المعرت والبطان 
كله وحبرالطبيعية ناص لسو والعو نيط مضمر 
الطعامرة عاو كثيرالاانه بط لايتصنامردادا ١د‏ نركاك 
اسبنراعضاما وامستاحه ا دياوير سلا 
وما العس( وه ئالييكرالمعزة ولك لانكس الرطر.؛ 
حبسرط إو سوم رجبه وبلوركا 00 
ددشة حجنا لممين وفنا ١‏ عابشا بيعل 
لصتل لعن لبصير لين واخنوا نفع قاماالهسير 
العنم عند فا لانضاج د دوين هب عرو جميم ماشه مالي 
0 


وهو باردة الاوسط با لسري الما يوا لاالحاوضيه فانة ملت 
المرًا جيف المراوةٌ والبرذ واقَ( هص واسّره شبِضا اله 
| مساكا وماوه اسرد لقوبة وجرم هاس رحبساو ,هر الصا 
قاضو اكذلك دفسم وحبهملين بالا شم وهو لسك العطش 
والسعرحجريمنم اليرئ ودقطع الخاردا لامنا رمه يو لد 
المولو و سسنيج نحن رما لم سم 1 
وانكانيء الجشرفاءه كو نحدية بارداعليظابة 

دماردباواما المسضكرا لنضرالخزوناليالمشتا والربيع 


م كك" ' من حو الوه اي ا الع ا ال اماس عا ليت ين 25 يبا ا الكو 2د - ا مر جروعة جرعي سوس »7 الى د 
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ك1 


كيرا لانتفاج امرض ْم أصارالفوالمراري ولفث. ظ 


الرمروالرربو عمّرا لامعاداو فوما لسر صعئث 
لمر اكز راح والرطوية سملن برام 
وميد لبش رالمعر'م و لجعلا لبطن و سلسو ولقّطع 
لوحا راحةمنه وكللبول بالعركا الاي 


القالضة وعمّله ليطن اذا اكز قب [الطعامفاما ا راكل . 


لجدالطعامقاه يليا لبطر ليصا معرة الا انساد 
مه اليسيرفانه دب مع الطعامعن راسر ا معرة ونمنم 
القارقزا ليان :وي شتا النقاح حقوللنا مخاصية 
هيه لعيينا لخن به وعطريّه ولعديله لمراج الررح 

٠‏ وضز !ناح للقلب والس فرح( للعرٌ والرمان لبي 
٠‏ وموجيدالضا لفمالمعرة مقولهعإنه ببلا العدةلزوحا 


لان الغالب عطاجوهزره رطوبة فطلي وعكاوه افلمرعذا . 
السعجلءا دجي واككرمريئرا الزمان وموم وولسمو/ 
كيدا دطبعه بأرد وابرد ه اجممله واقيصه الاان اا سميج 
مره محنّد له الحرارة والبرو ده والدئ اسك رمن فلار 
بولدالمراءروالع فصر بولرغلطاليظا بارد | دالا مطريولد 
حلظابارالطينًا ومو نوافو"4هرورينوالمرولدخلظا 
لطيغامعيرلا د الحاوي و لرخلطا الاحرا وجيد ليكو ن ش 
معد يه بارددَ ومَالق, يكن لد طعم ف الرطو باعل بك ليه بو 
البلعموكلا بطيّة الا داره مالم ع رمئوعط رم 
حرا ركذلك منج المواكه لا بطر ا لامنعنامرولاينلاك 
سه العروف سيرلا ونولدخلطاحا ستأصلبا والمرو العئص 
مره قا بعزيا فم من ليا لمم لدمزاررة الصمراوكزاد 
سوليئه والررا لصْرْمنو سان الطسيزةٌ ولعنعا ك 
السئرا دشابا ردان بإلسان ١‏ لاه دكا نبوسة 
التويىالذاحرا لاوط دا لامنار مراشماح مثار افقص © 
خصسوصا احامعز مره وشره لغ وخاصة ابوج 
وعصارة ورقه َنم ادمنالالجراحات دمع 2 
دا لس لعضرا لاطبا ١‏ لم رجا صنيم ١‏ يران لسياك( د 
ان يكوك ذلك #صوصا بإ عفص الحامم م نه لؤلنيهما 
اخلط البارد لالفئاصيّة ب الامستريج ان الاترم تلد 
ال مزاج عاحسب لغتلافاجزايه ووناجيع.ا شرع ديري 
اما 


الور قلا برش زية اناي لحلاف بار اياي 
الدوايبة لعطريما وحراف ينا وفوجاره ريه مرا لاعيرات 
الي الد رحد اللاوسيط يالإس ةس آلا ند موب للع ور 

البارد تباذ للغؤمطيرة للجرة لطبئة حدلة للرباج 

محينة ا الفضومالرتكزقان اكز مها لات هاما 

وال روروك حب انبا كلوها بثو م لد اوحاصةٌ وبق 
درميها ورئه ودتاحه دفاالطئمنا واماعيد ثمارد 
مطبسية! لاوية فلرظ بطول لام نمام لصلابيته بينالاليك 
مه اذا ايمْضْوئْنا ثرا لا انور دي العرة منيزم ولد 


توا بولدخلطا تظيطا دأذلكيوكب!ام ل لطلييع ١‏ 


طعيوانونا را ماحماضه فلي رمه غزا ولكن شرا لوي 
لعل بالحازائزاج دفوب رديا سر ذا لغاليْه مسف 
حا نس للطسحة مسّم ولبطعام شه نمطي وحلا رمب 
القوباو الكات ونزيزال قان اذا ليه وحرولالصم 
للاكل وهوحاربالسرية الثايلة ح ريجفت بعاوماسموم 
0 ليده يه ١‏ 5 ١ل‏ 

الات اا 1 
عن م قشو را لانرج نع امرام العصب ولسلهقاز 


والاسرّج ناشع شمو ا حبا لي وجب ان يو كلالان را . 


لكا بطعار مله ولابع و حو ينض وذ للد اخاظه 
وصلاسه وراح دسفم الور وده الموا[2ا ارد ره 
3 قيتاقوعملطوة يك راليو ويب 


سار 


- 


بذ الكشئري المْرَي كيرالغنا بلاسلا التناح 
وا لسيوجل سما ماكان مند عظماخلوا ١‏ وكذ ل د 
ودوك ا الشمًا وسب لان« اجرخلطا مر الفاح ل 
مما من هبه اِضاخاصرن ما مر القلب لعبينا 
عطريرّه دنه ومئائة جوسرة وله وكا معرث د م 
العطئر و ليسكرالغؤ ولمع الصفراا لاانه كك انتج 
بطالرول عاف ل للمطن! لاان يوكل لجدالطعامثبى 
احدارالتئل 006 00 
بلقا ميسج ل اتداوانقل م كوك وهوبارد 
رهضت مطالطم كاخاوطاتقاح 
فى الحا مض وهو بارد لطيث وميه الحفمروهوبارم 
فليظ ومن الحلواللبرم شاور المرارة والرطوية ا 
منى والعم م خلطية الاضورة اموس 

المؤدزة الما لاعضا:وع ع الطببيية ولاسيا اذاط 

المي دميراذًا مسحب حب الامرؤع ذلك والاسرة" 
منه المنؤلخ وما لعز بي مم صنررع وخاصة ا 
واكل عدا لطعام. ممنع اليزارع زا لراسر_وسع به رائله 
ملاوع واخلاه والقعيه اسرعه رولا دافله وفوفا للا 
انه اريخاو حال وا نكا نؤعابية الحلاوة رالمض 1 
0 1 ظ 
ري لمر دتري ادطوالطبهة ايد زر 
١‏ الرطوير 


ادك يه ا لدبا الو ا ل رين ب ا د 1 
4 0 7 أ ع د بإ - ا 0 واو عر :5 57 
اا ل اك . 2 55 / 200006 3 7 59 
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والرطوبج وهو رد لطعرم مسعطللسَُيوة حاصةٌ الحلو 
سه ولبس بص !اسردم زا لئرا منم الااليس والطب 
منه الم نكا لاطلاقٌ وخاصةٌ الحاو الدمرخ الاان الح “ل 
ظ بطل لبط نادينا با لتقطيعوا لتلطرين كنا يرالاشبا 
الحا مصنة الصرونَ اد صاددنت ا عر ا 
صاد ف المع النعْيّةَ موالىا ن كسراببطر:اعرب يا 
انالمعرعٌالنقية مر لوضولكالناد ركلن لك لسمبطائكف 
مره انضا با حُوصة ولزوحة الجوهرو رطويء ابِمِسًا 
وماكا ل سه اتتناصئيراصلريا فَالِصًا فو ردي ولك 
انه علد ني ولي يطل لبط نوما الع( يجيرخ 
اطلايد وري دم صل عزلطعرة الباردة وهوباره قالار 
رطبية النايّة والحا مم !سند روا واد يجي را بطي 
السعنرل وسك. المطمئروالانبا الب إفيران 9 
وصيي ورب بالشكراوالرجيين!والعسركان 


: لين الطبيىة” وسشبع ىلر ورين ا نجناولوا م 
لالطعام ولابيادروااوالطعا محوّجخرروطؤير؟ 


وسيب الم الصهراوا لامعرمنر رطإإلامنصنا م 
سم لاسي لكعزيرء مر الجا رولوك للتئؤه 2 
وا لاخاضالمرموافقلشمكين' ليا با لقاب © الرسيق 
الوبق كلسم إلعنا وخاصوا لإخصرالئها تسر 
الماوالمم وليمي نيتو ك الما وهنا رربو دا طالخ . 


0 0 


١ ْ‏ لاحضرممة للعرةً ممص لديوة لا نالعا لرعليه الجوهر 
الفااصزوهوبارد يا سر و الاوسا دايع للعرة راجح 
الحركا نافوي وابلم سه هن | لائاعيزدا ما رْسُون 


الريت هنواعزي لان١‏ لا لسغليم الحو هرالد وايريث . 


- الصر م لما حرم اجدزا لرطن ولبشدالمعرعَ واللمود 
يسريم المنساد مرخ للمعرع مصدع منا رطعين؛فوجار 
اب لدابت لذ يوالها سلب 
سيو الطعامو ف [ابطاوه سيا معز واناملماعظم مرنه 
بالمري اطلقالطببيرةٌ واماربيا لافاق وهو نمزل 
انمره سببي! لاسنعيال للانناق شبارد بالبريةالرية 
الاوية متو لية الطزويج واليسرنا م مزالبلغمروالبرد 
ويحب عل ا حر ورين اجننا به واحرع اكب لريها داسشن رحا 
والعبوّمند حاريا سر الناسِْخ حلا جلو لن نهل 
بول دهزالحروع وورقالريؤن جع مرالفرد 0 
ورِمْوكالسُة دالعورادا ممم مايه ك١‏ 
ا امون قليلالئنا بط الاينضا رالا يولدس اونا 
لطيطا اذا ليك عبيعًا وهوحارية الدرجة الناسة يا بر 
الادباوديه وظويه عبرب ا داعني ترهب عنه فيه 
مره الل اخل ملسي ريو لد لك حبرا لبطن بعص 
الحمر وخاصة المقلومنه ونضربا لمعال والموزروي 
المعرعَ الحارة لانه بعلب وها سريعا ا يالرخانية والمرار 
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كي دسمدواما المع ع الباردة فيمند ونتدِي بدوما 
عتومنه فلااصل للام لان لبتضيرعيل ”. “الى 
النطائة والدسم فتيررج اسكا ديه الواللراروبيراامم 


ولصد؟ ويد ث العطئرو اجو الطري اقل رداة دعر 


وادثو لير امطن لاسها ا ناكل مع المري وماق كل 
مز جرد لمي دويه رطوبة و يك نضا كا وبآ" 
الما رض كاوها واذا ص الحو[ رضسْره ربق ذهب 
عند اك مطرنه للهوواحاق ولس ( شورع بيطي مع 
عله الجواري لطا بئ ودهلوفليا طو ضهنا فارافاله 
كر ولك الشترع الردتيئة م بغرك ونش يزنك 
الف دلصرر| صل ود هنى اخمد مند وهو سشر نت ارارم 
ويا لنب ,الرطب من اقل! مانا وهواسرب بزولاعل 
المعرة واوش يلها مراللوم الطري ود لك لرحا وجرمه 
و فضرجراريه الاوز واالمعتشر مز لطري اذا اكلم امار 
لعذوأ عُراضُمرا و ايمر اليرل وم ا داهو الريً 
مااي سيار ابش اسنورر ارا 
يذ يي مضل ؤ العزب الطاب وعبن راذا اكزالمونرعلالرك 
أعان عله العّى واذا اكزمنء احرج حل لمر وعصَاردَكْةٌ 
يع مرا ناف دا لاورا راطا د نه 2 العمرو ١‏ الاحلم 
ف ضقان سدق مع انوقلرزإلعنا موا 


ظ د وقلة! لدهية وكوعَالاضنبة : 
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الجوبرلعليا قيضو الاان الو زاسرع اناما واقررداة. 
للعرةٌ منه واذا شك راسرع احا ره عراطعرة والامعاف 
جاربا ريولن رباحلة الاساف[د لصبدء ديقاومالسيوم 
اذا المزبع التي نوالسداب ويف مزلئجالعفارب. ., [ 
اللوذات اللو رشبي د جوز اله اط ابنناما نه : 
وُذ لك خذاوءإعلظوا نمز هذا الو وافلدصية ني" 


هرازء حئرؤئة وحلاوعً مماعجلود سق الاخسّاوَلِموسدد 


ولعي نعلالئفثد فيا ضام به بلي الحلقواب حرقة 
المول وهومعئّرل + الحرارمٌ والرودة رطب الاو 1 
وقالوا لس ردن شم ريه واماارادوا ال عَم م رط يمحر 
قالواانه سنؤم مزيلة المعدمٌ ودر وبا ولاس ك اند لكك 


اليبو س شرم وك لاو فيه عموصة وحموصة فاذاقلي 


بفنشره لان اديع امعد وال مششرعيرامقاورصا يلين , 
النطن خاصة ١‏ زاكزر بع لين وان اكرمع السك والنة 

عا عا كثرا اوم اليه المجخاضة الرطب 
مزن ودهئه اخ والطنم زجوم وطبعه يالل 


جد للصررروالربة والمئانة والفرعرابه و خ بط ارك 


ود هن اللو ا مراح مه والطث وا ابوه 


صر تع لير النقس عر الحو الكا ذب واما اللوز المر 
فا وسكا ليوا ا دهوحازبالسة لاس 


حلا لعف السند وَسْءْم م لربووالحصاوا والئائة 
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لومز الصرواافترن ااي ولعينعد َعسَالامل 
الكَيظة اللرحة مرالصد رو الربيةٌ ث2 المُسئٌان 
الفست ولي( لعن صلل لماج الاليس بلاط فين 
ا مبوودين د فيه مراة قليلة وةب مم عطرية فلن للأبم 
ا لمف ويد الكبر ونتصالاخلاط اوقد كط جاربالا 
0 الصرروالربّدٌ دبين! لاطبا ! لا ودسين بخلاضطٍاسنّه 
هربعم المعرعٌ ام لاوالظاامر انه نوع المعيزة 
دالعطريؤًالوَيْه وخاصة المغاوّتن, سبوا نبو 
دور الطعا ممأ فيه مرْالمَيِضٍ ١‏ واموحا ربا لسرية اذا ئيحة 
وصبن ابشارج تمع مزالي دالعواق ومشرغ الرإضك 
ا بقع مؤييد دالكيد وامكا دهندر واه سوم بن 
| وحم الداحاد شم نيلوبة دم زلسعالموامم| جل 
مراحوحارسة اناس رطب الاو دهوبط الاممضارم 
٠‏ والاكدار نيد وكرام إحراوريزييي الم وبع الل 
ٍ وبؤاجيها والحتا رمو الحريث الابيضٍ الن كي ثيه الماء 
العز ب و سشيني لاكل, انلومئ,اعلا إه ويافل! لابرمز ميد 


بإلقاشد اونا لطي زد ا د ظ 


٠‏ بزح للفرءدالديرانوالادفان ده نائم بن 
دياحالافرسه دالبواسيروماوع يبيط الباد انا 
هاليو هي شياو له 
فيز الغزا فاسَنبء امزمعِده المتاحزرين مال بعضيايه 


حاررطت لاوط ثاذممزالسعالوالربو وحشو يوا لق 
ووخمالصرر والثاور لمكا ملي رللطببعة واب ظ 
لعميرمرهويا رد رطب مولدالبلئم مطفرمبررمسكن 
سا برع الرمرعه حلاويه مط ولا ص مراكا سر بلرع والحرة 
العارصيرك! لاح شا مقل ليع ضع للايعاظ كك 
صل ذلك دما لمزقا لان حاررطب جازي الو ريد الاو 
والحرا ارك قيداعلس موا روج كر لدوولكرايئكل 
للبعرالع الس ليد الرطوبيٌ اذا هاج د الس اعم مزقال 
اهبا رد هوبارد لم ل الاو لمعنل اليبوسة والرطية 
ذموال يكير رطوبة و قال يع حدة الرمالحارلتقليظه 
جه فليسته عر كين يبردكا سشدة حلازنه وكين 
شعر السك لظ بالبرودة وهوماي لعز لاسرال بزعه الى 
الدرحٌ لاوط مزاليرودة لاديبا اوكيف يلون نليظه 
للدمسديا دعلمٌ لنفمه مزحدة الدمركا نتن سروا مما 
بعر انا تردلك يجسه و سنّده برح هوهو رط قلبيل 
الردوكن لانش كن المنول ارقي اراد صاؤليظا 
لرججا معي رت د سغ راجح صاراحدماكا نمث( إلعسل 
١داصارنا‏ طمّاء الما الرزعاق!ذاصارم كاب ركالدير: إذاالخمد 
لس لصي( وصارائقة فليئهم هلوا امره كااسله | 
اللتقد موك و١‏ ذعنوا لهم ؤ اينمرهمالموفْسَوكة ذلك - 
وكالحا ليئوسر هما وعد نت لذىئئا ب لإحدظ الصون عل 
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بو ولارد ماعط السقي كتج لس ا لخر | وهوه 
7 اللاويا يا لسر النَا نخد ران وحبالطبيعة 
ويئدا معن وسويهة افوكيسة ذلك اذا لميجنمعرسكر 
ْ وخاسة اذا اسن معسويقالسما ق ويك ر إلتوموعنا 
٠‏ موائق للاطفال لابولعد لطيم عير ولسكر. العطُ عالصمرا 
دوسفعمرا السعال الحاد ماخر زم وما وُه 
الحضراء عذ اوها بسرجداردي وشبطيّة الأننضام 
حارةّبا لسَةٌ ه الد رح الما سة نيعم اتحابا وال 
ونشهلالبطن وتنقم المالا لاا يمارد العرة وفيا 
قوم ملطفة ند راليو لوالط ث وبيكرالعطمواضدع ونذ 
يموع الطعادروه تعر الكلى ورواحييا ونتمجها 
ونين عل الباه سنح من سرج وات السموم قم 
بطلق البطن وتَنويج آلا نالا ذا اخذ مها ممشل 
الليندق ودهها يْوممزا لامرامر اليا رده ؛ووأما 
بطولالشعر سه حب الصئومجرا رحبالصود 
بولددما تموداالاانه قلرظ وئزاوع كرو لس 
دسربع الابنضامدا لكبا رمنه الرقًا قَّالفْشرالاجمر 
المطاولالشكل الام إ للب الذي بوي بون 
٠‏ المزحارغالاول م معدل ؤالرطويةٌ واليسرشيه 
لكي ولعتربة للواضح الخنشرة مزالصد روالكلي اللا انق ع 
و 06 الس اريت باتني 
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9 ا : 
بد سو بج ا يي لت يود يور “اوعس نه ع د عد 


حصيو عساو سي شا د جه 


نع والصدردالرتة ويد الباه والدئ وبدر 
الز تجن الزن اهمع روات اللا ألصلاب 
العمسوس ارج تجا اس 
مزعموضة و سويت مي 
8 تزولعئه تيك نات مين زالسرن عا جودا وفوجارة 
باسكة بذ انا شمو سا نا ويا وتزني فوالاءة وحن 
الكو عدا وتككرالرباح ولايز يرو رن لميربوها فاستا 
المشاب” والمبزود ول فيشتفعوك ماب اسان ابدا مجر 
وقلع ملية دبابم زمنا نامسمممرالبلظمروخشئه اد ١‏ 
عبج بدلاو د سوفن نعم مخز و اطسو رونا 
عسر الادثئارسة ا ويف (لرطبمئء بارده كلاو 
مولن للبلعئمرو الحاومت» اقزبردا والمابل رط باضه 
استدسردا دشر شيم عط لطن وعزاك السمروالبالمن 
مد باروبا فيلأتل سكن اللسو رامو الغتوة داق 
ماحا نس رللطبيرة وخاصه سودئه وو رد وكيم احزايئه 
قابمرشداصولالشعجئ لازنا شر_ؤ الرّعرو ر 
١ن‏ الرعر و مسر بد القل ص ليد وءزا سم | وسطونرُولد 
ووو سيفرس با ممصم لصم 
تجا لاا بالعتيرل الدمئه واب الاصفرالم الاي 
الخوصنة لسيا باردسية الاويا بارس النام بعلطعق 
ودتويها ولعم الصفرا والومرو نوّطم القى وميه عطربة 
: و 4 
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ما نفوكا عدن والكب ا حارتين فاماالزعرورالبسناك 
الام رشارد رطب ولد البلخمهزاماضِيربِيّهفاما حرثم 
عرو ري لد نا ! لاصفروا لاسود فيضا لعين نو وان 
عدالام رد ابرض البئم را نواعه وما ا شبوماقا لوا الا 
اممااللىيا ليبوس ده افرسمر! ارطوبة لمُوة شصيْما كََ 


السلساكمزاحه بارد رطب كثرالرطويدٌ والاروجة 


د مطبر للطبرة لز وجو ليل الغئا مولدك 
للبلخمرنائ محل د السىمروالسعال الحادث مزاحراة 
مان لط ؛الموز المو كير الغنائحود اخلط 
الاغرارعزا لمن الاكئارمنه بولدالك لوحا ررك 
ع الد رعقًا لاوا رد ياطعرة مخؤس ريا لاسا لد 
الىمالسئرا سفًط اسإيوة دلي لبان وين هيضق 
الحاو بزبن سه الم ىويوافوا لخليي الما نود راليك 
وحب الامرحبا حما لاسرد بعد دغلا اسيم[ وهوبارد يا ابس 
مفو الع حااسر للطببئة الحوص» الويو صا لانقث 
البيرطع لها لملادة فيه كلك مووي بتي 


٠‏ يه الايرية يمحس الطبية وسِم البنحا لا لانثرابه 
| دشرا بالمشخاش ف المرنؤب الا ابه رديالغنا 


ردي لطعرة عسرا لام نضا بط لاخرا رلآه خد ىوهو" 


الاوسيط بإسرية الئانيه | لرظبمنه نطلؤا لبط واليا 
سيت راجز رالبول وهركير 


صا لالص دروا لرتةلحلاوته د البطجانجو هرالبطوزعا 
اخئلاف احناسدبارد مع رطوبة ششمرع وهوسية رطو سه ٠‏ 
الدرحة الناسةالا اث المعن الحارةخصوصاادا 
سادى فاك تضلاحادا وكا مدي الاو جيالئص 
واف له صابلفي بزع ولوبوغافيه الى ناحيةٌ الهس لسضل 
صفرا حسُوصا ١دذا‏ اق لعباجوع سشدبي ولمريتيع بطععا م 
واذا انقّم: إصداد ف ره لاساب وهوالاك سيل 
لخ لابه سيا ل سرب الاسكالة 41 إلصقرا والىا بلخم 
١‏ ذا ماسم يط مابش وهوس ريم الانحداداليا لجرك ل 
لجلابيه دلن لك بد مإلبول وبيّلم الوسر والكلف واليق 
ظ الرشوو يز زم اخلامزجرم حي ابه نه الكلى رالميا نم 
مرالحعي السعئا رالمنولرة هرناوالبطهزر ري المح معق ١‏ 
ولا سه ولد الشيضة الردي وحن ونان 
شيعو لسكجرين او بتجرع علي الال ولطبرو ويرر اسن 
المعرم دجاو البلعبرعيها 0 
دالبطيعالمستطيا ل حامم| لذي بو مالقا اروم 
مم م يليا السعرا وتم بج وموك واللينيك ا 
لاخ مرجموصىه لانكذلو مرجلاو برد وامعا البطم 
السزي فاه وهال طيبوالئطفره نائم لاصم| رجات ٠‏ 
ارده ولزحتاح اديتولد فيه بلغ رطب مقاوممراءا 
عادا ردي الكيفية قلباالكية لاجر اليا لاسبال ونوئد 
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0 مسن بين 8 


صخرفْعرض فائدوا نكان يمكر.ا ن ببد لمراج ذلدا رار 
بالاشيا انض يفا نالتئم لح ههزاالوقتاوذادقانت 


الحوامضلاعؤا ومن تتطيع والطرف وسث جنا الدررولاكثل 
د لك كان اد برعلي,! مدر راو وهرا لاوصعئ فونه 


ل يصوي واسراءد ناديم ارات 
مجبيامّم محلم رثن د لد اخلط والربادة وإلسرد 
النكا ستس ةكب اوسسامه ول رطب ارمنا لان القانهزالما” 
عقت ولابرطب كاما النئه دلاسهماماله اجر ممح 
ا ١‏ دؤحلاوة ماعليوال يذ اهدري ذا ب +يرطب ود ل 
مؤاج المرار وبولدس الكيردمامايبا 52 رداة ادي 
١‏ ا رت 0 ظ 
ورد الدرن ويزطييوالاابنالاث ناف 2 لطافة 4 
وس المرّطيب سوئل نا لحرو لاتمناج اليا صلاجبا وام 
ا الودج فردي عسإلمطم ولاسما ماصاب وكرمنن فاهما 
٠‏ السعا زو الرطبمنه يرون ذللدوادا اه منه اورث 
2 الغ روجمالبطن ف_إلعنا والحيارمابا ردان 
بطسا نيه الدرجة المي يسنا العطشس ويمردا لع 

وتتيّعا نالصفرا ونس ران البول! لا اهما بطيا ا لاحدارسُو 
مهما 9 العروق وا لاورا دغلظفريظ بسّوادمن ميات 
وانحختازمزها صا صغ رحبو وحبىه واحهدمافيهما اللداب 
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دلبربسايرفها جود لحسرا لامُضامؤلك وغاظة وفيا من 
طعاما يرودين وامبراك بالمبرودين والحيا راغي لقت 
ابرد مراها ممما واعسراسمر] وسمدصاح للحشى 
ال حاد ثم احرارة و ؤرما لمئا حيرم ريما رالمباروها 
بد رانالمول ويّئحان مزالسعالاحادثمزاجرارة 
وججينا ا لسدر وبطفياحرارءٌ العرة وا« الحياراذا 
اس دسا 1 
إن المرء لِعِنْ والسر ن عدا بأردا رطبا ليس رإحدا دلزلل 
صو امي ومين ولمن جه عطثر وهوسرا لاعينا 0 
ورطو سبد نائممزاإسعال وهوادمناسرد الصْنادسة 
المعرة اذاايطا بها ادكا نويا فر يردي واجدمااحل 
اتصاب مره يجداب لاست لا 0١01‏ 
اوما! لرمان اوالخل ددهراللور وادًا تملوك 
0 ولبخلطا موداواصع ما م لين توومين 
واصكا با سحا لا نر 6 . كا لشعريرف الماش المقشر 
دلاجبغا ل نسلؤ القع لبلامزدااطوبة ونوكي" 
وال مقل وني هب عله رامن رطوسه ولديرها بسني ي» 
ةيه واذاطض مع ع الف كان مز سوال ستيار 2 
ايمضاما دمؤطم وحن 6 ناعسراءلضاما وباك 
اوبره الج لون د اا 
قبل المع وشْمّر رموبا رد رطب ؤإلد جوّالئابة ‏ 
لق 


4 


| طلوالبطن لاني /لبول ود هويا رد سرطب صالب للثوم 
جيد لد رواسير!مادكما ك١‏ -البادكانجار 
باسرية اخرا لدرجة الثاية ودلب اجراريه مرا رتووجا 
: وهوب لدذ ما ١‏ لغالبعليءالمرافة والح لبقي يدق 
ظ بسيرمرة سوا بتو لدعنها مسّاد اللوك والامراض الوا 
ولصيرورة الدمالمتو لدمره اياطع السوداوماال 
امره ال واحداث الانوا ض ]سود اب وق ل_لمص 
الاوايل با رد با سر وا ذا اكلالبا دكا ننتاها موعاذ 
اهل العاف ممواحريدا نبب الغيره سم الرروكوثه 
٠‏ ونع 2 نو لبدهن ال مضارما اكامن,ميونا الادهن 

دنعد امئوي بالده ن لان مب و دفي مزالحرء! لا 
المسيرولانِبينمرٌرد للنالا ان يمو لانو ذا 
٠‏ مالوف لد رج يبالالطبيعة مغبزعليه وعَيكبه 
ظ وس عندصا لاب شرن واد اسلقًا لبا دكا ١‏ ولا 


٠‏ سل دحفيئة وات يحوي ظ 


بده زعدب كده اللو م وده ا حل متوحدب ربا رلاصز 
١ 1‏ ةلذ هابر ةعم واولى إن لاسو لرعنءا لاما 
١‏ السوداوبةَ وهوجيدطعرة اليّنوْا نم الطعامد اهنا 
ردي للعين والراسره توس الكيد والطىال 
! داذاطيزنا لخارذ هما ران بإلران رو نع قاس 
٠‏ والمسو ومبواس و دهز والمطبوح لوفو 


بأ زر 


واحانا لاما الحارة والاملة الفايظة جؤا نيقوسم 
سانيا والحرث سه احود ملحت قدا قزرا ار لس 
مباشرد شيجايةوابعاىاصَاازة قلات 
2 الغتز نائعةمزالبواسرنورا وطلاوعوراة ١‏ 

ظ وب سمزسر ب ورور رب يك 
ا جوف عسرة ا لاينضا بجبى | ننوكزبا الانا زبروالمري 
لاينا انا مضت فلسر اخلط ال مو ارمينا بوي ارم 

م اممضا هنا بتولدم اخلط بلع عليظ بودساميا 

جعي وماودحاوالدين وا لتغط ون نواعم وديةاصنا. 
قاكة كوي رديه تَسَسدَ هامائخازرهاعسد نبا م 
يعرف ذلك بلوما مزاجرة والنطويسربراحي ا سر 
ولزوجينا وسرعة عتوتهها دايا عنداحارالهواملايا 
1 الرد يي وا حثار اجيج منهالشل يه ابيا بإ ره جلا امنا 
يقرب بروةم ريرم الاووية العتاله مدير ز افاي ره 
الربحم والحوا سق هه ملم الصعبة وبرهد ا لاطرافق” 
البول فلن لك ركه اجرمرا لتخرمر لد وسيب مضل الكراة 
عل الفطر كل ةالرداةان الككاة :تبتر واس ملتة 
قلبلة الرطوبة والمط ريخبت المواضع الدبو اما 
العْوسَئَة وثريبة “منالحاة باردةرطبة ووافّل 
بردامنه واصط وديا بو شبد د وماوحدتنارثها ىساق 
واصايا ااا واللر كيو تح 


مالداه وفو بكلا خوضات ولنهكلّزة الخصنا ريف 
واساالحت 01 رمج باعظم 
الكلية واكري خزيزالرومرجبا مدهاغابرا لعزب 
ببم زا لاسول يخب تس الرمال نابا لكاه لول يئر 
لاد ماوراالهير دحراسانابضادفوا مزهوية بإ) 
ارات لها مص ينا ذ لديم قط اه مرجدا مم ةالفطر 
٠‏ والكّاءَ داصلا يون بالمري وال امشبوافر سناد 
1 2 لويباس را لربياسبإره با سر الئاسةعاة(اسطن 
١‏ مطؤاحرارة ساو انستاةإلمرقاطع الجن 
ظ مانم للعنئيا ن دالعوإ حا دثعرجرا رج ا محدةٌ وسبغم مرصبة 
؛ “فاك ووزكيهالظاعول:دالويا قوفو ة ماص لامر و لمرو 
ظ سيقصسب | السكردض لسكا رطب باعتناليين 
0 اماق لالد ريا لوية ويجاوا لرطويةاليفينا ومن 

السعال وني را لبوك ويؤ هب با حريَة 6١‏ بس عتدحزومه 
إٍْ ومعدل ددباح قن إرادان قرافم فليقشع وله 
| بالمادا مزمز مان بطم ويه بوون وها الوا 


١‏ ال م ا 
[ ومع ذلك ردي 2 اسع سس وي 
٠‏ العلياؤااكلوهو سنا وال 

٠‏ السمي جار بز بيط الباه هومنو ا 


1 


وام البلوط دالمش ردانقو السمسي وا شا ُو الئلمل . 
مُيْدَذْتة الحنوب وا انفوسة العس١ز‏ العساه طل 
كالم جين دع عل الرشروغط ع فيلئطرا لغلديجى د 
حوصلنه هأ يضْعه 2 و هللادخارلا ند لكعناوم مع 


' منة لكت وتدتافومزجوارن دراجه ونع وح سعؤنة‎ ٠ 
قوتية دم د كلم الس لو مزاجه ولوبة وطعرم و راحسّه‎ 


عاحسيمالفمعليه دجشتوسر ماسعظمريياودف - 
الباث الحاراليا لير مكل لمعت رموا سحن واحرواحخت 
مرالاسنئينوا جنومر ا لارهارالطيبة طيبالراتحةن 
واجوده ا لامرا لئاسم الطيب الرايجة الصاد فا حلاوم 


الصا لزي سعد فيه المصإصهابه ومزاضه حربئة ليك . 


وادار نا لايم امنّدًا ليا لارض لم نمطم بساو 
اليه وروا لرقبق هر إلوضولوالرسي 
اجودمرالصيع وكل رحاربا سر الشا نيد ا لابؤعامئوردتّا 
مبّاحريفاجرا<يً نه ملم واكلهنورئ دهاب 
دود يطلوالبطر وعبةرا لقي ريغا لروح الو حئة 
وبا ل ميد لسدن عنا آقلمابيا لمرالمطوح لابوجده 
مان برضم لجز د المي ن ود ولخدي المع ولانما 
واداطورا لجس لد ف تعره حد يه وفإجللاوء ولاسها اذا 
صب علب ماهروتعيت ا خويك تعر د اعلاييم | بطر 
20 


- 
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د 3 3 0 ا 
ل ا ١‏ 
م 201 كرفت لكين 

0 


ولاس بزيئيئذ! اسل سيعة وبي رإلبول وسفءالسعال 
وكو3عنا اك وهو مراوووً! لاشيا للاببانالباردة 
مرضر الس اومرصرمراج االطبيودنه بببضيكيا 
ولصيروماية الانبانالحارة اليا به سي صقرا 
سر الدص روماه اذا لقاب الالمراراميك نان لعد, 
ظ ويد هم مصر دعر سباك وا تحرو بالخ لوا لربويل ظ 
والعس ليكيفيت مفرد ا وا ذاخلط بإلمايرطب لا نالسل 
ش سْفْنْ رطوحٌ الما١الاعضا‏ مُسإنادبرطها وبر البول 
٠‏ ايصا هنا السبب واوا ساول العام ر العا بعلي 
ا مرازاطلؤظره لان الهس [بزدادحرمية بي نه مسبج ' 
اليطنو ادا نا ولمرا لئالرعليها لبلئمعدزبطنه 
مرم تسا نحد ته ومزش( انو دض الرطوبةالبلخبيه 
الميؤمع ديه حلاوة ناد احلت دعسا لكنبا لماحئنايها 
شعنت الها واليساب درن في اسح كرا زالسثر 
شبيه المع إلعسريةاكلادال كيالا نحلاويواك 
مرجلاوة العسش فل لكلالعطش ولاسطئر. !سخا الال 
وحرارته يك ال رجبة! لاوسإ! ولنلك رطوببه والعتيقالي 
البسرباهووغزاى اك مزعنا العسر وهولامرالعث 
كا نر العس(الاالمعرةالمرارج لمتيجيه اباهها وهوملين 
١‏ للطببىةطلايه والاتمراموي غؤ ذلك ولس رالطير رد 
السشري ليام ل .للطسعة وهوابرد الانواج واجودضأ 


' : سمال درا ري اليو وسار 
المستكبنة بهودزا اشر ئجاز شطع ولت لسطقٌ 
ْ اد 


ويد عهيسكومرا ون اوفو دانم انيه إاش نوات 
اللما اح وجدالمص ذا اجنام الفانيد فا ني 
سند زر البطن دك رالرباج ولسطر اانا مين وا 
دونه فا لانان والغانيد لين !لبط نالسر ومع 

السعال وليتع الما نةوالكلى2 مرجب واما الريحبين 
هوا ياطوازة و2 لاوط رب مز اسك ريل كلق . 
وك السحال وليم(يا لخاصتّة وديرض إل ملاثالافا 
وضع نالعرة واجود الطركيا لامر لحنت 
الإحرارومرن داريا سالا ئ اقول اوالبيولية 
كيبا لابنال النب مها لا(فمابكو ومرالخزا وال 
يا لمهها داري رس ردي لي ل الاشئاع به و لاركا كم 
لما عجوب ين د ذ لشاينا قد عرمت وطياي .. 
0 والباو اوه بل بوخنته مزاول ينها اليا ن تج 
5317 اول سنيما الطنواطرامٌ نضيربإخره 0 

اصلبوا اعسني وكن لاصو ل السات فيا رديه الغعزالان 
الموديئة ئها مولر 'مرارا ليّلاحرافة لما ولاتلن ب فابنا. 
مولي لسلع للبورقية الوفيهوسر: عد حزوجه مراليطن ‏ 
دمي النبا انربيا لي نوك كا لصعتر اعوج امع ظ 
اليرت جا نابا ستجاباء وِؤُالدئو يكلو افضحة 
الوي : 


 اناذعاو الوك لكترة ماديهامزا لرطوب< فلزلك دَرِيْنْ‎ ٠ 


كا لاعد يد لملطئة قامااذا بنست اشنئد تَكيسِانَا 


[ واشتلت عرزا نكو نعنا وصارد تدوا لابصلالالتطبيب. 


٠‏ الطعامومزالتيات ماجلجوهره اثافوصها يووا لارونه 
ودّلك شرك احرامدهالغنا الد يجن بج الاصامزالاض 
ستل بءالتضباك والورقمهها الينمشهها ولاتع ميك ! لا 
لقا بإ سيرم كائهاننابتم فيكون عا الال م اليفلا 
فلن لك كا نفضبانهوومرقه اويمراصلء وذلك كا "ل 
والكريب والح بإومااسّهنها ومرالسات مأح(جوهن 
ب اصلر وا ار فض د طسبحيه لديو ا لاضل وميه ولئؤزف 
ظ السك تيه فالاصل! يا اورق دالتضان فلن لك 

صاراصله اقوي واعظوررد فتضاتد كا لغب روالمصلة وم 
وما اشهرها وى توج الطسجحة +الحيوان لذ ل ستل 
المنا فسَْرعَذا يمعية تكو ين عضامند ليست بإسطرارتة 


كا لفركوا لطعروما ا سنييهما وكنَ لككلينات اكومايل 


في ةاصلم تززع وفضيان» لاتكاريوكلوكزنات وَحكل 
ظ بز اواصرع لاركا ديوكلاصاه وضيع اصئافالبعول مأكاك 
: مهنابر, با منواس سا ولذاك .لوكا ردكيغلاواشهٍ إلا 
٠‏ وماكاتمينا ستا ناوا رطودة ومائبت +الشرفة 
٠‏ والمواضالعطش واي بإندوالبمت(الزيهوصلب م 
طبعد (د اطجولان وصارا سرع (ينضناما والبعتل الزفب 


3 ْ 

اياي ١اداطوصاركالسيو‏ ردصا زاعسرائيصاماكللز 

الي لانت البتول ويه اد طساوا 11 
ثبرا صنب إن بتناول مها مامرعواليوا لسوة سيل 


ركان ونا دميناوياس لزج ات 


لودو و اانترون با مرا سروييزياة الام 


النولد مسداجود مرا لدوا متولدم ميم البتول وهو | 
: سريع الايئص) ملاحسرالبطر. لاه لا شمرشيه دلايطلئ لاله 


لسرم حر ولاملوىئ و لاملا رهوبارد رطب الد رجّة 
النَانيهُ والمسلوق مدا ئَ عزاوهومم ق لعز لاسيراة 


اول شان واخره ماده مزال را رةً اليسبره بطي ويمرد 


لاسها (ذاافزبا لحا رمّد بحمو لقنصدوك والحصيوناناه ! 
لذ لك دما لمر بيولدهيولين ولو و ابر د كلم للمؤرو يرق 
الزير ولسكر_ العطئر: وعرالمضو لمن اجودلانالضريلة 
ِهُرطوببه وا دمائدبورشظفةالمسررهوقاطم للبادوخا 
بزن ددي دما مسر مزبابالولرمرا لكبو وا لركا والعئابة 
صا رحرا مز صر ردخاط تحتاج ان بيت نام لاما اليس 
الات تدكا دجالنتوس ,اهيهط بض مزترقة 
اشيم ه بنفعوا للودرمية المند بانس المنرباقك 
مختلئة د لعلهها الطعوما لختلئة فيدمز المرارة لاض 
دالنيّه والئالرعليه الجوفرالبارد وخاص العبينلواة 
ركاماكا تيع م مَك ك الل مالمة لدهميه اودر ْ 


5-5 حيين: 5 2 < 9 39 8 1 ددن 55 5 2 
مه تون جا ارا روا رجهي ميس بود تافو ان رن مواة .©" يورت 


وانكال ارج افليس رط لابردي الااندسايلا اليم 


مابوكل! د لسلق ديوكلمري دربت وَاواسلوؤوطر_بالحخل 
خسر ا ليطن وهو فر مراك رعيرا نان برداورطؤ 
ولبسرميه مزالتطفية والمرّطيب ولسكير.المط مامع 
ا حشر وخاصَيتء نقتي سد د الكردو النوم مر إوجاعنا 
الحارة و الباردة واقواه 4 ذلك اشيرم مرا رمٌ ولاتكاو 


ذلك عرحرارةما وهومهو الى رم خاصة البرك مره 


وطبع هب رد با لسري الاويل والبسنابي برد وا لاوط 
معدل اليسرو الرطو بوّصاط المعرة والكدباملئببئين 
نافع نعالفصر: اجا مه اما اكزبا ل لسريو افولا" 
السعالةالممرودير واد اعرْصمادمرد قو" الئىبير 


. وما ا هرد بادقم مرا حقعان جيم الاوراماسخارةو؟ له 


بقع مدي العقارب واذا لخر بماد مم الحبارشبر 
ننممزاورام الحخلقواما الطرخشةو و فايس 
اقل بعلبه وهوممو لط عرع ذا لخ لمانا فع مزلسم العقرب 
صهريه اونشرىمرمابه ف الللؤ كيًا وهوالبات 
اليسنافي ان لعرالبقلمَ مز الرطوبةٌ واللزوحة ما لبس 
لغثر و لنلكد فس لئة الائرا رحيرءَ الئغزاسيها اذّااكلت 
مع ريت وفري كي رو عذلك ماديطم لزويناوتقص 
رطوبيئادف ل الاينضامعط<السوسطة وما ولدمنا 


ومانيالمدالمدك مرا لعزا كر ممابالمرهنايرالبتول 


ظ ١ن‏ يوك ليع الخال ويصم حرو دن اذ العنْتميديا أردةمع 


فق ردية لوعرةملينة للبطن! لاايها نافحة للامعادامياية ظ 


راسي اللمن نافع للسعال ملينةَنتلونة قصبَة الرتية 
والضر رويرّرهاواوراتما ١‏ دادفت ووضعتَعلٍ لس ه 
الربُورطات الورمروف باردة رطبة يي لاو ومسل ١‏ 
مق لد الجر والمد رطبةوقالما ينور سين 


٠‏ البردبل قينا عو ةلسمم لذ بره ف السلؤ نه 


السلق رطوبج لورقيّة لوحلا سما وها ييراابطن ها 
للانطلاىَ برع المع ولدلكن هومر| لاعدرة الروية . 
المعرة وماوع بطل والبطن وجرمم يعمّل وب و لىالبلخمم 
ونا وه غزانسي لس راجت د لكئر اسرع وجا ابه 
عجوي جم لاحرانه مركب 
ف وما لك بحميرورادد حار رطب و فيه تلطيع ثح 
اسدد الكبر والطرا لاسهنا اذا كمع المردل ولااقلمن ظ 


ايعاد جل يا فيل ءارك ممه الحمروابسل. 


70 مرْفْضنا: يه ويس لدبرودين بالمري والافاد 010 
وفس ان الاسود مم عق (إلمطر وا لاسعز بطذرّه وما 
اصذه سعمّ فصول الدما؟ اذا استعطمبه د يترا لابرييخ يه 
وتحقن بج لاحراج النكلوا لس لق وراضىير با لاا 
اوعيرساو فليا ىا لاسمًا وه عناوه جد 


حمركوهوسر 


الاخدا رجي لق وا رت اذم للسعارشيه 
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فوّةجالبوعسالة يلير البطنوموبإرد رطب فالدرجه 


الاويقا مع للصهرا و الددروضب(معند لج المروالرد 
ولذلك بوافي محرو رين امبرو دن الا ن الاوفوا رذ 


٠‏ 'تحرورين كشك الشعير ودهراللوزضكون اضعا ميق 
7 والسحالمع بسرالبطن وامحَ) المبرودمر مئذ 


هدم با رامين والار:. مم الافاوده فلاكون له ماكك 
لاك اتوك مرا لني كز لبلغنءةالدم قالْماضٍ 
ان البغله السَيمنن بالمردبا المرعوة الماضباردة نا 

بو الدرحة الاوجظ قابضه والحامصة مئها افو ىبرو ا لضا 
بم المعرعٌ بطي إلصمرا والعطئ رد لمر ابطر خاصة 
انيما السماق وماءالرمان والاثيربا راشروامكتا 


ظ الوّلييس تبجامضة َي تولدظطا هودا وقوئهامكية 
مزموة تدر ومزهوة لشئد وف رشبيرة الطمروالموة 


إلسلق لا ان السلؤاطيب مه ودهنا رطونرٌ حرست 
بخاطثد ,مدا بطلق البطن ا داطضت ال ماود هن اللوا 
اوالفهرالتمين وبيها مقع الس العارصض ا لامحامزارة 
ااصمرا لازلاتمًا اياها وخر الشوريزوجيا وبزها 


بارد 3 الايط بالسريةالناية حبس الطبيعة 00 
فاط راسوجاء ريات رتت النقاي مام 


00 


الكنبضلنا دراج فالرطوية الى كلوه هم إطدة 


يما وجرمه ماهد مزووة افرط لعبعًاالبطن وهومن 
الاعزيةٌ الملطفة ْْ وعدا 000 
وز خوالة لاني ونان هت . 
اوالدحاج تلشعابلئه وهو نئاكم 

الرطويوّصا رلليصما يحي ع ف 
السكر وبع اليش ووه وه ب راليول والطث وبل كاف 
دالصد روعَسَومرضَه سر احراج جرمه مز ابطر قتع 
مزوجع الغإب العتيق وجع الركيء وموحارب انبر الاو 


ظ ل علوي الم ومبوره قار ران وسقي 


الكلئ دلنسراكئزادا احمّلودضانوادًا اعرفتث عَنْفْ 
وحدر يها وَحَابلاكو تا وكئاحد بررالطك واصلالكرئب 
اصح عر وادرلديوك اما الكرنب الما وهوالقتبيط 


وال علطا دابطا المعرة واكم تولررسووا الاانه . 
.. اقزجرا 5 القظطفت االقطف رهوالس رمق 


بارديا لاع رطب الا سوّجد الئنا بن وعزاناردا 
طباصاخا لمرو رن والهو مين وهومم ذلك سرع الاغبار 
دالتعوذ وإلددك للزوحه ورطوبنه لاالموردتة ويه وهل 
ومست غنايين التملي[ ل الطبيية وسيقم البرهاك 
والأمّاد الحارة و! لاورا والحا رفي ةابتدابها ماد اوطا بزره 


ووه عُل تمي دلذلك 0 ع مر ليرئاك انحا د نُلسبب سلد 


7 القبر ' 


الكد ب البقلةاليناسيّة فوباردةرطبنيةالناية 
. ولدي تون الدمالمتولدمئداتزجودةمرالدمالمولرمن 
' التقطث داف زيوائقة لمعن الاانه اوفى محرو رين وا نانح 
1 للسعالالحاد مرا رارة والعطئّر احادُمزالصمرا 
ويلينالطبيعه وسّعْع احا بامتّاتاغردَة واليرقاك 
ب المعلةَالحراسا سيد فيا لبئلة ا حا مص وّالكييمة 
ادرامنا باذراقَالكرب الشع بير الطبيئة وبطؤعل 
الدمروا لصغرا واي با ردةيُ أ لاوسط بلسو الثانية 
دَْىَاسوعَ الفاسرة مزمب(اخرارة ولضح محرورء نب 
0 تلخ ممما دشيالق سمي المزذين ءالمز والرحلء وستلذ 

الزهرا د الِسَلة المباركة وا لبعلءَ المطدوّة غيرمصا فْجلة . 
شىولاموصوكة نصعة هوباردة رطجة وعئزاوه| سور 
وتحود وببرود يَّاية لد رجة النابة وة و رتها ازوحة و 
باينا ضض يتفم مزااصي رومننرفالدمرولفشه 
٠‏ ومن سي تطغ الالياب والعطش بطم الاحتلاف 

. 7 اندي ؛ را ا 

الكابي نمز الصفرا فشكن دري والحرية الي يون يد 
والمثانة وسَفنز سوه الما رتقنطم الع اللمراري وعف 
السشهوة وبإجملة هوم رطعام ا حروري نالوم انواع 
طبهئدم ا مبردة كا حص رسيةوالمصييع و لانص ل للدبرود با 
٠‏ لاط لتم دالوشر ويف مالي كيد ولع 
٠١‏ شربائعماد ا دعصا ريا تفع مرلاصداع احاروالاودام 


ا ار ال ا ار ا 3200000 ا 2 
0-7 د 


+ 3 0 5 7 
8 7 د 4 و 1 57 7 
ا ل لا 
ال 


المارة طلاويؤءرهأ ايا ليمك .العطي وفع 00 ومع 
الم فوالئوتث وهوبارد والاويا معدل لسروالطو 
اذا ةإيسيربإساسة الدرصة ا لاويط فالبقلة الوق ورق4 
قمر فضسبائها حَطلوًَ! للبطن سك علاحلب اسدحها د 
الانبان للك سه اجرخ مرا الجرجي بعر امعان 
. بيناجدا ديطئ ولدلن لأنِسجْ إل يوك لوحن لانه لصدح 
و سد ردنظل العين ولكريخرط بالحنروالهسد با لونقة 
وفو ميم للباه فاناكرمم الحلا وشرب عليه الب 
قلبغخيره للراسد 0 الاشاظ ولبيرية حرا 
ظ موافو لزي بدا انو الرباح نف موا الاية 
:. رطسنة الاويل 7 أطيعة وم عار رت 
سة الباد روج انملا لبملة ردي الئنا جدا 
لمعن عسرة الالمضناصا لااينا ترخل_إعراد ا لاناز ب ' 
الملطئة وفرجارة بالس ؤس الددردة! لاوسيو بيه رطوبة 
ليست بطبيعية ولك مر حشر الوض ل ولذلك بظاإلبعر 
اذا اكرمنها وفيا خاصة التفررج وعطرتئٌ وفمزيعثياهها 
الاارنعا قب نشرعها لبس تكحجوده اناستكيز مهالا 
بؤلددما رد يا سوداويا ويجُومنا لصدروالربيٌ وشبلية ٍ 
الفساد تنقلبالامرارسرلعا ونؤلد ثفئ: للرطوية ف 
المضليه نيماو تدر البولواللين ورظلوالئطن© 
ظ 0 للمطن ولشيه 
ان 


2 


7 / 
١‏ 
1 4 ا 
. 57 ةا 92 لسو شاد لهف 8 


الود فناقه ات نينا ذتان كار الت نَوَغاوك” 
٠‏ البطن وماسْفقمه التوهالطلقةالؤّديها لنت : 


٠‏ البطنوموعاونا لقوةاما. ودرا مط نوفا لنت 
م المناحزين امناجئض المئىواللين وتموعالمحن اما . 
عفيقيا لم دالليرن ثلا كاد يلوك لانحراريا لاما درن 
الاولى ومجهارطوبؤ ليه برع يفي باد رارهها او لين 
جْسيْعْما تادر المتقدمون الا نيراد ذلك ازاوماينا 
يولرخلطا سود او يامضاد ا مزاحب الليندالمْبْعْففما 
ش “لاما موسا لمم ال معام ليست ببعبيرعٌ للقبم إلكثي» 
١‏ | لضان م الر نابمراؤاد ف وبر دث د وص عت جاموضع 
ْ لسع وفيسكرالقطامرادًا شمروما وهايجاو العيزاذا اكمَل' 
ش بحلل لكا ريطم ارماك ناشور الف 
٠‏ لِسَيَّلهُ دو رد ام لعرء مرب رْ ره وبزره اذم مزالصرح 
٠‏ . واسْرالبول كي المعسا_جخ هوالطت المهول لماكو له 
جو هرا وضوحارِة الاسْةٌ ياسريه الاويا وحراريهاسر 
ظ ١‏ #ترادة العواجالنابت عا الاينازوميه ولوبةضلية 
ولد لد سي لفن ليرب الكثر وميم الانعاظ ويه قوء وَالضة 


٠‏ ببالتوي للعرة والكبدالباردين ودبين يه المفم تي ظ 


٠‏ الطعاموليكن لعو الحاد ث نزالنلم والعوا ركني 
١‏ واسكر الهيصة ولشه داوعية المئيولقت را لرمدا 0 
ا فيالطرخوخارا ابرية القانية ونم 


1 


ل ال ا ا اد ١‏ ا ل 
بلا 2 لات ٍ 0 0 ااه 


يفف الرطوبات وتحدث وجح الوحت ر لقلا اا باينا 
وامسك إلفير رما ناطوبلا بد الب] د ركتوده 
حارة ارم وَإِئاسة تموكالعرة ونيا لطم 5 
اسبده زالسا شوؤائيه زيزتوزي زات | 
والوحسُةٌ وعدلالتئلالباردة كت الكلب ولعو وبوعا" 
لعننها عطربيى و تلطرئد فرصو ونه مني عات 
البلعيه والسودايَهُ وبطرب التكوية ارساد وام 
عاراننا اسان رباك للعرم خا ن الْعنٌ واليره 
ولقْطعان و بلطما نك ا لاخلاط العزرظة وحزحانالر ود 
وخركان شهيوة الباد ويْميانالريَةٌ وبحدران رطوبه ظ 
لغيه بيصا ال المئانة"اذ١‏ اك مزاكيما حا ديق 
ممماكئىا تطمراليول ولا نضامان لاما ب! لارحة . 
الحارة السّه ف الكرض أ اللرفرا ناكرا ْ 
مطبوخا بلطف وبر رإلبول والطتُ واللين و 
واصل لذن مزسابرا دول ال تتاكلء وعد 
اانا يتامح عسر واعد ره الس هبر نعي ماف 
ما طرارة يدبا ل در مرعذ الطعامر لد لكو 
حار يا رسك الناسلْه “حخدزالرباح د لقم سرد الكيرك 
والطيال د لصرب وديم احعواب الصرع اليا 
لانم ميديم صرعاد موصا! الجر مسكر لاعن 
00000000 
ام 


8 


ٍ | الردافاين ايج العمرث لا ن رما بس عيرذ لك 


للد وذ لك لنقتصه سد الاحشاحؤتيئنادميّة ج 


المحورة اليدن اللخاصيّة فيد فنهالمكزيبرة” 
وبماشب بالد وامنه بإلخنا وليست مالكل عرد 
والفليزبئيا لهم الهلء الكبْرم رش رمرا توي 
دالدبرعيراينا لانزطب وامااضل ان لمم وإلطم 
مطييبا لطحاموم خا ره عزالصعو دا اراس 

دالعَادو ب المعرة حيمر فعيه ولك جاصينا 
ولدلك نع اصصاب زلق لامعا واطاسه أل ومن 8 
عسوي مريت عي لطعادروخاصة (ذااكات,الجماق 

دفومرقة مبموطا 0 0 
ْ دقها ولذ لك 3 مزالر ددر 

ظ امي نري رام رالخارةو كييك 
ظ الاسام اوعلط الذمن واملياب: 


وف الجاجان مطريك الببوسة لتوعا معرة وتعشل . ظ 


البطبيجه دنقطع النرى اذافليتو تنه ملزللففة 


الحا رونم القىرطبة وبإبسة ا لباه وكئث 


المني فيا لصّنا بر يدهو اللرغئ ها ربا سن 
ش ار ال نييشام نويات ابد 
الكبدوالط ال وسيم إن باكلةالممرودوك 

١‏ انه رياطلا ةدام لحو رون 


* 


فيسلتونه متخن ونه الخو المصل وعكوة للك وقية” ٠‏ 
قوي كئلوا لمنق زا لكلف وماء اصلء اا اسعط بجتخرج 
الرطوبات العليظةمرإلر ماخ عه اللمليوك ومو 
السهرما رجو ارط لاوط معسّد لالطو طلس 
والحيسسا ارطب وا كر عئنا إلولدالم برك نهوة 
الباة وين البو لو عزاوهمئوسطة الصْلِوَوالكة 
وص نعم احلا ولدلك الس ددرن ل يا 
را ل ا0” 
الرية ومويوء لبط بويا باللشمرف_طينا با لزت د 
ويتز سد جد ؤسرها نحرورا فليطرح هئه وَالِصرٌ 
وموهليةٌ اللئستب وفوا سما اصله ازااقل 
مطب و حاف لد كثي ماهو جنسه مرالئيات اعري ١‏ 
مسلاا غتا» افطا دزا تالقان 1ت ظ 
يصفعورةالسلقّداأ لز اللي منوسط 17 
انيد والردى وفوضايع. وسعظ وبيزيل الوه 
مرب ريل ١‏ كحضب بدية ؤشرء قُوة ملطئئة سنا بر البوا 
لولاا ا 0 
ش الحلق الصرس ولس المارهاله مرصيعءتف 
النصرالحادت* ا ادناه 
ظ الحدزمنه وتضبانه الرخصة ان اقلت مسلوقة اديت 
ابواجيدا اسع ابر د لاطا" 


ظ 


2 
0 , ل" 
0 1 / 00 6 00 
1 20 7 ا 
0 5 4 مك 
ا ا 
0 - 00 
ا ل م عد + 4 


0 


و ا 
1 : 2 ا 
2 1 8 0 7 35 
2 0 

مار 
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أ يوار وجعالقاصز نولا وبزرع' 


ْ السمومي ارمس ل الي زسم.” 
ظ ----- 


ولؤذداشرن عدا سيا ارطومرئيرنا 
فلس رلئل د«لاصس فور لراسرول لحرن انس 
لردرة هب تسيوت خم نر رلمعدئهو مان 


و ٠‏ دفبتعرتهوواد البلطروك دصلا للشعا فغتونم. 
٠‏ الصد روموحارية كو مزالريحبة الرالحة بإسوذالف” 
( وهيه رطورخ كثرة فلي د كرك تيبو الباه 
٠‏ و سآ المئي ولد لك كلماكا ناحفئكا ناذريؤليدا 
للرباح والطوي ليو امترحرائة مرالمسّر ير والاهر 


مز لاسر اليا رمن الطب والؤبزالمطبو ع 
٠‏ بقن الشبوة<يمه دبطسالطرن ونب 0 
:لمرو طون لظن ويسن الوك وناب اذ 
بمابج مع العس ل لايصط الى ورين الا ا نيصل بت 
وامخدزلاضيرالرا سروك «خاصية يه د مز راميا موزح 
السيوممردا لاكنًا رميه بو اخلط رد با ولغسدالعفئل 
دالدلك ج يدبت الشعريط علب وبزرم ير هلاق ' 


اذاطفيبا خلوماده شفع مريت اسمع اذاظ ري 


. اثواه البواسيراؤا لحمل وفع مرعمنة الكل لكلب 


1 الواطلوسة الم اداو رشيحرارة 


وبجبسا وافْوِي شعلا مالسلا لاا لبعز السب ن اانا ئيي) 
بالعريري وهن افضرجلء شي وككود امعطم وكجلالرياح . 
ونضئيهاحياه ملم ولرالمولم الرعواداادمزث 

وبطل و لبط روني رالبو له عيغفالمني| لاانه نوطع . 
العطئر الكاذبالحاد كم رالبلت اولي المعدة 

وسيم زوجم الطظيروالوركالعن و وتم راللون وبق 

الدمو يفو سرد و بط الاعن ِوٌ الغليكلة البارده 
ونصريا لعن لضم البصرا فوم اإنصا لِموةكليله 
وسْدةجْفيعه وعداو زردح وهواشيه!لأوامنه 
بالغنا وا اطبوزد فب تعدو الحرافة وعزعِعْراصِله 
لس بردي دشوحا ريا لسري ١2‏ لرابعة ردي للراسروالكلي 
كيبا لقر جاو يلين لبان عب العا 200 
وسعنم مزجين! لاعلا لالبا رده ودا التعلب ووجمالانا 
موا لبرودة وَهوبِفوميا فاليقَةِ لسم الموام وس 
مرعر وإلنسا اذا احَمْر.مابه ومرعضة الكل بالكات 
اداصمريو فى الكرا مث الكراث ا ورامك | نا لصن 
واظلاما للبصرمرا لثومرو المصروهوحارؤٍ الال 
بإلمرية الثانية بطولهطم رد يطعدة يواركموسها 
ردياد هيه شم قلي لبح نطع الرماباري وتلطيث 
٠‏ ونتَطيم للاخلاط اللرنجة وححلي[ للرباح الخليظة نللاك 
بْْع اراب الب اس إاهاسلقبالمارمرارا جل | 
ماإرو -| 


200111 ري 
ظ وناب الكنر ريطم ال عاف وزرواد الإ خلطمم 


| شايز (لرحبرواح لات الدم حار نُ مرا سانا ظ 


٠‏ طورا لكر اك مع الشعيرئقم مز لريوالحا رشع را لالحا 


وهو كرلدسئوة لطاع ويتفظ نيجورم اف ني [ 


. دَلفِمَقَبوعَ الطعام ا لاا ن١ادمائة‏ إصر؟ ود 

5 بوي احاممارد بَدُو» يمر فللدا لخل وسابريا /؛ 

ْ 111ص 

عي لو 0 

لعناالرودوا لانسا اك اذا ترجه مح القطران وسيل 

٠‏ لبو نافع لمساوةٌ الحمردالكراث الدشا مياق حوبا 

ا مناشطي 2 ١‏ لكر لتك رجارغليظ طويلالوقوف 

9 المعدق بط الاتخدارعها فلذلك يعمن دبعم ماق 
مر الطعامر و حدتالعتيان والحجمًا المتير .وادًا اد 

٠‏ فب( لطعاممو المري ليالمطن ذالم د01 

٠‏ عليه ارارم لاد رافذ تيل باالبلهرالذك ال 

وس د به فيه بالفي وها بدرالبول و سوا لحي 

١‏ دالممناانة وو رقه نع ذلك مانا بنعلا ص زوالا خم 

للطعامصرحرمه وائعث للشروة ويل (هوامرار/* 

[ ولسرولاو احدممما يضم الطعا م( و ليا لغي ير زيفاسه 


٠‏ والطاصرا نالرس الضببر ارس اطاد ونه 


5 بشراطمارشارالقول اللطفة يسار 
ا عومد 
. مساوقة بإلربت والمري لجدواكئ مانئن واكك (الزي 
اكزييا علان عازاه قلي( والغمرالمطبو: وخ ناه لاسراب 
السعالاليعّادصويوا لدمرااني ربج 29 حرا 
' ولاسترامم الاعذسج الغليظلة كال نه وكوها وبولد 
تعن و رباحا لانةاشفلامطن ل اعلاه ولد لايك 
انادمانه بسع الوا مرو لك لير كنا زه معي بلطن 
, لعمرالتلطرث وو رقه م الطالوبزاليقا نف 
مه وبحد البصرد مره زيمن نحرث المغمريد .” 

حارلطيئ ولق رده لانن لرّىمزالرد 2 ظ 
الغليظة به المز ران الجزريوك(ئيًا دمطيوخا . 
عاك اقلمرنا السلجم واسعز إسضانا بينا وهوحاذ 
الثابنية رطبية الاوساعسرالاممضام نر رالبول وتحدر 
سي - أبعراماع 
. و الركاحروافوئي ةخ ردك الباهه الجزس للويصًا رالصدد 
و الرتة و لواف لمرو ردن وموكشر لاس بل التزول 
لبعز ذكلىد لاحراء لسرم وا دسل وار ووكلٍ 
ب للجروالمرى والملواسفيد باحَّد باللوابزا 

9 اد جنوه ع 
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٠‏ الخلطالعليظ وا لاخارمنيو لدصراعا دوج الصرس رسي 


وااظث وافلرطوية وَضِلمعيَن ل 9 احرارة والبرورة 
لطب سس لاس وصيّرجارية لاو سإ و شب( بإرد رطب 


وضيربإرد با بسر ولا يعر ١‏ نون اصنافا ثْمَلمْةٌ 
الطبايع كسباختلائالبلاد والبتاء والبتلة الوم 
عتدناتناق اطتدمزان مرحت والمنه وري 
٠‏ امخال لوست اسوحارمن زاي يك الباهمد رللنوك 


اسع دلوم زهب لنس كاعر ق زج ”لله الربة من 


٠, 


٠‏ السرادب الرطب من رحاربا برغ اماس وهواطرد 
اليولكها للريج وادشي اللامعا السفليه ل لعتربه 
الفوؤلتعيرادة لسرجبيد عن ول لسر البوالصراء 


٠‏ دؤهسبمزهبالادويوٌ لامزه الاعربية دهويرد 
البولوالطثو يقاوم الاد وب الضََالد ادا اكلا ركد 


ابم ديده ب براحو البص( و الو مؤعدرا لاج [فليظة 
اللزجة سه الكير انيه الكمرنوة ملطئ:قوة 


دسوا وذ لج بدومّرم لزي سمي ضًا اككيره فصبانه 
٠‏ الرخصةوماينالالسرنمن.مزالىنا هس حرا وويطلق 


٠‏ البطنلاسها المتئ نا ملم دبنمالئهيوة اذاضعفت 


1 ات ولؤومتدر دلخت ناماع دا لانعا وت 
سددالكيد والطالحصوصا المكئن بالخل وديه مرآره 


0 


اميت و0 نويه يد د 


ع لل تسن انون سب 
0 3 
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وحرائة بابلطث يطختو ون ادعد نهب 
وتنقص خلاحسبامواضع الَيجِيت فيا وما لهسه الم 
قافا بطل والبطننبطت وف واقعة رمك افق" [ 
بالخليو اقزاطلها درؤلبيا اسطارواميز أبنت 3 
الئييت مارعتواوجم اللإبووااربوع ١دأوقم‏ وال 

الاامه خر بعر اليإ لرامرم لايصط 'ليرورين وهورد يلفرة 
موب زيط اللإن د طن البطن و مم الاوراوالا رده 
, لباو رطب اسشرانضناجا ويالبسة اسشدكليلاو يزه 
٠‏ تنش ورماده ناد مرالمزو وج اليم الو نايديور 
وخاضة ١2‏ اناسل وحواريه بر لاس وَالنًا 

وعَعيئه سن الاولىيه الشاسِة سه ١‏ لراسينمعزليط ظ 


ظ وكسرا الريام دبطردها دبعم الطعا م وكشيو قوسد 


الكربروا لطىال وهوجيد للعرُ واوس رم حرئه وحراشئه ‏ 
الح زوهوبطيؤ لمعن سوه والمسِيةً! يفيه كو 
ميهد اطرا ذدوالامنا رسو بور الصراء أو ميطع اي 
الى وظاموت روا كنك لالس 0 اكلاة 
ونوج المئائة والاعانة علِ نرَث الاخلاط التليظٌ 
وهوحار بإ لسر داكا داس" نيه اير وللن اليد 
كاكترهاري| شر ء وال لا بلح صنا را سرجه . 


لاضىابالصوع و لايصح مرو رب بيه وجربلج يها 


مدقو فٍ رهوا مج ميوسبست عازيج ومنو 


صار 


صاراروريرءجدا ادم مروجملظيرا د 
٠‏ دتتطوإلبولوادحاجالارحام فيا لسع ةر بيع" 
ا خاراح لين وبطرودالرباح وفومرييولال .رودسن 
يعبر عط فضما لطعامرد بلط الاطعر ةا لخليظةٌ واسر 2 
باينصضنامها ونرد هادي رالبولوالطث وبحدا ليدم 
ٍْ ولذلاك ب نبوكزمع البادروج لا البادروج ) 
ْ البصركب ؛ ضرره والكشوت هبدمرا رءَ وعمق 
. وهوحار أعنَّال بإلسر ١‏ بمؤئالعرة اكب ولهوّالسة 
1 وبي رالبول ورج الفضولا لعفنة مرا لعروق تبح 
الما نال سْمَادمة وببخبوا نبا كله أ لجر وروك:,الخل 
/ اللرلاب بإرد ردي امعد بطل قالبطن دلح ول 
الحنبيا. خارلطرينكا لصعر لعل الحليحارة 
مقي مسرعة اناعياة السمولالبرخوالسيا 
الالمولالرية لضفا نيوا كنعو 
.٠‏ الدوا اماعيب التعلب شا رد بإسر ؤٌالد ًا لا" 
ظ ريه ندرالبول وتنقراككوالكو المثانة ولاه 
ا يشوك لمحدة لاسهها اذا اكزمع الل دض إلنههوه ني 
1 ميك لطه مرارة نه قُودةٌ ولإستحرارته بببنهد 
. جم واماالموتيا يسرك ميد زالبول طق 
٠‏ واناكةمزاكلهاذابالمئج اسيل ومئعالالشاظ فا 
| اليد ل 


0 5 
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البراز و خوحه وك لك الصعتزد الحاسًا بطل قالبطر.ويرد 
البول تحدم إلفض(البلعي وكنلكالزوفاوسنعا رمرة 
المصرو ليسلا ل! لنفث وورقالعرّاص وهوالاضن اذا . 
طب واكلالان اليطنر ري 
كك السُعبراعان عد دفث مله الصد رؤالرازياء 
عسرالاي نامرد كالخنا الاللمه بي رالمولب الا 5 ْ 
والابار سر و الكواممزوالروا ضيروا لحاروتوالرما ظ 
والاسيجاتان سرب استت| ل النوابل والانا زر الاطعية ' 
والماهاء الؤدورامومس: اما . نا فرااطغام ش 
اهراد فيطييه بيه الوالطيعوا مأ برودة . 
مزاج الطعام حاط بج لبعد ل ولصليه وبرده لافنا 
: لء, يرل 
وؤاما غلظء وعسرانتضامه فيلطؤدلسم .| ل/نضًا 
وا مأ ليصيرالطعام لطبهًا وملطفا اننا اللا اليه 
والعضول اليو ف اللريحمٌ مفص] لتجاري جاليا لا وذداه 
لمركاك ممه بد فض [ يلم إْعَلِيِظ رب فقط فلزلك . 
شعن نلو اسدهّاللعاح بم الاعزامزا جني 
و لانسكم زم زيافا بهاان غلب تعد لاطت لرعت الاتالذرا 
الميّهوبا واحدنْث ط الكّموسان كُيفْيةحادة حزيئة 
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دماكانت سجباللمر وج والاؤزامرها لإخزامزالفتعيةوذ ' 


لانا لذي نحلم كفي الرمباسيًا ليه عرط بيه وفوا . 
اصربالالسان ماع اينيك اذارادت عط المتراد ' 


من الاشيا للعلام اصلرميبا للغنا ا لامعّدا ركصربه 
فن الاعرامها لعز ص ]لاج رمئها ابه بالعلاج فالوكت 
نوائئّدا لائن بن الملطقزةٌ اسبه بالمرص مي رالامى) 
فلذلك بون سدميا لها هنا العرض اك وام اككوا# 
فلس ريص مان يعيرعلههال التادميها للريسطبءيبا 
عدامابوعٌ لجدالطعام الس دد دالرسم ررم الوخا مه 
دشتَوَالسوه فاماادماههًا تعيض البر نجع له 
مسد الروصار 0 فوحارباس 
الما س جلا حدر قَابِصرموجئنئن وليف 
تمت سر ريستوخلا لد رويور» 5 بإاطعاً” 
ورهب بوحامء الببيوردبا بلطفه وكميج الوه ا 

والاما رمنه جرفالرمو مزهنا لرصؤبقل(المئ ماو 3 
٠‏ والحكد نهوموافى لاا بل لانبان الرطب ةحبامنا اليا 
وشوانواع من اسْرهاحرارةٌ ا هامرارة واحرواسر 
عَل لا مع امور ى والحتفراهدمرعيم والرارا اهز 
حرارة ويجسا وا لنفشطى | نز من وكل سهد ولإفغل 

و١>دارالطعامولعينعل‏ الغين وخصوصاالنفط فَانناجم 
٠ ,‏ اليوط احراج النلاجموالماسه بالحمر.واما اماس 
ا السْر/يٍالسسوا د المتدي منواجود ولسهالا لسلخوالسودا 
ا دسي مومررا الدسوما تداللاوات ذا لاسوائات 
ْ لابه ا لحتل فومرك مرجوهربر حلفي رحاروبارد 


#ُ 


والجوشرالبارد اك شيم الور الحار وكلاها لطيفا لان 
الموصةٌ برد فا لطيث دف هوي انيف ولذاك لمر 
بإلاعصاب ولعؤصه موضىه الخالصةٌ و» ث! الضاب 
الموادقامم للررمط والسئ املطف بلطف 
الاطعة اداع لت بو وضرب | جاب لطبا د,السودات 79 
والامرحةالماردة و( تححامل لسحال وصيعين العصب بك 

ديرك ارك وشبرالمي داضى:! لاشئاروسّلاحوصر 
بالحلو والاسعير باجات الرسمة المري حاركفف 
جسُنبلة المحرءٌ ولليطث! لاعدبة الغليظة ولقّطع 


اللروحات وتمنممراجماءالبلخم الغلرظ سه المعرع 


: 2 ولزلك جنع م بريه الغ ابول م يمالا : 


+ ألبطن ودينؤ اهو ديطيب النكرة عير نويف - 
رن ويعطيز و لسريمواف قلغ صد رةَحَسُونَةٌ وان 

ظ ا ْ 

يخاصيغ لمهم من و د حو + 


موي الحرارة والبسر نموئا لمعن والكي و 


دمن مرايو لد الفضولا لعليظة مهنا دتحرج ملرؤصد ود 
يداي لا لرطب ومن نالدمو ب ىه 
كمراللوك ددن بحسا الحامضودم كلعزاغليظ 2 
دعن للهنصر ونكرارلر باح عبر رراسعئا بو هومن 


ْ اخزؤلكصار للاءوان لكارةَ لاسما الصيف دنع 
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٠‏ مير باحو المواكه الحامضة وربوها وما الشلر وارايحد 
3 عرب 
مذهبالفلفرإلاائهافزاسئان الدازصدي_حار 
٠‏ باسراطيث غاب اللطافة و لسريحا ريؤعا ب لطرارة 
يحفث جُفيفا سند ربا بلطائة جوهن و بلطى الاعربة 
الغيظة ودييدها للضم ويتويا لمحرة وفع اكن اوكا 
ولعو سدد الك وبي رالبو ل والملث وحدالمصرو سيف 
مزبو ربوواخلاطغليظخ ص دن ول ,لسع والهوام 
وليسرك الم مركسرالرباح مابيلم العلف لو الخاواضاك 
وكوهاب سي قليلا اذا وحبالرطوبات اوخلطبطعام 
٠‏ .رطت و للك عير يعد الالعاظ ومك نإ ن يكوك دُلاك 
انطاف ةجوهرع دودفوده قالعروق واحالة الرطوبا نهنا 
رباحانالحة نيحدث الادئاظوا ما رين الراصيق 
قكاسهاد ارصيؤصعيئ ولرعطرّة وخاصيّةلعر بح 
الخاواضااك هام ا ,عر كاسرلل رياح لطرئ نراقي 
وكيريج الموليزالري واجبشا ا حامضرهوحاريا سن 
ْ الثابيه بطي بالتكنة ولفوي المعرة ويعين عط الباه 
٠‏ الكزسرة البابسةباردةيابسةشالهاان ومالغنا 
١‏ با معز حيبي فعطيه و لذلاك نيا لابكزمها يه 
٠‏ الاعن يه الخليظة وكيز جةطعامم ربِيْوٍطلعامدويطج 


| 


تجو لاا ضداهئ: ومين الرر والراركلمعليت . 


كْ 


معنا ! لافاوبج امن الملطئة ولبقدزبينا +طعاممزبه 
ربووحماج ان يفت سيا مراصل ره وهريه لإإدة ولشيار 
وامراص بإردةية الدماع دلا يقردي ايض سعبا 
الملطئة دفيعائلةالبطنمسكنة لاليئاباللمعدة دالئّة 
هابيسا كروما حازياس + 4 الثالئة بطر د الرباح ويه 
٠‏ النول وش رطوبةالميزعٌ ودموءها عدبي وله دا 
لطن الاعنية (لغليظة وا دا ددح مح اللو نانم" 
وعملخطبيىة والدم ربالطيفة واصل اكز الان إقة 
وهويت(الر ريا نوحب الفرج وكبرالطسعة ا لكو ك 
حار الناسئية بإاسرة الثالرئة ملطفئطارد للرباح سق 
ام الايد رلبو لمذ هلش جهن لعن دمض ١‏ 
الطبريّةامستطلفة مزل لارطوبة خصوصا المتقوع فلخل 
المقاوقتقطم الرفئوالرعاف وفع المعمز طلا ونام 
الانئدين وسنىم مزعسرالبولاحاد شمزاارطوبة والاكنا” 
مده لسعكراللوك وعس( الوح ماج ينعا للدااضنا فك 
لايوافو نالل ولا يمه ماامة ا لكرويا بزلايلام الاسشيديا 
والماجصرمالشبت الصع بي خاريا سن الثالثة 
مر حدا باعت للبوه طار: رحللر, بح سم للطعامسق 
المىَ والامحا مرالبلاعما المديلة كال لاع كاشلة 
واذادقع ماحل لطعالغومالغلرظة وكسيا شا لنادة 
2-7 : وصركم 


ب ومييي سحي ا 
الا عحيد ا لحاريا لبرية الما لش عليظ اجروربط لوفو 
جب العرة يحغث للرطودجٌ ملطف للطع|اممد رللبول 
محدرللطث مختراراكة الشره جبع يإ ن ست مرك 
دمد جب ميو ومرالد ارصيئر الريبيلهالاستقار 
.. خيلا نه للافدية النالحخة ودولميهامن رابا 
نفئة سيرع تزادة شين يه الانعاظ ولستعز الكل كينا 
ولابشجبخي! ن بيجب ها 4 لتيب لان الثلااثة مها 
رطوبةٌ عزيبه لتع ليه اتلك النفرة وامسا الدار 
. ديجدزماهناكمزالرطوبات 0 لادان بعاوم 
السموم و بقح مرروجع ال مئاص( المارث مزالبرود ة 
٠‏ وتجدبالمواد الي ناحيَة الجلرحد باهوبا اداوضمعلاليك 
٠‏ مرجإرج دكن لك اصل ةلمم الحروتيالعارسيةراقه 
قريب منوسة المَوةَ وإعس| يماما داص ال معدة من . 
٠‏ الخلتيثكا شور وهوبزيرا روت ١‏ لروتوجاربااين 
الله برد الرراح ولِفخَ السدد وبي رإلبول لمث 
وممصم الطحام وبلط الحومر ا لعلرِظرٌ وَلِمَلاسئ هادا 
٠‏ دم معالح ولاس شعن يوك لمرقة ترك جرعزثما 
الابعد سوليه لبنضتوعيهنا عا الاكائم لانه كثرافي 
لصرع رمحا بالروسراخارة نا كحو | ه حارباسرؤالنا 


عم ربل المعرة خاصة لطا اقح بط ال خل وحمت ونِسَكن 
العثيان ودقاب التشروهوجين لعرة والكبدالباردئين 
ودر لرباح العارصة الجوف سوا لكايوا سنا نةويد 
[ الطلث د لامر الحادث مرا لرياح ومرللبلزم والاها” 
مره لصعئراللوك ارهن مثل!لكون شبِمت حاريا لبس 
لام نامر مه 
العواق المنولدمرالامتلا ويولدالموم ليله الرطوية 
المعتدله ولف التبع نالب ن (عران حاو الثاية 
بإاسية الاو لي فانم للطعافرد الع يعر للعموص ةليسو 
ليه مقوالكبد لبسرجودلذرماح مذهب لهو ةالعلعام 

تلذلك شع ان بقل منه وحاصييه كُسبر اللوك واذهاب 
عسرالنضر ونوا علب ولفريحد اسمرعا ر جرم ربكي 
الهم رد لمعرة وخلدسجاوالمعرة وها وم الهو 
وفوحزيا سن الثاليْة زيجببل حار الثاللئة بالق 
٠‏ الشاشة فيه رطوبة مضَليَخ لن لك بتاكل و للب ايرب . 
سيوم الباه وهوملير: للطسيةَ هامم للطعاءزما ط نواد 
الغلبيظةطارد للرباح نا تممزظلة ليصا حا دنهَمنٍ 
الرطوبة وم زيطوبة امح الح مرك المتاكه ال 
فلترب مندالدا نل المراج وس النغيم مز الامراض 
الباردة الرظِيةٌ السو يز حار باسؤا ليْءٌ حرلبف 
متقطع للسلثم حلامذ هب التق قائلالرييان ولوطلاجا 

ظ البلن 


٠‏ البطن ثائم مزإ صاب النشرمفدت لخصاة مد راث ئ 


ام مرإ للمُوءٌ ا ذانسَمث الل وحفاف وكوواس لش 


١‏ سرحو هذا لاصرواجميرة به الكواميط انراد 
ْ وار ود سه ادن رنعي يوري 


به اللدين ونرنيج النمسرورينا ف اليد 
3 دمرآ النوابل والابازير لون طبيع يه اطببعئه 
ماعخلط بها دتشبف الب حكاح الكروكاء: . 
والسُونيز والباه روج ولغ نكست وكير ذلك 
ابصامزالمم والعفن دض ليس وحرارة وحدة وكلينا 


ظ وتلطقف دتشيو لطعامرو ند قع وضوللة الو اسل 
١‏ لكيه معطسة ماتجَة صا رةه العبرد ادا ادمنت ثاماما 


يع يه الال واف( إعظاسًا دالها با سو ن واوفو و 


واماالرو! ص هر دالبواردوف امهو لالمطبوخة . 


اللوصوعة_ذا لاملا الحامضة كالخل دما الحسرمرواسماك 


دما الفاح والؤبامروالماست دعو ها هؤادمناعاطبعة . 
1 تلك الرمول وا خوصنات وكليها معطو ةممردة نل حروررك 
إٍ دز الارما ن والاوقات الحارة وما رن مزيا بالمزيبرد 


ظ ولاشلظ والمئن مياه المنواكة الحامضة برد 5 


ددطئ! للع والدم رلمفل البطن دي الرباح د با 


0 21 الصدروالرئة والمكاندوا لارخامروام]‎ ٠ 


ثايها كشب مرالزادضراطافة وبرد وفيا مابمول 


2 
,0 
ب 
5 
ل 


واضول دول وامالحوه لومي نايف ١‏ 5-0 
ولحومالحنا السعار: وحنة الخ معالريهوا م ١‏ 
وش يعور ادابر تلم عط لاصصار مرا 
را لاثما د الحارة وه البلرآن والاحوالالحارة مطؤااراة 
وا هد : مود لصيربا سوادالسودا وضع والعسب 
وطشورة ة الصدر وأمالمو م عليظ ةكلمو البعتسير 
دالعجاجي ل موصنوبىة ب ا خدج رطبين اس الى] دزا 
عر مايه مع جمرالرمول وا الاير مستي سووري ةلات 
ببرد ريا لعراص د, يوانو لحرو وس فو إفْمَنْه هوا , 
مغايةابضا عيرمو اف ىلا ابا لامراجوالامرادز ألما ردة 
ولانمم الدم دالمرة مم المئريضس وامافراخ ذ مطروخة 
لذلك تشوة مإلينولاح] أوالناردة وسقي المومر وهو 
تريب مز مر بصا لاسااعن بمراخ الجا مراوًاك:ِدْحسْوةٌ ' 
ماودو السراب ولسرال موص بز لعاف الميرو وي الال 
المصه مهنع ليما لاهال وهل جيعا فيا غزية الحرورن 
والمر ورين ومز در الطعامية معرنه وفدي اه 0 
مؤاجيا!9! لاخلاط صعراو بِةٌ ولامسا بلاماد الحارة 
دلدهاب ا والحرارة بوسدديكيةا 
وضعيتها كوا حرانذ قلا واما الدمو ل واصو | البعؤل 
فا لكيا خل ل بنط تطان اين ولابمطترالاقاة 
ا 


2 ركروم 


وعتئهالا انه طوبلالوفوفغ المع البصلا حال 
ْ 71س ولوبتتسيه يجيد وإجيا 
١ 1‏ لرامرهلااعطاءولن لك اليومرا تخدر_د 
عب 
ظ لم(الربرالا ايم بطللرول والسغهمرا تخد ياود لانحة 
لمطغولمرة دالبان انا للج هر رهما لكر لخدل 

. والياذاب ردكاخاط لماع الحرافج و اموصة شي نيه 
صا رالعص منغ الاانه 54 لعن السّْبوة 
والكرات ردي معؤمئن ]. معسى حدما والب 
والاستزعارا سخموو سب و معز 
المالحة دا كذلاتصاره لطر جا حئوية والماالمةمبا 
خاصةٌ زدي ةلمر لعرْية الجرب و اللكة والسعفة وعها 
موا لامرامز ا لكا بيخ عراحرًا والرهروفسادهواماالمراد 
٠‏ دتراماط لبضن هورديا لخذاوالمالح مندايع كو بطش 
: بن وو كوبا 
دب هب لو حاممٌ الطعا مالرسم ودِيُوي امعد و نيولااريت 


دون ذلك هن الاسها لا لا ١ك‏ اقلإعطاشا فللوبا ” 


والانيا ضما لا جات هوالقإخاطت عند المربيةد 

| وائخدت ددا مرببات ما لوئئذ به شناما سرع لتقو 
المحرة وسلآما تم ينامز التضول والرطوبات 
1 الباّةعزالعذا المتعررومياما يهاإتطيب اللي 
عت 


بعد العان هخ رفز عن نوكم بح عام اا عبتي ا ا 7557 


وتقوبة الباه وميياما ستم ريدن لاير الجلضجبي جم 
لبعرة اليا رطوبات اذ! احط ا لربئ واجيرمضعنه 
لل ود و وخاصة يطفن يعيبط 
والمحَن با لس] ١‏ نقصرجملاسه ذ تقوية اللعل و 
مرالرطويات الاانه لالسم ا سئائه وحَاصِء الطري 
الهاي ا مض دانم لعل معولها بومرعبها السك 
- الرطبة المصليْة عرا لهم الباقِيه عرالعزا المتئززك 
وكد لك ادمانه يبط الشيب وتكسر .اللو وسْدع من 
البواسير واصحاب السوداالمقلرة مزالبلعم وك كت / 
الامؤالمزيالاان هله اصعيطان الملبروالاطر . 
1 الصع برا فى دابل داهو سه فاع لافاعبا 5 | الاائه ظ 
1 ظ سَدراهُوا لانتر يج ا مني عتسرا لامنضام بطيية لمعل 
1 وانكان الع( لطئة واذ هس عنواكئغلظ/الاا ريل 
20 هه اقاويه لطبئة فسم . المعرة حَنِيْذ رلوماقمامن . 
١‏ ظ الرطوبة وبنصم الطعامروليئ وو بطب النّلة دين ظ 
وجم ا معز الريجُبب ل المروتى توياحرارة بم المعزة ول 
ونعي ن عد ١‏ لاسمرًا وبوظ وورهم الطعافزوحلوم الهم 
2 «البلعمالغالتع هارن السّهاد(المرظ ارب 
افإجراع مرا كجب ل وهوو<مسيقطاسهوةعر اه بزبيد 
الم زيادة شيرئ! ذاادمن المترعالمرزف لظ _ 
الطع لس ر هيه مزاح رارع ما ديؤي بج عل امهم واتخين 
يبعز لدريع 0 لهوي رج * 0-0-5 


7 
7 
31 2 
3 / -- 
1 : 5 حمر 
, 1 
0 3 98 1 


المعرع ولام البرد ما يوي بم علاتطئرة الحرارة يهل 
الل لا المنئعه! اسغرى(! لزي بتوكالعن دبك 
.بالغ وهوج يج لهنرصدة دمن, الى العارص م صعهد 
لطي دلو دماح لض لوي المىن والقلب 
المزفي لين حدق وسين!!لسعال وبليرءاالطن 
22007 وسغط النبوئ الوج المرف_مزدد 
الحفظ وسّفع مزالعاب! واللقوة اللموال'" يسالك 
ولتم الصغرا ودؤهس بوخامة الئزا ولعير عد الهم رلد” 
عب سطع مسوم 
الآانهمكشي مرا لع( والافاوبي فوة قاحس ماخاط 


- وصبىئة الطعام وانواع١‏ الاوز 
لصِيىةٌ الطعا مرح بون منامالنضيم 2 
عاعابية مالشئبنية اطيعةوترال سداد 


نحو هره طيرة الغناعظيئئة ال حر وي الانعا واف ئ 
ومو ئجودة الصرىية اصربالئن مزرداة ا جوم رلا رارف ظ 
اجو م رامد الصعة الشهي فد هليه الطبيحَف 
ليزه ولا قورز ونون وتنف ينب الزداة ولتق 
النر ن بلهود مايه وشم رم رالطعامالكربه ولابل 
اليه اولائْم عليه وتحزببا زالدوا وا نكان فاصل 
ٍ الجو هرحس زالكيهو. سوا ماصارت الصبعة بالغذا امللك 
مزجوفزع فالا لنان ولاناج الهياساي رالحيوانات 


3 


0 الإاؤي للطافة مزاح الالساك وَلْمَّابركٍ واعد الت 
حرارئم الغرْيزبقٌ واحوج الناسرا لمي هاواستم] 
الشمبة تيا ارم طبعادا 7 ار مرالملوك وافل 
الستهة انيجت عادهم بنناول الطعامالطي لبر 
الجن الصئعة لاوسود سوا بادفٍ ضاد ولعيرسا 
الإطيد انشرضت١لفسم‏ وعنننا ار 
عدكر اهيا ل يدوا ا سمرلوهاولرياميوا اسكًا لإناملا 
امناء الئاسوعوا واصلاح ا لاطجدٌ اولا ارا لَه 1 
الكبِعتّاتالمصادة للعزابية عنما كا مرارءٌ والعنوصةٌ - 
دالحرانٌ والملوحة بالسلقٌَوالانمَاء والقاء الانازيروالد . 
سومات ويئما< لا بكوك لشو ساط خم فوكاو رايحة قوب 
دقد هب ل هما ددم مريب بوب واغاذاحجرمزها 
واجادة ذلك اصلاجالنقتول واليصض والالمان 100 
دلي الانصنئة الغضىم دملاك الامرؤجورونه 
. ات يبالم ني الضّاجد فاك اعظم رآفات ما يصن مالم 
يفيه ينوه نضنعف لن للدشطيه واسر]اء الاي 
اسحابٌ المعرالمُوتِينَ والحرارةالكررم المزاوليزافة ‏ 
الشاقةعلانالااح السند يي نهب وزع الورك 
ان احمارالهين لقدرونه وماجب العزبه 

9 ظ ب صرحن الجر ران لسُوي ماكا رنسه رطباسياجِيوا ' 

20203070 كالسوكوالصغارمنالحزفان لعتدل رطوبء يلين 

4 : ' ظ الرى 


الذي اله مرا لسثوبه وبطح ماكان منه يالا كوم 
المسسي مز اموا يات واليالسة الامرحةمناالمرولة 
اونشوي موقا ما نهدل يبوسنه برطونةٌ الطمزويحا د 
الما لال رربي خقريص در نه وتموبخ عزايه وإسال ننه 
فالالطبعم ازية رطو به اليدك ولمنالبطن مرالفليه 
ظ والسئواد السُوا الحردناك لان الحرارة اضَراليه بق 
بالبنرامغييبابالالتوري دالسموط ما يثوب 


زارفا والحبا اتهدمرالمسلوخ لان الحرارة شرإليه 


زوداءوفاية كلا تلد ولاجُوئه دلاتاح مره ده 
ومالعزبالكا لوك ما للحم هتواخف ممالهريا لور وود 


ا نالذي لعربالكالوك رح منه كارائه ويقنض رشقل ظ 


لذلك تله والذك لهل بالتورلهمشبتزلهم الها لضا د 

الذي كرح منه فيكسرم ذلك قلا ووخامة وسعوبة 
اسل وجارةداذاطي لحر فيه زفومه ابا ععونة 
ستيان بعر عظامد فان #العطا م لجع ندتغير 
رالكية سسا يرما اللي رو وم اليوائات البربة وموم 
البمركتاح ان شرك لجدالن سح رُماناحيّتلين د كن لك 
٠‏ لعصرالطيورالعضلةالصلبه قا ما السملك ينبني 


ا ليوي وهوبجد رك نانه لإكمّزالليك والحركنالشل بلغ 


الدع يري لوم الطبروسابرالجبوانات وادًاا ربد 
طم النوبرنين ثلابثبيا ن لماه عند مفا رديه الما الاوك 


7 ااا 


٠‏ لاهوابارد ولامابارد ثانا نلقئهلمرييّتر انعد ذلك قاية 
المربة ودبع ان سد لاعتاج الي هلتطبير لي دود 
مضدا عو فو اهاومنا تعناد ول احرامبا ليثم يلاك 
عَابلنٌ مابزولرمز نت( اموب والمّولوالاما و ونعلل 
ميا كرك لالعلب علي لطعاملا نالعئنا الصا احفيهي 
للامحاالدي يميا مون نيا ومواظ اكبنافوالمعيرك ١‏ 
العزبالطع كالح والغورو هوم رجشراكاوا لا اهنال 
مزإخلاد هوا ولمرائّهها فلن لكلا بمرإحاسة الزاق | 

مانم لء اكلوا مط احلاوةَ دمسسا ريخل 4 با بجود 5- 
يز الطعامرمرجدة الاساب المْماية] نجتذب اكل 

مور احا ارالوي فوسة يقي مرقلرانذ يانه كلافي 00 [ 

ْ 1 آذ 1 
لم كر اجراى وتخسسه ان لانوك نضا بإرداولافايا 
فا الباردحبا بطوجرازة ا معرة مسد لز لك الهم 
اي تالئار ميم | 

طوراولشوي1 لما رالهاد بم النناكيةالمستوية ه 2 
باج اننيد باسة لضام لو ورا | 
تعناصا مط ومودج ل اكز لإدوالوا لاوفاتوخصيع | 
سالج ضع راسد سلف ظ 


اوقومئه وذل كانه لسرم اباد 
ذو ىم 'حرادَةٌ دموصة وعينها * ب ف 


1 ولذلك لاعتاج الواصلاحد بتد الاالمليزبونحها قي 7 


ا الحا رة و بلدا بيم سرب الما الصاد قل ردحرا واماسامر. 


الاسعيد باجاث الاحرصايلة عزالاعترال! ل لحار ةلقد 
٠‏ مال بيع هنا مرا لمواسلوا لابازبراخارة وهومزا اعزرةالشنا 
ْ دم كع و وسرنيد 
و الدموالدئ دلوي سد وبرطب: كس لورشه 

207 وجلا | لاائماة الصري وخ مسو رجالبه 
بلا سكسا وماع بالل قاندمن جرارة الشوو” بلسيه 
إ بردا وبنيسا ولقم الصفرا والرم ولص ارا لامباد الحا رة ١‏ 

' ولاصساب الزقا لوالسرووا حضون والمفتصدين 

٠‏ دلانصل لساري الدوا ولمنبوعلة ةالصب (اتحعنا 
لاه ملطات مقطع مع تنربد ولدلك سْفع لعوطرال لين 
1 ارهد لاط للف والعزنان الحازة ولااعايكا لور 
| والدماء الكتبرة وا كن مضه لاموار باسوداوصسق 

٠‏ الصدرواسعالوالسي وضع ثاللعرة والارحاموالمنا 
ا وَالموام ووجع الظيرة] ا 


. بإحلاوات والتالوذحات الرنِيَه الو يرباج هو‎ ١ 


١‏ انضا مول لاعزية اللطبغة القليلءٌ الغا با لضا سلا 


0 | لاستئيد باح و إن لك لاله راك دعه ومن الاصها ظ 


1 لاصل مومي نمي جم شطدا لهب والنايية وه لسرم لها 
ا سس سحن 2 


5 


< السدد وهوصاح لامعاب الا ماد الحاره دابير_بوافوَاصماب 

الرباح والامراضالباردة وت[ عه وسكي مسرو رس ها 
دالبلعنين عاخسبميلء اا جوصة والحلاوة وج المسهلة . 
فاه بن ف نرزه ب اسكوين مضت جيرة كثيرالفها . 

58 باردة المرَاح عسو ا هضم غلبظةَ موافقة حرو رينةالغعنا 

٠١‏ 22 ولاصابالمعرةالملينهو الادقانالحارة رديه لاصضراب 
ظ الامراض ا لباردة والرباح الغليظة الاا نهم كز ةقوج | 
34 والسرات والص نزو لا بشع ان كن مريهومالطيؤرولا | 
0 مزجمالمعربرمرومالصاكدالحلانليتلبردهامه: | 
0 ب تحر لكك رجه كنك الشعيرمبردة الغة صالة مورك - 
وو الازما نلخارة وغول كن ثغنا مرالمضي والمصلرجٌ ركذب .| 
سرب الفتاج دعليه اكلا لمواكه شهناو ماني ع مره 
دبل نغهها النومدالسراب والموتم وال مصليجه» توب 
مذفت المصَدرعً واامكا لمطينة وفيا ن تقل الجر ١‏ 
و يشوي عا الطهيرا لطبا تبك دفي نتغطع ونشو 
اي دف لكان والقلمبة دفيل ن تقطع وتطيزؤ الما 
حي بنصبا ما نم نقلي كلنارَيه نجضها م نمض ,كلها 
لد العا با لاصا ئة الى! لالوانالوَلما ثرد وامراٌ 
دقياضم لزي شلوك الرطوبات وبردوك عَميضه | 
ابا يسمخاصة ماعلمينا باط ل والمريوالكوويا لاها | 
لاتفف المعرةٌ النطرة ونمئويهاوفلسره اينضا ا | 


ا 0 : 


سْ 


5د اليا 


٠‏ مزالقلايااسادحةوماعامينا رومزيرشؤزنا ظ 


٠‏ اسدحرارع ويسسا وتلير«الطبرعة والمقلوة بالتْييين 
1 مزالقلاباخارة ورطب ؟ مَ العزابطتة ا لاينضا م 
٠‏ وكاتمزبامقلوابالزيتفانفزاه كبراصا الاانايمنا 
ا اسرع ركلا ها بولدا ند ماكفيرا وكاسبان البدن! 
اصتجاب الامرجة الباردة دماقوميئابا لتم واشميردكا لك 
3 دما بجي الغزود توي الغنادما قلوي يماما لزيت كان بجنت 
وامراو با جحسملة فراعد سيرع ده سل اهن الاموالك 
٠‏ والاوقات دححمظط امم لابنا لانئاظ ولاستدد ولاسهة 
ٍ المطرى ولائنا ولدست م زديرة الغزاجدما ملا البرك 
إ ولام زإطافئة سؤحد ما لضعفه ومائم لم منابالحزيروالبسل 
حار ريطب يز الباه دالقلايا الاسم تش لمن خسني 
٠‏ جئاحامصا ١‏ لحصسمميية باردةقامعة للصفراوالدم 
مسكة لبط رن بغي يها لانلطث دلاء والسدد ما يفعله 
ْ السكباج وو لد ر بحل الامعادالمعرة لاينا مسر لخة 
' لمت (والليعا قركةباردةبالسة ثاقفة مرورير نفو 
ظ شرم الحارع وفوا طعرة واعق ل لبط نمز اصرميّة 
٠‏ ثافعة لمر فالزم ونفسه تفيل اليمئ:بزيناسم ريلب 
٠‏ لرلايريباعسرا لبطن اننِطع معدا لسلق والامفالح 
٠‏ ومرارار باحر البط إن ع معبا ود رقا اضدء روعيراك 
٠‏ السصّلة الحقافي! ل ْ ايوق اقم سياد ةيانع 


0 انها ليما لاذيها اصد للك الحارة واما اليا س ءارما 
| بالمتية ممعقاعر مار واله انمد عل لسار 
ظ تس ورين دمن وخلفه صفراوية البدياندلاوط | 
الحازة وشيوالحصرمتّذوكوها ماعن بةاليف ١‏ 1 
جعرتيا القر والمياروعوهاولضراللرود بنواصا" | 

ز! ف والعول وصلونة الصدرو بيبا نلايا كلوا . 
يمراد رطبة وياكلوا لورهاالاسمزدياجات | 
الدسمد والحلوا لصارا لمرئسهٌ شير الئنا حدا بل 
ئ ظ مما درمتي ن لص لزيد انتخصب بده ويقوك ظ 
ا لاسمما اذا (ئباللين (لا (يناغليظة بطية الانمضاك ١‏ 
ظ لانضها لالاصيان الكر والرياصة وذ الاوقات | 
الب وادسامايولدضوة كيرةتليظة ولد أ 
منلنا الحصاة الكلوالما نه واجما ت واوح وال ل 
والمراحات و ا لاؤرا مد اما ماطج ميا بالازيل دقر . 
ناماش اراد جاه د00 | 
الكريبِيءٌ والقنبيطية مزهيما مزه الاسيام | 
عيران1دمائما بولدد مااسوددا لكر نيد خا صدتنا | 
ان تلينالبطنوسههاجزوج الرياح خاصةنرقيما | 
والفتببيطيّة خاصينا ١ن‏ تلا لرامرو نر الرصروك | 
لحلاما نيوسم ولاك فد لك ان نوم رصا مون 
مرج ولشِرب لجوع السكجبين | للفسيةه ا رية | 
0 537 


| اتام نفو مكيرن لتنا منعية لبان لاا الفيية 
ش اكدرئنا وازمردةَ اسّد أسييها للانئاظومزههمبا 
مذهب الاسفيّر با حا توا للفيْرة صالحة لكرمالنا 
ا ولي رقرب صحاب اللي مضنرة لمر ولايصارا كن 
جميسالممرورين ولاه الاوقاناطارةالاسمائاخية 
معندلةالمرارة مطلقةملينة للطبريعة صاطةطتئوئة 
الصدروا تحار اسعال لحد سيم مولرةللريا_ح 
دمرقَيهام لين للطبريعة وماعزمنها بإلعدالمفش 
والخلفا بولصل لغلبةالرموحسسر الطبعئة امد ثته 
شرةالعرا مموبذللىرل نا فع ةل إست فرع مره | لر م 

لأ زاستكؤمر اناه ومز دك اوهو مر طيدالشكا 
ظ الارن ب لين عذاوه معت ل الييبر والرطوبة مل 
٠‏ اليد لخن واليدكعناكئروفوسريعالائمصاماذا 
٠‏ اكلبإلسكراوالعس[عمرموافو لاما بالسردوالحمى 
' الجوؤاباتاماالمهولة مادا لخر فنا وهاغينا 
٠‏ نجودوالرما لمنولدمئهاد مرجرد لاينامموله مر 
ا ليم وفوملينةللطبرئة ثا قئة مرحو قصبة الربة 
٠‏ داك كا نتىا للير :وا لسكروما النارجيل وعلئتعليبا 
؛' بطددمينة لماعت تي اليا 10 
١‏ يراه هقايل طبه الامنسان 

! | متطشةة الهو الوه دونب هز الال 


كرك الخذ ا سوا لمزوك بجي نستعان عط هضرب ابطول 
النؤمرد ان لانوكله! لاياجوج دلابوكل دجرها الاياجوح 

صادق اليو احارمعير له الرطويؤواليسرغليظ 
كبر الها قوية بد لارنضام لالسَمّبها لاالمحرنالفوة 
الحارة مسك للمطن وخاصةٌ ماكا نمث مرو لااو لم 
بوكزميه السمين د المودا ب ضارطر ليتري الموليز و 
انلا سرج سئربا ما البارد عليهوهوصاللرطوبين 
واصحا بار ياصْة و جم ان بوك ا جح منواد يقد م 
سين عط الفح را لاتمرم و فانهديٌ لك لسو ناجو جه 
اللعًا لو" جكثير الع ناحباعس | لامرضام واط روج 

عالط مُلايض يإ ن نعود به وب و كزمايوك[ منوبا لوال 
ولستعانا امو و الوم ره الر باو ردطىاوإغ لين غير 
موافق لتر المولير رالرباح الغليظة فسخ إن بد 
ما رحضرم الوك مرا لهو موم زصفرة السرم والننول 
المنطفة الكاسرة للرباح ديو كل باللا لمُعريث والمرك . 
وا حروووك زريه لصو رالرجاج دالمصوصه وضفرة 
البيض وار والكربرة السلبوسو” غلرظ تُوىالوموف 
المعن مط رايا لراسريتبغيا ن بو كزبا لخاد مد 
مره باحنروالقرب والكزبرة وكوه ابره راللوز وصرك . 
الفزاذيج يرطباً لدماغ وسكرمرجرا ره الكنياب 
ا 
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مزالا جريمه الال نتكون جا رمضاحرا وهوديويا لبرت 


وعد ودلبرعة و صل طرإس فرج بل ند عيرا نه لرطوشظ مر 


لانكاد سنو عليه المضرع رز احزم بإندرث ميدبا ردة . 
صريجة الميغذا اللد كو برا ديم عيرمهمطم وادنقم بالخل 


يكبب كاك اسرج هضما ولاسشبخ إن باد رلطرب الماو2 


1 البارد عليه الا انيميص و جرع ان لمكن مر :ببالكرد 


دالسسد هوغس فوص والمووج اران 5 


النوك د شيعا نبي سرع إحزاجة مز البطل بان 
ظ تصطبخ عليد يمري و لايباد يليا يب الما البارو عليه 


وسجيو كوه وبرباح وهو طع]لطيف 
صل الهومين و لجيه فز المرالشريي ان ينرصه 
“العم لعي رعلردولجيّى رمن اسه" 

ميم سسبو 


ظ النوزلوا , , والسكالطرزت والخلالئؤين والوعليه 


ا حسز وار وما ١‏ سنبهذ لك وطبب لوم ليخ ناعك 
ما المحم اجنم جما لجمرنفسود ون اخلط 
به غبرع مزاما باك سز يذ هد رمغ ط الاسم لو ى صعئة 
١‏ «تلورصلاتكزمزاغلت فوته وضعفت هون هنا 
د حيدم رسا صرعنا 
معزرل لطيعناذا اغْن بهن اللو ناوا عر نفعان 
معن الكلى ولعي نعط الياة ونب رالطيك و مول وكسن 


اللون قاما ١‏ ن ربا الحمرهوحار! لااطر نه عا صا 

. لموكانحارا لماج وناج اليهذا متين وفوا نعم من 
هبو رخلط وامااللمزورانت ري 
2 الاطعة الي لايكون فيا سوم زالهومروا عا احْدت بالاد 
واف ذيةاْرض وني مخز ابول الباردةاللطبة ظ 
0 وف شط للامرام زا حارة اليا شِسَةٌ دنفم مزعلراسدية - 
والمياتة وميبا الاصا المفّرعمرالادفاوالحيوب 
وعلبببا للوم وا خ خا شر والشًا وعيرها بحلاة بالنهكر 
مده جد م7 ِ الامساطل سريب ة الايامنا 
: 3 وبي لمشلا دبا ١‏ نابطات فالزولعنهنا 

و الروك وخصوصا اذ كانت حضة لمات الما 6 
قائمة كارت حْة الرمان والسماق والمصروراومطلقه 
كالم هري والاماصوالتلك فاىنالعيرة مز الفسادسة 
المعرمٌ مطعيْةَ للنسىرا والرمرا لاا باع صالحةٌ لعزافدو ‏ 
دالاوع المشا نه لمكابة اموضات بنقطيهها ونيا 
ابإها 5 الحلو ةا ن اللو اذا ا ينض فاده ين و كنا 
د لآن بالحلاومة توطعمالئزا الحميع دون عنرها 
من لطعوموالحلواباجملة مغر للررك رايخ الرم 
المزتصال للصرروا ربو مطلولاطبيىةٌ 0 
ري نز الامشيا ا لاصلرة كا لمّرد الع (كانا تنا 
واحاقاللدثر واما الحأوا لد سوكالفالوزيات 


والزحم 
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يا م ل ا 2 


والخصةوماا شيهافايهاتكون اقل عاد ميئوي رلحرادة 
لان الدسومةٌ اينهم جيها تكسراحرارة وينم سورها 
وحدينا الا ن هناموع مزابحلو كو نانك معد 
لكان الرسوم ةٌالئْميه واذااس تسو لاه قب عليه 
بومزصزرع لعل ةمراخليه وما رهم ؛ ومحرارئه كلك 
اكلوالررى ثبّددسومةٌ ولذلك بكالمقي ا وائواعا 
5 دكبلعامعلواردسمم بولسم سلجا مثبلاله 

بحبسط وبع فيطو مالس رن مياد برو ملا المطرءلزللا 

عحدث الن و كإلطيعيها با أراء لسيبنحينا له وسو لها. 
و المالسكون والاطعة الو )”3 
احزري نرم راوع حصها لضن هن الال رلمضهها اتج 


0 اوواه العزوق وثلطرن! لاعز بِدٌ وكمبغنا وكزعنا لزج 
اواحالطدخلاوم ببوسرد الاهراث للسد د و للد 


دا اط لحصّوصا ١‏ كاك مهناو رمرا وحساوة بسب عط 
النوى الطبييةٌ لدوب ضيه لطيبه ولزا د ند وردحمة 
الكردعنداظراف شعب باب الكبر الملاشيةٌ لشعبالعرثٌ 
الطالع وقد ينولدصئد الرسزه الحيارة لكايه الما لضو 


ا ماحد الرسىٌوالنشاو دعنفاالرطر انضًادما !عل سها 


ووائ ل ضرال( احسًا ووسليمة مر السروالاانو اتن 
“خاناقؤيا وماع ريا لسكرالطبرؤد واللوزالفّسْر 9#‏ 


1 سيا يفي ا اسه س9 110 


عر وهو ديرا لئنا بطي ا ارول لاسيّيا العقدمنة 0-1 
إالسكر ووه اللو زمعن ل له ريد رك دنه وادما* 
يوركااسد ذه الكرلوا تين لخ وم نو ليل 
السددواماالسا» دالمبرود وك فا لحساوا وف مر . 
ولاحتاجو ناللإصاجدر احير اقل لزوحة مز إلفالودج 
وادزعدا والعرمرا 4 ولد السددواجود' لعن وانكاك 
شيا جردا لشى لبج لل مكيروا مخ ووهوف سِةالعنن 
وا حرو رسيم اليمتصرلعرع الرما نا امه العصبدرة ظ 
اما المئر با كترو دضو الازس تَكعررن الئنا بطيةالئرولك 
٠‏ مولة للنسيواوجاءالمفاض لإ ناد منى ولابشخ إن نوكل 
5 عابنا بدي مدخيو و 0 
الكبيرة لذنادالبطتة النزوك كالروسربالثوا اواماعَهَ 
مردثيق وو الخسطة والسكئرونذ لك الذاظ واللزوجة 
والمدمر]ارداة ا لطا لعب قلرظ وخمركيرالشزاءرد 
والمعيوك .اجو ند سيم جز يارغ الاليقازيات 0 
ومواسرء نزولا واو ق شاي والمبرود ينمرا كىن 
بالفوزد لوزي اوضق العرورين الللوهيه ااا 
والربؤوضئونة المئا نقوهوية عوالوظابنعر يه اح 
كتير الزلاسيةٌاما العسلبة مئنا كموي للإحزار السكية 
سر حرارم الاا ناسلب ١د‏ ربد ذه الضاجنا وخاط 
دامر لعن ندا راكز قلانطارهاية الانجزارويؤلد ‏ 

دما 
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دا تلط ب نلطييئ دقليظ ويكو نادكبدوالخال والكلي 
اذاكانتحيصةارفوما خحن مري ,الع سإواءظم همه 
الا سئب داص را ما اذ ميهام ند ذيْقَ قوي الارْوجّة 
والمثانة الحرِوَة لوزعم زا لد شق وا لنشابا 


ودهزاللويي ثافعة لاصان عد الصدي رالريجٌ والسناك 


( لاللنكا د مؤ نور بيه سدد والميٌَرْمَ من حيسب 
كئلك]اشعيرودهراللور والرجبين والدها موافق 


0 جا بويع الجازدطدبج سعالمرجرارة وا ديرت 
هربزرإ كا روبز ءالط والسكالطبرزد بنينادعه 


لرورج فرح سةصد 0 وريم ولاصاب ال لات المرط 
وهوا حاو ا مفئز مزد مق لا رن هبرالخذا معوللريك 
حبا راي الد موادي خصوصا اناغ يلين ملين 


0 : للصدرعي را نمعهنقكًا وعلظاد تفلا وبطوا حر رشبتي 


انبطا ل النؤق ربجرع ولا يوك ليذ طهر علبظة حامضة 


٠‏ الناطعفمماعلميم بالحوم والعسل نوسني الحرارة 


مصرخ وبولدالصىرا بوريوتاه بخ ؤاتواني اوت 
الخارة ونوافئ المتشايحاوا خذاب لافرجة النارد موما 


الحا انراق روزن اسار الا 


منرطوة وماعم لض باالسكر واد فق لاميرا ب السحا 


شرجوارة رناغزسه يج ظ 


رنية وضد رةؤلط د ضمح 


لاي تاقياضم اسيم ونا 
غنا وفيه وخامة وتف نا ائم مزالسعالدالصدر 3 
درا لعدة ولتم رويد لعب ليرا كسان 
و امول مزجا لسؤبر اكد دادكانت لوؤي 
اينضامه ونوَ رميو وميحمود وكيا١‏ شرع ثزولاواف نا 
عه سابرضو ب اكلاويا لي مهاد من وحير ودشو ولص 
لزلاحاح اليد يرو لاحلوا ككبرالعئزا ولانختاج ١ن‏ 
سوا رونا مزالبطن ال حيسرهيرالئنابي 
الول لا جبوان لوف ل عاطعا م علرظ د 
. واحراحدعرالمُطر. بالسووالطوبيلوالميزْمئه بالوبيلين 
واعدل احمَتئا شيك حالبة الوم جبية لل.. ]ل ردق 
البول را برسي الباه شك نهاك تم : بإعتدا ل وو 
توي اللزوجة والفع: انلك مواصل الحاوى ير لعترة 
السد د وط نيج معز العدة المترصرة الفا رسيّه 

الباسة 00 المعيرق 
ذلك منها بالحلات علها!ا اكوالرق 
اذغ كايا اسم وتعط: رس 
الايمافطمرق لين ودر ث الما لوحا فى والحكومنا ظ 
إللوزه السكرا ملا مانام نحلو لفانيذ و'المر 
والحو را لاه اكراعننا واكم ليا للدم الخليط 5 
وجل جب احلوي راج تا 00 
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ادر والط ل الملُسين للسددوالو مواق اوواارية 
اسه لم3 الد ما دما اد مها بالسكركا ن١فاجرارة‏ . 


| مرا المجزبا لعس! رالنا رجبي ل( الفسئق والجو ز شُى ط 
: الحرارة., ف | لامك ربةُ دما يتضل ,ينا اما الح 


منها وقد اسقطت اللشربية ونيا عناواسقطتمر لاغ 
حم ال دز بو مزاي | لاش رحبا تعلبه كن لبود والتصاز 
دمريجرى يعراهم عدا _ الاطبا ا متكدمين دهممم 
والمتاحزين را ناعيتوا المنفعتين الجا ينها 
الخا هطالب الناسرح هرم الشالمنردي للممياة 
الدمناواطإنها وضامتفعة لردمزالمىة والئوة 
وسافعةالفضرم !لسو روالششاط معد انوا علن الم 
مال حداسكرصار بجخيم الناس را رالقليييادوك 
السكر اذم فا ميم الئاس بزائنسف م دوك ضف ولااسًا 
كيم ذ لك النسث :لام رجو ل “خصدمراجدررمرًا 43 
ا لدو نحال ودمتدو لوقت ومئداامون ند 
وسْرطوا ل نلك سثروطا اخرودملمزستيلهرا دايا 


٠‏ بادا تكاتضيباها ذا ولووحد واحدمرالنابرعالمابتلك 
٠‏ الشروطسخصز لتددالموانين ولايئخاشغرعزبراقن) 
١‏ ولاذي جيه ومزاحه مايولنقهالخزدكا رمنايطالتفبسء 
: قاد راعلها قامعا لمواها فانعند ا لادفاع الهماوالمؤ ميج 
ٍْ سئره لاد ري منبط هسه وا لها مله رالنافع له 


مراجه لان القليزم زاكر يعوا لككثْره لا يوجر شويين 
. الاطعية وا لامثرية! لاواول ما بَدْئاول مئه اطيبممن 
احزه الااجبرا ن كزع ردوناجزية مهنا إ سافان 
سر لمعا ا حركة الاويط فنزدا د ساربهنا تاها 
علا وظلفاييا ا لامناا نشت باعتكال ولق 
المورا كك 
زوحاكبعَ معتولة النوامروالمزاج سشديوة لمؤراشسة 
درن لك اسئيرث للمرح ومرح بو سمي فونيايكة 
وكودتائرها مزل ١‏ لاسرامالنانئة # الحاضروالو 2 : 
مرتائرهام لاسباب النافة ف المسبّيلوتائرها ' 
من النافغوسة اللذة اكزمزتااشها مزاانافىةؤإشيل 
دم نالزي يوك عسبالظناكُن مزالزي بكو نكسب 
العمل دالسيب د ذلك ّالموى النفسائيّة الو 
الرماع ناج ان يلوك روجهها معن لهس الرطوبة لد 
لحركة الفكرة واسريى| العم وعذرا لكوي ديا 
الرطوبية فلا ندع ز حمل ومع ذلك تكو ن سند بي الهج 
والاضطراب ابيص عد علهنا مزاليئارات اللضطرية ٌْ 
فلرطو با لان دعر لل رك اللطرث الروها فب (لِلِمُسريٍ 
0 آذ ذذذذت 0 
للست را لير اجلسما ف فيْصع بغ الفكرة بياقة 
يا شعرصلدموة العفزية اعرام لد رمقتويكما 
ريقلا دوز ل مزاجها وديكن م ونا فيتكر ردك 
اللرك 


ظ الات الحسيية ية لان اشر الباطز وك 
ظ م العمل واذاكاك لد دك قلتائير المفرحة المسئفلة ن 
0 تيه انارت وسو لا 
الموْحات اللنْيزعٌ والطسة وحضوصا الوصيّه فا معرية 
عرربهها ظنامئه انوكاما ارد ادمررسترء/هاازداد فرحو“ 
دهزعرمصاا به ره و له ود ياه ود به واول قدا 
بم فيهزدا ل العملا لذ ييا ذاذهب ساطاءه استوت» 
حال مريفتدمنء وحال! مو كالمسيئلى العمل بل 
يوحن اسواها لأمنيوا لانسال يَرنوايي سواتة بالا" 
سحن ري عربإنا والسواة الباطنة مر الصو همي 
عيذ انان زواع مزادوا تالظاهرة وك 
بشعدعميع عي سينا 
٠‏ الافحًا 0 الحمواييّة سرالسم والرضروماسواشاراعيقا 
ش اللساك' لدكيفوالة البآن والممطى اللدن يما مال 
ظ 0 عدم منفىةالسي 
ناليد بنوالجل نح يتفيجلة مارة مايقل 
ولابصرولانبرشبًا دلايخاان ولإمماب و 2 
ْ موويم وو جيه ١‏ 
أ مرجبت النفسر وبلادة الغبم روكلا لالطو اسر_وسورالسهو” 
٠‏ وتتضاللات وهُودةٌ اللونوذهاب سان وينارنه 
حي بصو رصاحبه لصون مزلت فيه عله مضنيم عند 


48 


مجو سي 2 


تَكررسرهها وادمايها لجرم كلت به فو لفسه مرالهن 
والهنووالركا دس قؤي بج ند مرصعوهنالهضروساثر 
سيار برو سم 
اللون ال الم والحُودة والرعشة الممستولية وليطل 
عامةالجوارم 3(لانف فاع ا حرذلك الما لامراطالصحبة .- 
امصرهية السلوالدقوما اشهنهما ان لمرحر ئامر 
ومو توح صل ذلك سؤ خلا ل سثرما مرسكييعظية 
حا قلي وحموصا لب وعوها اما كان القلبلمز از 
داعبا اوالكيرو الكويرمود الي هن الافات وال رالصدد 
عن ذ عراس نال والمحد وث العداوئٌ والبنصا ونولد 
الاحنوالضارب وقنادا لدثيا وحرابالبرحرم الله ا 
الببنايارت لبكونالامسناع عنهها راسا وسيلة اللي 
بارا لكا لرا عي ايساد الدسادالد ين ودرا لعد 
عزوت ولاه سصانة وا ونا سنال دنا . 
المرتَةوتد فال عاليوا مهما اكرمزننهعبافا قي 
منقعة ند يوه المبسرحو بور ناريج ىما إينائع 
الجرمئلمنافمالمليسر عر تحاطهما مرا ماع النآك 
عليما دارنقآق لجضههمرتجم زرحا لا شر وتميم 
لاسشيجة المنكرة ومز/ شنم عليه امرها فلبتامل اواك 
الممعاطينلماوالمرمنين لسثر يماع الما؟ دترت _ 
العادة باك ليميكارا لسرب مشا با والشرإب بالحقيقة هوام 
الركي 


56 بويزفيوحت از د << 
١‏ 


1 الذي اذاطم ليق دص وني وارجيىغاها وليك .لم 
طعادفيه أحري وشابه ١‏ ن يرف و لطعامد لصي لم مركر 


ْ 


7 دمو جمدي 
جعيه هنو الوا لاطعا اقرب مهالا راب وبالد وااشبه 
مه بإلماكا لالبان وريوم ل لعوا؟ له ومباههماومابخذ من 

. الحبوب والتئاروا نكا نتفي اسن مسر المي دعضرا لدو 

ونعوممقامد فاما الماهنو اص( الاشريج كللباوسماه الله . 
علس با دجعله قواما لكلياإلشاق هنا الحا رده وسراب 
مشك جيم المموان لالستخ كد شوم الؤقوامحماته 
والحاجة اليه لمترن,الحاحك ١‏ ال لطعامرولابقوماحلتا 


ولاكمز تمل الانا لاحل لان الطعا وعاميح جسم ارصيجتاج 


اليمايرفىَاجَراه و»ديي هللف والحاضمة جيم علا 


| كرد و سارها الكد فيصيردما ملحْد وا ليد نلك الرم 


الحسد ولممم الحاحة الل مام ردن ورود الملعاضلا 


لعن الإ سر ياج يع اناا ونييب0 سد 


تمدرينا رضنا ولعوصنه سوسا فوالعرق وبعضن هلود 


1 وتعرااليإلكيد وسْد مها الما لاتالبوك ولرلك بسع 


بولا خضب ,الحنا كينوةالمامع امنا اطراف الادنا 


٠‏ واخالمعنهوانشباءك نول نلك وجب انو الشاب 
٠‏ الذي نواف وهلا العزمر ع تسبي[ إلغنا وتيود وسد رقته 


كذ ال العروق هوالما الصله لاع وال بعد هئ المتفعة 
الس لع ة سناع (حر د فوجظ الرطو بات الاصليه عد اليك 
دضارة اللوك ورحوصة الحمرو سبريد الرو ريخصوصا اك 
فاك بارذ او نرطيبة وشكير العطير وحزازة الاح |وطفية 
الجيات ومنم الغمونة غاية العروق وتكيفْ ا معرة 
عع احوكْنويله الطعا مدعي للمرا نانم دما . 
ان لاسكا رمد وا لادراط في بره [الدد ‏ وي الضدب 
وبودث الرعسْة دالامرا م الباردةٌ والاثلا لمر ضير 
تيد عزمئدا دا حخاجة حفن السبو ن ويومرجميماللهوات 
وشيع ف البعر وميم ا حواسسوليهدرولسرع بإلى البق 
دامس (حمما رالمياه فاما يكّعليها دبوثوجودها . 
ديرا لدلانيل ' جود ة الموجودة ديا بالعزدة عرد شر يهنا ١‏ 
دوعلا نصفات دالة عل فصلا دف الئزويةواللناة 5 - 
وسهو لد ١!‏ لاسائة وسرعة الامدارم عا والبطكواها 
احا رها بالد لاب لتنا لر لابيي جود يْاحُلوها من 
الطعوموالظع كنا وصفااللوك وحْؤْءٌ الوزك وسرعة . 
اليترد والشعن وسرعدة ينري مابيري يئماودضرما بطي 
ينادان إون مزيعيون جرة الارص ل وججريّة اندم جاريكة 
لبي المد طب المسلك مكسطوفة السب روالسال م توجدة 
الياحدها سرلجة الجربان والمياه الي تفيم مزهيوك لاك 
غحخد ددعجري ع الرصراضه ا جار ةحربانوبادفيعزيره مره 
ظ 0 


ظ مرالثلوج الشثيرةالعزررةالسلم َه كا لدو الوظاورئا نه 


موحي ديا اتلك ااصفات الحودة وَحُاصدما كار نمينا 
مع فاه ر(حره دشر وان فا دن كد رة لصفو رما رد لسير 


اضيا اولإتائيةداسها وها المملودزوضنيي 


1 


1 


ظ 
ْ 
ظ 
ظ 


سر ١‏ ليرول وهواص امياد واحتهناورنا واجود هاوائه 
واعد بها لال مراع ارات مياد و إجسام رطب ةئر الس 
اقصّما يما د لذلك لحودمابكون ماكا دتطرقليلاقليلا 
وعاهد ولان ددن بس لعلعابة لطافهُ البعاراهدت لَه 
واعترال تانيرحرارَ السى_روقلةَ سنويرهاللزطويات اليو 
الارم ضر لطفْعليل اوضع دالطف ماديا ولراك الطئ ما 
لونم اا مطرهوالز يي جب ل الربيع الذي مزل صم رعد 
د برق اجودمزالري مع زه دي وريا عاص لان لماء 
المطركلة واحدم ولاه الغارةاللياهكلباجودة وصلاحاوثي 


و سرئة التعضر وتلك لشرة لطا شه و رقو نوررقي لسر 


الادخئوالهواو سبرعة وا وااسّرا يعض بد م7 

. الببوحةٌ والسعال دثملالموت #الفووشيني نعهيا لتبدر لا 
ند الجوالملهسة وحاصح 2 ال'”' نف ثم صر كانس 
بالسكصرين الماممز ومبا والعتجيبالفياس ا الما طاعيق 
رد يدٌ لاا مسطرحة لِموهٌ قاسرةٌ الا! ييه 


تمزكيتاوجريا يياوماءا لءر ارد مما البيرلارما الرير 
٠‏ لسن وعد با مرح وا ما ما الئرٌ ثابطو لسردده 


!1 
/ 
1 
و 
, 


ةمناصسا لاروزا معهئند وا رد ىال ماه ما دالاحا مروالمطا 
والمماي الئكرى اليها اقرا را لندنواوساضالا نيا 
رارع وغلظا س١‏ لاحمساد شتير يدون وَدوَلِداحميَات 
والمياه الجليد بن والثلتة : دوالمياهالراكن. ' 
- واللوت سي لكين دار قي الكاووذ لك لظي 
واختلاط الارضية يماوالمكشوفة مسرن رديوق ظ 
الممتروة مر العين وسيم جك الا كالغيرالكئو 
والنصعب ربالفرع والائبيق والرَّوب ق بالراوو ماو 
ا ه الرديّهُ وبلطهنا وندْ هي بُِيفياتا وشاثعلان 
صناعبا ل اسكرزجام:الطيىئة لماشوهرمز! رسلا جار 
واسىا بم زالراه الماخةالرد رو كا لحا روالمستتفقع] " 
والاجا رو تزه امطراعز با ومزجفرا لابارتجوار البمار 
دفريل لباه الزاكرنَ العضنة ووجران الما ؛ لعزم لصلية ‏ 
بها الم وا ا ليولا لاادسم 
0 ظ 
عبئم وبسرع اليمديزالزكاموا لمابازاته 
ٍ تكتيث لبر لم وسترس وي لط ١‏ لالط ابو في ْ 
ولسر بإ عا ره دا لحض بصنا ماببطفه اد يتل طبع ألما 
أذ لصا يدنار باط واطد يبرد ا معرة 
دالكبدالحارئين ويجودا .الوك وتمرّع ويد 
سمو الطعام د منع مقو المبات والامرامراجار 
دشن 


ابن نتن 
د 7 
1 
ص 
2 


ظ سان كباله ن وا محروروك وذوالالوازجمر 


واليو م الكمْرعَ ونضرباولاالم الحارلاندلانسكن فد 


فضطروك !1 لاكنارض نه مص يولك سها لرهلابرا؛ 


ا 599 59 
2 ستديوود زه اندر نان ل بدن 


ش وضساد مرا جم وروم زرا ما البارد وامابيكو ن للاضار ل لاماع 


جد موود ون 0 
لعمّهموا لامرا ص الباردة ولمن_2 اجوزت الله 
اياه و هم انين اذا كرو الرُعَ الما البارداسترعومو يوا 


ا منه داكو واولم برهم ال ذلك عطنزصادق هرت 


الما البارد 2 هولاامراصا بارده رديح ! لادضاالعصبيم 


ش دادما ويك مزكا ديم ورمرظ لحشابد محناج الوسر ولص 


صوّراس د يدا باصىارالربو والسعال ومنع م لضي الركام 


ظ ونؤسدالطث مرا لشاحوّبيل و بو لدج امئاص( خلاطا 
٠‏ علبظ ءَلرْحَةٌ دالما الضادئا ليرد اذا اخدذ مسدمىراد 
٠‏ الري صريج نعي المامالحارحدا اولجمّ لطركة المنيعة 
. والندك ملئيب لجد مصرة عظيسة ك2 تمر بجمراج لمن 


وتادية ذلك اللا لاسسما وشا كذ رائصا مه 


ظ صاد قالرد د فعه معداراكن ,| ١ش‏ الطعامولعرعلا ند 


لجرا المعرة و2 خلا لالاكا لوسعرائن:ك الال 
ساعد لاحب ا يصاا كسمو والرىبل و جعالارالا 


اذااكر هما الوفت مئما مح عزا لاحو اعلا نطعام. 
3 #ونا نك والئرافْره البووط رس اد 


قارب ااي والامتاح عند جود الانالحاالدة ظ 
اذاامّلالمطش عبرد لك ليشط الطعا معن يه وفسد 
دماج الجمشاا لر انق د لد لك يكوك! لاضوله ان لا يال 
0 لايد برأ و لايعط تفسو ررم لسك ائرة ْ 
م ,عجر ليلا فديلا ماداميا4 وبي د لك لساعة ٠‏ 
7 اكزالي ان يرياعا لالع منخفت وز لالطعاوعنها | 
سيرب مزا لما مانقعوه اليه اسه وناححلة فالص ريال ظ 
ظ جا ضناب از امكو فز العملزر م كدلو ادهب 
ب الب وخصوصاسة ا موطوبين رما زهر لضع اسعلة | 
بالسعا ل وعراط كبا طحكة واما ترب رالمابإل/ 7 
موا ١د‏ بباشية ادبرد :رما مزخارج رج اذاكاك التلؤواقع 
عا الازاضالص سر الطبرغ اوعدا ب سه 
مزماعز بجيد الاان الممرد باذا رما فيه لون ابطاء 
لعداداع زف وا معد داصح لزيحتاج التر ابد نك 
وسربرامايمامنحا رح مايبلخ بأوامنها فيه قامااؤاكا كه . 
ابمدمزما ردي والكل مكلسبا كبفية ردية فلابشبعيان 
بوابلةالماء بل يرد مما مرخارح رجح داذاكان الماع جد 
00 (جود والثا تَؤرنسا فادا بيماية الاوالاقنار ر 
سوا ِ صتررع بيوبت عاحاروبالش] 
ال دصار مزه البارد فك اي ظ 
مرش حرا ورا العامة وان كانحا مضاالانشبادا ئ 


الإرد 


البإردعلبه وذلكمرجوارة المرابح ومرًا لاعنا دالصافان 
مرسا ل العادات ذغئيرا لاحكامؤ| ينا شرا مانمل رلجكام 
ىخوتي لتر النافتي يارد المارناع 
إٍ :ه لذلك قال باص واه عليه ى عو دوا كل 
5 تُفْسرمااعنادت والما الذي لاببلم مير ود ا كلس ]دنا 
شورالبطن ولايطح مزشرالعطي مبلها دلييةط الثهوة 
وبر ةادد والماالنا ترليئ والماه الحاراا عنرع علي 
الربئعس(ا محدة مزوصضولالعنا المتئرصورهما اطلق 
المطنغيإنالمرئسذ سمال تخاوالمعدة وبوههياورق 
٠‏ المسدواما اصنا ف المساالعبرالعزبةوهالى 
ا لحاصضات ردي ومياهالمعاذك والجات ذايها متروكة 
السشروب! لاعدرا لاضطرارلوقّرالما المشروب!. وت 
1 للتداوي اما الما الماسط قانه يفف البدن وبولدمر 
واطكة ودطلؤطبيعة مز لميعتن داه عق لاعتر 
الادنا كن والاعناد مده لورحلاماة المعثوالا 
مرالرطوبات ولقْسْث الجر وسولاليين ولشنرا لرم 
٠‏ وبحرمّه واصلاحم تكو ربخاط بإلظين الحا والكعلداد 
٠‏ السوبيؤ ادا لقا وسزوق ا وييمهيه قطاع الموا 

٠‏ الحامصرٌ اودوطر مرحاب وحرار رشَهْةٌ اونصعد نمأ 
دصرت االاذهان والسكيين وربوءا لعواكراقا " 
٠‏ وفدشفع هبزاالمامن ند ره[ المعرم واسرك ومرزبه 


1 
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را وبر ماما ماالفا بم هبو الاحشبواوزاتي ١‏ و 
كانه سالطوارامىبييا حزردؤو وات« تروصز وبمزللاخار 
الما بضْةٌ وهونائ مزاستطلا 3اسطزورم( ادك 
كك الكدل واضرلعقله للطببيئةٌ وامسانَه لسط .نلو 
نزولم عرا معد وسرع لمام ارين وجفيئة ل يعلد 
لفوده ا مإلاعضا واصاره بالصوتو النف سر حميئه 
نضية الريتة و سيد قم هن المصار بإفلا لعسال 
وكوب غرمره زيط يه فم الن” بحت دتنسما لئزاوادماك 
الجاموا مسبومنه تدع موا الدر يف ودف ثالرمعير 
ايه سَقبق! لاثارة رس الابب ان َالمسنْئزء اماوالما 
الكبربئ رسا 1 ” دعنعن المع 
وليصن! مس1 0 
والمخاص و ا لمتروح العشية والطربوا 

اال ا 0 
طوي لولج دصبيهمزانا المإناوحضوصااواؤحزفيْة 
حب د اوصبه به عاطينح رو لصْعَبيه عن ولشرب» 9 
العواكم اطامضم واما المباه النفطية والمتريّة 
خا لماحال! لحْبوجِيه والحصية له ردية اُعرة 
با وامأ المؤسًا درية وا لزماق فاينا تطلو] لبطر.اذا 
ريت اوحاسر_هيااواحمئنيباواما الحارة؛ الي 
يواض »بال لولج بياج الفيظة. 


مي تمر يده جع با جب سوه ب ووو 


وسفمزمعزنها الاعذبة المعرية دا لادويةالنافعة 


ديه و عي 
بإإلسكروا لعناب وا للسروالحرنوب الما مي وحرللاس 
والما المنئنمصيه تعفين! لرم دنؤلي الميات 
د ني ثم رع الما ورد د الافاوبةٌ واصاالماءالؤدبظ 
يكو بالط ,الطوزوا صفق براو مطل بحي رامد 
الحاوك يك الما وان منطرالى سرب هم إصاحجه اخد 
بعدما مور سده الكرن تيجا ركيالكلئه المنامكة 
و لّدذلادالم] ! لاخابى دم بالطو الطويلء الضشغية 
البلييْةٌ ليمرب مع الهوا الجامصةوا ذ رين وفنث 
ا مياه ايائضا لابجان الصعرية والستعرةلما ينولد 
ماقا ما ١‏ لأندان؛ لونًَالمصة المُويّة فلاتكا 9 
تويوم اي ة يوم ويؤننين هل لماه والمرويضة الوامرا 


هصادة دايهرث عرهك المياه فايها دنع هنا وهّد 


نعم عند اختلاط المباه بالخ له بالمصزالمنقوع ثيه 
وا المباه الجارية علالمعاد ن فا لاسي شم : 


٠‏ بعتره العو لم الصعر ل ستد ني وعد رطوبإ نالب 


ونع مضا دالمزاح ونولد يها ردياذا غلا فيخريلتا 


الجرواما الحد نيثة منانوة سوإ ةرخا القن يتحت 


٠‏ ك3 با لاعضا و لشو الرطب والمس) المريقع 
مرتفيمالسد د وتلطرث الاخلاط الاانه لفسد ا لدم 


العن ويزبب 9# الاساظ ا لااماسإه قااضةحامطة - 
نيان سل مار لإروالما القااض واما الرصاصية 
مو لرالئغ لشي وعسرا لبول ولد لكشبيا نملا حق 
ماي راليول ولسبد[النطن دالج هامسا لاير 
اليضاص ريد تاخذ شيام رَهوَة الرصاص و اما الوكجة 5 
55 ونا لضا سي الرداة وبيقع منالحغفتان و الول 
والما لوليا وكزلد'ا ما الموجوومسة المحاد الفصيتة 
فليا د ون الرصاضية 2 مصريا و فومزالئماك 
. سابيرما لامربة 22-2 

ان لاسا ن لبجم المشا ركة لسَاير الوا نسؤالماجة الابما 
صوص ربا ششرة سوك الما كذ ها بصنعةه و ند بره ا صا 
ليخيربه الما | لزي ربج علااطعادرا ذا كا نكر لطعم 
اووحما مزاج لان الما دانكا ن بج حياة كاج فاقسية 
سطع اماف بزالشوزعييها المراج لا عمل طبيحة 
الانسًا ن اعنالناب ولاو ازج يط وي وين 
بصلىى و نقلزيردهورطوبيه وامالطلب اللرَارُةَ ىا 
ولع (سسر ب الاشا كانه ى واطيتية المنائ واماللعلاج 
ومواداة الاسعادرو! صوص بكرْة عق ينيم 
الشكصبين ومواوفو يل الاشان وبميع : 
ساير الا سبج حرط عدا ا ع 

جميع السو دوا جارك لحني يا لا حلسم ون 5 


شن من انفشو لالغليظة الدرحة بط الصفرا والدوكم 
الك 

عاد المريكر معئرط لكلاوة وكا فاسكييا ب ولقطح مود 
البلغمر د خط وعبلو ود رالبوك دالمس وانوي من 
٠‏ السكري ميابرادالسكصض إن لاجد لعو حلا العسيل 
وسدة تتطرو ا كل اللذسع,مامدارامضلا لعالحات ولا 


الخلوالعسلثها اليزنات هما مدقم اعرا ضالعفونةف. 


عانئص اسذرئاده مرالاعل ب والاد ويخ كالصوصات 

ظ وا مربت ليومزعليه اسبابالعموز نه والفنسا العا 
. والسكضينمكران يالمرة البالحلادة 0000 
ومرة المالوارة حسب احئلافًا لامرجةٌ وفضوا/لسنة 
فالحلوناعم لاما با لبلخم روط ركان مراحج با رداواطر 
نا قم مراع لمراحه والحامص بائم لادصاء رامالصرا 
حم و0 دمكرامنا 
ظ ان بج زمرابسكروماء الهندبا المعصوروماءالو رد 

٠‏ ودَليمِيْه لببزمإلهّئا والقين مكو نالف لمجاب 
الحوارئ ف البزيان والازمان الخاره وان ,عن معد د 
باصولاله ير باوبيزرن فكونن ‏ إبا تاتعايجميا با روك 
٠‏ واخاالس ديهم وسو مزاح المار الك شن 
ا نخد مرالعس ل تيون نادعا مر لامراصرا كبوا 
الصفراوالبلئ موادا مزاج وا لاسسها ومين يه 
لفت النصاف م إلصى رو الربة ماعن إلى . هد 


2 


امال وتمكر ان بخن بالعس بم لاصول ابره الحارة امرك 
سكوك !صل لاسحاب الرطوبا تراشا والم لدان البارد 
واسّد تطعا لزني ايظ لاوج مكو لهاو 
الامرا اميه ويحل الرياح نفع احا حجياتالمن منوذراً 
النوافض وممصم السكجيين اممائكوك لامعا بال وعبنة 
الباردة نو المطؤ النطدتة السير و نالل والرْلة 
.. وال باتلا لوقي لاحتاج ال يكلم يمن 
الصد رو اتحاب لسر ايفين عا لوقوج وفيه و الاب 
وتروح الصدر واارية 'وامكاب الرعسة وضوئ العمصب 
واوجاج المغاص له تفتطبرالبول وعدوالعيًا ل ونقلب 
التفث روما ن احم ضكان اصرّبا حصب واصرلئيوة 
الباه والمحنم جل لدنص سنؤم مرالسكية والاب والدقية ٠‏ 
٠‏ ولعين لقث الضولالغلرظة مرالصن روالس حل منه 
سطع لخ وفعدة دوج عه السفافاه لكي 
لمعن دبعم مرْدْهاب يوه الطعادردى” 
ودر اننا ينمرا لرض لنعوبة اعضايم وانارةس؟ 
وعد جل رماشا ودفاحياعامنا ل اسبح ولت به 
الكنبى والقكب ومراقَيَمَ جا بهما عنراسدي' (/ سكين 
تجا براد له اشنلا مونليه معتدل ورا اليد 
مافووقي ل جاطرارة ولاسشك سه طبه سكإ نكت 
سرب الخلاف ديه اختلاف اصنافالسكرؤ المبا مص 


او 


١‏ وَطْرءَوسُ الحلاوةوفليناء اخخلافانواج الحاور سه 


جاح لي حم سوهت 


المرارةوالعموصة واحلوصنة والتقاهة والمئز م سكر 
عاب البياضوالاطافدٌ ومَداكئ كالما ورد التعنة 
او ناوا فيا بمن حيّ دل حلاو نه حدا لمسجداك, 
يبرد الكبر وا لهي وترطب اتروع ارراعئنحا هم 
وشربمبردابالئع قي تلك اطلاوة القليلة الشيية 
حلا البطي المدردي سب را دوذ ماء الورد شيبر د 


الاعضادترطهيا تك المابييم وتطوحرا ةالمعرة لض 


للصدر والربج بلك الحلاوة و مكران يكن 
د اجمروديًد كيه الماورد ويكون دلدما 
ورد امراتضجِي الحلا الصا دئة والمرااع مكل 
مزاحو اليا حرا رغ ولد لك كترسا لسك وجاج المحاة 
البإردة يشر بحارا والحلاب ما جتني الصاعند 


ارود اوزوانينت انرون اتاد 


انظلاقالطببية والسي والررجبر و المواسرلملابكه 


ما !لعب لسادج وموالتراطن نا نه شرا فال 


: ملاناق اداسؤي علب رددسليرالطبيمة مدل 


ردي لأصابالمرارومن نكا بذ احنا ورمرواماما 
عمربا لااقاوني وا لرعفران فانهاطع منئئة وإلادراك 
البإردة الرطبة ولاحم ل الاالليرود وك والمماخيوك 
واتحاب المعرعٌالكتيرم االرطوبة الحفن ب ود اخبر 
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رسمراحاذ الماع عاكانسةالسن: لائمتد ارده من 
حر ا مواريق ومزاطارم ومزد موا لستّحيرقا ما أن دروا 
فيومرا لائاوية اواقلوا ولد لك وصى وربِوْممم وشور 
المكئروك بايهحاربا برب ولدالكمومرالردي والجزام 
ظ عرق لموادالمد ن ادا اس جنا مو [رلل: 05 
ميم ادي ودرى حر بغي را لانزيجة الرة مللطلة 
دالرة وال زوادقها مجم وتنك د وسراك 
واسضًا ليها المحرارة عرْيبة وحدةٌ مم امناتكو لمشلركة . 
ين غلخارا بماعيهما نواضيفت ؟! لافاوج الكثرة 
وحعل تي اكو ازالعفتاج داستونقراسها حي ثك ايقس 
ولاجخرج كارها ا لبت نسل يرود دما ولحلوهيعانش) 1 
مع مايا مرالافابيه الحارة دلايعران بسب اليمزاج ا 
بتولدمنها بسجب فللا لوا ابح الكببوسالرد ى وحرق 
البرك ولد تراه الرطوية لكي دن 
اجتعقدنبا الم رحا وكيا لفسا دهاو رد 
وقرّصهاللعرةحدهنا دارساعا للا عالى المت بأية 
الوم ادوس هم بادة طبرد العرة طارالعصسب 
عرراليّابالمحزة والعطئراك سنديمرمار ظ 
: دلت اواطولثسىبإلطعا روالغاب بطسراسية 
مرازة ولاك ( نهنا الصرنف هما لئاول للاقاده 
دلانور تناع ضوما ا من مز الشعاري 
لس 


ب #7 


رسئه باردة رطبةٌ واكُسبتبالعموئة الليسيرة والافاوة 

٠‏ العمل هحلؤصارت ضار للعصب دبا وعوضهاكا لحل 
موودة مطفية في للرحيية ليربا وا ما المقاءالتن 
2 دماننا دملادنا فليسر مر اليل لاول ولامرالسبيل 
الاق لاثال ضرم ن ميرم عامرّةٌ و احرعٌعررنظييب 
لاكوار و كتف بما تلطزن بم مها خَفِيماصب فيا 
ولحيرها لاقاه وبا تمعه دفناعا و كيل ا لعناء مر الربيب 
ملاكون لد تلك الجر ورداة الجوهرولا تلك المرود هَ 
بلهومتوسط بيهها دفوقربب مراطلاب الموم وقزبه 
مر وعدن عند تست سْاءٌ الحلاوعَ ولقئصا زيما وم 
الاناوريد وقلينا الاانه لانيرمالئٍ: و الامئراربإلعصب 
دتتردا عر والامعا داص خا ثما وسو يرالاحلا ل السعود 
اولازام ذلك لاسا لىه ا مهمونة ما دعدمحزوج 
كذارائك وحد ون حرة وَلرْءٍ يه ولرلك لصا ديطوت 
اذى مزاع باووتمزالدزرية والمتئزماء 
' الرسان مطعالحرارة وشسيكرالمطئر تفع اصصار لاضف 
واما ا لانئمبة الى شاعنا والعفاع علج التعفين 
واحراثالحرة دياق درسِة مرا لفتاج ونعضهاابرد 

ونجضهها احم نكسب المواد الي تعن مرا وهوضنانه 
للزماع والعص ْله للراس,دية للحدة ومئزلتهها 
* «منولة الققاع من الامرب مئزلة الكوامئ مر الائدية 


ابي 


برفوة جميع الامراض.احارة ونه مزعدرالصد روالكي ظ 


٠‏ الطببيعة ردي لخر ملي نللمط نمو دف زات الجنب“من 


و والد لسرو عي رما واما الشرإبالحاوالخير 
المسكرالذياستهلء كنير ما لناس ون ونم رةمن 
العصيرومرة من لريب ومرعٌ سا دجا ومرة بافاء سه 
كالمرو ل والمريئر فايها نتيا لمطنوتطلقه ولدللتة - 
١‏ نيجتذب مؤي عن ابطلآ واللطنوالرياح وحزرها 
م نويع اليه الصلابة ب لبرعد اله دان كا سبح 
با لاقاوبج فابما نين الكبر والمجبهمرخاصة مسقم مسو 
الصدرداطئانة ولمئطءالبول وسلسه رابا بض 
معنو ل الا لد مرط بجي خكرة والرية لببي الم( 


داللمنا نه مر اطران وا ميات الوم جنا سعال ويسرِجٌ 


لحلاب لععوصة ماء الورد جمول اكالاب سثرار لضا" 

سيزاءهبارد رطب بطل و الطبييٌ ولب نالصد رومتم 2 
السعال وسكم مررفرحة المئانة ولسكن عديا نالد ملع 
حرةٌ الصعرا دمنم كو نالمررف دالببوروالمروح 0 


والرساضي لو ا لمق [المىّفيه مادا لحالبنوس ء العناب 


سُواب الحسّنا سر إلسادج ميرد دمحنر لي اليب والرطوبة 
لان يبو سة الحتخا لاحبًا و را لد رجة الاو معد لحارطوة . 


السكر يفي سل تدك الدردة ومونافم للررلات وقرج 
ْ الصدر ولؤلظ المواد الرقيئة ولسكر] لحل و نعم الممير , 


. دس 


ومرزفردح و الكاودالممانة تجربي/مادرذهتبكرءة الإخلا ط 
ايا ليسا لايرو له 
: ولس ربقوفه نيط علا يباللونيو لد ماين 
للا ليور ا 
في مزالسع لاطا د نمز الحرارة د "موسي نا داكا كسمم 
حو نة2 الصدردسع| لمرمواد لِرَاعْة اناس 
والرية سُرا مب ما مرا لامر مير مطع نادم( 
الحادة الدموييةوالصهراويَّة لظا والعويقو 


الدثيوة ,نافه من المنغقا نابا رالاانهمجريالضدروالو ظ 


عموصة شّراب | ع 
تحزج الصعنر ادا شرب بالسكض نوا لش ومع 

اموا لخمرد الطريّة 2 المعرة ولتزوىا لعرة هد > 

الخرايرة والعطيثرسترارب السهرجباه فخصوصا 

السودوة امنريا رد باس رلععّزللمطن ودموئالعرة 

ولك المط كراب الرما ن بارد بالبرق امح للسوط 


مسكر. لدعا لسمرا وي لاستبياما عل با لنغمناح 9 نل ظ 


اللطرزجيد بئا روا لكي والسراع لدي مم الاب 
ا ولسكرالعط تر وين سْعْعمن] وجاع لي الجراد 
شواس ا لتاج الماح رد يبري الا 


امهنا نمت والتسريسك نتيا برش ظ 


و كيه الابيدرايا و 


طن ##وحاء:' 


اغار» 


اواو ان ين اس نه 0 
١‏ 


الربياسرمبرد مطؤمفوالئن الصفراوبة حاسلليطن ‏ 
ناشم روزي سوا سب الخصمره بيقع مرحرا را لعن 

وتو هنا وبي ينا وبقطع الامهدال والشيالكاينين من 
المرةالسلطرا و لسك ر العم احادث مها دسف مزالاما. 
الي تكو لم مسادالموا وقيط العطئر الي مداة 
وموسام وام عينم عل إلدضَول مجر رهن ولمو ف 
ارحام ير و” م3 قاذ كا مز اكرازة وفع 
مرإ يات الخا ده ولقمم الصئراوالر م شراب ٠‏ 
المره ئرج ب مهرد مطق قامم الصا مسيبل 
لهاملين الطسيئة مهو لطعرءٌ سنك للهغ الفُطيرْساب 
الليموباردبا برو هيدحرارة مالسبدب مايا ديل لي 
موصيه مرسوة قسُره قامع للصمرانائع مزاميات 
الصعراو بن مد طعرة قاط م لوم ممم ز لطبو لمعم 
شراب! لاخاصر_بيطع_ إلرمروالصعرا ولسيسال 


اديع مرا ميات الصعرًا ونه اداكا نتالطبيئة 
0 ا ا ونير 
#سبسة ولا يضر بالحلق والصر رككبرصم ري لل روحب الاح 


دعد م القمزدالعمؤ ص دديه سّراسب الامريارد 
ياس رمقو لمر ةحالم للطبرس: واذاكان لبينا ممسعاك ‏ 
نفع مزكلهمانائم منوجع الضد روالررج بالق 
باردمشكن لغرارة ناهر مر ورامالحلؤلان فيه دحم القليل 
مع القبض رب الجيرٌ ص عائل للظبيعة دام طعرة 

و 


قاط للانهبا ل العا رسن لمرءَ الصفرارب الجو زحار 
يالسر_ثافم لاوحا الحلى (ذا كان هن رطورة وير الموائمقٌ 
الكاينة ميما وجميم الربوب ع طبسعة الفواكة! لي نتيْرضي 
مئها وفيا فوَئسة بايدامزاسمبيناا لاا ن لالب الطفتة) 

ان المّمومات الطيب والروائك لعب مرا لربإحين 


ماحل لخَْلْ د الروخ ولموبئّماو ذلك لان الئزااد! 


لانئ و الاغلظ متنا الريمسء با الاجساد هوالطع 
وفوا لشو لارمنيم ماتجنو لانم بن وفيمابيةٌ وااطث 
بنارا يحة د وات الروام وف موايي1 الطئمرا اوكا 
انالما الطعمر لارصوالما الى لاديندواماهومن” 
لمطحامرثاما الامئريجَ سوكلا ذاينا لحر واعزالط يفاك . 
لجر عَتلن س4 فدمالئناالاانما كان مينا ار ثقوامه 
وامرب الىالمايية الصرة كانادرينا وما كاناعلظ 43و 
كن عدا كن لك المسلهومات فوم حشر انوا دالهواالمت 
لانن وثما ان الماالح_ لابين ناما روا الانشيا الطنيه 


را حة فا ينالئن رعذالسيرا ادلما دئدوا لامر ل 


ٍ 


ا يا لابران والانسرعناكا ن هوبا سَتَلعحاسةٌ الشجرٌ 


تولك مول شيا ارصيةٌ ومابية دنارية وهوايية دان لم 
تك ظاهرة ا لبصر كل زلك را كللاطبا ا نلتتعوا وحفظ 
العم واعادينابا لمسئمومات ولمسيومنا رجيب 


ولستمن بو اودوا فم ونلت رين وعرمكه بي لعد ذلك 
11001011 


اوتضرعه بحسب شُدةٌ ص رها اداصرت د نوك ممفعيّنا ْ 


ادا نفعت ومعونيا الطباد الضيعيئة اذا هيت مها 9الاذرا' 
الحادة دالعلب(ل! لقوبة حدتمي 
مزاا وذلك عجن عن الاجزن 1 ا 
والمسا رص ليوب عرلجمز لما دمو يووا( 


استتهلهنا قلا شيق] نبيمزاستتيالها بالا 3-9 ظ 


اسماعه ببباعنا المعيين حر سم ا نالمسموماتكانا 
ذوات وي مقرطة سور د ماعه وفوي بد نه ثائهىا 
لود بالمررعليهوحصوصا ساليريوافىمرادئهمهل! 
الحروا لبر د كص ريم ا مسك باحصا 00 الكافور 
باساب البروده وا لأامسمهرا نحاسكذا اسه 


. والروا الطيبةكات وقترت اللزة مئناوصارا لأنسناركالا 5 


الديلاجيا لراحةالبسَدٌ لعنيرد لكالا لعطا و نالمزولين 
اص الطبب الى مير سيا ود لك لا لى الحأس با 
وصمروزةمراحجنامناسنا 00 واسدئرار 
سينا هيما واحادهاها قلابيًا ثرالمسَلم الم ركاذا 


اسدب| لانكان الطب بعباكا نا سْيوله والذموكمًا ‏ 


مئه وم لناحا | < د! لخسموسات النرْنيةٌ والا 
ؤاسيم) ا 1 


(لازا ل ” 


ّْ 


ا[ 1 [ز[ز ز از 0 535070 
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0000 1 , 5 22 وس 1+2 ياست هذ ظكء تنا بذكت #سضنسيكن نا 


الاسان سيا ميها ال ننه اد نا كثيرالتغوريطييه وليسام 
عرَفوة كيه وا لْبركتٍ مهيا اصنافا متضادهمرجا ر 
د بإرد قانه عرد د لك اسُراعسا لاوا صلجي رماب 
00 امحتلئة فا نالطيبا معزدا ماكمت اسدعماله 
اك آل معالحات فاماعندا سنتبا لودو والاذيزا وله 
ما كنز زكينبه وو فت ددا لاخلاط الممضناد دور شه 
كالا لاطجو به اللزاذ ةو الطيب عزن وبع الى كيب ويحال 
٠‏ الادوبية المركيةسيهُ انه كي المنافه لاصىارالطباع 
انحختلئة والاس رارصا اسدها لالرباحين! نليكم 
اصنافا جموعةد واتطماد كلئةحاررت وباردوابيت 
لعضييا لبعض) موت 

المسنُومات حتلغة مهسا رطب ةكالرباحينوازهار 
السبات وعيرنها دمهسا بالسة كالمسك دالعنيروالكائو 
وعرفهاد للك مما فر الاشباالطييةاشاستتم 
الراحة مزااصئئين معا دالطيب مزه ريغل بإرالخن 
والدوا والمنئن لايخلا لاك با بال وا والرطبمن 
المسهومات عخاركيطكا ن رظو به والياس دخاذ لكان 
ببوسنة السّا هسسبرم رمال في الحرارة واليبوس كلبلا 
كيث اذا ريش عليهالماءورد اوالماضشزبردهواداهالي 


المشاهر سرد وحلب اللوموخاصة العضرالطري مره . 


دفولن يٍ المستشْموّمسكر جحلل لاكونُ الدماغ 


دصل لتكإطبيعة ليما 


مزالا رسرفوّخاصةاذاكُ روبز را لاسر_إماجرهثه 
فالائاب عليه الرد واليبس وا و ور عقا 
كلد وامنا راحنه فليسر العا لب علها! لبرد جرف 
ذلك بإلياس وهوا نميه (جزاحارة ومأنص لا لإجاحّة 
الث رانب ان بكو ن مرا لطعنلجرًا الممشمومرو احره ق 
وار به وفوجرة راعته دثلة الرذا ذالمشروسكون 
البيه كاذ لشي الرياحين الب ردة ورائحة رطبة مان 
نكو نالل لأعتها ات 
الكارالزطب وده مقوللشى,مسود له ميرد شد الا" 
وبموها | لورد دردايصًا و بوي حسلوة والخلبة للرود 
واليبوسة وراحسه!لن واسكر م راحةا لويد 
عداينا ابردمهنا ببرد الماع ويجفئه وديتويه ولد 
السداع الحاروا اروس مم الجا لخاد ا حرا لعارت ِ 
مرالررواهمرا ورهوميم للعطاسر: الركا موقيريا 
سيب ذلك انه (صزرد| صا بل لادمعة الباردة يرث 
همعط اساوركاما ولويفع(الورده زا الفعز يبرد ه 
ذكائما فوابردسنه را ةكا لنيلوكرداللماح اول 
نلك لالوردا ايديم العطاش وخضوضا مر .موث 
الدماغ برد بن الجئ] رالمراد يخ داخلد ماعه ببرده 
ذ كبصطد ودضنه فريبمر الاعتزالا الردما 0 
ا هيه مموميعا لاعصنا 


7: 


1 
لوست 5 


اوم سرجارلطيف صمح موبلالا مز 


١‏ الات بزالاوية دنه بيددمدت مع 
الي كوك مر مود ةومراللمُوةخاصه وج الال 


! مهو للد ماب ناقم من 


النإرد ةج الدماج المامجاريا رفوي الصَليليا 
وديا لدم مزالغضولا للعية ونع السحاع 
البلخي د الشهيعَة الحارض) مرزالسودراواليلح وهو 
اهوْي مزال مر كوش اليا سمين وو والجزارة 
وا لير جاد نائم مرا لرطوبة وا لبلعمروالمرَةَالسودا 
المنولرة مزجعونةا لبلعناللزج ومن الرباح الغديظة 
يع الاماطز يي الراس 
000 ووئن ود همه نائم مم ضيح 

الاضاضالبادية رار لاه سدع و ب 
ددضه نائع للإمراضز الباردةة العصب والسيوح ن 


٠‏ الإنرجمرجار لليف قريب مرا لاعترالية الرواليين 


اقم للامراض! لبا رداوسة العمب و الشبوخ السوسن. 
١‏ لا نرعزجاريا لسر له 0 


الفضاالرجي ليل والاسماعون ١‏ تلجرارة من وذهنء 


بيقذلإلاورام الحاد شه ع البرود مَبهُ ا جاب لسمطن 


ْ ابحصيا وساف نون نه 
الم إبإرذ رطب بي هب لصباء الحاد ثم ,ارم 


واللامرالحردف وتكجلب الوم رو بيهم سُرْجرانالريا 
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وجس و مه والمطمريد يا ود هيه ينوم مرا الس روتس 
الدماء وبرطت المرن ولىرلا لا< ط الحارة لحك 
االاصشرحارملط عل باعرا لسعم مزكان مراجه 
معن لاو لقم الس دالعارصْوة الراسر وفوالطف 
واسلد كلبلا مرا لامردا لاسم لم يصاح لضعفه 
وغلبة المايتة عليه وده وحار اطيط ملي حلروغ” 
الاصعزمره اللماح بارد رطب يبرد ا لرماء و طبه 
دوم و بيع الرامرع لسرت ايلوط رشديه بالبتشخ 
وقونه ومتفع ئها لاا يه ابردوارطب لسكر: الصباح 
العار صم رجرارعٌ ولب الوم ود هه ابلح وافوكط<- 
مزه هن متف وا لعا جيك جاراطيت يوتري 
مرقوة ال مر كوس | لان دو نوب الرسر جيد لحقفاك . 
والوحشر الممرا ف مع لا لاج طب لن رستذثق 
خنيث عينش ر يتقح من لرياالانيئة ارط 
يا لدماع الماح والسورّحل راعيما ميرد دمقؤ . 
لماع والنضرود هر السمرجلقا سوم تبااعيف 5 
ا لاتريح راحسه حارة تغضم | لد ماع الخقي نالدالمر د 
وكدرالرياح العارصدٌ فيه الناريك راحتّه حارة 
باشة زهوالطئمنراحة الامترج الليمو بيه 
. بالاترحوراحنه وفعلي الدماع الجلافك نارد 
مولز رماغ ثاقم لجنا را حا رالحاد لشوبو“حارلطيت 
برع 


دع ارود برلماوهونان زوج العصب الدر 
ماحو زيازبائس| كزمرالمر, 0 
عدر لرباح الغايظةمرالدما د 

الحاديةنة الراس_مررطوبة ( و يي 
ضري 
ولذلك القيصومو حبق الما د رد بارد لطييئ ليسكن 
السراع الحار و ْنا روا لعنسئىوا لاكنا رمه بليص الشعر 
ف المطيب السك حاريا جرم لط مهو الروج من 
لاب المراج البارد ولصدع الحروربن سرلعا وفع 
مز العد(ا لما ردة سه ا لراسر- اي 
والسعوط بج مع الرُعفراك تفع الصىا اع« ابوت 
الع يزجارميوالدماء اندلب وضلد زايط 
السك الاانه د و المساك الوة الزباد حا ب 
٠‏ الدرجة الناسية معدل الرطوبةٌ العتريفإجار 
بال رتسقح راكيه الرماء البارد الضعيين وا لي ملت 
عليه السودا ونهُويل لئس والقاب الصئدل الابيض 
ظ حب سساريي الاش سوا اروم قسيفع برالمبدا ادر 
مرالحرارد ديبرد حزارة ا لدماخ رهوجيد للامراط الجا زه 
٠‏ سُماوطليا وانطلى بجالمد ن الجا ماو ركحكة 5< 
٠‏ الكا فور با رد لطيث سْعْم مز الداع والامراض 
الحارةث الراسسوجميم اليد ات المارافة 


مانم 


ى 
النشر اداكانضعهها مرجرارة وادًا اسئعطمنه فطمالزقا 
والاضا رمرم ليبرا لشيل ت حاريا سرمق ولد رباع 
الذي قر ناله البرد ولقطم ل بموالعرقالردي واليورة 
اللو عادا ريت اولان خا 0 
دغبرع مزالاعضا ودموي الرماج بسباسبواضفة 
وافهاحزان ابيرغ سف إلطي بن عارباساكيه 
قض ودع لسمين وكذمن ا لرماع الي ثاله علة من 
بروده ورطوبووعسرالواد الذي 00 
السك حا دباب رقا لعز مصوع للرامرجا لب رإلطبيعة 
اداشمد به البطن! لفنمصز حارا بتع مإ" 
مسب سواه وجيد لزكاوانا جره سرت 
والبجريل لام م د و داري * المرا ره الؤعفراك 
حا ربإ لسر معو مصي نعلا لرامروتجلب الوم امب 


حاريلين! لاعصاب الي فلغلظت مرزمردة المبعة 


حارة نكا (راير وري اتأقارالط يب عار يقل 
الرامر و لدع الس رحاريا برج راجي انر 
ماك وات للضي اس 0 

حارة ا لاما احسرميه عررا . مع السزاذ سكوتح 
امسر اليه كالخلاى والمؤفروا لوردوالكاثوردالصيد 
والمادرد واذاكان لروا ىح الحسئا لبنرم دخلء تحرةٍالرو 
نويه القلب ما دنا فلاجئ نوي النضر و الروح 


والرن 


واليدك واساسشها برواي الاطعية اليه المطرقة < 
المئاسية جيم الناسرل لبعيرة هر الدوايتية والكييات 
العُويةٌ سبي نكو ناستتيالما والترع المياعند 
الحاجة ! لي لوي القلب والد ماع رعيد لضت لال 


' كوواشدا سدق .سيردا ليوا اعم 


جنا ب ا لابين ية د الإنسربه عهد اددءو عو بده 
71 وصاوايده علويسيسي اند والمومء 
. وسار لوم الامطي الم ديا . 
ه سورانوعرالل عند ٠‏ 
١‏ رينت عردب 
0 و موه ا 201010 


بماك 


7 دصل «ارطل زرعديره راد 
وه سكل ١‏ لإننرساء 2 نجه ترظل لد حر ولط تك 0 
ظ ددم م : در ضر تعيب بس م >2 


فين ملا و : با لوقو وا 0 


مستبي عه 

4 0 و6 خنهمان 
و/ هاده داتس صاح نت ب 3 م 

2 0 نأ فود : ال سصريو ب 
3 0 / تالع دهن كإصفا ربص 


0 اجس و بل ل 


ا ث 4 أنمسويكان ساي عن 
ؤ اطاسس صل بع زوب صو يولج ؛ عل اجو 
قد افوا 0 3 


2 


م د 
ا 3 : 


0 1 1 ودارصيئ و رزعمرا دمن كل راحدحره الصما الاسموسم] 


3 


مسن واف القزالتم سؤاسيد ددهم 
> كاب الا بادين عليبزتيبالعلل؛ 
, “ادوية وإ الرار) 

حب التوقاالادواالراسلامتلاية مزالرطوبابارج 
١ ١ ٠‏ فيزاعظرة دراممئحماحنظلنلائة وى سهوسا 
را اي ل بك ماو 
5 ميات ايارج شعرا لاوجاع الراسام م الرطوب ةحب 
ب 2 م البسان وعوده وسدلوسلئءهو .طايه اساروات 
ا .مركا ئاحب الاصطيض ينوك المقوللد ماغ مزالا 
٠. ْ‏ الله شرن لافطا صر داكو 0 

0 ا 00لا موك و نسفالح مكل :مس عير انظ يلاوت 
5 حمل ل (عِسْرةَ صبرعشرةَ سناد رهينسمّونيا مسّة 


لدارلية ماالانيسول فُطوردطلاس مزالصداج 
بار وري لان الباردالضاجس 
0-0 ويا نداهريبوا لومب ةسابلة: وفلئ لووك 


عو 
ض 0 ناديد مقله ركد نبب با الراذياج الرية مزيلاثةد راهمم 
ظ 0 

2 


٠ 2]‏ السرابو المعو م 3 الحرد ل خخنافراصا فاذا ايه 
58 -- تاذ د الى 14 هروقطره2 الاذ لئس مز امات 


م الذي نوج ادبط ا سيدعتق سعوط للصداح ت 
وَالسْعَيْئَدَ البارد رن ند شياف مويم ا بسار ا 
ْ (ثرسون 


. ١ فعمد‎ 


يعزيوشتاكوية ونافْب دهن رِيقٌ ورطم فرن شعد 
ولسعط بدولةطرمن ١2‏ لاذان وسَمم مزوح الاذن 
الباردائصًا نطو ل#لاصراه البارد والرالئليظه 
الراسربابوج وسشيرو امو مر جوبث م برحاسف 
وصعنزه ور فالعا ر بطي و رط ل طول للص راع 
و الستْهْعَدَ ا حارة بزمالبم وبزءا شرو شياىمامينا 
إ ووردوصدرل وفوف لواصر الماح واقيون بطاوبه 


الج نكل هماو رد ونوضع فوقّه خرفَةمباوله تحنل 


وماورد دلغاد ميرت وبققطرمنه | لان والاو 
مع دهرو ردوخزمليلفا كان الوجم سزديا ربد 
.4ه راالطلا١‏ لائرروت والصقعد الصرغين والصّىقٌ 
مو قهفطعة اسرب رفيفّة ون لحي خض وبمنع ريض 
الستربابينو يمرا للارزوق نطول للصداع الحار 
والسهد رفسير وسنيرمقشروبزءالمترع مرقوفا 
وبرّرالكنا نوبز روطونا وبوماليملةاحمعا وصئود 
ال نذا شوببزره وورد واصول الماح وري !لخي 


ونورالحنن وو روالخلاف والورد ال مربطخ حو تمر 


" ال ما وشطزمرارام جر قْالرا دهن ديبعوب 
معاللين ولسترب لوئطنة ولعي مما للسوسر 0 
٠‏ للصراع وَالسْصفَة الحارة ولوجم الاك ممجارةق 
اميُوك وكامو رومخ اسوز با لسوبخ وحم لمنيا فا لالع 


ل 
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ره اع «وضه 
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ياب ا 
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اودث امل 
يكس لوصو - 
امول حك 


1 


ا 
٠‏ 1 


0-0 


سير 


قرم ر 
كور بترط 


5 


ودع ا 


عي امد 


3 
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6م 


20002 
ال 
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677 
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ترات 
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3 

8 
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ممعم 


1 
عل 


أ كه 


ا 


عه 
1[ 


١ 


ووو ولتسيع 
ا 


وم تسم 


ا 
ا 


جسم) مسي 


بوي 


أ 4 
يم | 


8 


و 
10 


معو ١‏ 
و© 25 


ونا فنئه عثر الحاجةٌ واحدعٌ اوا شين ده رالبتفسوك 
ولسعط ب مه يذ ! لان ولقُطر لاز نا مراص 


كر العظبر رشبت وتذهببالمزيان وا لسرسام 


الجووالصواح يوخد بزد امنيا روا لفرع مقشرين زد 
ا حخرمزكل واحد عشرة د راهمرربالسوسوذنشا وشما 
وادوك مزج ل نلاشة دراهمروثلك يَمْم بلعا ب بزرتطوسيا 
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زديل وكبب ولبشرب صلا مطبوخ بناعنين سم 
يبع بلشبوخ قبطو 3 لسك ٠١‏ بوجع الانذن مرجرارة بق 


ستومراويُوك ودياف يدهن ورد ممخاجمرة اسعلقينة 


بلحل ديفي دهن واصفوطر ولب 


كي اللا ولصب عي مرا علاجالد وي والبطنين 


دوي وطنين د باجا ودي كيرا بلييهاويكب علي 
العوت والششع و المررعوث بدتطريها مدي 


٠‏ العرنيو فرط مَدهوقاة دهر شق وطور لوقدة 


يذالاذوالمرة اليلسي(ميها انزروت وصبره زببد 
البحرويورق(رمئيد مالاح وين وكندرومروزَكارحث 

اطلريل نوا مله #الخل ووطرادلاماد العس رفسا 
ولص ب عنها مرات دسم ينا 


صسَلءَ دليّلبهميه وهوباسس ونرحلؤالاد ا 


للد وي والطنين ا لاون متطرثينا دهرا لعيراوةك 
الور للرنوعاال برخاه ربوك اوجند ببرسدز 


واكيد عاخارالمر ركومل والاصينسين.وا ميرو الموتم 


دالصعيرو بي (الطبيعةمرات بالنُوقا يا سيا ب 
ا دالعتيويهمالحنظ دده بورقلا 
دراهممجبتل بيد سن و زراو ندم رحرج وعصارة ال 
شنتينم ركريضى دزهمروربيوك دانقّمراروالبمئر 
مال .نه شر ط رد تبشرع فا دًا! ١‏ الئه 
نحن - 1-7 0 


اكبا لعب زعا رالمطبو الذي ذونا ولاح يوضم 
عد رامرالهم وبو مالعل بز لا ساعةصالحة 


يم ياف من لانئيات واحرةس د هر اللو زالمره ليُطرفِهنا ‏ 


قا ندجير للو حر دح ابااتبى 1 وكيا انتياتين 
ريج غليظه والطر شالذيم إحلاطغليظة فطلو الروك 
لان الله فيا لمْطرة الاذنما الموتتها لعصيو 
الاقطرتي امارد ت لجو اود من نويا مو اورياف 
الصمرسة مادولئطريي ا علاج نومع الاك 
يفظرف ا حل و بورق ز يك بع دكا را لما الجحارة 
بمطن عإجلالم تطو ر كنظ عو الاد ل ككمبا بزاف 
شائْما يشا الال ولقطرية لذ ينا [اسموع 
جتووي اجا لني فإاسبوع د 
اللوزالمرد فى مفو اليتورة الاذك ” بنا وحم 
المط اوا لرحاجة الرهن ونمّطرميهامرا را معرع قو 
نطو رفع مزوجع الاذك البارد بطم السداباج 
السداباوالبصل 4 الدهر دنيطرثينا احصرافوي 
مسديفتؤد ثم فزبي و لحد بث ود رضح حب سد سار 
اوفيَود مز السو سن ويتطرئها داسما(البطرنبالقوتا 
وبواظب ع ها مام ولس م بثرا باعنيعا صرفاق لبالا قال 
الغا | لمرههممالمصك انناف مؤفروح الاذككما 
المع مزباخ لسبىة دراه معَس(يمَاسة زكارم مين 
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يمع مقزبا# وج يلظ مط وا رصعو قا 
احلض آم شق وس رم رك سرَة درآهمرزكا له 
ك0 3 امور خسف اجسة وعشروك ذ مها خَِعِْ ين 
دسيااشرهمالابعنا ماق مزبحارةامرطة الاق 
والمروح دا لاعْسًاا آنبة اذاكاات مسحزار؟ فيطع 
الرصاصجنسةد راضم مرد اس :ابرع ملو شماوقية 
د ف نالورد سي ةاساتيربع زمره مر همم.! بحر 
بصم للمتروح ا حاره مرداستح اضعنرجرء يرث عرو وهر 
حر لبماك با خل ود ف رلور دحئ لصؤرمر 0 
1 ب الباسارمون الاصغزلابنات"الحمزاتبِيوو 
000 وثمم بالسوية بخزمرها بطل لني سيل 
المليمية صل ابعر لان ماميمًا مثلرطين اس 
ا م ب 
مترؤس موي اس مام ج15 ين هوا 
بق نهآ شه با ديملسرواد وميكة 
١لا‏ سنا د سيوك حفظعد الاسنا رصكيادر يك 
رومس 0 ١‏ 
ا راق ريع و احد سي نج قازر يليم حم طالا 
سو٠”»ك‏ تجلوالاسنا ن ود فب د خرماجا سد را 36 
سبد اله روؤزفالجرا را خضرورحاج سئاي وقد يك 
بالسوية نبع حفه ويد لك بي الاسنان وبيوقإللسُة 
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١‏ احكسر سُعب حرق ومل اندرا وزيرالضسحمونيا 
وسما ق لسكن بيه وا متم ا حذوا سيا لاسا نكل 
لله بإلدهن دوا بندصر ناسنا قور 
والسلدماتاكلهياوما بباميّه التاك ل تليد لك بالسعر 
والفلئزاممعوقينا حر يوخذ مرجوزالسرو ن 
ودمارك سمو وي لك + وا ناموط التأكلواحرسة 
6 34 5 

سنا وكليرع امسلت الصغرامرات يرة.و رطسا لبيد 

. دوامنم مزسفوط الالسان ارك 
جلناد و سنبوسك وفاهبّا وهيوففسطيداءربالسو 
ىدي لك نواص مالس ناجل رئلقس وحلما ر 
وك مازك بالسوبة سمو كخل_دخْن اترامًا وعبرلطاحة 
عورد لك بو إص لا سال تاكل لوجع الاسناك 
مرجرا رءً ينص دا لُذال دج مم بر رد وبمسك” 
العبرخل وماو رد ساعه ونلصمرات هسك فيه 
ورد احشسر نوي وكا موروعاقرفرحا والمص ولد 


وموّا ع زنعاد ولمسربىر ذلك فُظَدد دهن ور راف 
عليه احتسر يران افؤراط انو كب ؤادمروة ' 


ولعبسرد فيه قطنء ونوصّع عد اصرالسن! لوجم وتفع 
انضاا ن ليئرط اصلة اوررس (عليه العلؤف وا لوجع 

الانناك مربرو ده عاتر ورّحاوحزد ل وشيطرج2 
دبودق وفلفل وزججبي يلك به اصل! لسن و يومْكَليه 
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يم تومه حرا 


>“ “را 2-1 


مريه ب فطينةٌ جد ان مم يرد طبر ريه عارفحا 
دمو 3 وصعير اد حخز ورخلط ثيه بزهنا الدولاحم 
سي الؤلئ لد اجر لجسل وبيد لك بج السن واصله ديح 
اليقناان شر الوب لبا وريس السعئر (خر فوي ملبع 
د هوي بافٌ! لا سنال جد بيد ست روحلنيت وئلف ل رمر 
ورراوسد مدحرج وزكحيزوميئة وادئوك دخ بال 
يجن لجسل ودؤخزس, طوطن ونوضم عا اصل ٠‏ 
السرم و| تكسي السرالمتاكر ةسكن رجعم ولفتند 
بوهذ شيل وذلئ ل بحن بوتطران وحش ديه د وا يتلح, 
الاسنان الضعيئةٌ والوجحدٌ الى براد قلعهاصئورالو 
دستوراص را لكبروعا مر قرحا ولبنامشيرةروم اهارق 
در بغ اسعر و صتو ر انظ( عوك لاسوعا كلبوم 
مرة مم لبشرط<و لاسر رورط و بوسة البو م عئمراتث 
حو رجركم نجحدب|ا لاله ا ل لتم الاسئا ان 
احشر ليد له بطع يد ردكا خا لشمنيث انإ ما 
م بيد ب احرتطوز الضفادج البرب ب الوسيحوؤببرا 
وعندالحاجة لبشرطحولالسن و /سمعليه مرو للالرٌ” 
مراتح وهل إجركته جد ب بال ل الى ليسا 
لساك علاج (احنر لوجم ا لاسا ل السثر.يالسعب 
جيعد رحا سندجا دنؤصم عليهمرات اذويية 
تتقح مزالصوس_يمضم البشلة امعًا واللوزا مسر 
' 0 : ذ كو 


وكوه و بد لك بأ مل اومضخأ ثم اوافونل الاخئنا ك 
فاده بليح ولاينبج ان ببطع ماوه اوضع مزورق 

اصامدا شي بإرد جرد بد فز سض اوبعم زيط صمرة 

برع ز لو يةٌ حارة ١وعد‏ حدر حارمرات اوبرِلكيك 

الننسا ناوي هن اسوسر اوالبان دوا عسي 

يه السزا من كل سه بزيالهازسربوك ولبرلشور 
لتحمان ولجنا بقطران وحسئىفيّه د و ١‏ اسلن 
دج ١‏ الاضرا سر سه مع بزرا دبي ومبعة يل كفت 

رحعلت ادق ومس كه الهم دهن روطم 

ديه اصولالخطي و لمم زكه نو حارمرات و شفع ايضا 

ان يهب ربا لموئًاياوبواظ بعل اماماارد وح 

دوا نافم لوجم | لاسئاك مو رم الليَه بزرا للم 

المساركة ود بره وسماؤوعدسرمفشروصسيرلاسئر 

وعافرفزحا دكاموراخراسوا جرع معي قّهَ و هسك الخلك 

الماو زد المممساعة شي رمزه اما الد وا علاللئة 


والسن و لاإيلم ماوع سمئو نسدد الدلم والاسئاك ‏ ظ 
رناب لكرق وهر اهداق كرقّمم السرم هلجد 


حلمارلم مجر هلبا ومروية نس رم 
وب رعد اللثة والاسناك لصو فشر اللئة وا 
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وكرمازك بالسويّة مم معو هه لصوت طالذثه سنوت 
قابم بيتوي الاسنان وبطيب العمرو نم مرا ندا رالدمرن 

يأ وبليخج وورد اجمروحلناروقائيًا رشيما ف ظ 
وقترط وطبا شير وعامرر درّحا بالمسو به سلافثة شع 
لورماللسُهُ واسيزخايها طرائيت ووزطوشب وصور 
الرما نا حامموهماق بالسوبةٍ يسلواطيم وبتمهض 
بمابه ارقي ورمًا لسر ووجوزه وجلنار وعفص 
وو مارج بالسوبج بطع الحم مضه لوج الاسناك 
كرا عبان الام رواصول الكبرواطرائه واصول 
اكاك وجور السرو والورد ولسئارة ابإلئب(داالشب 
الما ط رك[ د َمل متواد وبِة! ١‏ زواضًا 
والحلق أمراصرالرنرا نز الاكلد يه لمرو اللطة النا” 
والعفنة بوعل مز الز رهز الاجم والاضفر والنورة 
والعم صم ١‏ فإعسرة د راهم ريا ردقلقطارم فإحسَة 
قا هيا د شب دحل نارم رك ثلارئة سحو بالا ؤالمُس 
اسوعا #المرصن و برف جيث لا يدي وعيرالحاجة إ 
منووم ل دائق و لسعو رسي لذ به الثم د لكاجمراويك 
ساعة مس ءا الغور دهن درج فاند يب لدعفر وإيأله 
ب الغمرودص ايض الحقنةٌ اذا الف معها عر الحفز اليو" 
دداللفلاع الاتمرء يه الفم بز الورد ذال موحد 
فور دامر و ظبا شير وسكا د عرسم فشروبز. رليف لوووك 
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اطراف لا رالرطب وفرفة دامح وسجروسذب ل ومَسُور 
الائرج دففاح الادرخرو احزاسواسإاكن مسك 
دفن لوحو زبواويابة دهي لون جيزم نشد 
ج مع مث لالادوية ربيب منزوج الجرروبوحنن 
هه من اجو زه لشرإب رحا ني ويكون ذلك لعزا لعى 
وا لاسمها لمرات متحتي لرسم وا لاعن بي الرزجة علج 
بمّطم راحة النومروالبص ل الكراث اذا اكلت بمطع الحين 


قطعارفا فا ديئ يزيت ونيد معليه ثريف(»* سعووويك 


جد هاا ومضغ لعب اكلييا مز الكر بره الرطبةاؤالياسة 
ممنعا موتا د لم نوم زبايه دبوك[م زا لا فلازالئكت 
تون شمن اتج واي ليه ميل 

روا قطم ري !الشراب! لس عه ناوا ضح لجا لشراب 
كسرمن كمه و نكانمعم منج كان اتوي احكر 

سعر هاج درا د مضع ولست نبج اخ رباك إعلير 
مزالامشيا الحامصنة كالمشيام والمص ال نخللي نكسي 
بعل لق ل مضع الكزبرغ علج بيتطع اللعاب لسكا 
ملم عسل الموم بوخز ضى باطري مث رج ربع اريئ' 
اما بطل ااسواك والمزعرة ولستي: ا لاطربلن 
الصعغير5 بو مو مزالئ ىدا نه لستاضله وسيم الصا 
جرع الماه الحا ركلعراة مجع المري النسج] واسق]” 
السوي لياس واننيتما هر با لحنشا |4[ المري اسعلي 
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44 2 - عي رو سني نسحن ضفن 
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بالكعك انض او الذي سجبدنزولش منت مزالراس 
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١‏ انك العزغرة طإريوم باد ل والسكئ رين مدر 
ليشراب متعم فيه قر نئل وسعلر وساك وسئسَّل 
عرعرة لنت لاللسان ادالميكرحرارة بوسادرك 
جب فلغ عادر فرحاحزد ل مبوبيزج لو روصعئ ٠‏ 
ضري سو يزمررجويزيا سريطيز با ما ديع رعرده 
وتحد ران يلم الما احدرى لد م العرعرة كربو فاريث 
اللسال سنا الرواو وا سئّمربمدالعرغرة لمعزابدا 
بوخذ لشاد روعامر فرحا ودلمل وحردل بالسويةٌ مده 
دبيلات بو كت اللسان د لكا جيرا فلاح لنمزالسا كت 
الحادث مرجرارة ويج _سطاجزرالرقيَةٌ واصزالا نما 
حار ومرخ بالدض را طفتروبمسك إ الممرد هنا ذائر ارهن 
الإنواءااطونانامتي وبرطما لتدير صقفاتت 
تفي اللسأ كن ادا تف وحزح مز لميزبي لك با مصال 
اتماص لاترح اود لرسباس]وبالرما نالحامطر حي هيل 
مبوبرا يرما نه بلطا و يرجا إجاله فان لمر ذللدك 
فادلكه بالملر اوالحال ةا ن لمزع ب فافص الفا لينم الك 
الوَكحسه وعالجباد وبي الثلاي والحواسو د وا لعل 
الوَْنْحَوْرٍت اللسانوابي الصؤر بوخذ لؤساد رقص 
شد لك ب د (كاجيدا و ب مرولك فانْهلِنا فان رع 
ذلك فادلكن بالىوا الحاد الذف للاكلةا نم والدئالرا 
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م بود الغرخز وم د والسكئو ط الليياة عممولناد 
دبؤسادر باسويةٌ سعوىّة مس فيلة علمءف ةسبل 
وبؤصم منوبطرث المبرعئظ راسي.اايصاجادوصمااخر 
يه ما نحام لصي وجرجزيج علاج العايق راف 


ةدلو يري اصل مؤفضله مزالابرينا #ح وديا " 


امابالدهن او اخ لاي دف كان م وممدادمائص اليه 
لاحي لت ترجه اللخريخ رع وحزد لمرات كخيرة 
ذاييا ضوع زا موضم او بيعنرعخ ريل وطئيت ارال 
0 
بج الخلق د وا دمْطم رسي لدم مرالعاق لئرغريطبم 

مَتْرَالرْمِان لانو اماق وب ا لحل جلناروكيود 
ولسشاو دمرا لاحو ب مسعى وه علا » العلوا إذا تداق 
بذ المعرة ليسغ لادوية الي لقت (الميات وحم للع 
غ البطن علاح السسوى اذا تشبِغ الحاق ا كا نلقة 
فليمزر بط الس قم يخلمرات كثرة دير امكل 
مرةوا نكا نعظا ا وسنياحا دا فليتلم لهاكبا زامرةاعد 
مر وبيحل! ,مامالصاد برع شه الدهن م بنلعبك 
لاك اللقر ادبي مم با لة ذم رصاص كاين سكرنة لها 
لعفت اونويثرالموسر الم و برليله لوا سْوٌ ذإو رار 


اللسان الحارمة الابترا ليترعرما الرمان المر سه 
1ش اويرب الفاح الحام ص اويرب الوتالسّام اوبلي 
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20111 رذ لالتلا ابر 
لير قصدا لعيفال واسهها لالبطن بالحقية اوها الفواكم 
انوا سوا لحارم تبدالرايع ديوغز طبه التبرالإمدر 
والربيب وم لخيارشدرهعما! لهاناغخ والا 
عزغربا حزدلدما الح لواش ىالبارداامعبةٌ بذ 

حزمل وحرّدل وعافردرجا ولؤسنا وس وبزالتمرجتيت 
ومروئطروك وموحج وفلغل و رماد الخطاطيئ وح إلكلب 
الاسعزميك بالسااجرا سوا سحودة ولتجمن لجس( ونروكر 


بومشلا لعفصة بما العس لوف د سقط حر الكلي زكعل 


يله دُ رقا مامورما اسقط مه رماد الخطاطرف عل 
انواس قالصعيةٌ يوضع العنو باجم بلاط اوبطلي 

العدولعس | البلاد رح جَنوْط ولستي| | لع عازه ما امود 
وما الصال_وسْق ا ملق مزهنا الدواحرد ل وبوسادر 
وعاف فرحا حاترت ودظروك وفلفل و فوت مه 
.وما العس[ و سعترعربه اخبر واي وإلبارد ببسل 
بإلعوّقابا وكسيد ضاحبا عه ولعترعرة اولامره 
بها العسز اويا لسكضبينالعسلى؛ لىر ذلك بالمف 


اسعلىم يون "اتسين الجا ل روطيرن الب 5 
ا 
السو داري سما ف وود و كرس وجلنا روا 7-0 
با ماو سنعرعر + وا اخرور فَالرسه نو اولك 
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الموتج وقا فيا عطرق سبءمائى د رههين زعفران صن 
د رهم لبع و لست سو رأجخان للاكلة الساعبيمّيا العم 
سب جر فلفطار وقلقد اروم ريرق ويوساد سرحل 
حزه داضت زعفرا درق ودس وورق الحمنامزكل 
جزه بيغرص_وريًا ف الحال دبمض ض وبمسك ألم 
الميانني'يالموضم ربإظ ل !لعض فد تيوك ا لنائع 
من! لاكل: ةالقم وعبرع مرا لامضا فافيااساعمم 
درنها ني اجر رن اصورمشلرء مرارلعة لوه 
حيّة شان سلب سمّة لفرص واسدّم رمه مض ة 
باردَةقَالِصْة للفلاج وامحاح الوا حارة راح !لاس 
بافةجلنار وم مارج وهشو رالرماان! لعضصرا لامر 
واه رحا فوت بد رالخاجة .الال 
ادوبة الصّدموااريه . 
المسعال الالاسر ا حنش ‏ م حب وحزارة عع نضا مر 
وما؛ الشعيرد لفت رماوه لِسوَاب السفيرٌ ومسلك . 
ثيه حب السعال وصنضشه رب السوسر الخالص 
عدر د رالهجرسكرم له لنشاو كيرا لوز مشر وصمخ 
و جسم مرك لحسّة د راهم جم -عوقة بلعاب 
يمالس عال دالنفث الغليظ ادال مك رجي لا 
لزي المط زرا لراذياج وا كرو رببا لسوروبوطيا . 


دسان 
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دعصو وا 


سان ولوؤمربا لسوبة يخ افر صا بلعاب بزيإلكنان وَيشي 


سغئلانةدراهومع فلااللطبوح صعله تطبووئع 


مرالسعال و الختلو بغ الصد رو الزكامويلينالمطرابا 
تنوك عنا به ونلانةٍ ل سدسنانة ورْلعشرة دراثم 
زبوبمتروع التجممر زن ارب دراه ذكيريا سروت 
حمس دراهماصولا لسو سحاولة ور نجس درام 
ظ مقس ابره زن حمسة د راص ربرشيا وسان رعشتسا 
صغريطم: بلا ازطال ماحولصرررطلام بصودي 
فيه ورك سبئ: دراه لبالميارسيبرعثق درام م 
نوكين و لسرب مره لبد رالحاجةواذا اسخملت هنا 
المطبوخ نيه الركام رفاح ئفره برشي وان حب 


الميعة الناشم مزالسعالالمزمر الما نمز النوماللسيل ,.. 


مع جا رة بوذمزوسيع هوافبونبالسوية بعنذحتا 

كا لسر وني طالعلي[محية اوحبئان واسِم راب 
, 1 ع" 0د ورا هرا 

امام زوبطع ابا اسكر وتكبية اعد هللات 


والقاديلد الما والحرينوامريعه رئام” زالسعاك ١‏ 


المرْمئوا لنت الدير والربو م د 
ولسي اقراصرالررا وراوئد مرمبحة ساللة وفنوبا لسو 


مين راحده "امعط الريمطبوخ لسق لاوم . 
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رادو فيكننا لسعا رد تطح الركا و ةالصل 
دسو ميد جر جاص دلي فرك تاو 
لاسو وب - 
وحمْسةٌ دراهماصول السوسرحكوكة عثرة دراهوز: 
بز الخ جمسة ذرا هينبا ازج ل بود قطي ؟ 
رارزا ووقواددا اولوت 1 
ارطال معي ترط ل ولنزت صوززلا ل الوا 
دراهم مرئي بها ارو فأ لسراو لسعال 


الكيرالرطوبةوالرنووالمرق والاخلاط الخليظ ةسه 
الصد ر تين امم رعرع مترضي روك وحلبه واصوللاسي 


مفنشرو و رقا لزوذا البالبرم عط د رامسم برشياون 
سبعة دزاهماصلا لكرشروالرازبا وبزراهاوسزر 
الاعرد ويم رفييد وفراسوك م ركإجنَةَ د راهم 
بطب عد ماذنا رلسى مجي ل الربو كرج الاخلاظ 
اليلد وا الع مز تيور اعزاجا برها ولو ارقا 
01 ازوف الكبير: بالسوس ورهفا بالبر ع برقياو” 
مرك[ عسْرة دراه م برم| الائخرمٌ وايرسا وهردما نا 
دفلئل و زرا 1 وحرف ولوز مرك مسة 


1 د راشمرئكع شعو فَهَ ولج مذو الادوية عسزواشقي 


الشيةسهستال يالوم حك مسك الهم 
اواج ظ 


0 ظ 500 
لاحراجح الإحلاط الغلرظة رب السوسر وفلفل وسكريا لسو 


كيب ليسي | بحسب هدلب [محابا لربو في 9 
السوسرو بسورمرك[درهوعا ونوك ربع د رفهماقيا 
يرز لكا مناحسب لل لصحاب الريوالا ر د 


تخ م ا منظ تلاك" درام عاربقّون لمنْئد رام بورك 


دلات درا همر ب السو سوربالاعجرة وابرسا مزكر 1 


لمرمك د د #كبب دؤسق وفويربة واحرة 0 
نافم للسعا ل الذي كتاج ال ىلقت خلطغليظ معحز<ة 
الصدراوميٌ و لسراللط: محه لينحدا برشياوسان 


عيرم دراه ملو زم رتمسودراهميزمااب 5 4 


سياه اوابرنلا نلاية د را مم سو راسلا 

الإسننة مزكلد قن بز را كرض ١‏ دالراناج 3 م 

درق ير حنطيا نا رُ راو ند مرو[ سود داهمم :من 
لجنا سروح الرعؤة وستهل! فراصرا تنا رمال 

الباسرإ ليمع ,حرارة ددفث اصفر فق و لسار 


حتفا سبي بز رالمترع دبز الحيارد بزال. بربااستر 


لابو ند رثها سا وكثراو باسوية م :كاج سكة 


عد د رها بجر بلعابت بز قطوناوحج( افراصا - 


نلائة دراهمرا شريو احدة لشابالحتعئاءزاوسا 
التعب رحبب سم مالع السعال بر فا لسعا لالم" 
المفلقإديل ماي ارلا حارة بوطدايود ولا 
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وصمموربالسونريا سوج يكحا كا حم روبوخزللة 


الي ارنجة ولصر للصبياك الئ نيوك مرشرة 
السعال فرصجَسةدات اجرب شوج بالنضر و سوال 
النفث ربا لسوسر عشرة دراهم شما بس مشولا 
وشيرا وببزا خط وسزرالرازباج ضفل بنلانئة درام 
لجن لعب بزمالكتان و بزرقطونا رحبل لسعرحلة م 
بشراب المنفسمرلعد ا فرصم ززلائةز راحب 


لسو ب ك[إسبوي مرة اومرنين لبش ف الصد رمن لزنو . 


غاربيتون دهم رما ملظ رع درهوربا سورك 
وفراسبوك و رز وفام زنك[ بثلانة د راهم انبا العسال 


وف شرب و رماس ة كزيل دشا ذاحدا سلا ب 


الحنئاس_رصر دحال اليااسروااس رومن اليف 
دالو ازل والسع لا لذي ليسمريا للب سنا سا برض 
واسود بالسوتة ماق دره بزي/ سر وبؤرا لبالا 
بالسوبة ثلاؤ ندرنها بطر كس ةهابؤ درفم 
ماجوو جع الىوما و درفر نصغ وبلوعليه مسو 
د ريسا لعاببزرقطوناوماية درهم ميق رويط يي 


م عنص بدهزجل ودضرر وهوفائر درتما ربدٍ رماوا ل 


دعوتي ادذالتكرجرارة كثيرة مرو ليم [النسف 
وبين !لصدرواس تمه السعالالما لبن والس رمع اسفر ظ 
عشرة دراهمرد هرجزرىق لانو كلد ره | هيعو سرة درام 
تح البط عشرق د رامرمم ونون رذ الصد روالجب 
فرصض كه لاسعا ل اليالب رمم صم سوسن 
5 امصساورطا 200 د راهجرببز را حبًا روي زالقرح 
الخلوا مشر وتبينم رك ل مسة ددراهمد افرزياداب 
بِرْ رفطونا وحب ل سرحل ولفّرص مر ثلائة و راهمر 
ما الشعيرا ومع شرابالبنف ارام الآك 
مدعي لمع الاسهنا دجم ايض 
جسدةٌ مسدة برسثيا وشاك ثلانة دمع عزفود رفيبن 
بيِضالقصب ومسشامركاد رفويس لعير عاب مزرقطونا 
الشعة نلائة دراهمرر وا َعم لسعال الزئحتاج 
الي لوث غلرظ اومدءكانت ممحرخرة 2 4 مدع 
حرارة شدي 3 ل البطن برشي وشان عسّؤد ام 


بورا البطوز و الحيا رهسي خرىة المثرية لاه د راهمر ظ 


سقوقت لير لبط مع السعالجب الامرخ وق 
والوعباو سمو واج زوب دن بوبالبونيه 
لمنمنجرء شويج نلانشةد راهورما ٠‏ «بارد 

معي ل لنتفية الررية (ص لاس وس سدئة دراهم 
اسل الس وس يلاه دراه ماج نجس( لعو والسعال 
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2 دد ارصيئ مرك[د رضين دض سا لدربره وففتاح الاجر 


الذي ممحرارة بزرالبطع وبزراحئينا لرواورح مر 
كسس د راهم شبراوممم ولنشا مز4زد رهاعة 
مره ل”مسرح د راهج مر اوممع و مروزد رفواحى 
لعس رامن مزمسة دراه الوإسئارلعو قار بم 
السعالا ملم ننزرالكنان وارسئة ولورجاوم فشر 
مر4عسشرة ا ر 
السومرسبحةصمم ويرام كل)ادئة تزلعوقا 
بالعنز اؤبإشك الطب زداودام” لعو قالصنوبر 
لضي اشر فنا إرودهح بالصوبراريجول درا 
لوَرْمَرفَفِْش حمس وارنجول درهها رب السو س_صسة 
وعشرو ل عسربكورارا حاحة عي ره تعرع يها 
رامو رمركانسعالومزيزله ورقالورد اليالر ام 
وحزرؤب شام يطعن د الما سرع ربج لعوقاللعابا 
للسعال لهات من ارة واليبوسة لعاب بزرقطونار” 
السمرحل ورزالخط وحطب بز رإلعر” :ويزمراحيا رمركك 


. معدا راسك رح ما أ لرما نالحلووما المباروماالفترع 


وماالهزخ:وعص رفش سكم رك وفية وثلك عدا 
وعم عر ولو زحلووسكرم رك حمسي اسائيزقاد 
ابرط ريز رشغائ عن دراه يقذلعوقا ميد 
العقى النائم مرإ لكر والصدروالالانالتص ريب 
تزع لع جني وعلل وكد رقنا يسان شعن لوه 


١ فين‎ 


ل . 
وعلك الانباط هن لك د ,شين ولمرى مراربجهٌعسإمورار 


الحاحر اكرا 2 الرة يب واواكاد : 
جه كراد ولو تث الرمييوح اذاقانمعه سعال 


مُدرودما لاخزين مره يلانة د رأهوونون كرس 
دراه سناديج وطينيحموؤد مزه عشرة دراهر شان 
دلشجلنا زئلانة دراهم ولت !دبول ودارصييق مركل 
ددمي ماع افرام كل فر صاربحةد راهور ولس 
راحدة كز بومرما البادروج اوما نسل المادانكانالامر 
عليظ ا بحري بالعلث ى ودر عص دبج يكنب وبرلك 
اطراقه احم لوت الرم تناد لمرالطير اورفو 
مستلوؤ شي انب ولول ,ناره طلا دل نزت الروقاشنا 
ره و سداس وكيد روعفموحلنار ومرودمم وطي اك 
واميون با سوب جن ارا صا د بطاىيم عير لماحة المة 
وال معرةاوالسرة ثُ نز الرممرالمئانة والارها م 


وتطغربوالاعضا الحيّىينا المزوح الكباد وموقالو ْ 


وعحقرالص ير لتزف لمرو رطاويم العانة الى 
اقراص الس لمنيّنيا ابد مرد نفسه بعش السعالر 
صروع رق وطير :ارم مرةإجسة درام كمرباة 

وسآد يج مركلد ره ودضت رب لسوسره دشاود/ 
الاؤبن وداذياج مزمز د يربو زد سه ثلالكة 
دراهمو لج علد ؤ ردان بز بف دسعوق ولشرب 
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5 يزب هوب اكزتء خزر اليسة لا انك قليد ريا 
ماد المعبرو بد اركيا م انطلقت هنف هذ السعوف سيهو ” 
بعفربطون اتعا را لس( والسعاليوحد 6 : 
بطي ارمنيوحما لاسرا خرًا رسيا وسّان و 
لع صرصرجز تسمه ثلانة درلمونود! لانزفا ري 
سعالة سكدرنا ليا | بالحكاسٌورها زد فيه حرف : 

ناي ومقلقك همزا لسعو بسو كم عاج ل 
عقلالبطن ومنب سعال شرا ب ١‏ ناسنا عقا 
22 وعئروك عدد ا اص( سوسا لكوك ثلانوك . 
درها بلط مقر 3 وحبا سدرممركدل 
محرا الحننيا شل واصلالستو 
مرسؤضاآ اكه اميك مأحو تكرح اليا لصن لمُصىْءّلصغ 
لت اليد 
ليمع حرارة بز رالبطيئ وبز اننا و بم 
م كإجشكة د راشحرصيخ و وكشا وشا مر كاج رشر بلعق 
53007 لسوبجٌ سك درا للاسنا رلعوق مه 
اسعالالبلغوبز رالكنان 9 سنة لورجاو مه رمن 
كعنشْرة ور (هو رجي لص نوي رمس ف زإضوعنا رال 
صمخ وكث مره كلئلائه الجعق سان 


1 السيوسريديغنة 
فصل . ا وباسكرالطررد ا ا 


4 ود مئوم: لفان اواكا معحرارة 
3-4 م ١‏ : طكسمر . 


طبأسي روبز إلا روا لشَئد و الم با والحبروالببتلة 
الممارل ذو رد وصندلا' برصريااسو يَدُولمإمننا لك 
طسسو ح كاهو و تج كما النفاح دخذ امراصا ولس 
سدمئقا لاله كبو ممرةاسبوعينها الفاح دجعرعزاث 
العزاريج جره با حوامض ليرب السكض يرا لكوي 
افراصالمسك النائعة لفقا مع برود ه مصطكي 
وعود ف ددارصيئ د دربيل دسذب[ وجوزبواوابة 
دقالة دسئوداالامزج وهيزبوامزكلمنال مسك 
دائى ناما فرصا لشراب حاف و لسع به جيل دنفي 
الحئنالد واالطلسك المرد اليل 
والوحدة والتجرويرد المعرمٌ وسو د افطينصطك رعذ 
ىْ ووارصيئىهصَسْورا نرج وشربفل وس روسك 
دحو بو اوكباسة دوقائله رفيزيوا وسعل وادحر وبرد 
البادروج ومزم| برالئل لك ويزر الباديحبوبه وبزر 


المامويزرالري يوس دارفلفر لولو وسد وكمرنًا 
والرديمخا ردكهميين وسادح بالسوبة ع و ظ 
مسك تشوجا لص لص ند بيرافات 3 


2 
المي المفرجح 2 ست 
ا لاطا يكل اللي 
درداتمروورقالميلوفرمركإعش: ودرا الولو دلسررلة 
ولسا ن المؤرو صر لين وطبا ش روصي ب الكبرروج؟ سرة 


انعسي والحفقاك ْ 
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بالسة وكب الكاهور رمو [بلاسة د راهمريهمنين وبر 
اللي وك وسزرالسا هشرروبرن اليا د يودج وبزر 
البثلة ادها وبز ءا مث رو ؤم لهند با وز الو قد 
مركزد رشين كافو رسع ل امجن لبسكرا لطبر زد المقو”/ 
ما التفاح المفرحالخار النائع امئان والوحصمة 
ام لوليا دهتوقاهوق دببط بامشيب وتكبرإللوك 


باركبوبةٍ وصور الاررّج وف رفهزه فرفة وزعفراك 


1 مصطكى وجو زبوا دَقَاخَلهٌ ونارسّك وسك وعكمنبن 
3رُريناد ود دوع وبزيراسادروج وبز,إلفلي؛ ا: 
اجزاسوا مس ك عدر جره لع .. لجسا | 8 الامج 
دوا لمك الحاو بتو القلبهالمعرة تنيع ماب 


الاعلا لالماردة يبا واد دوجٌ ولولوو كربا ولسر 


سر4[عسرة دراهمابرا لسوخام د »تصني سوسا دج 
وسدد ل دقاكلة دمر شم كإاجشية اشنه وداكلفل 
وزجبيلمرفإارسغ مسك“» وسىق ودارصبي وفرففئل 
2د رف! لا سيئر ضما دا بالسُماب وما الفاح وسار 
الممرح المحترل لولووهربا ولسرمر هرد ا 
برسم عرض وسطاك من رضح رقم مقا لود 
لسان المورحسة د راهم نا لء الرُهبو زنرانشّن 
بزرالشاشك وببزرالهًا دروج وبزراللازوردفك 


رمسطكي وسلئة ددارصيئ و زعفرا كك رصي بواوقا 


مر 


كباروها به مزك[ مئال ابوك درن دين ونمرف 
اسطوحود سرد رن ثلاءاهٌ د راهوجد وارمئمالاذانلمٌ 
بوجر حبر كه نينا رمينها لاك شري را إضززيا حسم 
دراهحربزرا لفن ارلدٌ دراه م رربي نسدرة 
دراهشمرد رد اجمرا ربعة د راهمسك مئْوالعسير 
مال سدببل وسادج هري مركل د رفي هراهو 
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الاسره الْمْيرمٌ بإ معد [المراج ور يرا دعل 2 


المراج ا يالحرارع الورد عيرة دراهم بزبر لفل 

عا شه د را هم طبا شي رمسة دراه م بزح دقان 

| لاز دراش وسممالاعوث 4 وود لاضن 
نه د راهمد سقص الزْعفرا ند سل 


د ريماو جعل دل الاشمول شاهرج وسنا ديرا ' 


عالس له ١‏ في البرودةٌ شلورجوم نوا وشثورالاترج 


وعود سان وزججياروفلئلمركيلاثة د رامم" 


حبذ بد سن مئال وشقصرمرالكافو روف د نض 
فنا ا مفرح ولمجن بالعس لوا ناصرم اليه مئنا ل 
من اليا هو تالرما كانعا ةي النف مزبوية 
القلب والما لوليا مشراب يقوي اا لقلب- 
دسفم مرالمؤحثر السود اوي بز م| هربا نزم | شاد رعيوبه 
العيخجي يسن مر عكر عب و برخ دك هماسا الور 
لانن د مها درق الباد ريبويه مسد علزرد يما 
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اوت بزمالراذياح مركلسبعة د رايط 
بم هزاسية سَنَةٌ اصعافئد مزماءالورد وصعؤيعصارة 
النقاج الحاوحي يمن الجملة نلا مضه فمحياق 
وطق هليم السك درطم وذ مئه الحلاب دكور! ن 
مه ا سكج رين عد ديّا سا بطيز الافيموٍ 
ظ جلاب يغنذ عصا رة لساك النوزمع مثلم عصاد 
الهر با ذا رن امنا لوعصارة الفاح ومنظا جيم ميا 
ما الوردوسرسرما (جيّع سكرطبر زد دبطجوحي بزموم 
والجلاب المهَهُز بور قالبادركئبويه مطبوحاة ما الورد 
حت بإؤن فونه وبلق عصارتم .ما الورد واماالطب 
ترج لوصا ره عصا ره وا نكان اماج َل الوا 
ددرم رز عصنارة الباد ريجبويه وربد غْعصارة لساك 
: الولو الا طقسا رو و ورا اا 
وسموشرا بلسانالنور ١‏ دويكةالملعمدة 
افراصالكسدما لنانعة للقي والميضة ودهوع لعل 
مشر د راهوطير:حراسا ف عطر دراهوها به 
وا قل مكدر همرد نص كاهوٌ روساك وفرَبِئْل دان 
نئل اقراصا مر ميُمًا ل اللستردة واحدءٌ بوب الرمان في 
لقا اغبرت عليه وش _نائيَة لليوجدا افرامر الورد 
ايع الناهة مزعاز ا معرة وسور لهنم لابقع 
رابّد! ! لاستسقاً واحمياتالمزمنة الدلهية ورد 


لام 


تلانةد راهمرعود و سذبل ومصطئي وستايطة وفناح 
الادحزدد ارصيدي فافسنتين مهد رهولق ملاب 
عق ولسّمنه مثقا لين لاصولا فراص ا لورد 
الصخْبرع لاوحاع المعدة والخياتالبلخجَة وسو فهم 
و ردام رعش د فوسو الطيب دنم ونب كي 


سئله كرصورة مرحي البلغية وردنلائة برس . 


الممرى با ئلائة غافت مال لتر صبرب السسوير رسي 
ازبورمقال افتراص اللاي العافاً” 
سد لومس يلكي ودارصيئ دشر روادحروص د سر > 

ومروفلئلدا! ثبو ا وبزما ا وصم رانين 
مركاجزه رص ولسومتقا ل لش إبطيب حا افر 
لنهيا طعامه ور دطبا شرم كلد رهمعما ول 
دراشه نون منقعسة حزميلود رش رب منمْطظؤ 
خزمقلو د رفس قنك الفستق لصف د ره ممصي 
مئله سول سا لرماك ف رمن فرص وسو موك 


م بي وت الخعرةٌ اصولا لادخرورسعد 


مزكلد رهم اسئنة د بج تاشر وكبررونا: عواه 
مرك دض ئد رهما يزه د رصي ولزة دف 
.مرك لبود رهم مصطق وعؤدقٍ مرّكزنلائة ددا وم 
تنه روسك مز.كزبائق ويوحذكت حبرا لريب كيد 
الما تفرد يلخن قلطا لعن ببدالددا محف 
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ظ ظ : 
وتنا ول من وكاللو ره فلبومرد وابيّعم مزه ام م 
طبن ارم وصمع عري وجلنار ودم الاين تددر - 
شرب منه ذلانةد رهم لبنرار!لسعزجلالسادج يمد 
الباسليى دبال عداوه ال الا رص دوا ١‏ لقم كرد 


وو زاليئي وب زا سمو وزيا لف لوالشب بالسوية 


يورق ومكر دي لصف لضت ا لشرية ابنج وام 


٠ 7 9‏ 
شْ دما رق قينه ربع د ره مشر سا حو يلغ ملع الا : 


الموتَةو لاحطرشِبه يوجز كر زد وكيدسر ويورؤاجرا 
سوا جَحْذْ افراصا مزْسئها ل الشرببة واحدةا انين 
اخلر بهو البلئم لبا لفرطمروءزد ل وبورقٌمركل . 
د فير كدسرد انقين سفياالشرت ومل وسكجبين 


اخر يرج الصمرا لسييولة ماه الممعير لاش او! ف 
ماه السرسوالمطبوح اوثيتينما اصراحنا رالطموح 


اوضِةَ سحضجير: استا رينم جرليئرد رهما لخبتك 
بالسشزابالفوئللعرة | تائم لسوء١‏ م ساللوك 
رب غخلئة ودباح البواسي ربز رالكرضرج رازباجٌ 


ُ' ونون واسوك ونا عواه وائران وسعتروكاسور 


وا وباد دٍّ بره رئلئزددار لفل كنج رودا رصدوار بل 
د قرفة وجو زبوا د ب ,ا حرجيروبزءا| ابصل وسعرويك ظ 
من ثم يَْالحبَتُ الحدري عش ةمئا قب يط مز سراما 

سإ بحي يبي نص وليئرب كلوه مز للد الاب 


بيران بصبى ورك ثلا دمهها وككئفالغزا ثلانة لايع 
تكقرالحامضوالقا بعزوالاشي الطب مجراه ايك 
نم مررصعينالمعرم والبواسير اهليج الكا بفى 
دا لامفرود رد اجرم رف عيرق دراهور 
اصلالسو سس وجو رز بواوسك وسسرواجحرد 

مزكإسرئة د زاهرمسك باس ددميانيق 


مابةٌ د رهم ينجن لعس م لبد الاو دراه تنوك ' 


نمع مز مرودةٌالمعرمٌ والاسها ل والبواسيروكشن 
الوك مشر الله بارا لكا نلو البليج وا لاملل وشيطح 
اتاد ين 0 35 و 
ا 
المونى بالل المئلو نسدد لك ثلالين د رهما برف 
ا جيم وبلث لسصر البشر ولمجن بإلعس( اللثرية نلائة 
دراهى مماد بقويال عر الماردة داض ييا سد 
وسكبسطدها فسنتين مركلد رشير:مصط؟” جمس 

يحم لذب عق وماا السفرجل ولجترد به المحاءأليبة 
ظ التائم لبرد المحدة ومطعهنا بوخن ماء السمرحال مودي 
يوماوليلة يم اا سي 1 
ومزاسكرمركلمهماحن 0 هاما جلاب 
دبؤحن رعو نه م لوخد لكل رودي 
بالل 2 1د الترشلمركلر زد ره دراساثك 
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نض ونص رصع وبطِهشيه وهوجارواذًا برد حجبتك 

_ 00 
السادج النا فع لقلة (لاسمرامم عطس شدي وقلة 
السنُْوة للئنا والجنا! لزه ك النئ :وحن مكّحها * 
السمرج ا حا معزجزه ومثله سكرطيرزد وخلجمرصا. 
ربع جز يطوزح ‏ رصيله توا ماه يقوي ا معرن عه 
اها هاويكن شع التلرب والتوشرككهها وجيدللنا ان 

الذيزبحرث امول نط الفضر السضير' اسع 

المركب بالافاوية صل ل لريا _ملينبا كيرا حرارة 
بو حُزْلكُرط سه وز ل درهميسطكي وسكلء قريُعئل 
ومكلى سنب صر حرْفَة بلق يوعررااطيزضما د 
رذ الم مقع ررد ودار 
حمنسَمُ سطي ل الطيب نلاسْةٌ سعد واد خرو ص لد ربرث 
مركلدر 1 مصطئنلائة د ىال حلب و عسروك دما 
دقاح البابوج وحطراببع ود في وَالشعيرم رعشيو 
جمح انين طعا با لب رونا ن وكسصال وض نرف راليارد” 
ا مف نهد اريم ساعات سالطعام ولعبدا ن عدم 
اللطحام ولو البطن ويكر جهن نار د تق ف صوفنه 
سخلا ل د لك فا كدلد ولسد هزه ناه ا لاوراالصطدة 
يوا معدة اذا لمركررهناكحرارة سا ديْفمنالورم 
لحارم المعرم بوئن صسد لين و ورد وما السمرح[دمادوة 
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مبئْرصادا وتسم لمر تصدالباسايوويرد اليربير 


وليسههما الرما راك روسابرالربو تالجامصووالنااطةٌ ظ 


دوا فم مرا لور ارط المحدة اسك هو لحوارة 
يوحما هربا المعلالمروق وليسبي نه لب الحرار سار 
اياما دهن النارد ب نالبسيطالنافم الإو رامالصليه 
ةا معرة ده را مان رط ز سر ر لصت اوقخ مصه 


اتاو تعلة وا معو شالفو ربهرة ملا لمزاوقة : 


ورثيه د بد بوي د 
م الْعمَا قرع الدهن نلا نت مرات ولعمالئئزواضِير 
اليماصاق وبيخلالتهاليةا لامنهرة قانه بلي جدا اورأل 
السمبط النائعة مرالاؤرام العضئة ءال معرمٌ والكيد 
لافار وسليى. وورد وريو ترصيم' وض اويا 
وسسرمركا إنْلاسْ د راهمرعفران ومروا واسول نط 
مرو وفلغرم رول رهممس|! ررق دفصطجدرفيند بن 

ظ اي 1 لقرمرم, سنال دديدي علق كليومر 
0 ا 'عمادعدرابود 

داكن مفزيمالنا ن ونم لكرنب مكل 
ل واسودمن قل 
خمسة دراهم” تحص لاه دفرالنار ور خمسدَة عشر 


ل لشراب ومح اليل لان بدو شري 
مآ لمعرعٌ وسغترعينا فصول الرطورات مزه 
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بعامو دس رركرنا 
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الفاكمة الرطبة ذا لائن به الغليظة ريد ابيع بق بجوف 
عشرة دراه م دعبي[ جمس ةَ دراه سك رحس عند ها 
المرية ثلانة دراهمارابلاواق عل مررالتوة معي لك 
ا حنبث وهونعون العتنو سإ لناهممزالهزال دشعث 
المعدة والبواسيرو تكسن اللوك دبزبليئهوة الطبرركات 
تزف الدممزالبواسيردالطث ولجم ل الطبرئة هليج 
مودو مانا وجنا هد بد مع 
الل اسبوعا م فَكْيَالعِددُ لك وس شإ وا دخ وسعرود 
وفلئل وناكواه دشر ربالسو رع مس ة عط رد يها يمح 
سعوقة ولتجن لجسل قبط ديدماء ا لامج ويوخؤمشل 
الجو زه كزبو مو هوحيد الصا محلفة العتيئةامرمئة 
خبشالرا يبب جمد لصّعونا لقوة والهرالحيك 
الح رصعي قامن ا لحل ومئو يز وناعواه وكأسر ولوك 
بحلية مزكركت سداب وكرهرولفنع اف باه يصب 
عليه سبخ ًا رطال رايب ويرك بوهين ولصوم ول . 
دلشرب بكرم وباك الطعاملعدا ربع ساءاتطعاما 
جيرا دلالمر بخلا د لابئلاو لاحامئاء لأماحا له : 
مرغ لك الرايب موعطئْروَليلاقلمِلا َه طديزإيا سا 
١‏ لاطرنينلاكرًا لنافم مزبرودةالمعدةٌ و رياح البو 
ديس ناللوك وبزيي 4 اكباه فشر االاغلياي! ذكا بل ,اليا 
وا لام وفلئلز دا رفلف مرو لجس دراه مر يبب 


ولوريداك 


وود داك وسُمطرج ولسباسروسْقا فلم نكب ئلامئة 
بوؤد ين ولسا رافصا جز سبل اعت زو زا نين ينين 
0 ثلانْة عي مقشروسكإطبر زد عدم 
كم لع س١‏ الشربةٌ ثلانة دراهم: ضيبا ت 
يكل رم الصا[ 2 ا معدةٌ والكراسرْم رحبت 
لاحرارةٌ وف عثق الورم نر ركنا نوحلية وبزرلنب 
وحمبالبان وجب البلساك مزك (عشرة د راهمقردماا 
وانيساولوزمروسنبل وسعد مزء جك دراهم 
لاز زقٌ سوءة دراه ومس ل؟ وسيعة سا يلخ من 
غللائة وراهم اش ويلانئة بابو عس روود ها مع 
اصنر دو ١.‏ الرط دشُومر » كزيلائة سراب عوك 
درشاعدالصيوء بالسشراب ومح ولضيد ضاو اخر 
للورمربييا ادال جر عنيفاحليه دبؤركتان وحططي 
وبا ابوج ومصطكيم :كإخكة د راهم سدبل رسعد 
وادخر وفضبا لد رسرةٌ مزجلد رشين شرع ثلائة د 
دهن | لبابوج جسة. عند درفها مع وني دسا د 
احم مد بلي ده المطشط تمجنوسييط 
تللاث مرات ونوخذلعاب بز لكا نوالجلية 
حئ نؤاظ وبوحن ميا وزن جمسين دملا ومالفرر 59 
الوذ ييذا الدهنمئله ومرالصطع جمس دراه تمع 
ولشيرج صماداحُرللورما بوي اليك 
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عشرةٍ د راهخ اس قَْسةٌ حب البان عشرة بزر الكرئب 
مله سج إجسة مصطؤإسو دمئلء شمع ثلاشة رشنن 
النارد ب نمس ة عش رك لين لصموع لشراب وبماج 
د جرد + طلا جرد القء الخلئة الكا ينين المرطة 
بو حر صتل اببيعزوورد اتمردسك وكا فور وطوىيما: 
الورد ديوصضمفودَّهحرفّه سلولة ما ورد ميرد ولعًا د 
ء' مي درت جوا رس ر.الكنر ري جب لبرد المعرة وذهاب 
الوه ولسرع مون الغزاس اليد وممسلءالاحملان 
الحادث مزبرد ا معرة و لكر كلمل وس رهوج 
ركام ونا عواهو انسسونوسُونيزاحزاسوا ررض 
جرب جين لجن لعس(ممزوعالرعوة النرية نلاثة دام 
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6 لوناحرمنه لسئ. ا. المحزه وفنا دنر روجلنا د 
- ها عشرة عشررة تلمل وناك وأهوسس وكات وائيسوا ك 
0-9 دسو زد رمي نج ر لع س(إف, ا صرالعود النائية من 
د 05 العّىدالند الهمريضة كررثلاننة د راهمه ردسِيَعٌٍ 
2 عود ني وسك وهر شر وس نبل رطي الاك لجز اسان وطبا 
-- ظ درهمد رفوا ب درظين يتخ ذافامما الئررة تقال 
0 بربالرماند الفاح ارا صر لرا سر ودسمراؤراص الوا 
١‏ ُُ ل رجسةٌ د راهواسر . عف وموتج را ا بالرهورة اساي 
3 1 اموس ةالظز ربز رالمامم د كلئلانئة د راهوصعنووناً 
0 وسعدم كله رهجرد نص نوص مر سمال ولسؤواحل 
3 ها 
رامو ايد ” 71 


بطي الكون نائعة نويه البطنهامعمظرصطة 

احرم يوحن الكون و اللعنم والمؤتغ وسو سين 

اكد نيَئْ 1 ا ماد عجْرعه وفوحارمرات وبِجْيج اجر 
العئذا يوسا واحدا ركد لطنه دبطلب النوم روا حدث 
ظ النواق لق بايا وكان معد وب وش ويببرالغ ئاسمّه 
الماء الحارمراتكليلاتليلانا نسكر را لافاسقدم ا ع 
معد هزالئو زواسّه لعاببزريطونا جلاب دما الرماك 
سر تحبا لرما د يدوو وا لغتؤحبالربان الاك 
لضت رط ل ماق ربع رط( يصب عليه ارمة ارطالما 
و بطوزحي نصيررطلين ولص وروضز اورا قالاترح 
عشروعشرطاقات لعنم ومثما لين قرفل وسمًا لسك 
ومسةد راه م١‏ مُدروتلائة دراهممئو رالفستولفض 
عو و يلو هه سق منء عندالغ مسد ب دافيضة 


واموحيد للخم اللسكد دو الكرب واج دمابكو ن اذااكة 


4 قارة 24 الى 8 لود شه 
بالماورد فا ن لم لوحت دورق لامج الوشيد شو رد ١‏ 0 


سمي لب رم ركد رقرين وايسته ل فرصة البو 
الرَعٍ الزيلالسباب اخلاط ردبيا ليا معن دددعشن 
دراهمثرلف رسك درهود رهوثردة درفرين راسن 
بال مصطئء اديول و يبروح مزك د رهمرو ذص جد 


علش اقراص اليئرسةواحدة سل الميضة فايناشكى. . 


الشيصنة د الى ولب المؤفرو بمو يا محر جوايشن 
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الموزى إستغع عند سور الاسمرا والاسهمالمعحرارة 
حب الر سم تالسصوقٌكا لخُرجب الاسر اسم ّ نميئ لل 
ح نوب نيلي وطلنا روكتدرو؟. مارح وياعواه عشروعسمن 
وجمم لجسل الفتسب اولعس زب زوع الرغوة النية العة 
دداهمرجوا رس لكبو ف لبرد المع والجشا احا مص 
دلي نالطبرعة و ليس الربا ولخ سداد الكبد ولبيئينا 
ويستاصزالف ولخ المزمن كو روما ؤماية درهم ييل 
عوك ملف لعسشْرةَ ناعواه مْسة عرئرورقٌالسراب 
الب لسر عمط روك بورق احم رمه اممو (لارئة اج صل 
الشريبة نلائة د راممرفيّد ايقوك بغ مزالمعدة 
البارد المضحييئة والرباح الغليظة زيجي وفلف[ وسشبل 


سزلسنة «افنرسه علق دناعواءوايسول مزكلاياقة | 


سر الكرشر لعن بالسر جنك ة سك كون وسليوة هب 
البلساك وعاهز فرحا م ركد رضين ساوح لِي عسل 
انرمق مشعنال اليد رين ١‏ لاط رهن[ !لس طابر 


النائع م زإسترخا ا معرغ و رطوبونا دمزريا لبوا مد 


ودصيى!لن هن هليل |صفر' واسود وكا بلي وسشيرا مج ئ 
مركاجزه د قوبلت برهو لوزولعر.لعس[ ابه 


نلاثة د راهم جو ارين حب ١‏ لاسا النائع 


مرسع ف لاس وا لاسها ل الكا ينم هوم رطوبة 
المعرةح لاسرم هليل يبلح وام ز4إعستروك ” 


ا 


درشافلغز وما رفلفل ور جسيزم 5 عشرة نسو فرق 
وح ربو اوحب البلسان مزكل شاع ش مص طك و وود مانا 
وكروبا وا ئيسو ل وثون وسنبر وسليؤه وقا ولخ شط 
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سعل رارولئر مل انرا اوةاا ٠‏ وؤربرة 


ا بالسَة مرطإجسِنَة دراهمركا درنو سه ساسا لبوس 
1 درم ونرطوبلواسا روك دعوو بلساك ومدصرط 

. وحتطيانا و رمك مفشر و ضف راسايئ: مزكلاردحة 
دراشمرعصارة العافت وعصارةٌ الافسدتين وسعد 
دادحزم زه جمسية دراهمبزءا لكوت د لف 
درباسوس وسهونيا مرك عشرة دراهم ير الكت 
صرط د دالسولم ةلاه د راشوريزجاسصل 
| مابم ومسون درا كُون دما ارلعة درا 0 


ايع جرم بوذ مايخ اسودد هل وعليلاطعر 


2 مرك جسةٌ عسرد رش امج من ورضي مرهنركب 
سود رشاربيب سق ط رطم ابيع سي / 
ظ 000 الواح ختج سارح وس و كزهوا كد 
فرزفلوس ابا رشنب رونصيخ اسم ن لوئزعسرين 
0 درثما مار ربوك درطم نزلائة اراق دهن للوز ول 


٠‏ مرللاحييْصبالماوسقًا م رم فل 


٠‏ كاد ونلانو ناسنا ردهن! 7 د دلت 
' الادوبمٌ المسعووَمٌ بالرضن وبي اف الم 

[ ناولع مرضي لسري 
ٍ اؤماع تغلب د وأ للاسدسها الطببومع (نومًال 
٠‏ الطبتحة الي لاحرا كَ معه سد د ره عا ربؤن نقتي 
00 وز وضدة ركب حال . غامد 


2 3 
اوسنت ل ا" 


دوو ادبي ايه 00 
ابراسز لز مريا بست 0 
بود بز لبطيم :ثلا ةد رادهم بر رهد بأسرعية ذا 
درشين رب السوسرمثقا لبزء] الرارياع درا ْ 
ررفالوره تيه ربوندلد رين لك درشم ن بقرصاً 
اله بمنقالهما ار اا وما ا سكين واداكا 00 
سعال تيمطبوح الرو فا اوها بزرالرادياج دبز كرس 
ادوبة م امع 0 الساك 
ان نااك مدان ار رفس 
دف قل ور يبيل ود لم ودارفلذز دفر ف وهر بوا 
وسك وسقهونا احراسوا يجح مسعووة وبعصما السعر 
ا حامضٌ ونصِب غيامئلوعسل وبط م حي لغ اظئليلا 
تجن ! لاد وري منملإها بعشو سودرف الودركين 
داضن حسب. قثوي بس كنول ادالوكربحد 
ح يه سنر دمحما الحنظاد لان دراهم و تعمل اندرا رافق 
رين سكيع اراجة دراه شيو اريعة درا هم 
بزحبا دقوع سربات شمر باراك عزالبطن 


بنوة وكترج عنوالعضول سفوا عشرةدازه ثلفل 


د رَجببِل1 ددوؤنا لمات وسور وم امات 
بالسو يه عسٌَّرم درالهمرعس زر دك ازلعي ند رضنا 
ال 00 


ٍ اليج د رهم ودض ن !ف نلائة د راهم جوا رشن 
ا السعئره لا السب ليسةي + المولخا را اشرالغي 
[ نقتا لعليزماء بسو سمو اعشرة دراهم نرببئلاة 


درشا مسطي وقرفزوسك وزيججبيل لبتجويها 1 ظ 


وجوزبوا بالسوبة عشوة د راهمء ص إل جلائك 

ٍْ وعسزربا سوبي ةم رحان ور مرحي نلظ غ ثقر لا 
مسومل احج بوخن قيْلالطعاص دلجن نوك 
٠‏ الطعامويرْنهب/] لد 000 

ْ ددارف ظفل ور شل وفلمل بسن ونا 


ظ ود وي 4 


ْ ا ل 
ٌْ اخربوخذ سه واحدمٌ اذااردت انثلينالبط نعط 

لهال وممعام وببحث الئهوة مسط وداتندي 
٠‏ وتكتد لو فرلفر ونارمسشك وملئ لود ارغلفلمزك سم 
ٍ دراهو سمو نيا عش د راهم سكسم يترْحبا كامس 
: و و تي ميجاسين ارات 
إٍ م المي و م حرارة وه 
٠‏ الجياتَالحادة لاحت سبال نا امنوسة شي 
مبردة عار - حذيث عشرء دراه مسو نادم 


ٍ ونضئ لعاب بز ناما بجمهمائيتعشرةا قرام وق : 


ْ واحدع اقلا واكك مر جسَةٌ دراه سكراوب|وفي جلاب 


ع 
١‏ 


اوبترجبين اها صر | لببعسير المعودة سَعِِمِم لب 
ا دار شثبرلاس ممصا لالمو لؤرالىي بسر وحراره 
تفسيربا لس رعشرة د راهم زر مئلء ربا لسوس مس ة 
دراق يميا عشرة افراصرودوجئن كبو عسرري] 
صر وعشر و احاصة وعسْمم د راهم: نيفين 42 


ال يطجز برطو ماحوّلص يفف رطلوصى 


وي سر كيه ور سود راهى لما يا رشني روفرصة 
مرهزع ١‏ لافرًا ص ولقطرعليود فرلوزعلوو لينويب 
وجعزا لعزا سكراودهناللوزودم زا ل وانكاتت ظ 
الطبريوة مث بيغ اليس رئاط مم الاد وبيدٌ إسعاجور 
درفين د رين ا مرا ص] شهون لسبىمم ما 
الاضول لاسدرصا ل العو َ ريو عسرة د را اثيوك 


مسدكزبومر و احدةهما ا لاسول الذي تصفهما الال 
ليرب بج افراصر| لاسئوك يوحن اص( ا لكرضروقئ مل 
الرا رباج مرْك[عشق دراهمردمزبزهماوبزإإناتا 
دبي وخ لضا نمزكلجسة د راه م تطي برطلين - 
ماحيٌ لصيررطلاواصع وراب ثيه 00 


الاشيهوك ولص ب عليه مقالين د هرا لجروع 3 


وفد لي ميدمم | 2 ربيب وين ولس م معهمخاد 


شب رلقدرما براه يوعد الوجم الشرد 
تي 


ديمكن اذاحيث ل العليزالخئولشرةالوجم زاوها 
و مام 
وجند بيد سترم رك لض نز دحب امنال اهم الررة 
نضئ مقا ل الى مئال مهمو دح العا رضز الرباعك 
الامعاداليوف نود ديفم منوحعالاصّلاح ورقلاساب 
الياسرعشرةدراصمناعواه وهون وشونزولوزم وثل 
وكا م وصعيز» و وياود ارئلغ ل وفطراسالبوك 22 

د روكوا وجب الغار وحبر بريد سيرم ركد افد سكيم 
اردع ةد راهم جاه شيرئلائة لج ن مدر الاد وبة عسل 
ولودن مه ملل اسه مراث باو ذُيْهُ ْإب عربّئ -حن 
اوماالاصول فائه لام له سه مئال رياح مول 
ٍ بفم مزهرع العلة لقعا تيبا كُون وورئالسرا بالطب 
ظ ا [مردم وعره طريكادرهريند رهينبورف 
درهميج م لجس ردير صونَ فان سانا رض الربا 
رجنام اط( لفلوئيا نشزالريح وتل نا لطن 
أ واشكر لوجع دلاوم فلفادنا واد ودر قًالسراب 
.١‏ وهوتم وشو ن وجد سيد سنزوحب ا لغارواديود دبرح 
' وسزالمم بالسوية سهونيا تلك جزه لج بمثلوعسل 
ٌ بطخ رظزعس لغ سئة ارطا لما وتمزج رعوره بإستقصا 
حولصي رط قوام ا لاب و بليْحيْه عنددرب القراعت 


ونع سنمالاماالع سل سنم رم زيعناده وجالفوج : 


الحا ن | 
دا لاخلاط الغارظع نا عوا ه وكاسَّم و ثون وكراوب|يخرٌ 

دسو نيزم نك كن بصب عا نلاشة ارطالماديطم :حت 
لصي ر رط لاوئص يي و بوخزم وا ورتين ولصبعليدواك . 


00 ١ 


سفوكل بطالق البطن وطالب واليئرير بد 
ابربشحكو لسعو وعل روود رثها دكبسي لعشروك 

تلاك لسئف مر ثلإزثة ابإارشيا ف + له 
الحلميريط اله لغ المضعري و يلي حنم المم ري 
العررحة البيصًا بور قا جز عشوة دراهو إسظل 
جسة سفوا د رشي واضت كع زنيانا حقة ‏ 
سهدلة ليئة يوخ نمس ينات صفر كاله دكت 
دي مصرو ران صرعٌ وعشر ورئات ساقٌ 2 ظ 
برطذين ماح بصي رطلا وبصعيء بطرح عليهمزتال 
بورق داوقية دهرر<روكتفئنب+ وارناردت ان يلف 
اهوَيداحد ماطرح فنها مزالشيا فالمم دده 
سمتههلء فوج سني (إذا لمم الاد وبة ولرئتطاق ‏ 


٠‏ الطبريية محم ا ظح عشرة د راهمةطو ريون ربك 


دمعو ترود رشيرعرطبينا د رمب وض وسوا” 

باقة با قة صعيئى يطبم بثلائةارطال ماحينْ لصير 

لئى رط لولصهؤٍوكلئيه وذدثلاثة دراه مُطراكف. 
ْ دن 


ومشؤووم اند بريد ساروا سحُرِِيٍ وا جاوشيرمركل 
إْ دزكدرهمومرا لفررحة البيضا متفال ومرًا لافبوك 

ذد رجمصة ا نكا الوجع سشد بها يحتف بع فاتراد ف 
بناد و سكن وجم العو لخ البار دجا بيزس رشو 
و ناعواه وكو كواميوك اجراسوا بتخذ ناد كا واحراً 
دالقين ولط واءدغ سادق سكن وحم المولئرالشة 
الرالراتراره قوب اار بور افيد 


بالسوية ججح لعاب بر رطو نا وت باد ؤمرمالفين ‏ 


ّْ حعدة نقش يط السرابسؤ الزبت يوضر وال 
عش رن د رق امه تج ى شي ح بن بد سئزو 


١ مركزامن د رهما ليد يمر وتحتقن+ وانكان لوجع‎ ٠ 


سدد درا حعل ديه قن حمصة ابوك ا 
المطن ده لسرا ب عسمم دراهم١‏ شيراب فيو حدس 
درضين وزبيو ند ركين ولصن به فرصكة لا ,لاوس 
نمطم المولإرط بز إلكرضرها موده كل سس 
درا اشنتين زو ثيعسرةً دراهمرسلئة عث ودر 
1 مروذلئل وحنل سبد سير واديو كم ركز رين ولت 

يم سوق أذ ثلائين فرصة * ل فرصة كزوزصة 
درفين وثلث واسي واحرمعرالحاحة و واجيتدك 
للعواعخ البارد يوخزلون وانسولوناكواه ا سولق 
/ خوباما غلياصيدا دصو درس شي همس د رار 


>< اود اح -“ا نعف زد "© د كن 
1 


اليد ومسنة و راهمرفلوسرالحيار شنيرد لس عليه 
درن نلانئة د رامود هرا للوزالحلوئا نارد تاقووينه 
كام رم انينا وك جمس ورا لبحب الفرط وصت 
0 
يدي لسع ديه مدل! لاول مون للعو 2207 
جد لبالقرطمتنسون د رسكيه عشرة 


ا د بوؤزمن, عنرالحاحة 00 


فلونبا اريرس رادي داواي اليا 


بالس ويد اوقيدَاهو ‏ وبزرالمم ذ يرو وح بالسويية 


. اوفَيُةُ عس رم يودحو ؤلا مبن ل والمرسمين 


اذا اعتفقل تطبا 7 ماالسلق وبق ْ 
شسّهو زن د رضمربورق راص بعليو اووِيَة دهن 
وتحمفن به احشركي لينة ليخي اها لكر حمرلوطذ 
كف عا له وثلا نير درفى| سكرام رودرثين بورق" 
واوكيلٌ د هرخا ١‏ واسم ل سئة ريف 1 
يع المولحِية والاسئسمًا 0< 3 
فر لض ؤبانا لاستسما سهم: ل نِم 
مزا لانغال الم ليا لبح طوس 0 1 2 
الخيرعشرة دراهو ربي ق لما وتجمح لسنرج لتب نكعل ١‏ 
امنا ل اجوز اللي ودوئن منياجو زة افحو ري سراب 
(طلئ 


بطل ق البطان نوخد تب نإاصف رصب عليه عشظرة امنالدما. 
دطم حي بترا ميرك ليل ولصبا داعنه وطوّعليه 
منزاضعه عسل وبل حيبص فوا ما جلاب ديرثع 
وم لئاسم بطخ فيه لز رط ل د رشي ن لبنا لي نيلو 
اكتذيينا للبطن ووماحع لمكا العسلفا نير ديكوراقل 
حرارة واس رتلكينا واجود للصد رو الردة ل 
بتوسيع نا لنيز وليسضن ا معرة والكبس وبخط اليف ويبيين. 
امغر وقد الئزا يوخؤمز عس ا لكا رطل ومزاطاء 
ست ارطال فيطم: وشنّاطوبلابرفوه لسدنظئ رعؤته 


حصي ري ة فوا والحلاب م لوخ لكلرط ماح [بزا سال 


والفلف لوا لدا ركلشل والدا رصبي والمصطي را لمرفئل 
درم درهم “لحولا ولصير حَرّدَةَ كان رقَبِفَة وتد 
ذلك الشاب وهوحارد لكاحد ارييئرك فيه ولسدعيل 
معيو ان سبل اذم للمتولضج التغلي وا لريل ذاكا لت 
مما ع لوؤن مر السهوبياد بع د رهمومرالزددد 7 
٠‏ ومزالمصطك ورن دائق وم الئكسيلوالغلفل ,الها ذل 
والرارصيى مزكل يشت دائق ومرالعس[الغيرا متردع 
' الرعوة مالعجن عبن با لساوهوبنربؤناسا مجو نار 
0و اللنتهن» الصيم ول الائسةالحازة يوغنين 
السعيوني! زنع د رتهمرومزا امريد درهم رمز الورللا 
المطس ندائو وم'ا وألو"ننا: و_السوسداقٌ 
خولودائق مزالصطخ بالق ومنربا” 


-9 


ومزالكامو رهز نحبة د لوئن مرما السورج وما التفاح. 
الحلوين با لوبق ومنالسكرالطبر زد دره فيطير<ق 
يلظ ويصيرمن( العسا ولجمر. الرثا ماقلما عن به 
وف شربةٌ سَنملؤ الصر وعسس الاحوال الحارة شبا 
كلالبطن و نيو الامعامزالبلعم . سكيع رفير 
ومعلداسق وحلشيت ورد وسو ركان منمنلا سخ 
د راهن والحنظل دبورقومل اسودوجد بيد سثر 
مركلد رهج ر لصن الظائفي د ره مجك لامج 
دفيمع دل ةحلية حف ين يزرالكنا حمة بزرالشبت ١‏ 
وبا 4 خط مصرور وكد لل حسك الماح حص ةع ظ 
ونين عش عشية دهزالحزو ع حمسة د راههوهر ال . 
بره بوروؤدرهممطرمكلء حفن ملسمّن 
النافعمرصيعف الاحشادبرد ها دردالسوسرالم. و للصفرة 
الي داخله اربهاية فزن لوسادج ودضبا لد ربيرة 
وضشط (وشيرن اشير ملم اذ راق وسليئة اليك ْ 
حماماوسن! ومصطك واحدء واحدثٌ عببداا لساك . 
اربع اراق تد قا لادوبة وتخاط مع السوسن بان به ظ 
ساؤميها وساؤ سه ج اناوامبعلهها جمبورقييق . 
سد ةعتر رطلا و بيرك سد ودالراسرمطبيا بإلطين 7 
الحروكالة الشعيرستةاسبريؤ الظللا لصي كل 
فيه لمرنا وفيّه زعمران ومنله ارسشاك دايع لوا ظ 
ْ 2 


١‏ مبيعة سأيلة واوثيةد هن لبلسان ولس نم رجنر روك 
[ النائع ما لبرردة هج | لاسا حمرجيد عتبؤعئ .ارال 
. عسزثلاية رجبي (عشْرة دراهمؤا مل مئْقًا لحم بوا 
مسال قرف [يضهه رهم رز عغزال منُقَال دارصييدثم 
. فلغزد رشعردضرالادؤيية وتطبز م العس( وا تعند 
الفراع مز لطي يحزديه نضدد رضم سك نياف 
البتفسرر سي رحس ؤد رامجرير بد وسقورا وبورق كل 
٠‏ تلانةدرامم مط فردير رنفين زحبين وفاشيدمركل 
مسخدراهمرجوار يسن لسهمر باينا ل نين مربرودة 
ا معد والاستسفا و القولم زيجي( دارصيرى وشطل + 
ْ ا وابناس الدج لمي ور 
نلائة درام سس وفر شل وفرفة وفائلة وفلفزددا ر 
فلغ لوحو ربوادا لسو لمر كلد رشب افتهوك مالم 
مزع لعشرة دراه فاسيةعشردن سمابؤخسة دراميم 
نويج عرو درههماسمو نياعشرنٌ دراه م فاير عوك 
درشا بن 3و جل دبج بس( لشرة مزجسة دراملا 
سبي دراهو د ة اخر رب منيطرج فلئل 
دإرفلضا حير بوا ونه ل ناريشك سادج هدي ساس 
فاقلة دا رصيئيص ط سين سئئة مرظيُة وراهم 
اميوك وسترنب مزكلإ شاعشرد رشا سقو إعشرة درام 
حبند بيه سترد رفيينفا نهد ستين د رها اجن لصتك 


١ 
12 


ا هي 


ومر اناسع رربي فيوخا ولضجان وجوزيوا مزل يستغد را" ظ 
زعفران نلاثة بزء شرع الرازبابجح وائيسوك مركلدقم . 
الس ده ارلعةد راهملا اربع و مايل قفاوا قارسى ٍْ 
تننك! لدممزا مموصمكا ن وكُفظا جين ويطربالرياح. 
وسيك نالوج فلض لا برع وب لبج مز كع سرون ورها . 
ادبو ك وطي ن توم مركلد رلوين حزسنانه زهو زربا 
ود ردج ومس ك ولولووم :كرلشئ د رهحركا دو ردانو 
نيصل دستم رهد سنة اشرالشبة درم ايا > 
مجو إن الحييا وسشنبو بيقع مر لوق الخارواليبوسسة ١‏ 
ٍْ الامعا وفع من جميم العدللسفراويط رفني يمأ” 
وريد مرك ل اربعون د رنها مم ضري سبع د راهم 
٠‏ دلضت بر رالرا دبا وائسوك ومسطكركلجمة - 
تراضمررب الوسر اسثاريد سوسا بوعل ا 
فلوسرا ليا رسشنيرمابة د رموقا هد مابدٌ دره الشركة ١‏ 
#سسة دراسي شرا ب !لازو ري اواج ررا 0 
دالعلية إن زجمصمابة درهمرر طم ليح وبلي ينام ١‏ 
مزك سضبل وفزرنض ل رخادلضان دزعمئران وه ارصيئق 
0 المشربة عشرون د رثما وعذ لامو اج اجيرمم إد ويه 
ا لامها ل ائراص (لسطة المرطة واوراطتملالية . 
0 السمس ل موي لنفسرع يجن البطن ديمسك الى دبنوم 
ّ' العايزيرك وقر شل وسحد بالسويج عطة د راهمرعفص ١‏ 
وطغار 


وجلنارومٌ مارك وقثورالرمان ود ربالسوبة عشرة 
دراهمراديوك ديبروح دبزرا ابو ناسوت حمسّة دراهمر 
حخن افراصامزد رين سو قفن ببْعع دولك 
٠‏ كاك د ماني ومزرماية درهروس رمطيناسى ذم 
عرني دبخوط وحزلؤب وح بالزييب وحبا لرسا حوثة 
١ ٠‏ مور الخإعشرةعغشرة يزرد اسيص رز جمسلة اسكف 
مبيانلاث سات طلا لهرصة دادواطمملالروا 
ظ اللبييخ سنك وقا فيا وكيك :صنرل دسعد ودرد ومس 
ظ وكد ريق سهوقة وتطلي ها لرمانين والسمزجوالم]. 
اها صرالطببا سي را مسكة لشي بخان ةم اجو والمرة 
ظ والعطئر واداكا نالاسيبا [استريليع المقعلة ورد 
٠‏ اجمزوطيا شيري نك [عسْرة د راه مير را ما ض وماق 
وبز لعل مرك ل مس ةْحلنار د رهمين م وريد ير 
ظ الا 0 لشي ةواحدة بارئيّة رامق 
٠‏ السادح اوماسوي قالشجيرو رما رجه اللرية فياط 
' اسوك اوريس ع ا 
. ا مراري مع العمطش رد اي لوخد سور قالشعي رين 
٠‏ ماحيّبواظ الما بصا ولسسيئبساه « ورك ربعين درضيًا 
. مح فرصى مز اورّامرالطباشي را مسكة ادمع ون كنلا 
ْ 7 طباء روس 1د دمغ عرق ب سفوهت حاار 
اواك 2 ا معرموسئو 


2 و 


م 


الود مع الج واحرارة لمكن ماك صعيتاللرت 
الرساك الحا مما را موا ممصو مالك رماءةٍ درشم 
ول سح عزم تاو لجد ١‏ لاكيعلف وح برع منقعة ْ 
عرحجففة مهلوة مرك ع روك درهها در مادج 
عسثرةً درا هو حزوب سعط عشرة سماو وجلا رضة 
علش باد حا وتخلط اللثريةُ ثلالهُ د راهم صف به ه 
السي ل للانيها لمم وحع المعدء ما السفردل الحا مصٍ 
وسنؤابب عله من بطريطي مر جحي لصي ر له قواهوائي 
فبك مسقا ليرسك سيك نطين انامرج 
عر الحلفه بز ردطو ناعم و دايز لساناججزدنور 
الدفلىدبزرالرحا نحسئرةعسشرة ا 
مركلنلايؤزك د ره ا ظلدبروردلاسعمو قا لطب لصم > 
لملاميعزل وبرطب الي ور ههرالوره ليلزق,؟الطين 
دالصمم و ولسف ميم نلانة دراهممء عد وم وعشيتة 
بر بالسعر حل لسأرج وكوك المزا ١‏ صباغامئزا رحب 
الرما دي مال اغربية اراق را ظ 
ا قُراصا لرحيرا جره سنج راد الريك نممالر 
ا ليما 77 ْ 
السو ومويزا الرارآ جج مر جسية د راهيرنا كوا ه 
د دشين ونضت ايو كنلانة دراهميزالكرضرعشرة 
لتر مئال افْرا ص الجلسا ود الزتوب الاين | 


افرط 


اقرط الاسيهال د موياكا كا وغبره توي حدا وايسده ‏ 

عرداحاجة اليه عفص وحزدؤب على وه مازك وتنا ر 

ظ باسوبة اشبول وممعُ اصئ نضى لمرصرم رد مين 

وسقت واحدة لبلراب ادا لك جيزاوبربالسهنرها 

| قاض اذاكان مع الحلفة الو مون المبعسة 

النائم مرا لعنة العتيَة والرحيرادا ليك نمي ولا 

ترازة عات بغ زياء نو دي دجن دست رماموك 

داساروك ومبعة سأبله وبزز. راسود وكير رباله 

زيما كن يديد مزه رهن زبالائة معيو لايع ظ 

لسع (لحضلاما رمو لامبصالما ي وصعين ا 

اال سد وكؤوما ظ 
شمو زيجيرو د آنصدن ددا رفلتالحزاسوا لكل ب خم 

ث اي زح البلخم ليسي إذاكان قصل البشؤر 

الاحّااف لرحاممقلة اللي ار الحشا الماك 

وحزوج الطعا مميئة سلجاعزمئمعم ولامتخبرصير 

ظ درفم رز يلمك نحم المنظل ردم درهم مهدي ) 

دا تقين ديشرب ويعاهداليي باسك اما للسلق 

وال حزد ل ولصطيغ با مري السنطي وبأكل لكواميز الما لحة 

وال مردئة سعووتب امم الحلق نستجزعئراقرا طجمل 

المسببالوالحلئة المغرطة ورا رمال وعمضرع رهير 

ا س ترو يدت ع2 م 


2 ب 7 0 0 
اذ 275 977 


سمح سياد 


سيد ا هتودح وسسجان نينا 6 7 00 


د رهم امون دائق وهوشربة سئمسة ارا ص١‏ 
الطباش برهو وجيرة حا للاسهبا ل مم احرارة المعرطة 
طباشير وو رد و بز إطد ر_وبؤرالبعثلة ودزي ارما ظ 
وسماف مركلد رهم جلنا روصندل واضوك مركل _ 
ينث درهم بر را خاط_درهمروتصفكا وردان 
نسي ما سوب ا قرامر بطسا شير لمطفية هرا 
طبا سير عشرة د راهم و رد اخ راطو قٌحسةُ بزر . 
الفرع ا ملو د بز رالحبار وبزرا حش وبزءاطد روبد . 
ا هنك باو بز إلبغئلة مرك ئلا ةص ند لابيم د رم 
كاعور ددهمرجم لبعاب البز ردذطو نا دليرص ملا 
دراهمرد سس واحن سموف ا لطباشي ر الطئى 
طبا شيرد قربا ود الاحؤي نم ركد رين صىء عزني 
اربع ةط غرف | زمق ودإوط:مشوي وغبالائرالمئلو ' 
دبزدالبج الابضزدون الاجم رك جنك دراه وطتار ‏ 
دفرض و انيث ومف لمج مركل نلاثة حاط يقلو ' 
توعد ا تسيا 0( 
اليآرّ د ادلا مم برب السرجل فرص ةا لائر حب 
الامرعشرة دراهميرشباوسنًا ل دبز رالرط و لف | ظ 
ا : . 

مركل مسرة رب السوة عن ومسجعرك مركلد ممم | 
دنضف اليج للانثة دراهمرشيافك يجيب لكثرة . 
احير ومشرة الوجم والسييرتعفران ولبا نكيززود. 
ظ ظ سراا 


و وحصصر و دما الاحويناجزاسولائيو لحز ين 
يه وكلحئثة هسك اسيّي(اواحاور 


جا درس هفك د ورد و<لنارواد ,وعد رمش روجعث 
٠‏ النلوطمر' ها رك و ثلاك 2خوضا نت تطر مثئلانُة ارطال 
١‏ ماحيَيب ريل يصع وبوخناسفبداج الرصا هن 
ورنادالفراطديرإورما دا بردي مزكل رعسوطب رار 

ند رش وضرة بم سورج ب لم انو لشياد” 

ظ ذ هزورد خا مدني انج يم ذلك الياء المطيوح ومن 
٠‏ ب+العليام لسرن متعتيزا! لأمبزامرزاللبينة رما 
طرجت هن الحمنة مزه الاخلاط بوحدطبر :اذى 
واشعنيذاج الرصاص_وصمخعربني ود ما لاحوين داقاهًا 
ظ ١‏ اعراسو ارصم زنلائةد زاهمرونيائمهها واحرم 
٠‏ ودمااليؤمم هن فرع العرّصةه رن د رهمرفرطاس_ بحر 


حزاطة بيصا زمر إقراص| لر رحد نا موسو للاكلة 
العم متفالين فا دمل فد الحقئة الؤوسعناها 
واحدته مرة اومرقين دانهاج مرا حئنة لدع شري 
ْ ذاحوئنى برهن ورد قأ شر وان لرببلن عو سه ره للمنة 
سر ولك الدوا واعد مر ذ للدمرات حوييرا 1 
للاخلاف طفييه النطريكلة انالوط الانيا لوه 


الحي مر اباووالاد وب لان ويتوجع اسفلاة ْ 


ظ ددائئين انو كنا نطال هنا دلم كر فيه د سبل ٠‏ 


١ 
المُودٌ سك وقا فيا وسعد ومروكندر وكعك وجوزادي‎ 
وعئصوره رامك طبن | رموحا درسرا رعس يلوط ظ‎ 
جلنار بزدبخصير لمع لبسراب عن وما الاسر اق ظ‎ 
السوزجل ويطليج المط نطلا للجحتلائ مع في ظ‎ 
وحرارة وورد ود لبن وطين ارمئ وموف لعفم لحك ظ‎ 
 ةكيم يطفى ها النفناح والسعزجبل و الائر! هرا صهوٌ‎ 
| حم نا مسكة فرص مزا لافزا ص اللبنةٌ بلوعليداونك‎ 
 زينارزلا د رشمو رطان ربجرفةد انين ادبو ل حفسة‎ 
كتعئ نيا عرطو لمك اسم وعفنه بوؤز مقا ليزن‎ 
. مرافراصالر رحن ودصت د رهمرامون ملاب وطيي‎ 
لمرو الجنسايعل راوها الما قاوماسا راق‎ 
١ لجزان نحم ن رقا هروما الس لاومادل افراص‎ 
 نئفكو سريت شَيْى ادا كان الإخلاف كي رآلر م‎ 

»ها العبران لك عمضرو قاهيا طب وهبوضطيراس 
دضشْئو رالرمال وجلنا رو كربا لسوبة كن بد ة طبه 
حفت الباوط دالجلا رحغتتة شم مزإخلاف الد مر ١‏ 
المحراطة نلا ثعدصات رجددار وفّشو رالرمان وحت - 
موك لصنةد راه عدسمعشركتشرة بطع ونِضَتي . 

ماود وز ثيه تاادرهم عصارة لحرةٌ | ل لرئث 

درضوطين وصمخ عر ىم ركد رشي نكمربه علاج 

لمزلالجبث الطعامية معيريها للبثالمعناد بليحزجج 

ش و 


٠‏ سيجاوهوحا رركي تخير وكا ل معذلك لع ووم 
ظ الاق د طبارم رننا كا لمعه اضلافٌ صر بري يِف 
٠‏ مالع لسك اقراص الط اشر الم سكءَ اومن الدوا 
: وخنطبا شرو رد اتمرم ركد ره سؤب ربلارييا ل 
وماكا نم زكوومزالربوب حش رمريراسماف :الاوز 

١‏ مرساحجيا را دلِصع دلسقي ود بر بإلحا معو القالضة ازا 
[ لميين رحد ؛ شومر لك ولالغمولانلخم للاعيرضابيق 
ظ المواوس لك ركيئييا لشراب لعشيو المي صرفا سف 

٠‏ محلو ةالصعراوية بزراملص مقر وسما سف طباشير 


بن ىديل بودقوغصيرا لحصرم عاصلا شالج 
لشرب مرى وريه م يرذم ولف وزك ثلانئة د رام 
عد وةٌوسسلء عشي ةماسو دحب الرما ن الحا مط ثلائاجزا 
دسولو استعيروسها قَصئْجزه مغلياث ' دالاسبيال 
الصوزاوي وهوسمؤف المؤوار بزرقطونا كرو ليح 


90000000 والنمّلءٌ والورد ولسًا‎ ٠ 
عداقي وطين]رمئؤجس ةعشرحسة عشررر راك‎ 

عع تقل لبرورويي اش سوك زرقظواوالشاه. 
وتسان املو الروخلط ا م البرْبَةٌ للاخ 0 
صة الاسوقة للاسهيالا سونو شعي ر سوق 


1 بن 
000 77 ل -7ب-ب-ب-ب-ب------111111 2211111 


ش وطرائي تك وجلنارد امي بارس وبزرامّلة إحزاسوا ! 


درشابز را لضمراك ولسال الج عشم عشرة برا شْ 


حب الرما ن سو روا ليرا سوبو لدئاح سويئالسوجل ' 
سوبا لحزنو ب الشاى سويق البق سويىٌاسماق سويف 
صبالارسودين لوط سودق الام بار الكعانالشا 
ججمم وسيشحم بها ادويةالدنيان دوا حرج الحيات لو 
يريج مشر سرضر و بريد وحبا لش لد رفرد ره برس 
وحرف و ضبي لض رف مم سعوفةٌ مكولة النرية 
وزك ست دراه م اشرب قله لمرنجليب ثلانة ابا مكل 
يوي عد وةدطؤ البوم الرايع مث المخرين ويؤاف الدفا 
اب ررحليب وح لم روش بطل جوع سد ب ادويّه 
لل نيان الصعارالي كوك عن الفعرع شاك | 
ؤي ا تمس رإودهزنؤي الحوخ اوسومررصيرإومرافة'. 
اونمط ايض ونم مرتولد الدرران! جنا با لاعديية 
الغليظة لسغ وتقدم شري ازول اونغ المري 
قلا لطعامرة كليو مره و | لحل لقرع ولليات نس 
دشبي زم زة خسة د راهم يرج مفشرضدة برس / 
سية سي عشرة دزي ل مسىء عدرمط فير د را 
شمطمرسببىة المنربة نلانْةٌ دراه مما لراسر. الرطب 
دسجو شاه لب نحليب ثلاثة ايام احل رت المَرُع 
دالرطوبات الفا سل برنك سبعة بريد درفنن زيب 
اسود مسة اخربرخ درثفين سضرد شُ ولسفث 
سل 


١ !‏ مترصرع رشوحبالشي(د رهم و نصث قن لؤدرثم 
ٍ يئر ب كله ما الورد ااطودهن! لعب القرج برئكعشرة 
ظ ا ممسة فإبير وترصر ا فننين 
ويم جزة ل وسح را م نظل وسعر ورك 

ثلاثة ثلاثة بع لجسم الشريخ ثلاث داهم وي 
. اللمهالالحب ا ممسلاك عفمرمدبر دممح عريم 7 
ددما لاحين وحلنا ر ذا موك و رعفران وساك اجزاسوا 
ند وويجنهمااسمائ] لئربة با دضى مثقال الي 
لقال سهوف حب الرما نللاسهالالرئي 
برعم مانا 


مدير وسماق وبلوط مزمارجنسون دزها فرط وطرائيك 
مزكلسيةوعسترون درفنا ا مشربة نلائة درا وا سيت 
زدتفية مصطوضة دراممراوتراصرالكمربات 
ا ا تلم مزاي مومنمكان مرب وبر البلة وبسه 
مو[ جسة د راهم بز را حاض وقركا بل حرق وفسر 
الببطرا حرق وطين نوم مزك نلا دراهمعهم عر 
مفو وكدرة مقلومٌ مركا جسؤدرا وقيع حزفجلنا. ر 
ْ مزكليلائة دراه دالب الاسيشره لل من يطاشم, 
يونا مزكلد رشي بصطكيمقاء ونعهران واذيك 
مكدر ساك الول راق ومزيطر بلجي ابه 


١‏ لانو" ريل 2 سوق رن بلسدتانسن. < “يرنه .ل عستي ةا 
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ادويّة الطئوادمًا منةافراص جروا لبول وعسرة 
ومرو الما نه دالكلي زر الحا رض فط رعسثرة دراهم 
لوزا لصوب روحب الكالج مزكائلائة دراهميز ارك 
ْ 1 7 وناج وطين' ال ري لاحوين وكرن 
ُ سقو يوق ابول مرلج رضفين ١دوك‏ درهم: بزالبخ درمي بصن ْ 
لإنئة د راه م سعو مت البرُور رمه البول كسرع 
ا والمزوج ث الكلىوالممائة بور بعلي المغشيره بلج 
وب البقلة رعاش راسصزم ك(عشرة 2 و 
وشير وجرت بحن ادق بيوان بج مرارة البمتروتق 
مئوالواحدة لجدالواخرٌ عدالنا ره مر مرجع لحت 
احارى كُدلفبتد لوطع العرج يل ذلك ادهب حمو ليد 
لني مقعد نه ثينات يتوج ممه ولابر فيا يحل 
| ميارب ليط اموا فهُ احنرم(مرارةالبئإخر 
عند العرظ سج ياهلة وجب اددصبرعليها اللبرحا: 
ومو || اعادهاح وبي« و سلما الدم. علج ف 
اليس المتعدة الذي يرح ولي إمندس دبي قلي(منان 
ماي بالددا لحادالي ا ولابرسم لهاي برهوالاسقياة 
دوا سورج الوعرم بر بم عل ذو مايرم العور ولجاج 
بإلدوا الخاد د ماله جوتي الله اد علاج 
المناصوررة المتعرٌ لاسا لعلاج الغربِغُ العين إخثر 
بحلس ما لمم 5 لبنما بع علاج احولرف الف 
ظ 7 ا«الوابر 


امعو 


٠‏ والمواسبريطبى بج العانة والظمربا لطا الموصوئة باب 
الخلفة دكجلد ري ؤماء الفْعمّ فيكف بالحفنالم ركنم باب - 
ظ إعلاف لدو صدالما سلب ورنوم لإ نرفالطرتف 
ا محاجمرعدماكت الشدبين علا اسم الى 
لامها و رف البواستيرلصد الكرن بإلضار اموي 
الك المزؤرية بانج علج الى لمم العفر الرركى 
ابل ملت الحا تشب إن يفن ,اله الحاو مَ الي 
اماي بابالملئة مرهو رسكم مريئها ساد 
ا خاي ارط وروفا رطب وم ساو الابل خلطاسهم 
١‏ لكات زعوي نلو ونس ليستعي رخن رددادانا 
كان حاميا جعزي هذ الموشو نر لد هرا سوسس اول 
الزصردهزالورد إخرلدلك اذاكا ك انربيا جاع 
مرنهوا لاسعيد اج علاج للاورام ال حارة يي الرحميفصد 
الباسليئ ولسهي ما السُعيرو بيرد التدبيروالموضمما 
امك وتط وا لشة والعائة والحا تاديد ب 
٠‏ الحا حجو له تلين الاورام الصؤبة +الارحامق ن 
الوجحثنابرفى مرشمرالدياخلون نهر سوس ريال 
دوايقم مزالم والصد دبالا لينم القب راذا كا 
ظ #مرموضع قريب يوخد صر ودم الاحؤبند قر ردائزد 
جع لطا موضمحيّ دمر اخرلذلك اذاكاني 
منموطم لعي دقن الع بالحقنة المركوزة بذ باب روح 


ُ 
ا 
ْ 
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ّْ #00 5-0 
تسل اليوببر 


للسرولانسةاليجم يحون يي القب(عمكا كن ! لاسرب البق 


عد سيدا جه عظية بلا شرط وس ةانتها مسرعلج 


البواسيرادً! اسمّساك وح الرباج ضرالا مرالكاك 


١ ْ‏ 
الامعا ا وبالشياف ا مذ ور باب يول الرروالمنؤغلا. 


وصفناها اد مرهو الا سعيد اج ونؤصرالبا سلي وو بي 
مابولداسوداوالوابل الابار يرع اج اختنافالرتم 
اما الحادث منومزعدراج,اج محاطل بالاشا المفللة > 
المئيوا لمزهبة لوم ا جاخ اوتزرح واماالحارث”'ك 
احبّاسر لطت شيادي بوؤد قت الوب يمري الشبل 
الاشيا الطيبْةٌ الارايص وض لانيئيا المنكدة ودوصح 


الرجا العنايةاد را رالعك و الانئبا المسقطمٌ راش 
سر بات مرج بال مئئن! طرنه م المئ ل لين ريطون اصراب 


والبليط وا لاملل موكلعشرة د رأفمز بن عبرو ند رهما 
بح جسرةٌ دراه ممغلاز رف ثلانوك د رثما اسوك 
ومصطك ومن كرد رين عرق ! للادوبة دلمجبر. لعسل 
المتبةٌ لاه د باهم حصبت١|‏ لقلبتيطمدمالبوا” 
حشرا لاهليلٍ الكا لي البليج والاسلم مك عش دام 
سد و مرب د ودع حرق ودرك ابلحرقمركائسة 
در الفحرناج ابد رين ناعتواه مدبرتلانة درام , 
مق لع سروك ذارها حلا لممّليما الكراتٌ ويجمم ولاق 
ملو دخ مفَليَةٌ مد ونه وكيب اسرد رشير: ادوية ‏ 
الور 
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ادبي نوا حضبيئين وال كردوا بكب الوين,السفهمم 
والرطبوا لمرو الكراث واليص له دمِيوئ! م وبر 
الرا زياج وبا لجرجي را جزاسوا سف مرهبالغرا ة 
وال نيد زدتلادة د راهمربا للبن ويوذ جرم فوع 


لبن دلئ ب عليه ل نسموت نيطع اللإنبز ز - 


الباد روح وحب ١‏ لعمد مرك لعش د راهمرا مز وسرا” 
يجفئ مرك جمسة دراه م لست مره ور ئلانةرراهم 
باللين بوك تجى مص ساق جل ن ونرب عليه نان 
ليث تادايق امو ملوالن يوالب 
عففرة لاد را هتيؤر الباد روح حمسة رطلىما الباذرد 
(حنربرزرانا دروح دد فوا الشعر وس اما ىلا 
ضع مؤت وسداب مم وج انزاسا طليات 
تنع حمو انان واثدا المواكيمزا ايبرع اليتا 


العظم شوح سمس لجصيهايه جمزئل وماءقالي 


٠‏ متوعاوالتري والحضرفانه يها اولسع سئب رهن 

لاد عل الثدي كزبو مدير ودرله الصع ها ناطق 
ا ونون طمن جز ع فض را خط لعن داجن لم بدطي 
٠‏ ويرك وها م لسر واما البارد وديّع للك والثبر 
تلإثمرات فيد ومله الصعر زمانا طورلا دوا|احر 
تحط الحم عؤصغرها يوخن ليا واسعنيداجالرصات 
بالسوبيٌ يج جص الع وده ر !لاس 200 


لاد و وه سيت يعدي ٠.‏ ...0 


ان مغلم ا خم ىوان يبت الخريط العانة ضمح 5 
يحدظ ا لشري نعل ينودو لسعو الكو ن ولع .بالماولصيد 
دو وده ليق معو سمخل ولشد ولاحا_نلائاياً” 
كل ونيق نسلا لسوسن الاب زغل وماولضده . 
و لاحل تلاكا منذلولكة المبهدرثلامرات ت ضما +. 
نامع من ورم خصو لي لاحرا ره معةٌ د وي وا حلبة و 
البإقلا يحم ببحم لويد بهش بمج دثيق الباماج 
وح بصي وليتهده واما الي معه حرارة تعاب لجلا 
الاو رام ا خارة دوا ّمع م رليم والرصة المموبيطر 
يذ ادلي( دهن رن ققد شق فيه مسلك وجئدسب د سل 
احير نود اوثية دهن دُسْوَشْفْنَوْوره ميا لسيبك 
دسلقا لآل جدد دست رآكؤوركوجبة اخر نان الخالية 
ٍِ دمرالبان معطي الامطير يا د لصلاءز ايان 
مق زواشقولبو سابل ع عبد ود وعدي مقيق 
الساقلاما مم به و دلصب عليه سى مره فناسوسن 
دان لريكضر ندفنا لبزرواضمد به علاج لادرة الما 
تصهد بااسعر ود سوْإشْئيرواحناالبئرو سوسم ها 
ادبطيم الزنيتحييفلظ » ند رعليه رب دخرايلة 
مأ بيجن به و ثويد وسح مده رماد اصولالكر سم 
مما دللفتق جوز لسررو د جزيريسهد ومروصع ورد 
بإلبريعفعر قافا وقد رمز كاعر الصوع و 
0 2 
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ّ و عست لاريمدا 
1 مامتب تيع ماطود الرباح وهزا عالاج دن 
" ا مراق والانفري نيعا هماد بقع مرالوروالئ حار 
ِالخصيئين زبيبصاد وا حلاوة منزوع الج د مون 
ا ستو ود قن لباقلا نح الدجاج والبط ركه رك ور 


ظ ماعز ضيبيو دوا سزبي سك البآه بزرالجرررواللفث و يزذابام 


واللسروا يرو هليون وحب الصو بر يحب الفُلفلٌ و 
ْ وحب الزام و سْقَاقل ديزي ان ونين ونود ريحين 

ظ ولسان العصاديمزك[عشرة دراهمرجبيل ووه 

" ودار فلم زمرك[ جمس ةعشردرها حلئيت طبب وحرف ' 
تلقل وبؤ راج رجبرمزك[جسة حمدَةٌ ومرالنارجبل م 
وده - عم اضرا بالبواياياث هنا رويا واصل 0 
تأجل مس سود دارا م2 عدُوة رعمنْيَة باوقَيّة 52 21 
كراكها كوا نظ بيُعظ اعاظ اس وى بدا د 

رطلين لين مويه اميه 1 رحبي خلال لف اسم 

برهئ سل رح تيلظ ماوعا وي 

كزلو مع سر درا وبوازليمم كك طركيمشويوكا 

' وهوجا رمح البصل و لسشرب عليه سثرابا له علط هزاء 

دوال لباه سعط انخاظا موي م 

ْ المصطا_وره و جز هراد مع جزب رعس لبا رلبيه اللي 

:1 الالوقاستن #ابصل 0 


شو حير عرو وم 


# ىرعتت لس سونةاه دون 


البومرايصًا لباه اعد لم نا لاول بوخنعصيالبعم سل 
جز لبن اليب جزين فاب ل جري جره 0 كيم 
حي بغاظ وليب مرو اوقل د واجير فابقؤللاه 3 
امم ر| لاسودا لكبا رخ ما الجرجمر بد رقلي ل لامئاجاك 
لعب عه خ ؤي ربو بغت ذ ١‏ لظلو اسع ولي ن رهن 
حبة الحخضا والفا د مثله ونون صر العنا دعنراللهم 
كل رسِصة ولشرب عليهبا ثلانة اواق نبيذفانه جد 
فابئ مجه ول جببد لنباه بصلم لاصعابا لامزحية البارد 
تجبيل شقائلودارصيئ حر جزه بز الاير وعائر 
فرحا وفلف لمر[ لصت جز حلترت ريمجزه بن جزم 
و الحرئ جره جز؛ (جحجن لجسل ريل ري عور اللو 
الزاد غ املو زحاوو سدق ونارشيؤئة علو امو 
وحب ا لهلقل رحبا لزليروحيّة ا خضا مز جز جه ٠‏ 
نجسل ود ارثلئل وبارسكك مرك للك <ره 20 ا 
ما بيجن بج ودوك مه 4 دوه رمن( البرصة وك وم وَسْية 
مجو ن اللبوب بسعئْم لحري معنر ل لسمر الكل ورا" 
الباه لب البند قولب العسئق ولبحب الصوب كاد 
دا لونم سوا 0 0١‏ :. 
مزل سن دراهمبز اود و0 ْ 
: سما لدبو نيان دممنين لساك المساذي رخااة ظ 
ودارصيى مركلد رفس فاسيد ء عشراسائ رعسالمف ‏ 
٠.‏ من 


1 من المتربة حمْسَهُ دراه م علالدوامسّبا ف منوط 
٠‏ بع الباه وبتويالكلبنين | داق وسز را رجير وبرد 
لماكو زإلكرشرو بورا لكل ونه وانززوت . 
د شع مزفالاستارمع داراو ! 
دصرف استار عم ا منظ ع سرغ دراهم 5 
اسنار فاش دجمسة اسا ب راجن امكف دست ضفن ش ظ 
ونسدخ ل مجبوك ربق خ الباه ودتويالقلب ورد ظ ْ 
نلانة د راههم لسا ن المؤ رحمسة بز الشاهشرم ارلحة 
بزرا لمرخ ثلا نه »مين ارلحةٌ دود ريجيرنمسة بزر 
البطز ممسَة بز الجرجيرنلااة بزرالدفتثلاثة مجن ١‏ 1 
بعس[ا من !وبال سكرطلا لورماخضية:اكلي لبا بوجٌ 0 ْ 
حت مئل بز را مروحلبة دصق الجمركز ناحزاسوا 0 
ْ يلى لعا ب بز لكنا ك وده نا حل ورما يراد فيه زيب 2 
1 مو بريه عماد للفئقل مصطي كبر رائزروت | ظ ْ 
ظ جو رألسروورق! سروم رسراس ,لوط اجراسوا يجن 0 
اجرااسمك ددهيد وريدن موك البروريزه؟ 2 ئ 
اليا مبزينالحجزرواللوت والنسل والتحل والهلبوك 
وسررالوطية براح يجي رحد ل لصوب روج القن حب سو 0 
وجل ادبو زديان وس طحلووزجْسيل وبود رين 
ولسأن الغصادير و سني ذل وسمان ودارفلئ وت 
٠‏ وحلئرت دقرف اجا سواليجن لجسل وليئيب د ثلائة 


هجاون 


7 دفي لبن وده لسرب ليها بحدث حلو د وا ار 
يي بدن 
ما الحسك الرطاب ولييؤم نه واهوح 0 
انُه اورا ند م لوخد مندحز/ عا فرحا اورَْسل 
٠‏ وهواجود رلءجز؛ كفو د 1 
قائه لامشبره لدجود: واحو دماغ الحسك اند » 
لعوة او ا ا 0 
لسغم را حس كالم ربا بما ا حسك الوطب ثلاثة د راهم 
بأد قيئةٌ لب نقد نتم ديه بي ل كليل فيكون تام مجيبا 
جات ل ترصرية اتا محس كطري اوباإسرئلاك 
حقنات جلرةبرراللقتك بزما رج ربز رالعليوك برد 
الرطبة م كإجزنة بلخم و للضي ودماعه 
داعة بصب عد الجبرعزوما دلب نيضفين وبطجج 
حت ًا دنصعيي بطي ما صتوج وبلط ودوخز لا رلعة 
اواؤدفنالبطاوقية حفرىباليا ليوينامعليها ولا 
55 دا مععنرليالي فاماشئة وليمن لور الل زحفده 
مخز لدي سمنة للك مدب للتهبوع بوذ را رمن 
دوسرا الصان مين وحصاه وقطعة مراليتّم و 2 | 
حمصر و سل هحئطة ومزيزم ا حرجير وبؤر| 
اهلمو ل مركاجفنة كلذ لك فل ره ا 
وبوسم يه شور يوماوليلة حي يرام بوخذ مرالمااوئية 


لاد ل ا لوج سيان ..: 


ومزالدهن او هيه دمريدهرالجوزلضماوقية .يه 
عند ليق ملوران سبرر د اجر ان كص كحضة مهياك 
مزما الساق و الحخطيوع البورق ليغس لا لالحا حفرعنة 
ميخ ونا عليز َل + اللسرق ادا كان اللملءالنا ننه 
محج الاطقنة لمقية الاد في لكن يتبررنط كك نو رياوعليه 
لعل ذلك لسع لبا ل متَفْردَةٌ تلان ليل المهردئلانايرله 
ونلانا فياخ ولاعنامم ليا الحقرة فا دس وإدرا عب باحق 
ربب الى ولسير | 2000 لسموحوا بزرا رج وا لويخ 
٠‏ ديكبي ل عدارئلصل دبز ليه بزرالرطية والرصاهالء اع والواكنة 
حفي مص مرصوض وحسك با لسروحنطةممروسةٌ وطبة 
حفنئي ند راسرضا ن سسب ن وقطعةمزالنيه وه بض 
يمع قل رمع عسّريصلات ومربالا وودع واإنتورشود 
الراس ديصو رزعد ال مردَةٌ ولو م مُدَنْلمِمَ والدغ ناي 
ودوهزم را مرق وقينتينومزالده نا ودبة بَةومزو هناجل 
الخصرالضئ لصي تحبا تيده حاط وحتّمن . بوحفئّة 
عاسئردط الَمَمَة المذكورة له دتّدس تدبا غليظا 
٠‏ دل لالساحعورية احخرى جز ؤنوَلرالياء 
٠‏ ولسمن دنموي يوخز رطا د هن جوز بلق ديه رطرجرك 
٠‏ دثلائة اطال لمربيّرحابب واوقية 010 
وطح جف لات مم يسهي وبوزنمنهاوثيتين 
ومزل لزي دالبا ن مكلضف اوقية يحم .+ غاالرؤ/ 


الذي وصفنا ولانحامح عد إيإك فائه يجيب الا بماد 
١‏ لاولبين. 4 بنؤلدالمي وا نا حب كسان لعدلسهُ 
ذلك جعزمئيا مزمرو راس الاك وا ليئه با حبوب- 
دالمورا وقةَ جودابَة ترني س4 الباه بون رقا 
عونل شل لين ت يشا ويناس ومداوماالثار 
دنعلوعليه بطوّسمبنةٌ اوفراح دو |اسرع بالانعاظ 
اع يفني ت باعسل وبوط د سه نل بايا ساعيك 
مثقاد باو قيّة سا بجمولاامفب | الالحاط تجييه ١‏ 
ححنْسْيافةٌ مرا للعبء وجرا وند كن خلا لستتتور 
6 ةو بنذ مسد شياف سر اول اليل 
به الالخاظ غيب جا اونوخن نطور بو رشع 
وزفت 40 ياب كمل بره نسوسو بعر ا نْجعل 
شيافا فاه تيب اوبوؤ د سنهم الورك وضُهٌ ولبحب 


1 

وشا موقه بالدعد ةس جنجه م تحرج ذا ناصا رلاعا 

ناما دود ذلك دُطررة! لاحليل دطرات م وفرراليب 

ذاه ينعظا مسوحا دن يوط د مرارة نور وعس بازع 

الرغرة فيددسس إن ولكاجيزا رويطل مها لاسكا[ 

+الركروما يليه ثائه بْعظ سرعة اواتع و حبالقطن 
2 


نجه نالرانية دمرجب الورك دالعطررباسغلالفسين 
والاتثيينوالوضيب وامفحرةقاءوهي الاحاظاد 
بوخن بورف وشع م 2مُدر راب با لصرو يطو بوالتئيب 
واسشرج والعانة فالخ دنع طاح (مي مره او جرم 
النوره ناب وتخلط بجانيم صلا لج روعافررفرا 
دمي ويزح ومس به الذ دما بلي مسموج فوي دلوا 
ظ حد يك هوٌّى عنعن ذهوها عا دزوحامك له مبتلد دم . 

ظ د رهم يسوي ازفية 0 
عرق ا حاحة العانةد لذ ثر وما ءليه مسموح فو 

حبرا نموي الادشاظ د لكا لركرداها لح الاسدمع زد ْ 
اللايجواة وا ن احرف دعديب دربا لابل وجرن رمادد لبتراب 
عتبق وطاوعه التضرب . رمز الادئاظ دا لجر ميلم 
اوسعو الجر دل وباب طش الرهن وم 5" القضييت ليوا 
فاته بنعظن الغاظا هونا اويوخذ بورق وحاشي. عونا 
ك كيلو :مسا بد لادب إصل الذكروامرات مي 
التدمرفانم نظا شاظا اسمرخا الله نب رن الا 
بج مزالئسط ودهزاسعردامااو بي افحبد بق ل : 
دعاف هرجا نرف اليا سمي ومرخ وانظرفا نكا ناسخا تخاو 
ش مرالمرودة نوالا مروخات 0 مرك ررسار 
٠‏ وَالمرْضُون والف لد لوال يطرج وانكان مزالرطوبة 
فلالا لاشاالئ يماض وعنينكا لابسلوالسعدوالرج. 


ا ا 


والسرووكوهما دشري برهن ينمرا ن كوا لزيمن 
البرود ة يكو نك الععثو مره ول و؛ذك وانْو سه بعش 
الادوقات وعررمءونَةالمر كيت ذاماالزكمررطويًة 
اعصاب فانة كول مسقا دا باب 6 رما ن حال فاح 
والعصومئه اعبزواغلظ الاطعسخ المعيرة عإالباه 
اسمن الشوي| ذ١اكاجارا‏ وي 0 
كين ولا جب إن يوكزيارداا ساوقا 
باحر بيتبطياسفة الهروهي ا 
خم بوم دح زاجم لالئئجزبن ومرالصرالايصض 


ظ خرٌه نيص بعلرء الري و الافاوبه ددطرح فيه عود ذدار 


صيى ددم رج ئييرا دبدمزا 579 بالْفرلسَة 
نميه الباه زيادة كشرع نوخدمرالحلطة النفتة 


مْطم مم بد ودوؤن مرعصا ربح ر؛ وم لمن البتر 


جين ومرما النارجبل الرطب ربع الددن وبلقسُوُن 


ننم الرط ماني سى, ولس لق هنا ود جنا دمجم لد 
دلسنز بح لهدبرفرليكة اضر روؤن سم رينت 
2 عراصم الاسمنمو ر وسير: كتلرهودمزاكله 6 
001000 بصغرة البرصضو يكيرنا بله ولوكل 
لول بكزالباه يوخ فوّاح ساق ود رت الجعروالم 
واللوببا التنشر وو مورلا 0 


تللاية امراخ ومرزخ واهر شط ويطيب ودئرو على رشيف 7 


ظ ااي كزين والجبروبوكلفا د دؤبني الم رؤْكسّاه 
ظ دي يليد عه و ليرب عليه ثريا فليظا ا لبقي 
ظ انحجىا . م70 
ظ بم ل يسنو حملذ ذ بسلإزار 
١‏ لجسا ار يادو ع اجر 
٠‏ فلو لوداركلفل ودا رصيئ وسذ ررح لها نوسلك باليه 
و1 لعسر ا ل ريبلا مر !وهب الدكراوباكز 
نم فسنم لعاهولعاب عافرورحا طاد 
ْ اي لدم يوؤز العلق ملو ارجيله بياماوها دبع 
لق ال 2 ميعنم لطا بوذا الله اوناك 
التشيبحكمروا هال مرمرح يلب نالصا التين و 
ظ حؤكيث ساعة م يلخد الصا ذلك بعر دلكددفا 
طرية البناار داه لعظمرنياظ والدللءا لا والرج باد 
لعضيه 5< حزما جرب والملول بإ الحا روالطلا يك 
ظ تحظير ةيعضو ادي بد ببرع نلك او يطل القٌضيب 
ظ عبن الحلرالات ثا نم بئلطاحيظ ند سب راح ري لله 
ظ البومشرات ات كبر لمرة ليا وسمرواصب عليه مافاثر 
ظ وكمرخ لدب ووهر اوزلك وت ع 41 
عسرلرات وف المراظينداتمحؤمع دس زبق 
3 د بطب به اوبوخن تطعةٌ مزق ال 0 
دب لك الدوٌ معزيو وفوحارة ادا سردت نث 


نح :2:77:77 2-1 


سه بيعل للش البوؤرمرات مسبوح لوي الادعا ظ 
لوكن او فَبُدّو هم السوسر و لفمؤثيه ون درهمردرببوك 
دمسله نطروك: ومئل حز دل وقراطامسك دمرح به 
المْطى والقها كوالهضيب ومايليود واليّدراجماع 
والمئ بر رالقفد ماهر بزرالفؤق <2 
الس شر حير ذو ل وسغخل وجلنار م كلد رماث 
لسرّى مور عن ود وصشلية راحة راحة موقا 
دوا بقدزالمئ ولستج راد اكا شْحرارة رة بلاس 
ذيزرالبقلة المبادكة مرك لع شرة د رالهحرتزر قطوناربة 
با له ذلائة لاه حبلنا رد رفين درد السلوفر دكين 


200 ورد احم رد رشين نوين ور ثلانة دراهم‎ ١ 


كافورا ياما ودئْى امم والقااصردا حدر 

سنو ف عنم سيلانالمئ بر" ود رشين لو 
لانن بززامرئلائة © شبلاك د 0 سيد لانم 
سك درههينحرميا ندره مكو درهينبررالبعلء أل" 
بويت بج د 
ناس وف سا0 ل بوَحمنسةَ د راهفجر 
جوار سر الرْرعونٍ برا هليوك سما قل دوين 
وبود ركين وسرة الاسكرمئور ,ولسان العصافرمركل 


١‏ مسة دراهم جيل وبزداللقت وبزرالرطية ل 


زد ا مرجير وبزر ادص زل_وبز راط رودررا األراث ك 
وحولول 


وحولجان الاو عو ل 
راشقر موي م :5ل نلانُةٌ درا راشم ير ر الاجر عشوة 


افا ديويا الب بدك قنز د بن 5-0 
درشين الى ئلائةد راهمراد وه الرهرسرر م 


. وعرقالشا طلا للدئرسرممحرارة 1 3 مر 


وتوف شياف ماميئًا وبوس ًا رمن واضوك واصلاييا ف 


با لسو به بجْدْبزد ويطط يكل فلي ل وما ورد وكؤبرة 
وفندباوعنت البُعلاب ونوطم فوفه بز رقطونا حل 
وبطوعا كاعد ومو]عيد احزورما دي فيه اسفيداج 


ظ دبناسطيم' ب النائ للنقرمرالحارد س عابر 


لاست وضدة سرد رقا بدا يكوك ولسفاح 


م نك نلاننةد راهم سناءو يسا هرزج مركلا ربحة 


دراهممسو ركان ابيضرد رفيين والح باوبزرالكوض 


ْ دالرار يا وورد اتمرم ركد رين حب !سور عا ن 


الصغي شرج مريكره المطبو صب زهمسمونيا وبع 
د رشرورد دانقَ سوريجال لم دره رحبب ومرسّه 
مياد كدر يقايا علظ النقرسرالحارلحاب ب الكئاك 


واطبةودققها وف ون مخفد من البو ملا 


. الفهل به لحر يوعدسم فيذاب بده نالسوسرريط4ق 


معد لعاب اللبم واليزْرشيان واسعي حر لط وبطوعليه 


أ سرهوقف نافع مزاوحاج المفاصل الجارةحلوطرب فك 


كم 


تصراو جاع امفاص 


سوركان سم رْعسْرة دراه مسهو نأدرهمر وثلكّا ده 
تلائة سكراببعزيلابؤك د رفها اشيج نلانة دراهو 
حب جيدجرب لسمّ ما يبد د العله صبرارلعوك 
د رشا سورك ن ابرمز وهاي اص مرا سويةعينوك 
د رشا لعصارة عرب التعاب دوكر ب به الشرية دهان 
دشن طلا شقرسرالباروميىةسايل: وحزدية” 
وقربيوك دومروص, وافاحيًا احراسوا بطل لسراب 
عب قح سب السمو ركبا ن الكريرلشسقرسرالبارداباج 
شيعراعشرهٌ دراهم نح املظ روشئطو رون وركان 
وما ميزهرج دبورنواكم ره[ سكة نوبوك دضين 
ريد عشرة دراه مرجي وسترطج دذلئزوحزدك 
دجد بيد سث رم رهد ره كب الرْرِسَوٌ درفين 
داضت ال ثلائة وهنا الحب لبهرري, الرمنا ودما 
دَند كيو سَقوييا وحلئدت وقٌنو وممّزوحا وشبردثا 
درها تين احنرك للنئرسالبارد ووجم الورلت 
دا لرْمَايْةَ سوركان دبوريان وماهيرهرج مزول | 
لض د رهمرربيو ك دبع د رهمس عو نيا دانىايا رجح 1 
يما ورد م ركد ره جد بيدستروخاو ستلتلت | 
وض مول رلع درهمرمعزب/ت درا ريل زد ل 
وسْيطرج وفلئ لم ردانق وفوبنر هويةٌ والوسط 
١‏ : 8 


ا اا #597“ 0 فنستيد سنن 


لضْينا اوثليا حب + السو ركان الصعيرلون اخر 


مفو موا تعرس احا ربوخذ سوراك (برم ره ره صمر 


درف سيو ياربع درهمببز الكوش ردادوو م ستربة 
ماد حدر بمايا ا لاوراصالباردة دالرمئسرالبارد 


7 5 20 71 7 2 
| مفّزولبى وحلرةٌوبزرهان واشؤكلا لدمّلدالاسقٌ 


ا 
كادريوس , وكا شطو سر وزراو نر وحمطيانا ومورد وو 
زموزوفطراسالموك ود رة ا اسداب دورقًا موطام 


ظ داسارو ن رناعواه وايما! جراسوا لسنم مئه كزيوم” در 
ولايازعلر هسبح ساعات اياوالشتاكنا مطبوخ قوق 
ظ لوجع المفاصز للم سوركا 3 ابريد ل لابئة دراهو بو رَرٍن 
للائة ماهيرهزج درغ ترد ارنجة فوة وبز,إلكرشروانسوك - 


دمرقواً بالمظرم ركد رشي بطم ابم برط( و نتئ مأ 


حي ب لمن لطل واي ب وهود واثوي بيقع لموة توه 


حب يفلم الخام مر الورك وسيْفدز لضا ويا وجل 
حديث درهوومز بح وا حنظ ل دائقينممل ربع درهميعئل 
حباوفيئ ربد يجربة سومبَةٌ تقلم وج الورك البئةقاك 
الآاذي مِنُقَالبْ ناير روث دمئلهسوركا نسو ويلك . 
اديه ده اموز داه طبع الشبت واسو_مطبوم 


توك ,لعرقلنسا ووجع المفاصل مطحم ُو رالحنظلليا بس 


4 


: بعد .ا سوج ) 


اطزل ماطق لقف رطل اس يونا “ملي 
عشركقا عد لغ اخلطحاموهوجيد موي حب ققد . 
حرا قلع لموة ليزم تزللها صز و الوراد سعد وسوركان ' 
وبوزييا كمرك يضف درهوما مرح دائئين,ر سد 
لئدر فوا الحنظ ل د بع د رهم ربوك دائق وين ١‏ 
ميج ؤاحلٌ حب لبون إلسود ا بمنوة عدا عرف م 
السام الدمالخليظ امو ك درهم نسفاج غارو ظ 
لؤدرهم”ء م ضكري ريع درهضمء ديشر سفف- ظ 
لسرب عل شُرءٌ الوعم 'بجفنه ول سكره سوركا ريال 

وسكرطير زد با لسويّة ليسئهئمدد لايل دراه عاورده - 
حر سورجان دره م سيطرج د انئين سكرد بان 

١‏ حشر ست نمرالكبرة الياسة تنو ماد 
مع سكر ابعص مشلء اويوكل اتنا ش_بالسكرد وا موود أ 
شرى : 0 بز ا جرد بؤرالبغ'لاسمزين 
فلعترةد راه شيطرح داهيُوك مزكد رشي نمع 
دكبب من لاحو زم قوط واحرة وادااس يرا لوج وبر 
بل الادوة مر كبن شيا يط الثقيت موطو 
ددا برجا ىسكس رحس را انوج د جدا سوئاك 
عسعَ دراه م سنامع جمسدة اساروك و رَيجيل د كوك 
ماق ودا ركنم زكد رهي نبج بسراضسية 
منه مننا لا نما اد جوت ة لحرقالضا ووب فو 
ا 


اصلالكبره قشو را منظر شه وقنطوربون د قيوق ظ ١‏ 
وما فيزهرج وسو ركان وحرف وهرارسا نوشبد لك ظ 
وشيطرج وبزر الل وا مرجب حفر ةحةنة بطبهؤسه 
وغلطفيهمري سود فرجزوح وحم دمراتى ظ ظ 
سر كحم ن مدر ا حفة و جر بيد سدرة فنةو 000 
١‏ مجان ل موجه دهر الهس م ؤكمين ْ ١‏ 
به شْيِلِةٌ وبع رجنخ ولشكن و جم عرو لسائتح 1 1 
خم را منظل وعرطييبًا اوفاش ىاناشان 1 
طوالة وبيج لها وسدلجي واج صماد جار الصلابة ١‏ 
و١‏ 2 لق المغاص| جلبه ولوزمرداسقٌ ومفركلان 
ْ دهن خاو بره زاحنا اد بي هن السوس روصم مد 
وموحقنت وا حقئة الحارة قامسي تالرم فاحئّنيما ٠‏ 
الارء وس ومماعر لسكرا للذع ذلك انكا تدبا 
يكف لم عضة خرجالنفزوسهالامعا مضاد 
انورك فو حيرب الوجم موي مت وشيطرج جر 
1 فثوراسزالكر وشيرج التين بطبزالئين ماسو 
متوربه > م يكسم الادودةٌ وطز ماف ن 
1 فَرْرحَةٌ ةمحر فَإلنسا ووم الورك بوعل ُ 
المنظرواطشب الذي لومس لبه الصوف وبور قشو 
امرالك رعذ شيا فاطوا لاوحتّر دلصررعلها 0 ْ 
د هن برخ بج لوجم الطب الع بوخز رط ري 


كٍ 
3 
1 


« 


أ 


يه ادقية درى!لرفلي و مرخ بوالظيرا ةد : ٌْ 


آْ وكوك اسعيل باجات جب 000 


القإبر” نحم المنظ زو سكيع جز جره 0 
وميعة وبمرخ بم ورم الف بال رجعنة 00 
١ذا‏ اوري الوص بإلورك 000 وبورق فيحمر/* 
اخرىاسدى الحقنة الموصوفة للسكية مس |دنفض ْ 
لسر | _2عره نالا لبا ردارًا امن وطال بوذم رالا 
الذي موب عرالحسر لمزم مزا! 00 1 
شيلاجز ومزخل ا جا مرحزد لج نر ٠‏ ولنيد 
5 سي عات 6 بامكا 
فا سكن والااعبد ذلك عليه علا الحرةٍ المارة 
لسيد يكب السو ركان الكنرهرات رودم را ويا 
ما الور ومح الموضم بوهزعرق النسا الب ردةنمباك 
يط لىرناا مي مرج لب فواتم رش ولد + 
فا نكا نت ريكيه شبن الم ولول وا لس علاج 
الحريجٌ المارة تفص الباسليق وبل وماء سيول مع ١‏ 
لبالحيا رشئير بلضيد لومم با لاصيدة المقوتخ علاجع 
الد دلي لؤْسدالبا ليق وات( السوؤله ري تمسر 
هن العروق باعثابها مرارا سحي يفوع يع ما ييا برقب 
النى ببروحذ د الحا با ارد( خلج دا الشيل توص 
الباسليق وشا لحاب للقي وديس مرات حب اسود كان 

ْ اليم 


اكير العوداليإلوتي زعم الامهبال مرات ات متواث ويل 
4 جز سدا الطلا بوخل صبرواقاشياومروعصارةححية 
النيسرو شب بيطي باخرا لتئرين ودرا ارح بعبردلك 
ولعصب مزعير! تعباليم كَُ ولاجكا لاوهو 0 
الرحل ولا بيغا رمه الطلاواسئىم_لإخلال لعوبا لو 
العزمركل الراحة مرالئلاج هرم الامرة فابنا عدن 
منبا شرا ماد بيعل ذلك وض بزرالكرئب وسور 
كاسني مم رباد الكريب وتزسروطروك وبمإلاعز 
ود فيا حلب: بطي ىتما لرماد بوما دبومينفالتحلل 
م را سلق 
ورةالدفى دبي دم ص بجعم الادذهالالخارة ولصئن* 
ميجو السنورتجان لدسمرس واوجاع المفاصزوعرفٌ 
السنا الدلِعمَيه دالصفراوبة سوركان اسص ستكدرا 

بوزجال وماهبرهرج واصلالكروثو ن وشيطر شرط ب 
م 3 كرد رين (صفرسبجة 0 
دبورالرا 42 فار ابرص_دسعمر دمؤصردي وورف 
الحما وزبد الجر مركا د رهع رودت ورد ام ران 
مزكل ذلانة داهم نؤيد ابص حمْسَةَ عرنردرها ركسل 
لابةا دراه م سقِوسيا ثالانة درا عسلمابة ووك 
د رثها دهن) الور اسنار سنال بةاستارماحا عا 
الدوامنلاثة ارارم زسركنات وجع النفرسر ل بة 


السوريجان ثلاثة دراهرمم مكلو سكرطي زد وكد لاش 
وكنلك! لكر برق والتعودي طبيز السبِيةٌ العرجاوالئعاب 
ناعم دهوان يطبي ما شي لالسَؤولالشق ودؤ سم كمال 
وا صر ا 1 
دوهوفائرداسنيإ ثلائة ابام مو اليم عد ره وعسّيدة 

ديه ملمرة ساعئين م شرج و ليغس ل صاحار همزع الهوا ‏ 
الباردوني ربا لثياب اتج ر هنا اول الم رئلائة 
ايامو وسرط الثم روه احا لممرئزلك الار وجا 3 
الوص بيو مقا مالشبئة ما د لصيد بو ودعي 
بمو مقا م شرارللوظام اغْرَقَهٌ اش(جوراسرووالفطا ' 
ال حر مرك( احرحزه دث ب ماق وزاج مرك سدمرج؛ 
تحجن لعبرا السك وبطر واب رحا لعبضل وجال! لمواج 
اذاائذ سكضي]| يفخا نمزاو جاءالمفاصللازخل 
العنصل واركا نغوي التلطيف فليس لوكا لحرا وال 
العوتع ميّ يف وحرارصّه مكسور نإل لإلكون الري 
بورقة من سايرا لاخلاط ساو لما لاندملين للطبية 
ملتلف مدر سئؤوض سم | طيب حاوس ورا يل 
عرد راه م سهو نيا مسو دره وثطوؤد رهوكبا بدو 
سكوطب ررد الب د رنها الستررية تلثالة د راهمرسهدال 


لطلبيث بيقع رظرمرا لزيد ح نلائة الرطال ماعشق ايام 
+المين لقص ةسند ووم بسئ بويع طلرل 
٠ :‏ 1 / 


و 


سكر طلا تجيبس سكين الوجع و نمه العضوعظاً 
حرَة مبيصلة معنيولة لجر شعي محف جز سوركاك 

جزن لا واسفيد لح زة جره جنع ناور قن فنواقبه 
كامور اخ ردنا واسميراج | لآسرب وطبا شير و كاقو 
بطلا ماورد طلا بوي ومنم اكْرْ صايبرد صيو لامر 
وماميئا وطبنارمئ وجلنار وصدا المربد ومعا تسبل 
مار لاأرطلا مروشتيدا مدر بدا ١‏ بع الننا كاف 
مئلامشلدبطا ما ورد ار مبرد مالم بطو ياسفيرح 


الاسرب تدع ويا ورد 0 احترمشلء افق ' 


اسعيد اج الاسرب للب نالبقرو بط إطلابليم :كين 
الوجم لب ابن السمريد واوك مسا ويين بطبىبلين 
البئروئجاىبو رفارد ويبد لعؤفةرطلاببترئوبه 
علي زالورم! لدموي صند لا مره زعئران بالسوية 
وبطفيما١‏ لجكنر بو احرسله بابو وردبطاي 
ما امنيا اوالكرشرارمشلم ماهيئا وك ساد 
يطفىما! اسد با اخر وخا خط وبانوع ار دق 
الحذبة وسْبت وببز راك مع لعصيرالكرنب ولطفطلا 
را دع ليسول ارا وجمالفا صا ادلي صبروفاقيا 
دحضط بطي بطبي لعرسرو! لامراخريط ني لساك 
المساك طلا سد[ الماح وليسكن لوجم بطفيبالمبعة 

ود هن ربيت ا ست روط بجائن 


زبيت طلا حر را شو ك وجد سيد ست ربإ لسوية زعفران ١‏ 
دمعجز اخر شط رع جر قرط نيه موتغ اوسعال ' 
م بطي الملينا مت ينط ربا ال خارا فيا نحنو غيطي ‏ ' 
الثمم والرفن ليُحزمرات اد سط ابر فوس طبحي 
سْبت و(صو ل اطخطير( و بنط زب جرس اودطوباعز 
ذا لا ماخ مم العم و اله امت د في والحلية نا 
المؤره ابجمعتيق تجرماعزعريوق سكين رماللكوب 
بالاشق او الإينق يزيت اوبا زاود فقا طلبة اولثرك . 
٠‏ 1 8 1 0 : 
ا فط لل رما ا دج مز بين للوربرالرتو جلااي2 دارا 5 
: الطسيويير ددبت وبطج :عزف النتورممخ وما كصمز وص 
09١‏ الماد و١‏ مع الكاورية سيد بالكو ساكل ١‏ 
ظ ' البلاد راويكرء اا راومارما خش لين نوناد - 
رن وخر دعا قرحا و(صلالكبى ادوبةٌ الجبات 
اقرا در لكاثو رَمَبَروَه للب والك. وجيد هم زجميات 
الد وها فوب د دد (جرمطون عشرة دراش وطباش حا 
وبز ءا لقثا مرْكلَسَةٌ بز را حنر_سيع: بز رالبفلوسَة ' 
بزر الم رباد ر هين بر رالفرع الحلواردوةٌ عصارة . 
اص( !سوس ر_ثلائة ترجبي رعس كاهو ر دسف در لمن 
لجعاب بزرقطو ناد يجْدْ افراصامن درفين سهوف. 
عطي اصحا ب ادق ادا لانت طبا لهم صن ل د ره كا دوسا 
درد! مرمطي ل طدا شير مرك مكة د راطوطبراق 


دفر 


دصصم عدو بر منفئعة عل مقلوة جد ذلك درش رين 
عصارة اميربا دس روبزم| الغاطم شرم زكللاثة دراهم 
جلنارومق لم مركزه رهمو ضث يسم معو و وى 
ميا بالئراة د رين وبا لعسنيد رشي نترب السيزجا اد 
الوماناوالر يبا مر الساد جه دقوي ناشم حم الغ بين 
الطسبعة واس الصمرا شفع وزن عبر د رثها 

اصعثرمنزوح سد مامخلى نوس أوليلة يلام رسد وصقه 
واجعزيمعه درل عرس د رها بين واسمّه يوم 
الراحة -عرا مطبوح لطبيب لسك لي مولعب 
ارا كانت الوه معي والرمانسيهما 2050 


مزالاد وب وااسمونيا وهلي قي ايام اعات - 


بالعشيان عند المبيث اللييم ا لآان لميتذئ عي ماحد 
دِهُ الطبيىةٌ مر إللين نوخد و رن عشرة دراه مُرهرْك 
وعسئ ول [حاصخ يالبسة سمانا بطي ذلك برطاي ما حي 


قرا و موسرو لصعئ ويل ف عليه وز عرق د راهيسكر 
طبرزد ليست يجينينا مرو شبخة موالعب والرئة وس 
ال جيات الحادة ان يكون! لكان علالتري كسب 
حرارة اح قيب لغراة حرا ١‏ افراصالكامو رو ردقا 
السعيرني ساعتين وبيد بالبعدمر نوايت يبلي وامهر 

وكبفه ومن تدبا لتق الكنان المعو سخ لمك 
والماورد والكا فو روا وكات خلو المعرة مزالغرا وديا ك 


دالو بر نات 
اا 


ما الرما نا مزمع لعاب بزرئطونا انكا سالطبرئ: عه 


الوكين :نزاخلا و سكهمرر.السكالساج ظ 
ديدي كبر تمر با لمرو راث لجولةٌ مر الرقولاليا د 
قاماية جيل لدى تجا نيكب وهنا علدا لد بير| 23 ظ 
َابةالرطيب مئزباء الشعيروالفر 0 
مح دل مح: ب الكدبرالد سات تامو الور 
يسيب[ الصمرا ود اا 0 ظ 
ديرك لعطط ر ناخ جدامزا لامرامزا رة لماج - 
ا لالاسهالسيةرمارالصيئث ومع الجيات دفرداجمر 
مطي ل عشرةٌ د راهم بز ايا رالمفشر وسور الفرع 
ا حلو من لز دراهو رب السون زرفي سوا 
مسن وي مئقال كافور ربع د رهم لرصم: م قال بعك ظ 
تين بمصارة الفردن الرزبة فزصة مثلها سكر اهرك .. 
يمسر الصيراء يست رعنرغدوبة المذركال 
و2 واب جب والسارغيية 000 شيم مجو عسيرم 
دراه م سمهو نيا مشوي بها رب السو س در هين 
كْيْراونْسًا درهمرد رفوزئجر لجاب بزرقطونا الماحود 
البلاب دلفرصرم: منفال لتر مْرْصِةٌ بسكن 
دوا ١‏ لمر بر انان مزاح البلغيةيلينالطسيعة 
زد ابي ضعشرة درافر م سظق و رجي م رك 
سكر ملا ميم لسقينه 6 ليدة مثقالا رادها الاان كي . 


الطسبعة راجا سير اليويزو الليزء اااي 
قإطيات البلغيّة ان لسهبية كاربومره رمسة دفر 
ايونس 2 كي وبر ب عليه ور دعس درا 

عس اصرف وتباعد و وسالعدا مر وم ب اللؤية ولسه' 
وق المؤية عدا لا محرا زسكضرين) و ماحازاد ياك 
عبصا مسيم ل خم البلعنية زبر لق ره محم 
المنظل دالقّغا ردول لشعده رهوايا رح فيقرا سيت 
درشرعصارة االاننين رب مصطك دان يدم سكيهون 
عسفى و ثيرزببة دشيئا يحمي لعل اراس 0م - 
وططئ الند بير وديئدي باخل ومنت والضافات 
مرالسلوواطروالمرىوما اشبه د لك لسن افرأك 
الورد النامة زنعم ني لبلئين: سيد ا جود 
الاسبوع الرا ايم ورد مططمو نعسشرة د رافي عصارة الغا 
سة دراه عصارةا لامسني ثلانلة مضطلكي درشم 
دلضث سكبال واسارون ودفاحالادخرو السول در 
. ددهم نفترصب لايد زاود ليسةالعلبرمينا وال 
باو فْيَة مزهنا ال مطبوح مطبوخ سي كزضالورد 
4 الموالبلغيتة صنو الما برطو راقبا سس 
دالرائيا يج مز عش م د راهجريرٌ رالئهما ونا واه واعسسو 
وكثو ت وبادا ورد وسكاج مزوجسة د ل 
ظ ماقي نيطلا ويس به اوفية عا ادفية 


ولستويه المرصرد لصوم 5( لبلتين بد وا المّدواك 
كا ل ال لعد فويْةٌ فالمعيوك الاحزواعطدالفومقلابا ‏ ' 
ومطواتٌ فاذا رايت امنا فضا بينا فُعرّيّه اجام 

نمل ئذابه ويف قزر الم سلرب الماءالبارد " 
لسر وما كنا نوه فائه بطولا لاي الطولشراب 
اكد راي يه اليا نلدمردلل! لامراضا لمليمس جدا 
احلاطه اذا لمُفرين لاله ارطال مادالرما ن الحاف 
وما الاترع و اللهووالحصروروالربياسوالنوتالئاف 
دالحباروالقرع والسساق والزمرسك والميريا وب 
العلب والبطيز ميري والعدسروالعنا رللطبؤات 
والككثري الصيئوالم هديو المقناح الحاممز وامرقك - 
وا لاجاص الحامص_والرعرور ولعاب بز رالةطو نا مرك يلل 
دنصصيمّع ا مياه ونطغ مع رطزم الصدلءن ور ل 


لصفي بطو علي جما سكو ما هدر زه وديو مورفم لط 


ده ثلاث مثاوي كاهو روتسة اسايرط | شيرسعوقان 


ْ دوا الحلتيت_الصغيرا لنافع مرجم اريم سق بورك ١‏ 


0 1 1 00 
بطي مزل را رلعون بوه ماحلئر تو مره ودودف 0 
بابسا دقلف بالسويةٌ عس(م الع به طمنو ل فيد 
متالاعطوزه وبيا اسل رمه منوازيناو شا (١‏ 
ذلك المناجوارشن الثلافليفاما قكلك :تدان - 
ظ كان 


كا نا ما امرعليظا و العروى دارة مسَليُءٌ وبوارر عليه 
: [السنريسودا سبليو الدوريموموا له بومالدع 
5 بير والماوالسلق والمرد ل الماح وكوها ولد 
ا العرايم ولحو ما لان والحراويرّطيب الند بيرفا ن 
كا العلي لحرو راعُيقا والوساوسبها رباع سيو 
الادوبة ا مارة ولعمّد عل ما الجن بالسكرو 2 عطالقاً 
ادب ويه مرو ايه ؛ يومالدود 
ولعئ اليد بر إللرطب اود الجيا ته 
تنو حمسا وسدسا نشاعيا وا لختلطة شلاجهاان “كاك 
العاي زا كما شرها اكولامذ|علاح البلجية داك 

كان يا بساعيعا نعلا جالربج واما! قخلط دانم 


سانيا ستفراغ الحلط الدكياد . 


سبرب احينا والتْطفيةٌ حببا للا بّكامل احما ف الحلا 
يميم رد تالبلمية زتوي لقلب 
'ؤالسردو ردثلائة دراهم لسانالنو ربلا حْة 

3 لسر با ئلاة غادت ميمال لمزمر رب سوس 
السشبةٌ سمال عالاج ال حيات ال حترحؤمرا حرو الود 
اما الزيحد العليز دياحرا رصي باطنه ويروا ؤظاهره 
والؤيكن ذاللد .ف اعنبا نا خرقة فيشغي ن بيبرصام؟ 
د براحم البلغة وا نكان ' لامريا لحك شخي ب 

اجرف ا جنامكليلاكل ومو سْقض بطبيرا ملموالاد 


9 


لزه الجلمجربرء و والسكضيي ‏ السكري كزعئداة وليؤري 
با خل زب المعهول دهن للوز وانكان عجراشئعار 
صتما يكلب فيبخئ ن نض السو 
وا لا سود ددالمنت والسكرخ: ف 0 
مم افراصا الطبا شي رنصفي نكل بوم . مثقالد. بإلسكضضين 
وما الرمان ارا صا لورد ا اصع نر شم جميات 
المخيلئة دددمط عق د راهم سس الطيب د رهحر 
رب السوسرد رهم بزم| حبار دبز ديام زع ين 
لصم ,د رهم جلاب وس جربو مواحدةٌ قلات ْ 
الطباسبرالنائئة جيات اخظئة واحرارة طباسمٍ 
اا 1 انر لطي ١‏ 
المرعالحاوه معش رس مزه رشي ن انا المع مزلشف ظ 
درم نكبو نمس د زاهميعين .حاب بزرقطو ناوي [ 
مرب رظين علاجالنافضرا لذي لا اسن ولاتتبعر مي 
تنوب بإدو اربهبرصاحبه يدبي را لمي| فد 
الل بير وتجقف كان طال ذ للداءط 1 كل نوفا وقت 
الناضكد رسدقَة مودوا الحلتيت وي كربا لنياب 
الكبرة حي اغِرقٌ حلم برخ برهن لط ونب 
لعن رالم ايحي يرق لينقيشراباصرفام سكا لفل 
فا برط ل لنانضعلاح ايان العشة لعشية الور ردة 1 
الاخّلاما وحدمّا 1 مولا بسعرما الشعيررها الرماك. 
المر 


المزوتبرفٍ ا مسكن ومئع لتخدل ومريخ الربرن بالصزد” 
والماوردوالئى ءيج كزساغة قلياا تلبلا ولوعزرالمويه 
السو ل الباردة ومياه النواكه المرة والعسر د القرم 
والعراري مما ال محمرمممبرد م ولِسعٍ ارا صلإكائوروا نكا نت 
حرارة اهم زد بلٌ واما الكاسيْة ديه الائلاطالية 
فيفيغ_انبكت عط ذلك الباهم ذ لكا معن لان الشرة اود 
بلك الساق الاسعئلمْ اليدين ليه اح الاظراف ثم دلك 
الظههروالصدرم لجا دعلييم لد لادميط نا الطويْ دطلبوك 
النؤيولئِدْهبٍ تصن النومية الدلك رشقم الؤمولسهو 
عي نالعطيارسَِخْضِيما وعد الجوع ديطو نما الشعيرالم 
السكرو ان لمبجتفنوا بي لك فر دهريغط عدية! جا 
الم اللغيئة واحقهم عند الغا الطببعة مما السلؤدابة 
داعطيوكلعواة مثقا لبن بالك بالسكضبي نعلا 
ميات الو با بيه سف ارا مرا دكافو روما ١‏ لشعي روس 
التد سر دمالا الحا معريو! لغالس ولسّمون الرباحين 
والظيوب الساردةٌ بطو صرو رهم با لصدل وا ماورد 
والكافودنؤتدرد مسال بالرياحي نالباردةٌ اوعيرها 
وبعربا لص يرل وا لكافوردوالستع له اباغرالويا لظ 
الصمْ صب رجز نعفران ومرجزرجزه الش ربا ناعشر 
راطا كل بوم مع اوقيّة شراب مزوج احلرسة 
كلبوورالطين لازي مم الخروالماء علاج الحر ب 


بكذل 


اساراية فليوص اوعصّم ولستكثر مزاجزاج الدم م 
دول 4 زومر فاص الكامورديبردالند برفجدله )0 
ولعِدْىي بالعدسية الصفرا مرُورث وما الشعيرطرقال) 


2 وه > د لويد الحامصة والقائصهُ فا ناريخ 
وا ظ كب عط سمي الربوب : 
_-. انون ٍ 
كل 


والحمكة ان والعليز فزإن بِنُورِيو بلامافرت لعد . 


حي نيوربيء فُيشجن لحا الطيئةعا ابرازه ولف" 

8 ظافرالدرن بالترثر بالشّاب وتسقيه هلا المطبوخك 

رحد ؤطوره لاد طب يبر زالمدري دا حصية يإ ١‏ 

للد ل هن د زبيب وعدس رمق روبر رالرارماعزوكية 

: اليك كم كت بطي با ما دغ البن رمرات قود 

: . ان موا 

"ادا نيم احرج العيرحد ري اوحصبة حل الخ ره االذرز 

1 اليد لوطو كيمامرارا وشبئ[للعرعر ايصاباطاورد 8 
والسصاق اونعصارة مُحوالرما ن وبيشقٌالبارد رفسير 

مرابكريةالممارمراراحيّاذا بر ركلوتياظافراليدك 

عدت اإالتبربرا ليرد فتطورديطرية العين سح ١‏ 

الحد رواخصبة دما يوخد ماورد وفع كيدها وَسي 

ونتطرئبا اولقطرثياعصارة خوالرمال تورات 

بحري الصريى بالصند لاووزوالورد والانربةالشنا . 

ربا لطرفًا وما ابطادمْباجفا ذدفشيجماه ا ملو فقطئة . 
وما شم البدك وازي ستثرب الرهر الفا ترلقطئة وما 
كال الوجدفْشرنه دمن لشسئق السكجيير. البزود 

ا 


النائم مزاطيات والسددوالعطئر وحلوالمعرة م اليل 

خ لجمرعنبوج ‏ عسْرةٍ ارطا لا ما العذ ب الصلية مئراد 
ماكرره دنه فشراص( الكبروال؟ < شرواصرااراز يمن 
ليشت بطر يز رالكرش رو الرا زياج وا لأنيسون وله 
مركالوقَيَةٌ سْفْع يوقا ولبلة وبطب حي يُتمالستن 
م نبز لعز لنارد لصفن وبل ميّعليء لك[ جز مند جزر 

دان اربد! نجع ل ميدقليل زعضان تحُرؤلك ولموم 
وسرلم امواص_العنافت النافممزلميات العنيّة 
وصعيئ الكيد ورداجم جمسةدرا فم سئرل د شير 
طباشيرد رقي ن عصارة العافت ماءيّة دراهممسمطفي 
يتوص الشرجة مشقال بالسكينري راد وريّة الجواحاستح 
دالهتروج دما بنصزيذلك د رورينت الهم و لز اطاط 
الطرب 0 لفع كيد ردصررزائز روت ودما لاحو بر احرا 
سنوا سوبي رك اجرح وديلر وحن ران نهم بي نشدي 
الجر شعرة اوخيرهاو سير الثرين مره تالحم 
يتل الصيف وحي ث حرارة لوخذمرد اس دلي 
جمس دراهو سعو قمنظ! لكا تسح وّمك اله #سعؤنا 

حي يج روبلين م لصب عليه د هن ورد وابعوج اهلظ 
ونس الخلمرة والدفزمرة حبر نوو جم ويصيي» 
مره | زيل علي دجسهةد راهمرا سيد لبج الرصاءرلتعق 
مع قلي لكا فور واسي|ا لوهم الاسود ستيل 


8 ورين ف الست عبن 7 0 0 ص 7 , 
٠.‏ 9 / / 1 5 3 58 


اذاكانت المرجةٌ بابس ة لحلة وحيث تدا لبر والفتطو. 
بيد شمع وزيت وعلك روفي وزفت بالسودبة واب 
انمره وريابتالميحديز لطع ريق . 
صفروسكر. 6 دج ني ساف البقرة سئهيل ١‏ 
مرههمم ربد مر المروح وتام وات | 
عراس نسو الخرمافا لونت ا 
000 م لوخن ادع كل وجلنار وي ظ 
ود م( لا بنواسرجٌ ست وقامبا فض مركل 
ه212 
3 بمسم مره يل تطئة وبيزم/ برح الذي ددئيت فد 
الما لكاب وديئد برقق فأ نه لصليء وبر ملابرمال 
محكما ونجاط مدذا المرر هما لمر وح الكتيرة | الرطونئكة | 
د ده رج مز لمرو صبى وجطنار وقلمب سعوف و رخ 
صوق مغسول بالسوبة بد رمو الوْحَد احبر 
وى عرو وصدروحلءارومروعفص ,السو يذفا بع 
د رو ز منص اله رنقصا اخفيا نسح الاشان نا 
در رط الموضم ا لني فيه حمر زا دل قانه دي يبه 8 ١‏ 
افوي منه اتعوالمي ديد رعليد اوابج را رويكلية 
ا مرهم ا لاخطريا فا لمر المزوح الوعزه يوطق | 
اوفية زتبارها لص واووية عسر ثيعى وستمل " 
٠‏ احث دصل للبواصي ري الاذك ارينا ا 05 
1 


وسعة ويا كلا لنحورالمبت رحا زاوديّهُ انزروت وَاسَقٌ , 
مزكلاضئ اوديةً صو ميم كل شرن سول 
احم الينم لاو ل سمح رربت ررجا رسعو قخلط 
داستمرصعة الد وو راسم واد ذيوك باكلا 

ب النواصي رود كمه ميت ولصل العف ! فكي الدئة 
و الفمردية: ' الجسد لؤره حية وز رئءز إمرولصف 
جره قلي وافا نغ مركا يض جره لبود تك بالما الو 
تاها لاقل وصضيه بوضد رود لميسهيالماء ولي 


بإلسويجٌ فرصب علهبا جرع و | لقلسئة امنا لهاماوليا _ 
لوف لان عابط دازي ات وري 5 


8 ب و 0 وي ١‏ َ 
وبل عليه الاد ويمٌ و لسع وابتمسرحيلصيرية حن'ا 
وبئرك 2! لشهير جا لظ مم بيذ افراصا وه يجئن ديم 
وض لالصيسر الئراوعنرالحاجة لبعز ناع|وسعيل 
ضئ ديك برد رلك وهوالنوا الحادا لاكا لبد رد 


من عد الناصورالنالى والكمالراج والمنازسالؤبراد. 


ادناوها بعداتئح دباجاة جمنيمما يراد ان تل زه ولفئيه 
فانه ويه د النارح كيف ولشتدسواد ه وبي و بعري 
بإجميع المواضع يوجن زيزئجاصفرسحوق لضن رطاواشف 
زط ل بؤرة وتشف رطل ريا وؤردع بط ليبق وربع كال 
لؤشاد ريت نا م الاولحي يهوث اليب يجغف عق 


تانة م بطر سؤالالة الؤسيمااتعابالكمياالائاك . 


لاقل عتدحيئ ضع ودوخذما ضعروبرة ؤقارورة' 
ولستجه مره ملعب ا مراجات. التضوم ولبننق 
عزيطهابالحريد يوخدمزعس [البلاد رجردو يمرالوص 
الرطبجزة رحا نسبة معر ىه حد ند ولبئن وكرلدحئلز . 
اذا اردت !يبحرا جا بلاحدرب قا قصد لمومم لم 
ردان بقع الرط فيه فاسرعليه بهم المرهي فرع لعف 
توترقاتة مآ 6 عليه مرهمدياخاوكٍ 1 
الثاقم مز الحنا ريو والاورام الصابةورباح! لضرة يوخ داق . 
مرواسعٌ اصئرسعوق ولو و طفرويصب! وضنس) ' 


".دض نرت ولساطويوقرحُة ارلنة تا مردا سج 


كلهم نوئن او يلعاب | ركان ومشلر لعاب الحليقر ظ 
واوضَمَ لعا با خط :مئل, لعاب بزرقطونافْطوعليوسا 1 
حقي للظم نلعن النار وبساط وبمددح دريل متائة ظ 
دلروحة وبر 1 2 جيد نما ربز والاوزاما البطية 
اللي زنع ن/صلالسوسر.مزالاس ا بوي سعوقامع لديو 
وى لا ح تسر يوخذ زرا لق رمد ومملوزمرةة, 
باحر بوؤد لعرعيّق نع سزوخلتدحفادقٍ 
امتزجا ونيد بوفائه لميم احشرر وذاخناالبقرأما. 
مم خط بهد به اأحسير_ودن بزرا ملية وبزدٌ 
لاك ويزالكرب ممح وفيمد يه مرهم علا بتع 
مع 0 
دمر 


3-0 


م 

0 0 : ا 

و" 5 2 1 حك 5 ع . 3 تلا 
111100 1 1 1 1 11أ000-0007-- 3 ا060ا0اا ةي يز ذز ذ 01025 0100 ةذ ز ز ز ز ز ز ز ز 00515 0 ١000000700‏ 


وبجسرعاد بيه يوخا سعيداج الاسرب نويا نشول ْ : 
بالسسورج تسرب فرزورد دما نسل المفا اوماعء: تعاب 1-7 
م ا ولعابالمزرقطونا! يسا ظ 
حصر ولو شيمعلبة صماد مرا لر سأمبله سايرا لاورادر 

سايق نين العلك الككيرلمس يضم به ار 

سد حم ! لزبيب لدان لين فيه بورق ايز لحنحج 

الدمامز امد ممرهما لد ياخلون فائه عطما لنقم إخر 

توي حا بد 3الحزد د لم انين لماك وسوهمزمم لين 


انعد بج مره الح[ ينغ لدمامب ل مره وسا” ظ 5 
المزاجات يوخد عنززدت وسللمعس (فلسمقب+ برع ظ ؛ : 
الى سملت اذلظ بذ مليفل ررد ” : ْ 
ْ وكلطونه وشومرهمر يقي (جاحة ةو صر اا انه ١ ٠‏ 
طلا جر وتيخ الاورا ما حارة الملئمسم ك7 ظ 004 
بوخْصيى لإ حمر ووذ سياف ماميئاواسميرا 153 ظ 5 


وطين! رسئ مر و كل واحدجن شيو راليبروح 0 3 
فا لمرمئْجزء جر بإلما وبا( هيئة الوق يرل 
لوو سال ماوؤرد رخا جما السربره وبطلع لدو قحل 

مبلولن” هالع وتبد لمي يرت د واسسمزالورطل<د 
هرب حلمرسيرمعدفزررد سيروماالاسولشربيتها 
حرف ويوضع عليه وتشكد سلراخميكا وليكن اشر مر 

عاو سطا لفرمره بإسلة اللالخانين صعزًه ماالريا د 


يبد دا لاورامالرخوة البعنيَة يحو قَحْسْ لكر واصب 
الماعك رماده د سرك لبا اله كم لصيعده ومرج بحل 
ولس فِيِحزْق ولعيدهها واسلد دىن فنا لحصا بذ احر 2 
بلك با مه والزنيت الكت سدع امرش إحرا مين 
بورق الطرفااوا لاحراودرقالدابورطق بإلطي نالأ ا 
دا مخز و جطت التربيروئز زمرو الاكارمزش يلها 
طلا ناخ ليربا رحد ثُ صبرومره وافاهاوشياف ظ 
ماسئاوزعقرا ان وسعد وطين ارم يتح نلميئة البروق 
رطؤوبىمى عدرا لاحم ]ليل ومأالأرب دانكان يه 
الوحو وا لانبئا ن هما الورد وس ىسيم رابك فهتا د 
يحدل! لاورامرالصلية الباردة اذا ريك برطائنة حارة 
المفسرد لاضتيرة السررروخزمنا لمكو ديريو البيزاة 1 
والاسُو اجراسوا ينبا لد فى ة اهارن مم دهرسوّك . 
اودهن بان حي يلم بلّعلهاس هيا لعاب الحلبة 
ولجابية ركان وبين أبصالء يوحي لسئوي دسم 
النائم الموج جاسم و منآطات الح رسا مهما" 
مابها دم زحرقالماروالماء وا لرهرالحارا لمغلى وخد 'ْ 
لهم مص بو ومنل اردم هرات دمننالورد نذا بوريطرج - 
عليه ما حتلم زالاسزداج ولبعوق مع الهاو دحي 
ينح برقم ورماجع ليه شيمرالكافورمرهمرالئورة 
ش الام مجر ف انان هماد اضرع وهاي ادر هد | 


الفعز بوحد سوره برا يصب عليرامزالما مارو 
3 ساغتينم لصفا لماء غمنا ولعاد عليه ما اخرنيئخادُلك 

اربع مرات كم نُ يرل سسب كلبلا لضرب ببهزوز 
خاحيليستوي ويلوك حبس ةامرهما رهم ورط و به 


لوو يط .+ امواضع يط قن ضلقوبلزم ظ 


لوضمرع ارج المَسْلةٌ والنارالفارسيّة بطوجو الهسأ 
الطرن !+ مهم ماروالا ولقمرف مره الاسضرا ج 
وسيل الصمرادبئوة به الل وتخرمالرمبإلفصرفالثار 
الفارسيكةو يبرد اند بيرع لاج للعلا لعردية مر 
علباحي ند دستوي موضهها م لهند علاطي 
مرا لاسرب مسنرسرة وسدد ملداجيّرا وما مُفْمُن 
حرق الناراد اكا نمعه وحم شدي يمرب اليم بد عن 
الورد و يوضع ليه بقطئة لحث نم مرؤلاث نت اذالبون 
معد وجح سلل بل لوحن عدسر مفشرواسفيداج الرصا 
سعفا كار ودطفيو بطرح ووفدحرا زقكنا با نسلولةها 
درد مودي 0 : بدلموقررت طلا لاراح مووز 
حار عرص عدا لأظفا رسلا ىا لاسوك بالخله ويطبي دالو , 
مرات بد افص دطلايه طلاحيّبلظمْ ينيد فود بعد _ 
الال و الزن عرف موسا لالج 
وسد ام شرت حئدر و مانا ان يبا له تحدبع 
بماالش فان ريحم ذلك منيد نما لعج م لجال بالمرف ليك 


دوابامم عب نزي الدوعزجراحه رباك الع ١‏ | 


وْرهٌ فشلقطارود ما لابن وصبر دجسي سعوقد ممثل 
الكرد بوذ زغزل د قيق يتم وبلوشسة باصا لبي 
ودعلب هرا لدوا و يخاي الجرج وتشرىلب مني 


كبروسوانية المتربا ن يجت ان برح هيه يرا س, : 


المت ولايو نمه لالرهوطريء لال0 ١‏ | 
ان يوضم عليدا لا بم عد حي عنه سلا المان/ 

ايذمالمى لدنؤحذ الور واراج عفان نوا 
ج وديئد اولغسرو برا لارب خ سبإم ار دروكأ 
صبر وك رودم را لاجو ين سصوية سن الخز ويح 
الجر اج وليشر وان لبرحصنرويرا لاز نب استي[العر ل 
رقي لقاع اكنو يشو العنكيوت اد ويكة تق 


من رشهالد زجوم العا قب حزق عار دنهلاو 7 


عليه رابا لمخازاوحر ىجد بد سعو ون الكىا| وثوره ظ 


مطفاه او شي سعوق:(الكك(اوعفعر ا وجلنار رين 
فاند اهلك فليو خنا لبالا و اينم قمصفين و برقو 
ع الموضمالدي بكم مره الدمرقائم على نو وسكه 
ا 0 


آ رماد علاج العرز_اللر يو جه بالم يبادر سار نط 
: الما شف اموت لسع درفو | 


”5 البوممرا الله رع رطفا لومم بده 


الم 


فاه سسِط لو اليه قاذ ابيا العر عن وج مشا زلف / 


الاول فالاو ليه فصب ءٌاسرب وزئبا درصوراحد لور 
ثائه يحسما واحذ را سطع مر مزه حيمخيج عرد 
اليم الا١‏ نيطو لجدا فطخ موسي ونين الباؤيه 
. القضيةمم)د سما لتصامرالببرن يوفذا لأسي 
رنصلا! لخر إصل لقص كاري م سيد 
اتن نه الموضع و دراه دا اسعيلتثرا دى درق 
#6 مزا جاخ بؤالراسبوخن صمر ود م الاحؤينوارسا 
وذ رفسعى و يئر عليم ولسكدل فاح يمرا سبعاط لا 
للورما رم البلع لوم سعد وطيينارمجى دشب ودفيقٌ ل 
وعد سرمقلو وبيطاويماالرماد والخلداشر المرهم 
0 لاسود ته إح رك يت رطا مررا رسعو قاو" شي 
شوجؤوسو دم عليه رودم الآحؤنن وابررق 
موكل درفي و يتنك مرفهما م وجكيرا لديا رجف 
للمتروح! عيضا لاك لم الزايد عا رد رهن عللطهم 
ومع م الصو برورا دع منج جسَةٌ د راهمرويت ندر 


ش احاح مهعم را حنت ال يذبت المحم ويكعنت الشررج : 


وبير دمو اسفّسصوق اوفية رت اربعاواوخلمسط بير 

و المماء نج ستويوا ناريا كبكو نناقو وي نجديئا4 
علي قلي (عرر ق مرهم الرصا ص يبت الى ودف 4 
اسرب مزق يريك وكاس بحرق واسيها جالرصاص 


ولما نذ؟ واقلميا داسقٌ رحا وسيرومصطكي م ركد رشين 


نكالو روراتجج ول كالبطلر ودهزا لاس ماين 
مرك بلاية اساترجغرودمخ عرب مرك لارنج درا هم 

بتذمرتما ال مرفهما لامرالنائم مرالفروحالحارة 

يبت اللهمرقن» زبيت رطزخ جرم ل مر 0 
وريم خاسر برقا وكية ركبا رمابيةَ د راهمد 


بإلويت الماك لقْئالخلدتليئّعليء الادوية درطو”ق ظ 


يتح مرهمرا لبا ليون النائم لاسا ْالجمرزدت 
وراتجيج وشهم م زف لس اساتيرضة ام 
هن الادويَة وتذاب بالزيت ددر رالحاحةٌ ودو 

النارحي لصم رهما برهو اشوا نزح با 6 
يوعد هاوك وجا ره رإسرب و يلوه طي نآرميئ وطين 
وه حم مخ لبمروج اوم لبن حقاجيداح بود 
داك كمعد هنورد وما العالمكا نادعا مرهجر 
الرس ل النافم مرا لاورامالجاسية والمروح العتيوةه - 
دالممازيروالسراطي نمم ورا ع مزلا رنجة عر ١‏ 
درشاجاو سي دارم نك درضين اسُوْسِيَةٌ د راصم و 


ا زدواندطويل لبان ذكر مرك يلابئة دراهمطر :ارق 


عسثرة توف لوقاجها 2 دضين درفي اسهيداج ره مأك . 


, ايام ل رنعة«تنف رتس يجِولُ 2ل 


الخال بيبز مرتما طلا لعزن للاو نا 7 


المليئبة مدل ابيص ا حمروماميئام ره نلانة دراهيم 
طبنارمجيعئن دوق لو قاقياد هينه اسه يباج ارنا 
درهممرد سج د رشحضط د رفين ثم و لياضةدراثم 
الما اله باد يحدتزدا افرا صر ايل رور«لئهرد 
المبيكة! شا الرمانعشرة دراهم سب اربعة لقد 
انتاعشومرازنجة كر راسْةَ راو نرم ل, عنص 
الس لاجد ادام ليقت يمح تتقية الول بوخؤم سا 
المصعاهجرومز الكورارلحة اجرا دي اللوروئخاط 
وان مزلمس مش لوم نالسكر وسنريصف الصال 
سمزالبئروبرفم يةقارورة واليزبة مثنا ل للب نالبتر 
فائراط للك نطرؤك واسُو” دَمِرببِول وك اصعر 
«درق ينوي سو لامها ما طلا 
للسحومٌ الحربيةٌ اداكانت شآبن ان الصببان والنسأ 
عرو قو جناوز راوندومر داس وصئو رالرما نبطلى 
كزجمروده, وردطلا للمرمنةمزاسعئة الفا سة ده 
٠‏ الانيان الممَمَسْعْةَ دالب لسَةٌالمراج مل وناح نكيت 
وثزاب الزببق وعهضرو عروق ومزداسز يطو مر 
ودفنورد طلا للسعيئة الرطرة لستاصليا لامج 
والامشناك الاحضرمرات ايها كيت وشط راق وبلول 
الئنا: النقدٌوا لدم ظلا لسعفه اجر | الكانسةو] أرجه 


0 


جد 


بإب يلوب الوطر 


بطاوا لصابقا ن دسح ئمصه م لعسرماحارمزعم,| 37 ظ 
دنهاد باد سام علي مرات وبيْعم مهنا الفسد مر إجيمة :. 
طلا الحر ب الرطب رَبِمِقَمةَنولوقلسا الفْصعٌ وكريت. 

ا بيضوورا وُالدفي وكندسوتيومردا سح بط مجر ل 
ذدهن ورة ويام عليه بلح ئ ليخلا ادزو دادزاو 
اناك احص ري لجس لماحارواص ب عليم دير ولك مأ ْ 
يارد مم مرح دفن ورد 3 0 
لعب ا ليبا لم ءعبرة'ف بورق ومزتوسّ_طحلوو' 

مزكلج رشي رميعة سال ة مسة د زاهم بطبىيرهرا لور د 
البب نكس امامو برك ثلاث ساعات ا 
(لصتمشي] لنافم لجرب والحكة واسعنة هليل عر 
0 اليل امم من ل بلك جزء افسشينربوجزد ١‏ 
ترما لبه يوخن من كللوممن(المجوزه مطبوخ ‏ 
الحكة مبز ديس دعر الراسسا رسي 
من مسج د راهم مام يرال صيئ د رهم ورا هديا . 
الاق دلاهعراس فاج وورداعروح ددر الاشنتين 
مزكللائ ةمع يمم بطح ا جميع بئلائة ارطا ل ماحييبي 

الثارطل ملسن ويد هيه تيمو لجسي د رام و بك 


اليلة مسرو لص ربل وليه ل 


وليب حبت لخحرب و الحيام واليبرا 
سقرم دوهع زقونيأوورد اترمر» مل دمر [ 


تحبا د 030 إوب ابته افيد 
وا لامها ل مسكخ ع إجاصة تؤسي عن راهم رهد 
ءا عسثرة د رااهم سكرطير رد لصب غليو ثلائة ارطال 
امو ويك ةلمر يوالع ديد 
شيوسما ونشا شحج و ليذب مره كلبورار بح اانا 
ابلع علج ليساصلا حوب المزمنالردي ليرب من 
الصبرثلائة ايأ يا م كزيوم سنال م ليب ثلاثة ايامرولئشرب 
مرات فاه اص له طلا قوي ب لانضطو لبت 
موداسخ وتاج اسفزبالسوبة سعويالخل ١!‏ مسر اسيق 
يرئم وبط لي عنرالحاحة دوا ف مزاطكة الاب 
جم ءال ودهن الورد وماالكرة شرا العصور وده بخ ويا 
ونيدلفة المجامابا ما دو اهم مز مشر زد له وبزد 
فُطونا مر كلئلاله د راهم سكعلاب لخو بورك 
نلائة دراهم كان سعومَة مع مئايها سكريتهها مابارد 
: احثير اذاكاكفناك لمي باوخرارة سند بده افراض 
الاعرك ا لرياسباتاع من الونابارب البتردوا 
ا الخطئ ععصردعردف وخ لمر معو 


طه 2 ابارواوايروا يد نسافة سل بالكاله ومابار : 


احدر ءا فح مد ال 4 ك0 
ل ا يلكات 7 


- الانزج اوبالاسقٌ لمعم م1 


اسن سيا 3 عد حا ا حو 917-2777705 0602 آذ[ [آ[ز[|[ |[ ز[ |0 |7001010|||1أ 


0 
71 3 


دجاو ل الدمن وك 0000 
0000 # ا 
ا ولريكرن كفن واغلة ل موا 


< ومريئة علاج امَحْية ا مرْمنةٌ ميبابرس للها الحلق ظ 
مرات وسقي اليد نبالفصدوا لانينا بطيوالاتمؤ ْ 


اومأ احبن بالاهييو لمرات فادامصئم فانط( بامالطار 


واعممع وا عدعليه العلوحي ستقصو مص ما وه طله : 
بطل اسعودَ صفهمُ احتري للردي امزمزمها 


انث رعلهها الد و الحارحيي يا كلم ومخل لفهرالمميج 


مناخ بلخر معد ويا 3 لاو ب 00 


ورامك وَشّيْرا و بزر ابلق جار ا 
علاجح التاليل يلك يورق الامرب لا سد نيا مرات 
تبر ادبي للك بورق الك رالرطب اوبي ان بأكزوا ل 
“لبوممراب اديطديعلها وماك حاو بد لك بال ح'يوب 
السيواوي لك سطعةٌ با حي بي بلواىكا لك 
ليها حدااست زا لقصد ذاسهال السودامراراوالكيم. .. 
المرطب رام الكبا راليّلها اصول كيرة مسإرشا 
بإلد وا الحا ريم باسمسرهرارا :ايم ااه 
مرىٌ! لافي_المبري مراطينا ربوحن اناعيحليه ررض 
لااكون يناه فتقطع روبها واد نايا وطرح ثلملبة ‏ . 


جما 0 0 يسلجيدة | 


١ 
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٠‏ مزخاد جا ولضب علريوماوز يت قلي بطي حي 
بها مكسوالعليلمز ذلك المرق دباكلالحرفان سدر ' 

١ وسفط فَمَدَديي وا لااعيد عليه حي ليرد رويتؤفان‎ ٠ 
اصاند ذلك تمد كوجينز ذائهنينضدعفله ايام اك‎ 

جد عز جرخم ويبرامزالعله ميجو ن البزرجلي 

ش الذي نمو درمقا ملموما لافائة الامراض السود اوبةوحا 

ب وال جزار ليح اصفرو شيط رج ضري مزيإعشرة دراه 

دارفلف ل مسة بليش درثمان ولشن بد و ويؤن لسراليغر 
ونون لجسلا سزربة لقالا ود رشين لع تسق ةالببرك 

وان اح مع مئلء دوا المسك و رامين عاهىه انه 
قاد زهرالبيي ا مره ما لاني مردا سي اببمزؤاسفياج 
مرك لاستار شم اسنادي ند هرالورد _: 5-9 اسايكروبا ص 
بعيشتين ١‏ لاطر لينل الئر دي اهنا دير والعلة الي 
سم بإلقارسنة ج هثرا لاهليج دنزد ابض دغره 
داسرالضا ن مرك ع رود راههم قشر البلييج اا 

مز + لسبحة د راهم يسعاج واسطوحؤدس رساو شاه 00 اا 

مرْك لجس دراهوعا ردهوك وحيربوا وموفل وسشبل ْ 1 ظ 

لو نيوو وعاس راط بعري ا 00 


ال 
| 


ومصطكي ددارصيئم زول رشين اي 3َويعروان 
اجس(الدبة نلاشة درا هوا دوب الربية طلالليق 
الاب ص سرطرج دبز ل لدوةوفسروخردل سي جل 


35 


يك وزطفي ب اهسرد واانافم ملا لاطرت الي را 1 
مدقن تود فزن يقد مز | 
و لبيثرب م2 ف لإسبو مرة ولِرْم سابرالاياه(لاطزدل ‏ : 
الكهيروا لل بير امجتنطلا للزمرسيط و" 
ويبر وج ودطوك الدرا يع اجزا سانا بطبيز الوه 
لجدان بي لك نا لمنص اويا لبصل رخاصوٌ ا سمي بلبول 
احلور نفع عغاصية هبه بلك ربط ني ببوعية سود الى 
عسل للادرحق بترحه دبأكل للحم البرص لجاب الجة دل - 
جبد لز كيرح الياخذ البلادرق صيم مروت 
وذ شوح ومرود ردقا ثرومدرة وثوة وشببطلة 
ات كدرة الما نعلت فلنهام لبيك 
مرات ميرم المان ليلق بع واببة طبرن بوماللبب 
الذقعر كسمو ما ,اخامة ممأ بالفود وآلنشتيطرج ك ّ 
بعماكتهما بروطوجد مرا مرا امه وانوي 
شرك حامة طلا للمبو إلاسو برلا رعش دا 8 
أب سربطايبالمرداسيزا الدمزمنا نا نز اغلامة ظ 
اوبطويفوة! ع1 جلما مركو ثرا لعصو 5 ظ 
نحاجم بجدالمراع وبترك عليه ساعة دبطط الو ض افد : 
صر لام ايام بالق والشيطرجابحفان ,ما الغ ولي 
بجدا لعراج م نجام وان فوي ترك الجامة طلا للهيق 
الاسودبور الغ (عشرة دراه م ؤرمروسط د رين 
د رشي بلي مره شي ان بمُصدانصًا و سبيلبطنه 


١ راك‎ 


/ 


مرات بأ « فتهوك وبرطب الذد بير ل حرق ضر الوحه 
دتصقايه دلصفية د دي الشعيرود في اممو د فيو إلباقلا 
ولما وكيا وبزرا راجن اللي نورطف به الوجولربلاولسل 
مزيئذ ها حا روطع :فيه ينف ليرا لة مو دحوي 


مم د م ْ 


العوصطردنطاي به الوح لبلاو لجس ينا رار 
ظ والنفسم احتري لضعنل الوح لوزحاوو؟ ا 
الممصردالباقفي مم سبحوقة ما الشعيروتط لبلا ولعسل 
منارا ما الكاله عزْرة عمثراللونجدا حزد ل ايض 
ْ بس ا 
اخذري عبر الوك رعمعرا نوفوة ة السرم وكيب 
نوصل انوي ينا البصز اسم يبليو روبطي 
الوم ليلا رلعسل»”» راماحارو جع[ إلئزا احص 
والّن والرمانالحلووالكموالئاب الاج الئلرظ ب 
والاسصامر لدابم مماحارعد ب د اقل البيض بال اتيت 


لخاصيَقي الاوك وكذلك الموترد وا بجراللونر, 0 


باسرعشرة د راهم زُعدران لان سكرئلائة غاب ورم ضيه 


4 نود رشي نعثرة نهر اللوك نط الوحه بالآونها . 


الؤرواك علي ة ظحامه لو ن روشا لهناداراوبهئر 


للاتيتوالؤجديطاوالوبنةبالنورة والمرداسنو قات 4 
سيف ةا . 


١‏ يمرك يوضع عليه قاد احرف رثعو 


اوقل فليضل كل تدغليفيه الاشنا ن الاخضاو رلك 
١‏ النم اوعض لالد اود يوا ممم الخال مرا ب - 
6ه ده ة نافع مربي بالوخه قا ٠‏ 
زولعات بز رقطونا دصبالسولجفنا با مالس 
كم ومطايي الوجدحانلسمره! البقلة الجما 
ولعسدح سر !لراحة فاذااحذ خن تاتوب فليطظلرلاء سل ظ 
0 ءادا استهاك رادي اح بطو الوحد حك 
ذرك الاقم عي يصرجيبا اضر طايريات 

76 احخرهم اموب الحادث سم الوجه 


لوحك قوطي وز لبمم ددهرورددجمع ا خحمرالرجا 2" 


ود وو ال حصو بطاي للا دسل يا رلةاغ] م طلستة 
اذكلت بطلى بير الل وز اير اوايطوز رد لمعف 


. عو يانه ولاس 0 شْ 


المزدل شيل ومح النين وسُظ الوص ماحا راكاد 
0 و : 


ال بيفترح بسرقة رتحدضند اوج واراحه دوا يلألا 
هلم الطائحبا نحلب ولوم وبر رالمطوالشتردتنا راق < 
بالسوية يط فى تله احرج با حلب ؤلوز ومق ليرت 7 
دمن كل ونط الى ط لاخ يل بعلم الكلى تسر بزر 
الققره بز اجرج وسّطولو زمروبورقو لكل متك 
بالسوكة 0 ما لز ردك و لهينيه الادوية ل ْ 


١‏ حدر نرلئن يطلى لعنر روس سعو قا برارة النمئطلا 
الب سرع الث لورم رمق رويورق وبز الي ريج بلعا”. 
اخليم ويطلي+ الوحه يدا اتش برب لما الحارواجرا حرو 
ما خاماخرد دي الزيسر+ لوزمرديزرالكرب جح 
تبرج النين ويطاييج ا ولصور بالصارون رمي لرعغسل 
وسم به راللوز م أعيد اد جد لاوزو بطو وب 
ا ملعا با طلية غ الهاو نحي ير ور عليه احنر 
لكلف والغئ رد موا رس رعسئرق دزرالفا_و بز للدم 
واد لو زمرو بورفٌ دذلئلمر ةل درفن اسلقٌ دم 
دضئيعزالانشى دكتدم.+ د بعوْرْسادق وبح ك عرز الاجة ْ 
ونطليها ! لزرد لد ل إلا طليا ينا ولوس رم رالهوبطمز ظ 150 
بور البطئ والالدوا 7 سيراليا لبر وب الوطم شل ١‏ 
رفوك اد بعيد يه زوبق» بطي 
الام و كذلك السجيلة كرطلا تم ليها اكلت 
١اذا‏ لمئروالمئرهالميلاك طلا بلي ب هب بانا را جر 
والمروم مردا سجمربي داصول التسباليالسء دقيؤيت 
دعظامبا ليه دد قب ىّالارزو بز البطيز المششر رحرالبك 
وقسط جم لجا با لبخ دبز لذعان يطبى ويلا لضك . 
يمارا اماما <_را لانا ر الحو ركي د فو لباكلا سك 
درام بزمإ ؤرجير د رشي ن واض ف حز وص ب درهين شط . 
حلود رين من ها الشعي_طلاعلاطلا بعرا لانكرا ب علاما 


0 


0 


- 
عض عون او تند لد" 


00 لمشيس نضيت) .»<< بضيء' 
١‏ 7 1 


حرا الموج مزاطادر يضار احاء رما قتطم فيه ضَه 


ْ قلق يت بإسر كاله 07500 0آظ2صظ2‎ ٠ 
م لجأ‎ 


و لكاجي ا بماد الج طلا نب هب باثارالفروح ' 
ل هرالخ مبجريع ده الوط يملاع : 
امطاوالصقعلها عليهاا كردا ا 0 
علهها الدما ا ميتا2ؤ العضوالحادث عزصريةاوسقطة 
ز ري اسطوجر لفل زا سو كدر شي اضدها بمحند 
ا نيط وناج ما الكربرة طليات ا يرد 
الا اي 

ول عردانا امارد بولك بويع ا ودرا ١‏ 
وا وجليهو لاحل :لاثةيار عزو بد دلجي م 
وطفي عليه الدوا الذي ذكرنا اهن هبانارالصربة لاسفظة 
وبطوطلاخاطلا عش مرات؛ ؛ البومبلاة ابأمرمرات 1 
هسل با لنطروك ولجاد الند بورفائه بي هالو” ثلانة 
تاوير احشر يقلع الوم بوخزماالهَلي ,لباك 
وكيد هوم الور نمسدفاه بتلعه احلر لي ١‏ 
بالدوا الذي لِجَيْعرا لبط بالحر ديحي يَعَرجم لهال القجة 
حب ع مدا الب انالا ن لخم نايف 
عسارة د راشحرايارج فيمراع ْم درام م يمان ظ(يلائة 
وثلث اسه درهين الي نلائة حبب بم مإ ذا 
فا نمرالصضا علي اصفرلضئ د رهم ورد اجن كك 


ده 1 ش 


3 

شئ د رهم ص ,جيد د رهم سممونيا للح دده 
دفويرية وا داكا نمزسود كر 0 
طلا سلا نانم مزد١التخلب‏ ربجائعررلائة دراهمريو روود 
وكرت اسفرو لفسا د مزبيون مركك رم ميويزج وذ 
مرك ل رصن د رهم ربط وبريت عق جدالدلك د بالمصال 
دسي شط اعب اياماً وعوم بنع إلرط رغرهمالاسعيلا ١‏ 
ح سكن واد اناجم اليلد طلايي تبر لحسة 
والحاحب لون زباليي كر ورماد الميسوم حجن بزبت مرق 
ود لك سه امومع وفيس لمش بل لصرف وببيريها لعن 
٠‏ بإعدال اشر نوي ابا نالشعريوون دهريا ل 
اوشيه دددثلانة داشعو راز مقطوعة الرامروالاحة 


ماسجمق د طيئاذاك الدهن وبوصم كا ارهاد يحوالة . 


0 وبطتب ابسو مزمسك وعنبره دي اانا مق 
سمرعليه وديا دالى! نبخنئط انه سيبدوبا تاشعير 
0 95 كوي لحرا ن دفي قا مصمابة تيت 
ا حليةٌ وبور ق الب و رْحاج سعوق وحرد ل مركل 1 
عط رد رطا خطلوج سن دراه يضرب عرد قلي مادج 
ب الرا س لكيام سلف (اسبوج مرة ودوم الحلقوالادها 
بؤهن ورد قد صرب مع جر قلب لط امارد هيبت 
الشعر وبقم مها التعلب بوذن يسوم وبرشياوشا 
دا بو او شيو ده رس الماحي يمرا يم لصم الماولسب 


اك يه ا" 0 


يع 
3 عر 
500 نيك لد 0016 


4 


0 


د بطلين دفن بإك وبطج برفوَحيْ بُصبكئة - 


لما ويرفم ليست د ضر ينبت الشعيرومنم نشافطه . 
ابا كل! لاذ نسية سطراب مم يرقم بد هن الاسرمئلا ملل 
00# لالشعر 1 هر وعساحار 
صو ' د ركاش يد ىمية برشياوسان وورتٌ 


الاروطا رالصوبروكند ربا لسونة لستويحة عق 


ا ن و هرحز رجو لببصي" لسرا ب عسي وى ون 
بز الول ويطلى بد الراس ل لملا واؤسزينارا وييمر ذلكفانه 
راصن بتري دهن منم الشعرالمشا قط دابئا 
عنص هنبا سود رديوق الانر بطو ف شين 
هنرًاو بوكل ذدت الا نفقاق رطلا ميطرج فيه او ثب لاد 5 
اليب أوضية سنك فيطو ذلك ال ب لجرا ناس - 
ال ل ب 
الطب , و يه بن هيا ما وص( الدهن ونهلظ شر . 
مخ + يل ضرءا لها ربطبي لا دوا للصلع 
عبرحيره لوخ ناوفِيهَ لاذن ورم اوثرة و يسول ولفسياأ 
ضف اودية موود م تسالئه أن دبع اوقيّة 58 


ايم مزني كروي بره ر حجري 00 

ده نمم الشعرمن الشنائرامط ور الامرب زد الما 

حئي را ماد يوخد ريت الفاق رطلمماا ع 

ا مطبوخ رط رييط و حو تق وا ما بطر عليه ا 7 
ٍْ لور 


لول ليشراب ويلك بدالشعرد هن لق ويا شيع رادأو 
الارهانج ولسودهم ولك:و رد اسئّهًا دور فلاس 
وبرسيا و شان وسكي[ لطيب وسعر ورور اسلقٌ وبرر 
الكرش رو الام حفن ةحفنة يطجزية ثلائة ارطالماحيّ 
لصرى رط لاغ لصبق يو لصب علبة رطل هرا يري وبطجم 
حيرصب الاو دنوؤز نضْى او فِيْمٌ قاذًا وسئله ربا دلحاد 


صنوب سلوْصِيْهمْ يردم وبي هن .+ كربو م مجو طن 


6 


أبيسرج اليهالسّيك تلبق اسووعشرة د رإفرطيط مسة 
دراهو دلئل د رشين واضى رجُبِبيل! درد ودج لدم 


تقد ئ كند رذكر وطباشيرجسى ةمسد صرر بوبلا 


الهج با ثلالكة للاللة بي ف وجل دجن بس رهيوافة 
٠‏ النرسةئلانةدراهم فاه نقطع عرئه الببام ويح ظ علب السواد 


14 


ظ حضا م - سود الشعر بوخد رط عفص و رت 


وبقضو؛ مقاوحي يتشفقه بوخن روحؤو شب وقكيرا 
مزولجسة د راهم مخ درا درفي نعو جرم كا كل 
داج ماحار د مراردع ساعات وتخضب بج لير عسال 
الرامروالمحية وعّميياو بكست ساعات وفلف 


 ةّيملل بالورق لملاكّث ويا يبورد لك مافائروة‎ ٠ 


ذو حي وسب وكثبرام رك[ جسكة عط رفيا ملا ندرا في 


نورة ومرداسظٍ فيص بكلهما سبد امئا هماما ورشرك+ 


#قنس سا 


ليا #وتسميه ‏ :© زا يف2 و تيه تنا 7[ 007 
0 1 


طمروضاط بةاياره سؤنا ديري موا 
فا ناسورتوا لاصيؤوطرح أ ولد لسري | 
ولؤورة حي سورالصوفم فة مرا «الحنانذ لاما وجروب 
به حئإسود صو وما لمعم والمصول ا للشرصوفة 
ذف االماوسي لك ,4 اصولا نشى حصا ب حم رالشعر 
دلشهره مرتمسئؤ دراهم .ص رمعو ؤعشرة دراهمم 
مها لدتاعة توف و شورع سردو ل 0 
00 سعووَةٌ ودوحان رما دحطب الكرمرطم. عليه . 
اخابوبيك ؛ م لفس( الشعرماذلاعالر ماد وم بإلدا ظ 
هك عر ا دهن 
يطو ”ف شع راللحية والرامرو سيرع جزوجما لوح سرد : 
معشئّ راسم ر سَْعْمِيُ ماحا دربو وطع فاذاامكىان 
تعنص عمره اهز شنا محدموخن مندجره ومراللاه نالدبي 
جرو ومرما شعي را محر دهزان برق ثلانة ابإرودوخئن 
دهزالبان منزوز,. ناطبع وجي براي حيزْض إلا 
دسق الفخرد ويك كطديي انال الْاصؤالدهن احيحة 
وسُعلن بالرشر., 0 اللب(_دلفس[ مرالئد ولسرّج[الشن 
حضابت لميطر_بو: د روالخطاطييف دراسن يقت 
دما شوبزرالئه وير رالشرين بابسا وفتاح الكريجغطا 
جم مرا رة البق روخ رج رو الى له الشعر نجلا نج اللي ظ 
ونجأ دعليهمرات قارًا اسم لعو مسر به ر اليامين 


تبةنورة بلتساشزه وا حلبة دبز سئي ابيض 
توق وسدر وعفص_ ودوره ومرداتور لولف يواحخر 
بي مرعلئم بور ةا لسر رالا برمز اوبالعثمراحر بطيل 
الشعر و سعومرا بان بوحدمراباالرك ورطوفه 
السلق وطقَفيْدكوى جرد ل ولهُسالشع ربج فابةطبيل 
الشعرة لق أطواف سراد اعرض للشعرمذ ا 
العارم كليو م سصوباما والدهن المصروبم بع <ي 
جنا ولعي 1 بالالعبة االدرجةٌ كلحابرزرالكتان. و بزر 
٠قُطونا‏ دورئًا وكؤهافان! خيْرلك واله ريد 
ذا لراخة والطعام دالشراب والما مرو اذ اكان زاك ترب 
مولي ل وحسزجا لد كاذ لكيس قدا راي 
الجاع دا نافرط فليواترالاسهال والفصد وصا يفخ 
مرَسَْقَ الشعرلمص بالماوالرهن الطموض جميعا 
حيصا واسههالا لصمرا ونزطبببا درن للش الشاقط 
اموب د الم 0 
مرد رشين مصطكيد دهم ونضيف ورد ما ناد رين 
دزهورنا ياب دفرورد ونطلى بداصولاسعرفا نر جل 
لشم وكدب عغس له نطب لالشعربرشيا وشا هرت 
دور ئ!لاراد رخت دمروا انيلايل لقال وجل 
يت يق و ةس مافاة 


عا قاشع ر تكلس لاضدافمُ لبعومهها مرالز سيالا 
السعوومثا ارود رالمر الما الهاون وبترك سان" 
ممطفيهنا ا يككر زرا لجراوال سر فا نوجواسص 
صغة رفوا لاع ر لوغ المورة رما دالكرمراد يورق 
وبحم نملييه ع البرك وني لك لعدعس[ النورة - يقٌ 


ا روالبافثي وبر البطيزها نوجي رصعت يغ ما يبال 
التعر كلق سريوًا لحز دق ره مويو حربيُةُ ديُْضب علها 


سَدَةٌ امئاللماما وتركئلانُذايا مراص راتسا 
ؤرة وددِبركلك للاشمرات لو ءؤ المائلئة زريج 3 
ا صعرس مو جود رة رك العمل حي لسمطاارليطة نم 
نولن نو الندن لصودة ذا نم حل وسرنجا ددر فر لعرعبد 
الورد صعةٌ يلك الشعروسرطلء نف ديط ا ببؤر 
فطلو ئاوظظمرات اويطلي ,لبخ والامنوك والرا وسفن 
وبطلي بر المئئاد؟ الاحاميةٌ اوومر الس لزان اوسْئت - 
وبطفي هر مكطوفيْه العضا بو ح كيز اوبرهزقد 
دي قد اوبطويج سح ست روغسزمرات عجرا رانف 
طلا مم ننا ت السعرظِ العانة والن قروا لابط رمانا 
طورلافيموليا واسفيراج الرصامر ونا سؤوٌ شب لمر ئجرا' 
بسحتما البثم الرطب اويطيع يزره لد يجاوع ٠.‏ 
ووم ١١‏ ذلك قائد سطط بكر وج الشعرجل ددمما هنم لتنج 


١ 


فيه البتةسقامتب تع راعة المورة مادقطع ذلك 
انلك المد ل بور قالموخ اومجيرالعصفروا جلا د 
والوردوالسك ذالبنك معرد ةوجموعة دسا منمن 
حرق ةالنورة قله لقزبهها دسرعةٌ غسابادان“سم البرك 
لالط لاد هن ورد وضا عنم مر كش المورة للربي ك 
غسايهاما لما الحارحي شفيم خلس رمب ةطوبلة الما دالبار 
واصب عليه الما الباردا لسلل نيا لبرر وخاصمعلالمواضم 
الؤيزاعيرحزوج البشرثيها اووقووالحرقياء لبوخذ 
لاسي تمرح ال وشاوزد يوط فيع لي لواصم اين 
هد احترئت حَرَْةَ علا ب مالتعئطهزامورة وأحررفٌ 
لياح مرهوالاسفيداج او با مرد اسوالمريمم دهن 
ورد ويام ابيص ا تسب رمرم مرتذدير ادر ل ند 
لجدالنورة ع خروده زو ردد [كآجيرا هوه الينة 
قرف وحولكان وزببيله لو ن وناعواه وم ضيبت 
كاجسة د راهم حر وا سمر يحبا شسمرة وبود رع دلو 
دان دتصيير. وسوريحا ن وخبث لمر .رالمري :اك انفد 
املو م, كُإعسْرمَ د راهمائزروت ور ريباد مركاثلانة 
درو وجوز جه مركلسى ةحباطروع ضهة تمتخ 
سعويَة ولستى نلاثسفات عذوة وعشية وى 
نيرع حسا مرج موا لاسر والبا قلاوالحمطة داللوزو السكبر 


ولاياكإجا مضا ولامالحا دلانتعى لعا ديجا معرطارلا 
بطب للبث ءالجا مو بيغاهد الاكريطط ابيز سمئة 
نع حقه دنيجن+ عا سد يا ويخن ا ذْراًا رقاقادخير 
م بوم ملم كغراة اوضةٌ ولبدق لسن بلبزوسكر , 
د ييخذحسام ردقي قإلبا قلا والممره اللازم واللد:بالكعاد 

دوكس اح ري سو كدوم هنا المساالذي وثرناه 
لان لجرا يواد نه لوزحلومث ر وهنا شو نرق 
وحب!اصمو برد لول مروئروة وعشرةٌ حفن سمزد 
بوخز رامرضان سمي نسظئة يد ؤدقًا اغاويطرؤعه ‏ 
دضف رطرالية ررطلينلين دري رطلحرطةُ رمئل”مس 
ومئلة ارير ويصب عليه تمردما ويطوؤح ودرا ولصوون 
الما ئلائة اداق ومرالرسما وشئين ومزدهر الجوزوالاق 

اوقيةٌ حفر بج الليزجرالدْبرْر ومسكم وامعليه - 
سنج | جس ريا لجهما زاد هنو خب مر يبح يمرا 
ومحْاتُ وكثمن ابيص وز شاد وجو زحد موبزرا لال 
الإبعزم نك رسبئة دراممرري ويخ ودلي لم قلط 
سقما بيج د رهمرس ول وا حئطة المسلوقة الممسنونوٌ وروكليع 
دهن للوزوا لسكر احرى ما ستم راف رئْنادكة ‏ 
العناب والربيب وبطضة الماطئئاجيد!ا م بعص إوبوذن 


ماوها) 


مادها وبط وخ حنم بلي عليه لمل للوز والحنئيئا مراك 

ٍ ولب بز ترج والصي ع العريي بكليها مص سمي ئز ولخي 
011 وات ع0 
وبطوزحولصيرك لحلوي م يرث رسا الوردك وعركح تومير 
عه ارهن مع زلالرهن وبر وبوكلمنه وتمرخ اليك 
بؤلدعا لدهن محجبوك ليمير اليد ك لما راص رم نموا نل 
يهُنحناه نودري ابسمز وام روبز ءا شتا رالابضرمن 


كاجمس؟ د رافوحل لهاب وذعْسيلرفردة دداصييٍ 1 


دشفا كلمن لان د راهرحس! مم وبوزيرا نوهد 
عام يعي كلد بر برض يقرا عشرزود نات 
لمأ للويرالمفسُرم,؛ واحد ند مف شر نص ئمرجورهيدٌ 
عط زاساتردتيقالارزبزفضسلمنزوعالرغوة نوين 
:ابرصر م رتيلكزانب فلم كيرا شعنم ده ري صف 

١‏ اس ا 
الغاسد لوط اسل ويخ وزابايتوتاد و 
عن الناره بطق علي الاد وبق مد ووفَهٌ مؤوله سوا عفرا 
,كا يمرسرؤالماورد وبطئمم السكرة الحلض وبطم” 
بنا رينة وبل عليه يي لحدمرة و إساط حواصي 
كالحلوي م خلط مع الاول اولك بوموزنسيَة 
د راهوواسه م لين بعليل حصنا مب بوحنالحوك 

و سوب وبحي حل فيه الرحاده وبوطع لبوههنا رظها صخال 


ويك يما كنشوشقا ينعا يحسلواسنرديا ودف 
روسج ودرهما ن بؤساد رسعو فين ديط وو اجوره جين . 
#تطين ددؤ صم نه نو ر قر وار اسعئاناش بدا دي 
عننه [خروالرمادلبل] وريج دزا لد فا ب تحرج مره ول 
صا في اسور سئود وؤ ,حرق دنب البورا ايها هوي 
مسد لك التو رو شيعو فنصيرجمنابا ومددها وإليةمشس 


ا ا حصشاب: عحئظا سل وبذه ب ما حفن 


البإمزية عي وفه يوخ ن عفمروحلبة وك بق بالبية وبل 
ولادن وشو راجو زا رطبا جه وما يؤالنمان وح | 
الحديل ور و وو يمان بد قاعم ولج ء نيل ا يكقص 
وجو را صا و معنف ومنب بواحدة مييماس؛ طبسيرالامروالاً 
بذ كل مزين ا ورلا مرات فاده حفظ الشعرواسودمن 
الشعرما دنا سصز مرا ارامرو اليه اطرنئاياهانيٌ ‏ 
لبيمق د اليس تر المايج الكا بلعو درها فد اباي 
والامل مرك ع شرع د رآهي ررزن دوع بطر رهمااديهق 
عرو دراه سما واسطوحود رم لسع ةد رثم 
ابن تبج اد 7 كبك 
غا ربو ل سه مزج مش رعشرة دراه مدر ر وسع لذ 
دزوفام نه نلاة د راهم سشيطرج وسادج مرك[د ان 
نسط نلانة دراسمزلئ ةدا رذ لئ لوا رسل كمرك( إربعة 
ظ دراهممم طودا سوؤك وقر نهل وحاشيام زكمرامين 
دق وتتخل داجن ع (الديجٌ ئلاثة د راهيظ الدها م | 
١‏ 5 لوق 


. رةه 
سعوفب كالبل ناكؤاه اريت 
ولو ك باشو دن فر كوس باس رو يورق مره ردمحز 
اللك حرينن لير ئ مرو كرلو مرمتفال قاد عقف ْ 
دوا أحخارلك وصيل روسرم: كرد لود رهم مر 0 
لضف د رضم راج وس راوندمدحرج وحنطيانا مروارد 
د رفم ليربج دالئر وا عي ذلك عل ادرارالبول 
اعبار يووا يمن الصناكن بوحدمردا سجر 
سي كبح _ماورد محم ردنك ؤاتراصاوديري يبنا 
دمويا ورف الورد دس كح جم برهم واسنمراحر 
وَرَدا جمررط[ بيك وسذب زه سعد و مرؤبسلى ا و يالب 
بحن امراصا ما ورد وبطبيها عدر الحاجة د 29 
عرق ارخ ل:دلك نشب لولج المااديولك بوركالهر 
ا مب 


و مي العنان 


ار ا 1 
للصناك اونا لبنك ولشربما اسيم روبو6 لم الكرفس 
او بنسرها ددح مه ل مودلا رمالصبعل اليد نورك 
ثلاث درا اتام م بمركحوظ بدمئةالميت 
00 بورج ل ايه 0 
خركته م بوي ولص رطية ا د الحقئ ةحور التنقال 


: 


خا 


0 ١ط‏ 
1١‏ ز ز 770 ا ا 1000 


كرح صأ فيد م لوح صر ومروا قامًادرامك وكافؤر 
وحل يغ ماورد وكام نيه وديئد الرببردفطئء فد تمستك 
وهنا الدوا وقداذ ديث لش الحوالما ورد وحعلمسيا سلى 
عنمل د لسعط بالزي قَالا لمرو ليغر منافاع كينها 
وهنا اتحفظ بالصب روا مروالسك والشب وا ملم بالسوية 
داد بط جاو نولم 2 واذااسغطنا اريم قم لسبلدما 
وماكوظ جَئةَ امن مران لحان يطوبالقطران مأ 1 
يهب سماجة الاظفارالئئئى و فليض ربا عير 
العيرا ثلاثة ايا مز حْلفانكا بن ؤرلاش حلرمت» 
شسمتويتا ل احيهر ال معاودة اعبرحئفيستوي وامأ 
الجربة و المتفش لطبا السرامره الخلاوبا السرا روح 
ددرديا ل ررالزاودميد بالعلس لمم دهرالخلواما 
الاطفار الجشْمْىَ د شطب دلب إصاحها :! اسودا 
فيرطب بدن ونض د الظمزبإلو زرو الرهرهالملرواما . 


الصمرة ال حاد ةس الاظفارذلتطل ببزرالمرجي رمع ا فال 


/ 


واما١‏ اط البي ريما مطومران بالرفت وا ما 
الظئ التي ااسماجة تير علي ما ينع ما ذؤته 
با بال ماس لحي ليرج لتسوط م لابعيثط لذ بم 
دحزح ليلا بأو ن سك فّفا انا هرهم هناسنا 
الحاد ث2 الوجد والطفة وظررالكى مومامفرودهردة 


تالوى 


و 
وزدفائطب وش رط مصعم ولسًا وما ولعا نمال كل 


نداب المومرو ا لتحم وا لدشن وبطرح علا البواق وبرعك 
َ الا اباو يدوك سم 1 و دخلا مامفادا لاك 

الول امنا برجليم واس ف منز الك ولؤسشه 
ادوبة قَ نفع مر شما فالعرط ب! ؛ لعل لبي نص 


ولجنا العسالميطايكلهها اد يوجر د ردي اربت وعلرك 


البطمة خم لبط تجمح مم ويطا اناا ني الطئة شف 
يوذ يا دامسدي هبلص علب ,عر لعزا د غلب 
ومام فح مرْسْعَاقٌ لعفب نفع بطيعاال دوجن مركم 
اياي وباب وني رعل يه سم عفصمسهى ل 
مل انرود مئر ة الشواف وهوذايب دده 
. الؤمزالواصطيالغرزوخ سند روم رودصا لزثيا 
ااانه ل لافارج لزعل ينو 
رطوزقل يلا ح ؤي د سدم ديد و سنب ا نبوطم 
قاف اعرف ام 
د لجس ا ىو بيو وإ لعبار | حتراح منه انيبو 
١ ١‏ لدوم عيوب 
ا ويذلك بود لكاحيّدا عفادا ذا الرحامين 
اسمن يط يار مت وسرحزئة + دهن علخت 
الجرما لهاب + الانتناخ اكه الح رضن للاصادع سث 
اما كالحرني واللشنا بالئرؤات والعشيات يصب علممأ 


فرعن 


١ :‏ 
ا 0002| ذ | | |[ | |ز1200001030010100010[010ظ0/1 


ا م 00 2 7505727 1|[[ز[|[ز# |[ 1ز#[1#1#1#ا1إا1#[1#ز[#[#[10101011011011*1إ0 


ْ 
71 ادي و سه 
١20206ز2ةزة‏ ة2ة2ة2ة2ة2ة ة ةزةزةزةزةزةزةز ةذ ذة 02 1 7 ع ا ا ا 01 


ْ احا اطي السلؤاوصيخ 0007 


مرا لادهان فاك اقرط ذلك فيا مير بالئينالمرقوف 
بإلرنيت الغا بصو انان _9' الادوةا فا السكر ظ 
والسرعة وإلنا ف ةمزاعؤا رد و أبسط تك ربز ر لكر لاسى 
وكون ولو نوفج ديم تفبى دا ضيبو سراب 
عزنا اه لشب مله ورار اتن ما ردنا لواف 
حرا و جره دل بمو للك لشو ا رمنا بومرذلك 
1 ا 10 
م رتب وافديْط: والمرسية3 نف بخاص 
4 #ازوايواات لو 
| واصيه الىْد 
وخذ اصرالفناج وا لماح تسن واقنون وبا ا ظ 
سن د رهوجو ربوا وساك وعود قراط خداعراصا 2 


: واحدقطُ امطاب فائه يسكرسكرا ويا احير 


و شور اليبروج مأ ا ماحم رم 2 ا 
اخف ميه “مزج هه لديز ما اما لاش يقال 
ادي السبيد رإستى! حشر في مرومبءة وادبو ل 
وسأ هرزج وب اسود داق سك وفرلفا_دراط د ظ 
يناب تل نسي رقف عر سكران ولا هوه بس 

ماوخلا منوايرة ا واسيما قن اذييث في هالمصلاء رإصنيك 

ا و صب طلا راسدح لجر ددم ن ورد شتير | 
رِ الفافور 


الكاهوردالما ورد دعبا ا كان معد يه راب او وبوضع 
اطرادُوسِه الما الحا روبج لك بالمل وطح لقنامرماحصر مر 
والعرسيق وبزرإلكرنب والغنديط د واجرد لجاريز مسرا 
ديز إلكرب وامي ز باردي رمن م رجه وسماق وعد رمقشر 
ود رده طبا شج ردب مرو تلَإسْة د را هوريم دراط كاقور 
إومةُ ر بجمادزالائرج اوما الرما نالحامط وا لريناك 
زمراح (حبدا لصيل بذ ١‏ قط الى رربيحما مزالاترجوذ 
الحص ررد رب اليب سريك به ريت بره المسا طيغ لمر 
لسام مر يكابينا ديّطعالبصلو و سيق بذ الراببليلة م١‏ 


وك مرا مسيرو دي عليه مرُدُ لاك [لدوء وان يناف 


لضان بِفَلِه! لمعا مطبوخة با لرابي والسمن وبإحد 
ظ معه مرقان! لبّلة سيا لمسمرم نو الخ بورالشىران 
اطؤسدرهودظم شل السيرلعاب بزرفطونا!وءصير 
ل اله مصروبامع ده ورد وبيا سم زان ينشؤئن 
البنضو و بلتم و يئزوي عر هببهار سير ١‏ فْراص 
د نفع مزليجمبا الحاده' محرثة 
عَابه اتن وبإخذيّ) ادل راكد بد دْلالسيركة 

٠‏ المسبرالحتخ لجد الحبة فبمّطم العطثر عاب القطم والاة 
لوحن بز حبار دبزما المرم ردل دس زبزراخرربزى 

بعلم الفا مزكلامين<زرمزرب السيوسرا لا لعرائق 


دبم جره لجن مالئلة ا جقًا مره صفح: سنح وتورط ع | 
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اال نا ان ل د ل امسر لل الود ع مون ا ان حفن 


ا وطلحاب بزرفطونا وبي فراصا شكال زمر ويوختقاد 
المسبرالواحرعٌ لعدالواح رةس القمرولا مصخ بل بيرك 
كيلا ديزوب وامافبرا مسي اذاارييها لسَكاخر 
دام الحارة ١‏ نكان س؛ الصذ رَحْمُوئة باخْ را لاب اواسا . 
معنو الامزامؤتو م يزه ابول فلي يم 
1 العطئر ال وخا الفيرظ» صم حلا ة 
تدبيرالمسافرة لير ادنك مزلا سير 
مزالطعاد ويا لما لشراب ع الحامض ولاالقا عريشينًا 
صالحا ومس ك عزاطرا كه ميهة لتدرما ليع .| لطعام 
سوا معد ولسكر القرة ولبكر الائنيوحارة بالئل 
دالقَوعَ معأكا لطعامالمع ول بإلنوروالبصل والحو ز ون 
و لاس مير باج الطيب الو لوا بوكر النلئ يفنا 
و باح د الووالضااووزن در حلئنت معرط شرب 
فوياومم ما العس ل ولتم ناما كرا دامامزاصاججمود 
رلميبلم عدا لامر ىا فد عرلا كبن تراوقدفي فياك 
اناري ذ لكا جيرا مناحلا الراسر و انمكربا باحر 1 
الوه ماسب له 6 وصصرر ره ابباناطرٌ 
لبه مصاجعةٌ ويوخزهناالدوادوا سف مزاموداطاد 
للد السشد يلوم وحلتيت ومرو فلعلا لسوبة تق 
دبوخ رس وني سإبِفْوَي دهن بيْقَم من ذلك بوذن 
ده رسوسن أو نرجمرم دف ثيه وزبرو ن وحبد بير سثر ؤساه 

هه 


مرخ ب+والبدك علج نتيا يو ع بوعل لمكا دخات 
و شاب ربكا في اونكس واس باجا دسما وليك سطراباسئنا 


فد عليه سكم ر. فلفل وممزوك وحرلوك! ناسنامواوته 


اطرا نوس دأموجها د يترون ونصاع. هم وبي إن شمر 
ا مح د لكا عشيع اح زودطون المجرناووواالحلئيت 
ومترخ اجسادهمريا لفزده ا لنا رده زوزبون الانشا 
الي بط ف ,بها المساهر اطرائه فيه هدام رادها ين 
الوسوالرارية والسوسن والان والعاردالئطرانمو 
اها شاكلياب ذلك ثعلادا تامزا ن تعفن علاج 
الاطراف اداورمكمزالدرد وقاجهناولمسود بجر 
بخن بؤض م 0 نا حلط اوطبعزااسلهم ادا لكب 
اوالشبت اوالا نوغ ا والشيع اد الما ماوالمر عورا اظميل 
ا مدك اويز| لكآ ل او ا حلية ثرادي دبموعة مرخ لمن 
فنا لادفان الحارة دبتربمرالنارعلاجمااذاورست 
واحضت واسو دنت يبا دزعدا لمكا نافيرطبا بإسديين) ونودز 
الما الحا راملا يدا لمي افواه الجرا حة نسم السلا ن» 
طويطين! رسو رحزية ما دسجومرخل بيرك يوما دليلةتم 
لغْسل با لش راب المفم اوماوخل, لعاد علب هالطين) له رسي 
عاماوصفنا وب بركن لك مرارا حوري المواضم المسودة 
سصلنت وكيس علاجهسااذاءعضت وتكئرن ينبوان 
تصنيد ما نعين عد شافط الهىرا لحفر ليلاي إل اجاوره 


/ 
2 ب 
10010111117 اه 7 ونين و اوت 


3 


ِ : : / ؛ : 
5-7 5 8 
ل ل حر م ا اا ال 10 


اهرمع منزا شا ضاق كوب سلوة ونب 
باشم: ا حار روصم علينا وهوجار ويبدلط البو ممرارط أقاذا 
شافط اللهما الغلدكلمد اشام برعو بل هانبت بزين الهم 
الهبوالاان كو نالعظمرتراسو دم اوتخرج بأسره علي ظ 
مالؤجبه المزودة علاج عيذت وهاخت مهد 
البردوالرج. كب اغا رب إخسطة ا وطسعز مر يدالباي 
اتوت اضوع احي رت جارة وسريئرعله.ا النبيد 
بط داك دالجئار وس عع التمطسرائضا وفصدا مفلل 
عالاج بلي اذا امرث م اسوي] لالجا روش بالم ل من. 
الشاب والاستكنا رمزالنو مما يدفم بم مزالي اشتلفة 
مرهمابا لكاب اومالخ لو اسم |( المصل والمومروالمين والاثيا 
اليَجفياا بااضدمركيئيات هَل ونما بعتا( 2 
١‏ نجع[ الرينالمقول مم الره رج لاد دصو ف 2 
احنى بليررئ زر ند اوش الزفلاا لرهروس 
+ حشر نيط ودب ن كلعشة اياوطلية بالزدني الاك 
والمويزجوا لكنوسوالبورق بالل وين لد حيئ د براعة 
م لغش احا ر | حشر مرخ بده رقلفنديه تراب لزمق 
اوالكيرس( يرا ياب بالكيوسر اويا لنزسر (ووكٌ 
الاراددرختاوالصسرط لخر ينبا ن سؤب لاستجابر 
وبيولا ليؤين وك[ النشخا رالكنا كار صفلثة: - 
مرا اهارث وكوب وان وام راوع بل 


البارد 


البارد وبالماورد إحَرٌقٌها نع يطوبجد د لك با مرداسح ٌْ 


ا محلوكباما درد اركنم اداكا نت محركة ددجح 
بعايل مره والاسفرداج دو | سقم مرا لاطا تالحادئة 
مزصي ىا خت يوحن حوضو اهيا وطبرنارمئد بطلي 
علييا بجران نما ولسيرما ديا ريرج وبستباها الارد 
علينا ود ران سنت هر رادي الصا احْر لزلك 
بجلااعمض بالا ونط في عليها (حثر بزعلا الجدنا د 
السعو وب( اللحراد وييعًا سوط والصرنة م والبسى 
السقطة والصربة اللشد يدأ ربو برسيئجر: مووولك منقٌ 
دطين يتوم مر نش سجر ليسقوم نه و زن د رفير إل يع 
درائهم بنقيع ا خصراروبطحوا ما ثري الارز والعوسرعاخص 
حنم اسسلقطة السئرض ودؤث الرما لكئيرا بسع موميا” 


3 


دطي نو مر جزحز: سوا نجيذ تابماريا دهزدره . 


فاده بسكر. !لوجم ا يإ جر ضما د لسقطمٌ والصرية 
غيهالرامرم وق ا لاسررهاللماروقشورالرما نبطجالما: 
والحلخ يبرا فط الماون دقا ناعاوكخاطي “يت 
ئ مساك وغود يْ فص بالد ربرة دجم لبثراب فا لصزا وكخل 
وها د كر صو لعهد بو الراس لعدفصدا لقيغال تايرك 
جهن ورد وماوردٍ وخ جم رو لين الطنيء ةما العواكم كقنْه 
ابنةط الا السقطة دالو ولبيريطلا ا جما ثجزه ما ش 
مفشرجزه طيناردؤ اضف جز قاهيا وصبرم نكل لع 


بج نها الاسر د بطلى+ الوس الوم اخسزلشتطةاذ 
كا دك مهب ا بئ و ورم حارو رد جم روعزسرمفقشروطين 
ارمئيوشيا نُماميئاوصنيل وفوف[ نط ئمابارد 

لس م ف مركانت منوعزه ره اويدقطة د مخ يوجن فيا 

وطينارمنى ود مالاحؤين وحلنا ولد اجزاسوالسؤينه 
د ددئلاية دراهمي| وي مزنتب|دماق ومد ردا تؤل 
افو دحد بث فا نه نؤُطم دل كالرممكا موؤكع(طحامه 
لاشبا المًا لضة لاا اي اديت ا 
وك لوجم:بمسمما لوجم دفن ورد وسيرعليه ا 

وديئي ملرامعنر لاصفمٌ ما دصرب يليا 
1 ومخاث وطون رمو لكك كر ودجرمها الانرويلز م 
ا ا 
اصطراوفيّه دهن لوسوسر. سث ست وان حوالبط مام 

مصهيو مهما لدجاج فنا اعرد عاب يزمر الكئاك 
مركلا وشية جم ولسئع را حر نوي ترد الاءص|الى 
ذدفا متا لزمانة عكر مهرالسوسن اوفيةوعكرد مرا 
اوشيد لب و بيرزد وحا وسشبرواشؤمركرضن اوقسة 
مل لي نأو ضيه سنح الدب قا ردصب فه لبط اوتكمم 
الدجاج داجودما و د هذا المحدي شع ران زد ران 
عزاامموغ 4 فاول با كتدعك سومان اليلد ولابرة: وا 
ممبلغلهبا' لبو افى ودع كح سنوي ولصون به اجنو 


طبب الراعحة لصح نمم اضغراوقبة دهن بان 
ست اوا ومصطع اسود ولدبيمركضناوميه جم مسر ايان 
التريا م الكبيرلناق مزج الدمورالت رب ال لدي فليو 


به اليد ن المقوي للطبديية علا فاعمليم اقرامرل لافا غ رنة 
وعتئروك ممالا افراص ا لعنص يا نيوا ربعوك مقا لإامرا 
ائل وقوروك وفلف زاسود ودارفلئ وا مُوكم ركلا رلعة 
"وعسزره مقا لادارصيئوو رد امرم طون وبز,السهم 
اللري ودو مرري واصاا لسوسر. الاسماحُوف وعاردئوك 
دزت السوس ود مر البلسان المايقا(صصومزكا ان 
متقالا مرو زعمران وزيجبيلو را دصي وَعو تم جبلي 
داسو المْطافْلون زامراسيوك ودظراسا لبون وشطامر 
وا سطوهود س وثلفاسص__ومشسكط اءء وكندردثفاح 
١الادخرودمخ‏ البطموسلوئرسوداه لوس .. .. 
كلسي مناقيل لبئسا بله ساسا انون ناكو او وكقود. بون 
'وعضارة حية اتير سنب روي وورن السادج اهنك ء' 
ديزا لكرشروفوة ومو وجطياناروى دطين نحنو م 
وم اتطا ررق وحماماوحرف ابص وهؤه ووج وحلدساك 
دشيو فارجيؤك ومح عرفٍوثر دما ناوالسوك وفاق 
0000 وفواوبذرزد وقعرالهيود وجا وشجي 

جو ودسطو ردوند تمق لت ا 
و يديد الرعوة عشرة ا 


امنا 


كا ؤمرو ‏ ثلائة ارطال برض لصوي والعصارات لهاو 
ولصب علهأ 8 الدقي لعز ربالاب 
ويرك ثلائة ايامر عضارة ولعي ١‏ لاد وب اليا نسة كثر 
با لفرابحيختاط م بوخذ ده نالبلسان وملا لف, 
مع الباؤرد وعلكالبطيروالعس ل وليعزولساططحويكلا ش 
تاغاد رصب عاالادو م ! لاخرىر فاون ويدف وتقلب 
مرائتحي ليس خلطان مجع( شنا ره 
تل يد شيا دلاملا ولبشد رانهاعبلد يكن لبق 


ظ سأعة ونيستى وبعدستة ايبرص علة افر اءالمتصل 
بود دصل العنص ابا رجصاد الحنطة ولاينهوالكيا ز جد 


ولاالسعارضلي يمينا ونَئه ئس اليبو رعه اجرة لود د 
يسشوي ا ليبن ومخرح وبري الرين رما لاصمّه م 
ذلك طْقوعاي مئرضفه د قب الكرسنة مسعوقه مغل 


: كربرة د علب بالدئمرا تح تلط ولج بشراب ون 


وقدمسم البر ير هرالورد وحفف عدماذوٌناويرة صوم 
ارا صا لافاكى بوخذافائلناك وعلامينا ان لو مطل 
ا منا بينفاك الكو رانين قط ونا رنهاما كاله 


ظ الاسُمرة وكات مازع ة ركم )0 ردم رانَّاخصبكة 


مميئة حمرالعيوك عرئضة الروس إء با رابا لقربمن [ 
اوام ادئاها داصَادئ +وسط الريبع ولالصا 000 
راسد ولا موصع لفويج 0-0-0-6 ب 


١‏ من روسهها مذ راردعة اصا بع واذًا قَطح ميماذلك فاك 
كانت حرا كو«اصطرب وكرئميها د مكبرواينا موافية 
وكات بإلض دقلا يستع | بام تسلوحلو دهاوسْقيمايا 
بطويها ديري بج دسْظى عشلا ماعزب وله 
ْ به برمة نظيهة ماومط وسُحِتَح درا وبري شين 
العظومٌ شي الوظامرو لضو ا مرقٌ ع زا لفووليكر اريشم 
بلوط متاج فاعصرالحم ما فيه مزالرطوبة يم زه والؤعليه 
منل ربعه ذعكا قليرا ير وجي ماخر يبا افير 
لاحموصة شب اصلاجيد ا لجفروستعو قا من| 01 لحل يرف 
مع الحم نوما مرق ولب بالد ومرائحوجلا 
ظ ناما م جذاهراصا رقافاد التزمرباصعة بعرظا.. 
دمت يه الظل ديقاب كل جه ديو كي بيت يا لاك 


شهفاذاا حَْحعَامًا رئع تس انا رُجاج امفراص. ' 


ابل رو حورو ل دارسْيسال ودصبالد ريرة وشرط 
وعدا .لساك واساروك ومووجعل وجاماو مصطؤلٍ 
دزفرة الا خوان الابيض وموم كسمه مئاق دقاح 
لاد حرو ريو ودصيى ودارصيىمر ؛ عو ل 
الطبب وسادج مرْكلسة عطرنفا لا رعضرال ني 2 
مقا لاجمم لجدالفج ل ناا لوزن ولع فيرب رحا فى ولق 
وحمت الظل محنة المّباق. سق رُوحةٌ اوكلبا 
ل يي مم وجرا لواف * لي 


الى 


اس يد و عت ا 


او ا لو يلا 0 
. اعمج 
5 1 7 


يو يي ب ب ل ل ا 


١ 
ظ‎ 


المكاكما بد بلص او لسع م« السهّونا كاذااخذ سم 3 
مراليا ق ول ربع ةفائد قِطما دار 
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الافا ع وشرما بعوم لقا كد مواد 
مريافا لارلعيةٌ جيد للد ب ! لعكرب وسايراهواالنا 


ويا الم باىا ببرخلطيا اد رراو ند وحللغارومر و 


باسويةي. بإلعس زو اشرب ملق ليلل منتالبر.إشف 


باوشَء مثراب عن شق المثرور بطوسرهنادوا ‏ 


شْ رليك بجرب اذا لاح الامساك مستي وافتالا ليك 
5 ف ذلك نوكيو ةالطعامروميوالباه زحاللوك 
وهب بالفكروجر اشر وبطدئ عسرالبول وسّىمن ١‏ 


الحلفةا لد مالي اسيم الوا مر وكير 5 
رفارنفودكو ربكبي لد دارص يو عطر و خشرةٌ سدب [وفيرد 
وحرى بأ بلي وادؤزو اسطوحؤق وس وعبينانالناسا نوسسا 


لبونرو م ماحل ٠‏ وببرزد وعل ل الرطو ودار تلعز رحريد 


وعصار: ولحي ةَالنسٌس ومبعة سالة وجا وشيروورقاسادج 
المديك ورائدم مايه ساسِة سل وفلف لاسمنباسود 
داكليزا مرك وجعن ديؤم بريٍ وذوفوا ودهرا لبلساك. 
وح للبلسا 7 الفوشيون ومفذالهبود وسوركا ين 


كلسنة دراهم سمل روات وَظيرْيمومد 


وصصخ عوني وبزر كوه رالجبلى ورد مانا وبزرا لوا زاج - 


تت 


- 


وورد باس روجنطيانا رد ي رسئلطرامشيع مركا سهد 
دلميئ اللسوك وموبها ذا وهو فارنهوك وسرة ادفو 
مرجًااريعة دراهمولض م اساروك دم ددح مرك ئلانة 
د راش وئلك افو ل حسة درا لس م 
انمو امراب ذلسعنقموبارق دع جليع ولجزر- 
منزوج الرعوةٌ ما تئج والسشريج دل ربد فق وافد امم 
: كلبلا واماحي ند سْحادئة تبحناج ١‏ ن لسر بجداليات 
لودرجوزء صةٌ العو ُو الذي ححا لرُوديطو 
دسب مسار بعة دراهمء علك المطمرارنعة عزون 
مروادخرمركاا وعشردارصيئ و مفلا ز رق واظفالاطيب 1 
دسل روي وسامزة ا الاي ا 1 


و زعبران مزكله رفي ورت 0 -- رط 
اللي نم مم مم البو لع هع وله لجن لجس يريع أ 

ا اتوي تخي دعتال مزالاطيا لسار 
اليا والكبير لدج الامائ انون عارة درام فلفال 
لادةدرا هيد زاو بك مدحرج 4 
دضت جر" يجي الس بول رحو زة وجبي ال 


يسشهد اذ ياو سق لبي رمز الوم دومه ذلك مترر 3 : 


ليخ للدي العقارب اصولالكبردافسنتَي نبي وز راوئد 
دجمطبا أ سه نلانة د راهول و بليع ا النهم للدي 


هه 7 2 2 
اوسا اع ا ا ا عيضكى لوك ا نيوت 


العم رتجنطيا بانا دز راوئل ومروحم العا روقّط دوج 
بس دسراب وجل برد سمروعافرّ ر حاومثو يز ورجيل ١‏ 
وفدفروحلتيت اخراسوا جمع لجس دعوم مناس[اخوزة 
لش اب احثر جد لذلك لِسق ور ن ميقا لمراسول 
الظ ركنن هاحاراخنر لسع ور نسسقالمرددا 
الحليدرت أو ساب ( ح واس مره العين 
سفةتماحارا براق العسكري جبدادرة المرارات : 


ٌْ اليم ذلك تشوراسول الك واصول انظ روا ضننين 


6 وولالفارسيه د سنا رد به ور راويل مرحر 


كاوق بابراجباء عاتم ها داج ممجزين 


ظ مدنا وار ددرهين نبا و نامج 


والسسْبتٌوالحتكبوت سونو عشرةٌ د راهشورذ واسمَك 
دراهمامد اا نْوّد عاد باموجوواستووزلا ند راهسبل / 
52 وحب العارد رراويل مدحرج وحبالبلساك | 


١‏ دحاو سسيرق دارصيئ:جطياناد بورالحند هوق ر بز 


كفو كلد رشي بحرن بعس[ راسم : ود رخوزة بالل 
الحنقٌ و عنقم مردلك اد وبذالومرب متصاد اع 
إعمر الكلب عير للب والسما ع وا لموردالموبرهالاسا. 
وكوب الب وجيعالجراحات الوم بن رد 


اسيل معد الفنياد اعد بالسم بوخلُ الصووباريسا. 
دلهد 


- 0 د 
تسب 2 م 0 نه ©ه 
ل ل ع را 
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2 اي , 
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٠. 


سواه الرمرااتجم 

ماب نه الوك خلوًا لرا وارحد الد وانوسلاميه 0-7 
الدمنإضطيع <صوصاعا سر نا دحجيسا ل احنباهوس 
المرننئ صا واه عليه ويه اله مادامت الارمره ا سما وثي 

ادس عر اصكا جاو ليالرة والوفاءد نياك زليه 3 
اما لعل نذا كاب اعد بة المرطيجمعه ا لاسا ذ 
العالمالربا ني مولانا الجا ل قو ا ا 

المساء الجار ظ 
عع منه ما بوكلا وليشربماالشعروا ممعلة تعسولين 
مبردر باش دار الحوار لعولا الرماالمز وال 
لجا وير اوما الحصرمراوالما الذي بعطفودؤوا لرايب فا ره موطف 
شد اوبوحل برا حيارو سزم| المر) وبرى الفرغ وسنت مح 

مهما سكرطي رد ار ا 

ش ما الحضرمؤما الرمآن والا روكوهااد! تملتها اها 
الا هكرباتت بان غاطمها السكر وحليب لباللوز 
وصبث .عا فييت جب زالسم رد وتتع ل علراد هللو تلع 
علييا لب حيارو الحش ٠‏ واماالملصوصابت:__ اما 

ا بان ع الفرارج با لبمولالباردة ونؤصع لم كيدا مطيرية 
داماضب فولعد تطيييهها بالمل وال تع 

ظ ظ 0 بالادمال المعل به عد الاطريوٌ والا ة رسع كل 
: ١ماسث‏ والرايت الحامص] دمع وح الموكه المردة 
1 يي : ! فالرمان ‏ ' 


حب اح المزه الشْي الصيِئو !لساك 
الى لعجل رد ةلالا لس 
اميا وياد ل 


كالاسفا نل والدبلات والجاط و الساقوا حشرا لضاديا. . 


والطرَحشْفوقَسلوتةمصبوبا عهها الما الأول لمر 
مع اماو البقئلة اليساسيْةُ مطيبة بال والكربرعٌ ولب 
التارريي ا لنلز خد 0 
قاداما نت الطبييةي لبسة ا لامر وال لمن 
وجعلديها مرا إصولالسلقوالفارب واللون,المقش ١‏ 

واوا كا منطلير ديماحب الرمان والحص .وروا فاح 
والربياس والبق تالشاوادر الام روا شهماىٌوا لاممر 
بارلسر د الوب الذي دندحومدة وعموص ما واما 
امك العازبا كباج لاعلير د اذا كا دمعه قله يي 

المؤدرفا لسببوسقالمظ مرا اشر والحنروالسلقة - 
والحبار وتمصز سا الرمان والاميريا يرا لاسر وين 
حر مواللو والم :ض للصر [؟ اليب هّ 
ان هسل لطبي بالاجام را ارطب ١‏ والمتم يقال + 
حم 0 دسهم . أرصا 
ا حبع الياسههالاهوي مزؤ دلي 

سمو بام فاط ا ردانق حلط حلاب او وساب 


سيط 7 
2 


و 3 لط 


ر امي السك يناوسلا رايا لبقراوبخ فتيع الضء 
اوه رابا لاد أوالمرا شري اوجن ماالتيكبين 
اما نجل اوربالرمان اوالموتوانكا السلا 
اسكن والبرن وامخف والبيدن العصُوة مق دمك نان 
يعدي بحما لدراج والطييوج والمراد 0 
دالرسان د لخدا لماح وا لاجامركا ن لصراب الحا رماديا 
امغزيا وروا ما اليازد يتدعالق لسداع لقا" 
الوحدوامتلا العروقٌ والاستئافمزالكرِبرعَ والا 


. هنم الطعام وي نه السكضرين وما الريان والعاد 


المعشروعو هاما يغدظ الفمر رمن كيزة العا رومز يناد ض 
الصدات لحب التومفلبباد را إ]لاكا لا لصنداع البارد ' 
لذلك! لاسفين ياجات والمطئ]ن والقلايا الموسلة 
والمادي مب للاعدية الماطدُةٌ امنا لو لوالتوايل 
والافاو>؟ وصعا رالطيو رالبربة والجبطرؤ دبصط ممما 
الجمربا ريت والكّوكو الهحر الام المقاوعط آلزر لشفل 
والدارصديئ دمزجا طبع يا إلسخ نسل لهانيقوم 
زطعامة ما الحمروالسلوً! لمهول بالحردل والمركي ْ 
وبوانا لماع ري واو 
العس يمل الاجامربالحلاب ل الصكاع الحا لاصل 
الاب سه الصبداج اهارا و نّم السكرا ن لمبع .عيض 


' لعومب يم والاسغيد اجات اوفقو له مرسايرالطبام 


: ٍ ْ ذدهن 


ودشهرَالرَنت اوقواداارييا لحيس ف تَمَليلالمادةٌ وك 
الموزا وف ادا اردبالشؤير. د الحرارئ 002 
مرَاجُلهط الغديظ السكض ينإ لدنم مط والماالحاريت 

الصراع الذكامنرودة او ريع وك(مسدانه مع 0 
ادا جمرب ولحو م الصيدا ام ورا لارئب 
سوا وم را وكّبابا اودمّد د دسوبة طعا لكوك 
والسداب والكُراويا وبئدي صاحبالصدا؟ الي يكوك 
مر اجا ردا مز :ال معسولاو الببي يمر ستاو احترفائه 
بطفي يمن الا روا لكرنب نافع وا لعد سرجرد وكز لل اط 
والملوضا د تضباك بعلن الما وَالحسُيامُ الرطى الحا 
دالمزوج والسملط بالصعئاروا لمات الن جنك الشعير 
وربوب المواكه دنعد يصاحبا لصداء الياس:بمااعئرك 
دخ مز لاعدية من البرض] النميشت والكئك اهما 


مزالنشا ود مناللوزواسكر وما افر رصدورالتروج. ٠.‏ 


ده الحدي ال مرسئوطر عله ماالسوجا حاو نوري صا ” 

ااصراء اذيك ترى اناد لسعم !ماج با لاعر< 

ايند واليد ن عر ا كشراكا رار المصروية ييه 

والمزايج المسممنة الممشوبة عاط اجوا لها لوا له 

وَاللمُو ل الطبةٌ الراحة ولسْمُوؤة وجروحئ:١‏ 

د انوطع مزيكو نه دوم٠‏ يدت وناخبااصدا 
ار ئنحدث مر اسمطة 3الصريهٌ عد ما النىواساعام 


العدزاليا رد م ١+‏ لراسركا لصرع و الفا واللموة 
والشئيرالحاد نْلحْيَةَ والرعسِيُةٌ والسلية وعوها 
ا ُو نطعامم الئلايادالمطينات و الوا والكو 4 
المامحة وا مري وك[حرديت ومالح مز لرينو ل وكوه| صل 
دده ناجو وا لزبت ولحو الطيوراجبلية والعصافير 
والفستىٌو الحو والير و لور الصموبرو ا لربيب وو 
العّلان والارائب وفّد مرح لمحرلموم الما عزلمائما”” 

لتقيف دقلة المّطيب !لاا يما نافضة الحا رن بالسسية 
اليا لتجومالموافية لمم شسئ ان بوك لبا لواب[ الحارة ولخذ 
تحبا لسكُت اذا افاكُوايجب اكوك الطممز بريه 
اضوابالصرح والاصو بان لسصر لما العغدورات سكم 
احير وحلع دلاباس بان بعشو انا لاطعيء المسؤنغ كالفز 

النافضْ المطبوخة امم الانسود ود هر الحو ورعوة 
الحرّدك و الاسفيراج بالعصاثير دالنا بر ولك سس 
ان تقتصربالمتلوج را موس اول مابفل ! لوزعلٍ ما . 

العسلبومير بلائة اواشٌ ان احيّلتهوَاه م بفقنصر 
بمخد سا١‏ م رالاسود ا مطبوح معالمراح! 1 مس وين 
مطيبا با لم والكون والشيت مرعران يطلوّاماكل 
٠٠‏ العتراج دلجم شريطان هوي الي احل 
النواهمص_مرالمراخ, والةتابرو الل راري وحووالصيد 
بالاقاوية وا لابا وبر وصاحبا انم الرطب ( نكا رصعيف 

اروم 


العوة لمرنتتطخ عنه الهومره لك يجب البح ع سه مزاللهوهر 
الياببسةٌ مثا مجومالعصا فيرو المتباج والشنابرهالطياميج 
وان ميجر ضحرها لمَومَ حع لج زاوعا جين ءا لعس( ؛ مام 
ا خصربا لشيت والحرد لوالمرى بالريت ولجعلثماشار 
الملنا _ د سشفممر! لرعسشْةُ خاصةاد مد الاراب واكك . 
مي بازيئة الدوداى سي 
ذلك نكا ن اجود ودام لمممز العو لداليااسة البر هال 
دالنارجيز ب العاسِد وَالمُسمَىَ واي :لضا وحرلإصتور 
الحا رخاصة ولانضم لمررا لامراا لدسمه والما ميم هو 
يرما لسرا والصّراطن واليبا لاثاو جوصالح 1 

داحيًا[الجوع والعطثرناقم بخيجسم زماوردحاد 
ظ رفو وماك جعريمع سعنة البيمء راسزهاسةعًاا 
ددص طوجو وحزد لطري ب وجوير د كرش سولعنم وصعررٌ 
رطب وسداب ولعمسربةخراس ءغار وصم لممرم ناجلو 
الناطث المج و لز العسل] ومزالرويكاب والجو لفق 
. والعاسنالتهرى الما لعوليا بئان كون اعذبيم 
فَاصلة الكبهوس_جييرةَ ا خط مرطبةجدا كا لعرًا ريرالطبة 
والجرا الرضم رقا بالججلان اسعنيلبات راكاره لبها 
مطبوخة بالشعيرا لمش الشّبوروالرمباجات الجلوة 
العدسة با لرجاج والتدرح ولحو مالا وا لهسا حا 
من ند فر اللول ونكذ امي نيلات مجع من الخدروالسس 


امو ب ا وبا 77 


مطبوخة بالمائ مرو رع بيهن اللويز والسميك الصعئًا د 
عداجيد ممو دصل لهم عزراخطاط الحلة اناوكرييؤ 
ففصم بم رتوضيرو كات معرهمرادمعئوٌ لين وحصولاة _ 
المسمن و اودارا بدفزاليوزدا لسكرويصم لمرن 
الدمولالممرح والفلئيئن وا لباد روج والمنام وص 
لحو نا لعؤاكه التين ولريب الإسيينواللوز والكثم 


ولمع دالاوضيا والبئلة اماد وعؤهامع البادرجيوه . 


عع الوهوالان لا كان باماخولبا لماي 


ومولااسناح اجنين وسوءالسؤنةٌ واللون وجشلما ل 
سمو سوق نصؤسا ارات الحادة والسيى السر بي الهد 
دن لابامخاصةٌ لسلو]لساووا لاسفاناح' والقطفئح 
مئلدا ص مجع عه م بره رطبة وابزار ولي فين 
دقيق نئي بف نللور وانكات الما رة هوي ةرمح ' 
الخخر بي ةالمقادودرة اخنسريءويطؤيطوالع 
عع مع هر اللو الإمم بسار الريمسعوقا ويت ويل 
مابمكنمرالابزاراعوٍإلكبرة اليالسة والبادركيويدت 
ثالمامد الح ده اللو اوالسطيرج ونحسومنرسوسق 
فاك ارريد اك مع زمعه نوما لتاق السام 
| ن لوك نَعْيةَ اضحاب السر سار العَايةٌ م اللا 

يشهرية او ل الامرعط السكضين يحضوصا امد لتشور ١‏ 
اصول المند باو بز ن م لييد يما المشعيرا رشق امامفروا 


أو 


4 


اوم السكجريرء ان ريك سشعاك ولاضعين + المىرة 


وان خييت الضعين فاخي ! محص المغسول والبْمو هاليو 


البارد ة كسرع السلق والسريق لمشو والماوكية والبفلة 
امماركة والبغلة المماسة والمترئ والحيا روالقَما دالمب 
والعدسرالمشئرين والسُعيرالمفْش مور امااسفيريا 
انكان السرسا مصعراويا اوميّرع بالمواكه احامصطة 
القابمنة كا حصمية دالرمائرة والربياسية والستعلية 
ذا لئاح ١‏ نكا ن دموبا ودا لاجا ص( نكان لطب بالبسا 
٠‏ بورضقزمئنا عدا لاخطاط له الفرا رب الصعار “تن 
مهناباردة وضي! نيد وَبلأما ا حصرم وليسمن !ل بكرة 

وليس ورم زاللورا مفْشرد مّطع ف البايار م بعصكل 
عله من لذواري الرطبة م ترد ساعة ف لزي 
دناست ر انرو الهسو باك بواردمم مجع لستيل 
لعدا لسل ولمعا تَايلييما ديوليد فا للرباح ولا بشجى 
ا نإسدى ل اعذيهس واشر بم سوم الختضا باه 

مرْهِومَ جنر الما د لغليظما فاذاانحطتالعلة غك 

كوا لريكة داد سيئ هال حرا وماعتري هذا الجري زابني 
اإبكؤرالفا فبعنهر! لسرسامخاصة الاعدرة الحارة 


والصْد ١ك‏ مرعيرهمر سا صواب الامراضابحان زماوة . 


. دازد لوؤْصر ردجاج اولح دجاج مصوص وبا مريبن 
دقلي [سع ئها و سيز مساو و لولف زماوردمةس 
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ممجوجة 5-5 
ببسي خا “د أو 
ب 7 ٠‏ 6 تكوجوث بيو 
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والتماسية وإدسايم والعدسيةٌ وعؤها علو امات 


وكدبرة رطبة ولباحيا روالئا وفدجعرهيه البسلائخال 
ورساجعلميه الجاراوالطلع ولشرسؤحاجمر وبوكل 
لاوجاج العين مز لرمد والجرب والسا دالجرة 
بصل امم تقليلالعنا دالج يرنه لاجمو الاوز 
والفي ديصل مواسصسيا لمش ربل الزيت وز والح لز 

والعدسيّةٌ الصفرا الممره المعرولة بالخاروا لسكرويكون 
ظاهرء ا حلاوم لان ِالْوَْيةَ صارة لصلحبا لرمر جرلا ها 
وأ لك بصا لمت رالمزو رات الممولةم الفاح والرماك 
والاجاص و العناب ومرقة الماسٌوالباقلاوعوفا 
اوالميو لالمرطبة والمرّع نرهناللو .زاحو وسار 
الاميدة الب تتفم مزالصلاع احاردماء ضعو ضار 


المائرامرمث بز طون بحلاب ومس ماالرمان: ولوف 


بالسكروالسفاف الكربرة اليا السسةٌ م السكرو وما لهو مخوم 
الرحاج والد راج د الجدا فرصا ومصوصا وداه لا رفلام 
العجاجبل و لصّعيت البصر من الرطويةٌ وابنها الما 
القلايا دالمط نان والسُوا وما ليع ديه اسحثر وازيصا” 


: المطزربجا اثرها واجننا لامراق والمرطبات والا 


الفْدِم ئها الحلئيت والمري وا لعسلمواؤوة إم ادك 
جبع ماتجفت لدررعا هل ٠‏ | لاطعرة المبرة علا ملح 
المويد الستريد والبارد ةس طبا يهنا كالحصمية دار 


رها 


رما امت بامراعيف اهنامز التقطيع والتلطين ده 
شنبغ ا ن يستئج يا ا مر ورب م سور وعننارمي ابي 

فيد مح الموصضة شصو دؤخن مردة والجس .ا لرط بن 
الاعدية الملايية المرعوفين وكز لننالاليا نالممطجة 

حي تلظ وشي لا راد معة الرجاج مرافض(!لئنالمن 

بو رعاف مزسعطة اوصرية لعدزا لثما لها رةه 

مز الغلات ددبُورا لغوا حارة والحوائي اكل) لذاكمة الي 

دجمع تموطة دش صا كا سفرج لإ حاممه المم رم 
دالموّت السافي وال والرعروروالئئاح وا لاطمههٌ 

يرع مرهمن ومن سماق والمراريج بالحصرم روالعرسيّدٌ 
الصعرا والعر اصع ا ملام مر /مجاجب ره المصوصرم راد رح 
دالدجاج دهن تيقم مزال حوا سق الارمية ابتداىها ومزاجط ع 
الله اداكا مم برودة الحارة رورماللسان وود للك 

مرا لاورام الحارةةُ الغمرد سْقع فزاوجاع! لاسنا ناذا 

34 ن مح برودة ومصرالنارد بر او الحو و اك التي فاجو 

مع قلي[ منوروالسداب ومصح لوم الصئوبرالكبار 

وبمساك فيا لغمرما العس( | لكشَيرا لافاو+ وبي لك لجسل 

ديه لف (كثبرؤ بطعم! لاخصة الحارثٌ وال مودابات والقالو ذج 
الذي لعقد دا لعس [الكثيرد الزعفران ومركان مجه 2 
لصباءأق ١‏ ليتع الثومرفا إناقغة فوا 


واالاسفيد باجااتالكيم المتوابله كما واماع ريطا ط 


"شرا كذ 


المتط ةنيهر الك زتالعسزاحارة « 750 
رد ا 0 


ال حؤائمئحارة فالاحسا المكّزع مرما ١‏ لالم والادمعة 
لحلل واالكنك بهزا للو زوالرمولاللبئةكالاسفاناح 
والحبازي وكونها و احرا حاو الحا وه الخواسق3 
البلعيَةٌ ينتاج الليالاحسا المي وا محال مل لعن 
بالعسز و الفا سْنُ واالسكروا لليرن :اص( السوسروا ليب 
دالسساو اليا رشدبره العئاب والئينود هن اللو د 0 
ديصل اه معسوسعرة الببمز وا لكرئقية للركا مواق 
جب ا حدر الامئلام:الطعامد الثلراب ديم الحوم 
دالرهومات ولقئص وخصوصابة ال لو الحادة عد 
ظبهزا 7 والسُعير وسراب حشر وم|الشعير 


ْ حفر اللو والاصا المكَرعمزا لسكر ود هن اللوزوما 


الكالة دالشئا وَالْتضاسُ_وسْررةَ الا فلاس هرا الور 
ررس للد انا تاد 0 
فمزالسعال اليالسر الحسن ود سفع هرا لل المارد 5 
الاحناالحارثمٌ الملبيد 6 بدا لمسل 0 


والز 9 
دالئا سن وأ| آذ المئن والريالسمسن! تالصادد ف 
احلاوم والسلجم والجرس والرصامسلودة وكوفهاماه 
- 


هيه و دجم عت خالاو لبن ددص ل مرا للهومالغو مااقية 
ططيو م الحبرا د العراريج المسمنة بكنشك الشعيرولص نم 
اكخامض رامن علب اير السمرر وا شان عامر_احًا ل 
الجا ديصل للسحا ل وحشوبَة الصذ 
ا ننطبز الباقلا الممنوتَالمفْشْر ولص بع راطا نرب 
مز رغريف ميد وده لور دروك بئلي مرا لد والاسفانا ح 
اداحج مما | سيد باج مم الماش و دك السبُي رثن 
اللو يروحم ال دحاج رالرجاج دا لاكارب ! لاا ن راوجاج 
صلروا نكا تتم ولذئلكا كارك وامأا لدجاج نفشهنا 
كلادض ااا تمي ودصطرالسعا لاليا سرالصا اللوذ بج 
والمآلوذج الردَقّ الممرْلسكرودفن لورحاو وبئن من 
الحنئا مز والشننًا د اللسكرال طم رد يران المننئ] طُرخِاصة 
ا حرا مرالس عا الحسّرالني نئثمع هاداد 
رجو د ابه ود يوكلاينا كاهو بالسكرادب لسع إن 
با لسكرائميه فزع حالم وا نقممانكون ادا اع عفيد 
العنب اود ىمع ربيب حلوصاد وإبحلادة منروعالمويائذ 
ميب كا تمش لوس واحلنث فا نا علج ناذه للسعال 
بابرا لذي بِعَلقَ لني زدالبا قلإماوع ود مَِوْدْ ومطبق” 
وَمِعَاومَ ما ينع هنا اسعال رصا الحرين| لع 3 : 
دسا لباقلا ود هرا بعس وما١‏ لرمانإخاودالحسا 2 
مر اماس المشروالبا قلاوما ا لامارع ودهبا واللكنان 


لعاب بزسا لاك ولعاب برزركطونا والدشا وده اللوزك 
دالسكر اونا للين الحليب ود هن ! لشيرج وكتك المشعير 


ظ داباقلاداذكا انمع السعال فت كاي ينا الفا 


دما كرا لاسغرر باجاث ولعيو بالهه سم لالس 
دقليز ف لئره الكشكي: كذ الحنطة 0 


والكرا رد داصح لهم العلايا والسُوا مرح حم لارس والطيوال 3 


وائل لون والعاسر والعسزوا لسكرو النين ولوزالصوج 
والبطز احلوالمندد وَالْبيِصوٌ المحؤرةٌ مرا لممرا والما شد 


ود هرء١‏ اللو و لعا با خلية دكذلك عنذ اصاحب الربو , 


دلمكن سّراب! كايا سعالجلابا وساب ١‏ 
وما الرما ناكلوولمزيج مادّة عليظة ما العسلبالاتاو 
حسا ْضرالسعالة يفم البالرمله .رز 

دقيوَالبا انار اوضة سكا 0 نغاء 
حاب ضرمم درهها نجع ميحس اها لضا لد اسيهرٌ 
ضت يووخساس حال مع لي زالطبيعة يوخلب 
نين من بزءا حامج نلاث اواق كعك سعوق ومللخ 
العرفي لايد راهورومز اللو زالممّئْرا سمو قاوفية 
تممه لجبرمح هنا الم دوب السئا في وحركخ امسا 
اونيئلفاحى لصي رلعوقًا دفْد ليه دضِىٌ الازراذا 


ظ كاك العليلعيها واحتاج الي فصل يوه و 20 
الحالةاوا اسه لعليزانحاوالةٌ الحا ضيه والارز ٠‏ 


ظ امون 


5-7 


المخسول !داجب مع مكل نهنا وطيم لبر إلبقره واي 
ا واللسيرمرا لسك رحس ويا مزالشعال_المَربيب 
م و م ا 
عليه وفوء4 إلنارسبعةد راهواسًا وعسع دراه سكر 
سخ دراتم دهزلوزطلووسسْل دهز ررح ديكرل عله 


دايمافاذا فو حشينه والز نعلامحارة الم رهم نظ 


وا لن بعلم با رده اوتحتاجو نياعت خلط لظ فاجع ليم 
فكدر لفرين د رهم عفرا نب فك ره المربرمٌ لو ن له 

حمَبْونْةَالصدرواسعال وخر صل جع ل! سفق< 
جلي ة نوري بطم حنج د يتش رقي الاعليوالة 
ليه م يسير_وجام وكليد هن اللو زاوعي وبوكل امو 
دان ومح صباية وموم نإلبوارد لاب الث يهبحرادجح 


| 20 <! لدم كلنماديْه خاصية تكري الْرم هرس الثار 1 


را لاكارج المطبوحِةٌوا لخاود المسلوبوٌ وصفرة البرورالسارله 
والاطربي خاصة ماطوزبالغدسرة كالعسروالعنابومأ 

بنذم لعا ازمر ايمول السلة المبارأحويشيها 
دابتلاع مايهادالبادروج والملوجِيّة دالخاضالري وماأ'ت 
ا للاشري القوي فل وا قتصرعاما النعيروحصومتا 

المطبوج يم عدسرا وعناب وسعزط وا برا لور الما 
البارد والألبان المئلاة ليخ ر ييا نافىمٌ والسبرك الرصراصي 
ساد ب المتئعة كن لك الحيرالطري العيرا ملو وير انان 


ماكان قل[ الى ركالسا كلموما الدتطا والسْفاه ينو الم بلع . 
مطنوخابة الموادمز و العمتوصات ومرايواكهالس نجل 
والنفاح العائضانالعغصان والعنا ب لرطب وحبللاس 
و ايوب السئانى ديعا اطتمي, كمربا وشا مقلوينت 
وعدس مش ملو بعس وجتفناو ن بالطي نالا 
د الصمخ الع رتغ _واما المساولوك قان اسشرف 
علاجممردعناهمو اللي لانو جع لئد ده وبرطيبا د دعرلا 
قلط الفاسر لعزي للقرجة بالجبنية ُحللههها م الصا 
«امدة بالمابية فاضلالاليا دهم لبن النسائم لبن 
الاثانالماعزما لبك . الي سزيدٍ با لين كان تزبيدت 
باللين ثنا الشىروالطعاما ورد فراللوير والستًا 
والسكروالح نا ران جرال لقث مني وادًا احبر ا ليث 
حجل ب لالئمً ا لاطعة حك الشعيرد لو 1 
د سيلج له اللونرنا حاو واماعندالشكير., 6 

: الترلة وطس لمؤ بسنت ا متنا شروددبوتالباقلارانن 

ولئا بالسيستان ولعا بحاس محلو مرا 0 
“ود عه والجا وريشية الصا لض روم الاي 
لذفيق لمرو الى سخ وَعْف ]وما اطئطة وما انشع ريما 
الباقلا وماطبيز اباي وسا البعئل يارج والمترع 
لاز قوت الم وكثل الشير محر ؤي لاضن 
مسي يي 0 
اكرات 


الجالياث ما العس(الكثيرا لماج العلياا لكلاوة مار 
ونيدضا ما الستعيروالسكضبير :الب رالحامع المئن من 
العسلاوالسكرو قلي جل ادامر علدا ديد 
حس و يض للسبل و ال حرا رم الككيرة ف سكن 
حص قشر لوبيا ا كرم هشرو كعك جر وسمي رج ردي 
وحرطةٌ مرو سةُ مرصوصاةٌ وماس مِفشرو عير ابيض 
مك رمرصوض كل واحدكيلية لورمقش رونا سل 
اببم مرك ل واحد ربع كد سكرا سم ريد .| إحاجة 
ليحن اليم وبوجز سه لئ تبحجلحسا نادالموجج لكيه 


دهن لورحلو وتسورهومكن وليك ذلك ف اليىرون 


اطحمتئر وموم الرحاج والاكا روا انا اوت و : 


الحرا والسيك و اليو ل اللبية لسعوما ارال 
المشويو لا ترب الجسب العا المعو ل علي 

نَمَو بة امضابالحب 2 الابئراما الشع ردكا لاحساالطبة 
سين اينيك اماد والإسفانا: < 

د القلت وكش ك الشعيروالما مشر ليذو ال وير المضل 
مرحليب بزما لا وياد اضرع بالسكرود صن الوذ 
دا احم الينا و لامهالا اي ار 
المي ذلك لزني والسكريا لحز فائه لعين علا لل 

ديب ةزوح الاتاناخ ددمز الو يصو 

اا وانكا نهاك 


والمساالميّننالكعك و اللو لَسْرالوْلو اؤاكاظبيئة 
لبية لون نصطل للشوصبة ا ' 
دوجم سب امنا الوذ قط اوحبا ري لواسفاناح ينثي 
مرفضبائه ربوخددرقه «تطع الله الاب راسطر 
ماباون ددعل يبب هز| لل زا والسمسمر لفٍسعليه الما 

دسلموعليهاي هن حدرفا سيا رض 
المعصوروبظِةٌ شيد 2 بز 

بإسطعه تفط وا 000 
السل قا معصو رم لفت فيه الحبرد وبطي لفقا كيد 
اشر نتدابت ارام الج الى لقلا ارلاصها به . 
كاده العداطان ايارس اما ظ 
والماضية الملهينا السمزجلوالمفاح والانرع ٠”‏ : 
والناد روج ولد تدا لقزن وزالكر بي الكفيع ولول 
ا - أن ما ورد اشرب فاح 
دالد وه وكالمزدسن د اكلام مرا لمؤاريج دا 

فالود وسنت ميرم عبطا زات )المؤااكه د : 
و الممناح الحامص ودصاع ا و لفون ارال ساكل" 
والجدا وال لان لرضع والسيك الصعئار وسْتْقلون!لت 
والسوجل والّواح وح حاص الانزج وسور واما 0 

ا حققا ن! لبا ردا لذي محهذ بول وصفارقا لاسشيريلم. 
والقلايارالمطينات وما حومط يي بالتريفلالراصدي 
5 


0 لوجم دري بحس 2 0 0000200 7 
والعود والسشيلوالمسك ومزاليمول الباد روح والمام © 
٠‏ والنعثم دالعلجهشك اج 1 
ودوي لمعن دبيشيرالئيوة دمل لابرا ريل هر اللو ر/صب 
غليذما الاح الحاممز واصلاع نا برمقطعة ونلاتث 
نصلات مد ورم | دلظ ليح وض دبطز فيوصيا انع بخ 
فرشي نزاو راق لابح دبطيب جبرع ودارصي يل ْ 
لعتلة ادبن مايرزبيِط لي نال مرصضىةٌ سرب د 
ولس لاعز سقو عاديه الراز ياج وا لرطية والسجت والججار 
والضترييها رطبه وخاصة بزو رها ا 3 
كك كال برود كي اممو الحنطةٌ والحلية با لد وكزلك - 
الناطف الذي ذفم فيه بزم| الاك دسزلرانياج وماء 
المصرجريد لما ددهو سيرج يحرفضيها ومس ءاول 
افحة لماس م( هن عا حسى مراجب لغ ارا ا 
«طخاملاكاراللين ذم يلو جزومرقةٌ رصا م5 
” دصرهاردجعربيه بزمالرا راج وسزيالرطية لعلل 
ا معدم اكيرامراص المخزعٌ | دشم زسومرج هال 
احلا ط حارم ا وبإردة يناوا لاطيةالوإضر لتنقية العف 
مهئابا ل ذالغراية بالشبت والكتكدر وال ملام اليك 
وصاخ المررد ل وكاعزا لكبرو روك الما والمرى والعسل 
والشكضيين المصُوّمنه ومزالعائيد مرععننانتلاهتاان 
البلخورواما عبرا متّلاي.ا الصف افا لسرمدَية والسوبماا 
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ومرقَةَ الأكارع واسبكالطري والسك ينهم ماالشعير 
المطبوخ نسو رال م واصوله والحلوا لزيا ل بين 
ودم لازو البطيزالتضيرو اما الاعرب ةالو 


٠‏ السوءمراجها وعلها الحارة 5 لاغال والئ ريز يلوم اط وا ذه 


السمرك الطري دفردمالبطونوالسكباج م رالبئ الملا 
انكان الحعم قوب د لافالحعمية و الرماشة والنا حة 
مرو رامثلا لد رارع وا جروا لمزادج والجراد البلا زات 
دذرها الفرارج فا زم زيثاينا ان شكزجران المعرة ون 


النولاهردياوالكنوت وامخروالكر برع ومزالعواكه 


10 : ابره 
النفاح والحجّيري والسعرجل وا يا روفحم والرا بض 


دلطرخاصءة والعدسريا لرماسية والسماية وا نكاس الراك 


مح ينوس فالابن وما الشي( كر الصنعية والسيروارير اا 
واحضحة ا لطيو نر لعن يئء الهو مروخصيا لر بوك المسمن] وأقي 
نض لعدليها الباردة فالماحصربالزيت والاسفيدباجاتٍ 
اسيرع النؤاب لوا لاذاويةوالابازيركا لاخراسدوالسى 


ا اه 10-8 لمعل 74 
٠‏ والموسءٌوسرقة العصافيروالفنا بروالطاءها ت#وتجنات : 


د القلاباالناسْفة والشواوكلمامريشانه١‏ بستحي 
المعرعٌ ا حارم مث( ابيص الإمشوي والعسسل! نكا نمم طلقة 
عردم مص رالطعامرطٍ المعرغ والزيرباج صا راحب 
لوبو لون رفت نط عوسي برا 
الدجاج دالدراج الشوبة اذا حالف ديل والمه والماك 

يق 9 


انها درن مها مرشويث سيا بابسا وال ل 


مزييوم العاجيلدجار او إلغواة وام مرخ رخليوه 
عزالطينه ليسكن لوج اليا والبا قلا المنقوع والفست قالح 
الجمر امل والعنروالكزنوب السشاتيادينا تينعلذ لت. 
دالاعذ نج امال كلينا نمي لطا ام ومتصهه وز هريا تم 
دالو موالمصسعئًا ناشهبوة ا الممرودينوالحاد بفينعث 
المعدء الا ا نبإو دمع هابص ا وكوك ةحشه قَارِصًا نا 
والاعزيية لاضف لل سرود نقلب|انش رالمؤواكهالقارضة 
الحا مصنةو العرارج المسكوبي المنْفَى ع ماه الحصرم وسر» 
النفو لا لنعزم والكرشرع الممئوبا وا حنرع الطجوك ويْئع 
م الوا ف ري إلييول اللطيسة والسرابوالنعن والقلايا 
الحْيرةٌ والانا 57 لافاوبةٌ دسموائا - 


اللببةالدسمه وامسسا كد هر للو نري أشمره جرع الماالبا رد 


مراراكفع حسا إسح ل الَو الظعا وهيف 
لان الصو سلف ةجيرة يم يعلىها عذب ودوط سل 
منخارهزا كر بَرمٌ رطبةٌ وليئفى بد فز اللو حورو زح 
عدوي عليو يمل وضب عليهما ليوو بلح 


4 , 6 2 57 
حبداداش ولع فج ويسم قاد جلي ه كربرمَ دأوك 


ليل وض عليه ما رسن اولسرا حماكان احما (الجليل 
يا كليح حرم اويح مره ذيكون ناقعا ناعسّا مرمد 
حرا وستوط هو "الطير_ مالعطئ الكاذب, 


--8 


لابج باسكراو ان ببهرزالوزواما لسار ق. 
«منوفا لاسغيى باحيّد والمرعية والكشكنن حورالما رم 
خاصة والجرا دالسيك الصغا ره مك اببك فا 
المي الصيئء البمّلة المباركة والرمائية دالسيغية 
دالسمقيةوالمشية د لبعز يسكن العطلرف اك الامنر 
لان كان بحرو راحبها دكا نحلو ا الغا بةوالحلءما الحوزم 
0000 
والما هيرىوا لطعاما الرطب مماليسكرا لمطئر اد الهم 
كرخلوا نضا 1 
دا شود الت لقو مزاصد بابي ا 
والخره الساقوالماسْيةٌ والفطفية وا لاسفا ناح وااكيه 
دالعدسيّة ممصة بالخل » الرْمرسك وما ا لرمآ ن الحامض 
دع حص ولب الحبار و الرايب/حامض وا لمّدمر والمضوك 
مرا لتدارج دالعثرا رج والدراريج والهلارسن الهجيل 
دالمرص مرا را والسيك ولس ت الاطعرلة | لما بضة مق 
ميد اوجاج الكربدلالمفردة با حو الخالية عزالعبطره 
والعمومة مسّلخل وما الراك دساالرا ببالحامطينلاك 
فهما نقتا للسددوتقتطرها لخلط والكبر تاج لم1 : 
ليذ لاك والكوت وعنب العاب تادع لا وله لاسا لكل 
ده جبعا صل الاي تاليود والورسشكرقة 
طعأه نانم مرج وكيد سدهوتمر الزن نوما ا 
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١ 5‏ 0 . 
والسكضينالسادج واما! لبج عياف 


مرا لبرودة فالطباشيات المصيوب فيها متا اذ ارل مر 
الرتحافي دالمّلايا المبرَرعَ والمطنات والشوامزالهوم 
111011101111117 والمباج 
ومطو نالوم والكرئدية با كمون والفلئلوالدارصيِئٌ 
وكوها اللقطععلبهها والحلوا الممئ زم زا لعسرودهر جود 
وا لرببت لاسجاما كان كيه مرارمٌ وضل هلاصا 
ا مر مرممالحلبة واللبوب الحارة والق ريمع سرد 
الكبد والزييب يدوا وليمنها ولن لك لفسئّوّدالناعوا 
سفع ( اللبرخد اوضا يعن اعر العف . وحرام 
الما تفرع رصنة ددائقعت ماف حلم زولا بنت 
اذااكلت نصياج | لاميريارلء رامصوص اه عملخرا م 
مراجهنا وعدا لاسهنال الذي يلو سيا كتتوالعروجة 
اوالدراجق ب | مم ريارس و<يل لرها امم وكربرة ورخاط 
مسد با سروعس الئعاب والريوياج عذا مسظيرك له 
لارجاعها الحارة الباردة علحسس مثلءا في اجو مطةٌ 
والمالاوع لطي - سْفْع مزالعها لا مهندم 
المسلوق وال رالمساوق والويرباحة ا موسق والسكماج 
ادك هططخ ديد كرش روالكم الخد والئينلنتوعية 
الخو لزيا شاه بيط لظ الطيال والاعربي المَرٌ 
هيه وكن لك السكوؤير الم وكا وص حا صة اسرساح 


95 07 


1 


الم ليث وعليببز بل المي رك ب : 


' اوور او سات ا 


لمطوا ل الخلبيظ انحباسي و الحبة الحضررا و نوكا نملا 

للطال وَكَدْ لك الجاروا والسرالدي فيوعراد 
مرارة وا ليربا لخزماح لدو ارد لمع الساق واطراف 
لتكت اداخالت واطراف _ 0 
تدده منائع لاسحاب الطها ل العليظ بوخذمن 
الدفيوْمن و احد وم احرف شمن برق وده 

تبن وزوكل باخلالباد ان الدرناهم م لامصارالطال' ١‏ 
الغليظ دما ال مطرادضراطياه 2 لاللسشسفا / 

جب ان نوز نغزا سكس سلون عؤوإلسد اا 
يعْيَزي بد انكا ل مئو سط الأكل وغ الحسشرا نكا ن هشير 
الاكل وا ما الذي لش ور يجب !نبي برو نر برع ا يوحن 
مزالا ما درطل واص ب عليه رط زم را لحريو وجل 
حو يفيه الثلث مم يبرد ويس 4 بوم ئلا نه (ضعاف 
ا حير لانيزاد عليه وان نفقصركا ن اجود وخاصة ف الاستسنا 


البارد وى 1 ن بون حبرم صيرّرا با لكمون والكرائنا 


لاوا نكانا لاستسقا بارداو الاجود لد ارلشهر . 
يه جيرا ليا لس رفقط ان لمريكر منعيث الموة ا 
ضعرت المُوءَ حمل مم اد اهم سم روم رالطيبوج الكرد 


لاله 


دالمم و العصافبرالصمار والئدا رج ومر. إجود ادامه 

الحلمريت و الزبرباج بالسكر دصر لدالسكباج الري 

ذل م ليك ش ردير سداب لبسيراو لاسراب عفىممدار 
الحرارنٌ رنصلم لادامةٌ المد قمّة الصا بلدا رصيو والملا 
د المطينات بالمؤايل1 ل لمرحد ث لد عطسًا سد نيا واك 

ان الاستسماحار! بصرمرغرابه عدادلما يك من 
٠‏ ال مزوراتألوُرْم با لوالك وماالميريا الأمربارسن 
والحسرالمساوى دا فير ياو عل مئدارما ليم رمه ولعو 
كبن وص لدما الشيي لوطا بالسكضيير حضوصا ارم 
شي ازج ل العطر احلوفان سعد ماص زيط كدرو ركد 
قلاية كبن عريراواحرامحطم الشافي اضرع السكضبين 
وما امس با والطرحُسوفٌ وما عا لعلب دعدا ن ليل 
لصي والحال تالطع عطس المس وين ولْم السرد 
ونم الاسنّسمًا احارابضنا العرردصوالاهاك رت 
الضعت والريرباج ايضابالطموج والاميربار ساكل 
حالحمد دلماء | لاصرين بطم دراج اومروج نابا 


وملم وبصل وما قليلنا ذا نض دقجليوما القاقلارضل : 


دمري وا نسشيت فالوديّه نبضنين فا قل ماهو وطيبه 
بإبزار واطيه لوك تسي 1ل لم# أ تفص لسار 
ا والعصا ديرو نقّاى! برا رومظ وسرت وبصل فا ذالع 
صبعليد شي مما الاق الرطب ذف رس]رجئيوك 


عبت 


1 


الخلوا ل مريمز 5[ راد لصن 0 ظآظظ ديا كلالعليلها 
خب وكسوالمرقة للمر قا ف بنفع مزال رقا ن فصر 
متيات المعردة وَالْحَدَتَات المخَرءٌ بالاممربارسررهاص 
الانرج داحخاض ا ليري و امسن باد الس رالمساوقين 
والطرحشموى والكرئو نا لرطب وهرقة المرارتج 
اللبوخز هرايس د00 
الصعار! نسم (لرصرا كىمطبوخة بالخل ذاكر ب 
السى كوا لانكياب علا رها عدا وو : 
حيَةٌ والزبربإجات المرْورعَ والسويق بالسكرواريب 
دا ماس اطامض واخحوم الافرة د الحنان وحم لتعلت 
وسكباج السممك وبطون العاجيلوا لاما لوا للبقر 
عظيرا لنفع لديران وفع مزاليرقا ن السري الربريليك” 


الي ؟ رج و البصل واهممرهاللبلاب واللوردما َك 


بالسريق والسلقد القل الؤنب وش إنيعايايعد . 
1 ملومز مزع الاطعبةٌ ودعدان ليرب علهبا السكضبين 
دما الشبت ليصيرا لابزز عاج. با لسرب لادفتاح السرة 
والاصطناع بالل لمسئن نائع لصن الموج مرا ليرقا دن 
لط خاصيّةة النئم مز ليرقان ولدلكالمندبا 
للاسهنا لاما الاسهال الضفراوي فبويوالطجر 


مح الميغ والطباشيرما النغنا وما لرمانالمروارا ر 


المصهود المطبوح بالحد با مج لمك ١‏ وى لوث 
(السراي/ا 


٠‏ والصاعات مقرم الاميربا رنسر وحب ا لرما وماق 


وما ا حم مرو لب اللو زداورالمقليين لماو العرسيّة 


الصؤا وا لرْمِسُكِين والحصميّة والرمائييّة والرَجِبِحَة 
والسها فيّةُ بجمالرجاح ا مطبوخ مرّين وبلِوشيه سوجل 
مغطع اوتفاح و بر مع ونال رانب مقلو اا 
با رسو الرما ناصح مابلوك ادذاكانت ا مرا رخاب اللي 
المعرة مرالكرر والسماى والخزوعوشها اذاكانتالمار 
نتولدظ المعرة ولد لك الرابب ونصط الجا وررالقشر 
المدقوىّالمطبوخ بالما االصغ ىوج[ ومع بلوط مقايكل 
اذا عد لتح كوا ماع رونم عليه نوم رلاسما قواللون مص 
المستوقء لمر لمينول دمتلة مامز العزفبراذ حت 
وجمصنت بعص تك الموصات ونصط لرلوٌ لامع|اليو 
ما السوبقٌوا لاعزرقٌ ا مرد دكا لقطن واله باالمسارك 
والمره المرزورات المطْرع بالخل وما الحصمرواسما ب 
اذا لمكن ربب ا مومنة ولؤْخذ سرحة مزسواق” 
وسئزلضئدمر احا وبرالفشروبطع : طح ما 
الشعيرد لصوو دتطرغليه مز دمن لومب اناا ص 
دطرات ولسفر! و بوخن الكاكا عر اسم قولهلك 
مَنْه خربرع لبهم كوم اعز لمنضبه المع وبل عليه 
سمؤؤو حت الرماك ونوفا وسح ماالسماق دع 
هيه اجا برا عْسْ ربو ماوليلة مم مرسرمرساسْربلا 


حي ب وب م لج بالنارحئ يتن و يطعومنه فانايقل 
وبتوئا معن وسكرنن المزاج واما الاسالك 
الوم لقا لامعا الرطوب ذهلطعا ربكا لاسولة 
مغزسود و الختِيرا وسويو حب الرمان وسوبو! روب 
اساي وسوب ولسوا لكرسنٌ المقلوة وسويوا لتمناح 
ا حامصوسونقالس عزجلا لبا اخا مط واسماق 
ال ملوج با لنارد البلو طانم صر_وبزم| 000 
لجبلي وسو يوتمب | لاس وسوين! لكيزكيا لقائ ضيف 
المئطة والشعير والكىكالجزئ سد النثورالغائز واللول 


والبسدقالمقلبين لقره سصوقير: اذا اكلتكلهها بض 


الو ب 
المحُسولخصوصا الاجمره منه اذا عن نحم كليل عرد 
دالقلايا امك مزجا نحويؤةٌ والاجود ا نلستعمزامرا 
الزّد دجتف بو مدا دان لريئنيدمزالحمرنا لوم 
الحخلوالم يرع والحرمه المسشو تي يوكلرنا الحاود وما 
نشد بدسم وتجتفب السمين والرطب د ليد علي أن 
الكر بوم دالقي والد راج والطنيترج٠‏ 4 ليه 
ما الما قّ وادصنا انا بروالحصاديربيدانسلئت 
وصب ماونها واكلت بصماة مزم نحا لرمان ف 
دالزبوب لدف قي ن مهما ونصطرمرا نيتولا كرس 
وانفزاطرالربن 5-5 رالغوتك و الرازياك والتوت 
0 


والسداب وكزمانير|لبول وما لمواكى الى القُصب 

وحسل لامرو الحردو بك لسًا في والغببرا وم الابازبر 7 ظ 

السسنار_والكيون والماعُواه والحزد ل والحشرالمساف ْ ' 

د حب موا وسيم وي 

النوع مزالاسه الالو وع دالتعطيرٌوالربادة سه 

التعى والباقلا الميمُو معالكبون الل جل 

البطن رسكا ١‏ 3 فالاعدية اللرحة 0 

الما بض تك لاريرلواححا ورسولستع كوا لماعز اللو ز 

والفئم مندان بيحْدْ بإلسدقالمعلو وكاسمرا ا 

وبخطعر المسنرالقوي و الاكارع المطبوخة بالارالمفاء : 0 

والحسا امون مرسويوالسّْعيروا لا المفلوواللوز ْ 

و الاش ممصو في نماو اب نقلي زو تخمطليماعز ْ 

وكدْبعَ بابس مفلوة ولسيرمزكو نس موع ا خلاو 
ينع مرالني نضوالطين اللزع العزر ا وم فو صخ 

لاسينا لالرم رن نه رهن النوا وميا مز 

المهوك د فيه بلحل وهو ال الئطورةٌ وملا لعدططبج 

اماي لسبا كن عنه وبطع بذ البالث دجم موصخ 

عير مون بح با لسماق وحب!لرمان ا ولاعمصرومث الصا ع 

المخذمنا ازبرب الزي اليا لخوضة والءموؤصادادك 1 

لعهد مع<سا لرماك واكلمم م الحىك! ونه السو راد ش لم 

ماجف ويج رم زظامع عند خب وماد االشيي عل هل 1 
١‏ : ' : 


الللكيورس- يت اعرهنه تتيمسيئن نانفا 


الصفة ناخ مزا لامها لا لدمويا لكر خاصة د هواان 
كم سنك السُعير و حر رو بطع مما ما راليا سروحبالرسا 
الياسمزه المزيوب التبجيودبلويومية دِيم طباشيريعصا 
١‏ لاميربا ردير وكلتب ل .ريو ند كليدا سه ومزورةالامير 
بارسر بحل ترمان والسماق كلبانائمة عندامي لق 
المرّاج وبطيزالته زالدراح دالطبيوج دعوهاءة ثلك 
المررورات ولفْنْضرئ امراثها على عدم امود فر بح 
ال رسي ما «ال ممصو ريجفت وحخصء برد ب 6 
بالرصي اوالماس تا سما بيئه با حصيو الحدسيرة عي 
47 ردب روايلا ف البيرما ن ليك يد مهنا حو 
را حفيئة" لعرا نسل ولصب ما دها و الأكارج بطو ١‏ 
0 لهم ولاسما إواطون بالحز افيف 
الي معد ثبعز ما واد لميئن درمز حمسيو بارا 'غلاة 
ولمكمئعلييا مزالكزيرة والقع يكرد ن المثرب ما الما 
مداادا اكررضبا؟ مكين مرجبا لرما كوا لزبين عند 
دمر الى د احم فا ماعررحرا 4 هال ماج دعوية ا لدمملا 
سب اص رمن الفومر و عياد ذلك جتفع بالربو ب تجوعة2 
اسفاعاعظماد فق رب الربباسور با خصمر ورلليفام 
واسعرحجل درل لارورب الرمانورباللمو ورب 
اخام_بورصرعلهنا وخد ما اسشعيرالم كور والمزورا 
المؤرن موا دعوها دالمصوض” 
ررد 


با جوصات العَايضة نائعة ادا لمك جم ولوك 

خلئة دا ليخررو وتيا م عر لفي! لابرا ركو لكر 
الرطبة اكدبدهر] الوم و طم ديد معم با 
سماق ذا يي طيب بابز تكو اتبؤقلي لوانت 
روخ رحواري لو ل بعفم مز لانيرا لا لصعراق” 
ادير إلكد هوا لابوا رودصب عليه الما و عليه 
١‏ لاميريا ردير وجب الرمان الحامم زلصئين وبرسال 
فييادصيا نغلاظ مزوضبان دّلةٌ ا جما و دطمز © 
يقري وير دفجرفنبالمشوو2 لون د 

در افرط عليه الخلئة دضنعين يساق لقم اوالقتاد 
اوالمراريج دالعتاج حنيها م السنابرواصيا مالماء 
ددوحن ا للحمردد فَّبإلسكيركًا يق لسيوس وهم 
بيت ىالابزا رفاذا نض طرج كيه ماحل لرما ن والرجب 
المد فوقين عالحب الشهيوة ا الجوصة اوالجا حلائ 
ماني توه ط ع سيتتع طب ورا بي 
ره وكو نقليو ره ل مرسير حل بن 
الم و 10 
ديج نهد قب حواري مع ليسورمز ام وكدرز رغ فا - 
حروف لما وبق كإجارة خلا برا تالس كن حلي 

ظ بود مرا لعز السم ناجزا سوا فيطرب دين عليه 


ب 
ةلق ل اوح 1 


سم زا مل ولع .ند فوا حواري وخمز 552 
بابسا ددطعمحارا مضوص لطر طون رد جع 
الكبديسوجوقه امي رباردد روحب رما رحامط و مراحب 
مدر و اماس ا ا 

ذليا كله مصوصا بإبرًار وس مد سِهُ ماحصرمر ظ 
الذي يصي بنط الشنالجهبالدوا عذابالاليةد 3 
علا ثرا بح كبره ولايبالم ل اميم عرو قاور 
ميناسبعة ايا وحار لمر اج كالما عز لمعنو لج 
انما لول البارد تتجرالطعا مو الشراب اميا ن لالج 
ولعدا علا ل انضا ماق رعليه وا دّلد لك يوم يلي يل قى 
وبستدي بالامرا: تقد د دجرما لحو الب ولشستصعليهها 
والامرا َالو ضر لد لوامرا و لاسئيرباحات الرمه 
ا مالحة من لسَابر والعصا فيرو الوراشين والمواخت 
دحوم املان وما لمرو سا جربا لنوا دبل دمرقة 
الكرئجية نصباء حزد ل اومري و مرو يررك المصز مم 
دامر قالئلايا وا ممنات مطبرة با ربت ن والمري 
والكراث والموم هالص[ مِعوْمَة بالرا رصيئوالريخضيل 

دالسعيزو اكول و السلو روا لمهم الكثمر واد اجاور 
الامراق وجب ان نلو لخ حم رحلاكار مراعيوطو 
رخضاعع مكييرٌ لوحا مبز را با لكوك وا ل نواه ول 


زر 


شد 
وا تويز والاصسا اضر مرا لعا له ولبالمطمرالعا 
كا جوؤفة انمز اليمرشه وامييل 
لسمن ادا يتناو ناد جرع ا مري شرا لطعا مولن 
مويو لمركوالنا جل الحة 
الهاو لوبو قالربيب الإرعن دالنامد وصا 
سفع مر هئزة الرياح العو والكروياوالككون والصعتر 
والسدابخاصة و امب١‏ ا لقولخج انحا رويسرالتئل 
فالامران لرسه اليّ دسوميهاعد دجن مئزاراق 
املان الرضع والحزفان والدج والمنرارع المسمنخ ددا 
الللوز دا لسليرح وامزا قا لرمولالرْلئَة الملسرة كالاسنا 
والتطث دالحناري واللبلات والبعلءٌ المائيز ‏ 
عب ع 0 بسكي 
د مرا لاسرةٌ كرابا لئين وسرابا لبر نا 
ل لوه والراتاللاجامرصقة ار الر كالعملق 


بوخذ مزالد يك المرمماكان الجالسواد ولينذق . 


حت بيسفط ولابيق فو لهم مين ودطم وبكسرعليه 

عظامم وب ا 0 
دا مم وا معرح يبرا ودصبعليه ولص ركلي, دهن 
ا زوع اود ضن العرطم سوا لمردَةٌ د لايوكا !العم 


بوخذ الئين! لابب صيصب علروعسٌَرنٌ امنا لدما وبولد 
حدر 0 م بعك لسلة ونصغنالماء عنم بعلي 
نشقه فانيد وبطيز حي يصب وام جلاب وسرثع 
داهو لع الحاريطج لبسكروحع مع لمم ندي بعاد 
ما بكس ناو ة خلاونة للدبيراك سح اصعابا لربيك 
والحيات لطر الاغذية اليابسةالقليلة امول 
الكشرة النوابركًا لملابا! لناشمنة والمطى ناث بطري 
وكا ع الكروالسيييروا لاح ان المومالصيردالمكسود 
والمئردنالابازير ولو ما جا مرنا قم ولدلك 
الما تمصا لكا لالم وتميع بع | كوا والصينا دوا بيه 
دكزعزاملطى وميم المعولاحارةٌ وني كا لقىر الوك 
والسراب ومع الآبإيردالليودلحارة كا لكرورا قل 
النقيف والمري واو والنا رجيل هس رما ا ماخ 0 
والما! شري والسا اقل الترادو ارد ا 
اصحابا لبواسيريجب ان يلو ن لاف اعد ١اصىاك‏ 
الديران سنغم همه زرا مرطبسمن بولد دما عدبا 
كا لاسعدياحات الرسمةٌ الهو م الإخضة مزالصا ك 
رالان واجرفان الدج والمرارج السما ن وس 
3 
لب هن لور و اشير وا سكي مالماضلرَ رعسم 


خاص» 


خا الكراث المسلوقسلقتين اذا انمه بقيلة 
بالخوا شمرين اوتجه بالسمن ذا لووك له ران وكذلك 
سما لمقّرود هن !لويم دالما نر والحلبة والبصرسنع 
مزالي واس يرو السو م نصربة ومروةٌ الدركالمهرم: 1 
امورو سفجمم كلو سشربٍالماء البارد اذاكان»ماستطلاك 
دسبلالمعرط فالار يج والرما بيه بالزيب دن 
صِاءٌ ما ا جم رولاسيما الاسود منه وما اليا فّلا 
دالزرباج دالسنو راح والكرية اطي ومزيو الها 
دوالك ال يكاج ارد لوز مر واجاووو لصنق 
والمسئوو الايد والسكرواليئن! لاصمطروالم 

و سمه والهلمون اشن والسئو مامه 
وحنا نجلب و درف اليل دما والغي ننه 
حصوصا الربيج مرو الدثيق والمابري 
الخطاطيف .وذ برا ساخل قر مرا 0 
البول بوخذ ثرا خا النا فصة فنظئ وتلٌ يه 
فد احا ودهب علا د هلو جلو واصزوابزاد 
دمممرمرصوض م وتتعيع م نيت علهناماووضن 
محصو ردد لصن سشكرحة عا طويها لعران” 2 
نزةودانضيوما دلا فاك كيب لحرو البو[ 
درو لمان ة كل كالشعيروما وه والنرمز البيمررنيت 
دالامرا واو يشان الا ذب بإللمرراالين 


الغلرظ اذا اعَمْكَ مرو سم وعر: وَالقم مره والى لسَمٌ 
0 
والبعلةالمباركة واسمّلة الباسة والحتازي وكوها 
و مو 0 0 
والسكر ودهزاللونرو اللو زلفسسه وما نيما مدنا 
وحليبالشعيروحلي با طنطة والخئ] شرومزا لاي 
املاب وسثراب البنس ابول الرماسيك 
الظركالمكبب والاكادخ والعض ام الما لوذج اذالم 
كنكشيرا يعن دكا ن بالسكروالاطريج والعصيدة 
د شو لارسن ونعدثمًا العاردرءٌ مر الدم وا لامزمن 


د الحم مي ةمع لعم بلدا لاعزية ال معربةٌ لد باسطس 
جميع مابفيض ولسدد ولغري مئالم الطرك خض 
والسمائيَةٌ و الحصمِيّةَ والح هته وبوارها والربو سا لخر 
مرا لمواكوالقَالِصْةٌ والرا بحام والبهول الباردة 
مما لاد رمث ا حنرع اعئاش و ينبي | نيص المطين والعك 


, المفلووليئر با ما بالراب ا حامر وماالتقاح وجنت 


السعرجا لاد ران ونصل له المرنص ربا لاكارع لسلس 
اذاكان سدرالبولم خرف اكلاسئيرباجات الوح حبنة 
دجوذا نايا وجو ذا ب البط و دهر اللون وقد فزروكال 
العلل و وسثرب ا جلاب و اجن احا مص وا لماص وا لالح 
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دا حريف وأ ن لمرتك حرقة اك لاسغيد باجا ت با لنواببل 
وو مالصيد وشرب سثراب العس ل ممما لاودية 
اليسائهاان ودمشبزالطعاملي لطن كل بيو ناها 
والبيمنزع لهست والمًا يدا مطرو وجب دهشرخل ومأة 
ا صببهرخلوكاع الكرتع وار يي والعسر : ومرفة 
الفمروالوم للاسزاما مص رجز 


اكهلبوك باو موي 100 ْ 


وعد بي رالبول با لاسب الباردة كالخياره المنر و بالاسا 
ا مكسة للبطن مشاجب الام و داسئجل د الجاور”ت 
لطي ١‏ ابول ام ل التي نالياسربالزبيب والشئلكب 

الصننوبرو النادم يدها ويروا لاسغيد باجا كبر 


الوا لداكلالئوهوالئص ل والكراث وادما نالجام داستفا ىو 


الللوط والكسرر لحرا ليو ل الكرنجيه وا للغنيةم 
اللفتالرط بكي يطيزالكرنب بالف ادم نهالناعواة وبز, 
الكرض والرا رباج د رالبول! مسا ه امرالناءائما 

م بلحماع ئلائةاشبا المئيوالسْوةَ والاندسًا رئانكان 
لقصارنالباه مرجمة قلءَ ألمي وا لشو والادئارحالهها 
عزدا لانسالدالطوب ل واجمّاع المي فالائذية الم يلي 
شوإليَيهم نلاث خلا له الخنا وو ليدالرياع والحرارة 
الملامة لجوهرا من ديا راموعاكلال اللا سم 


ْ 07 ياابايوى انيز جه هرايس 


الرجُبلدالسْمًاف( لسر اطرارة المناسية وي 
وكالبصربوكرمع الغ راحو يمر لضا نلتنيدكز) اننا 
ب الصوبر بوتي انفد لوطيدة ,انق وعفي 
هنا المئالجبئي! ن يكوك ناليئ] لاعربة الباقجة قينا 
العؤمة بلحم الحويك مع البص ره لولمه ن والراصبي 
نيت البيوااتجر ارارم السلا ا 
الحارد ا 'سرادًا عن بحرا لسمين اما لوي الجزرتا 
يفي لاا ظ اكز اينيج الم والباقلا ليت ظ 
اذا ل ميُعرطئه د كلما حم وقليل, لخنم دح من وموحار 
دالغصاف ادا اجرجت ماك دطوهنا وخشر ت با شئئاشس 
والسكر دقليت عه الطاب بز بت والمراخ السمينه 
دابطا لوزيو ظررك الات برَعْنًا ناسميد 
دا لب نكما النا رجبي لو السرم الننيس ريطت مع مل ركه 
دالدارصيوع المرديسة باللبنالحليب وما النا ريال 
وم البط والئيرة برة المورع ما مم رمن بغرا رون يكت 
بالمصهالاقلا داللو بإمطيية بالابازبنا لوا لوانت أ ظ 
حرم رص عايضو ا لبصلباللفشة والمرط لطي 
لجرط وجي دهده دكا لوام راك العصائير وسرب علبهيا. 
! للم مكان الما ميل منكسئما قشر لمق ومزمعزدائما 
العمل وَا ليوك والشمتى وا لد ق والنا رمي هب 
الزلو وحم الفلقل دحرة الحضيرا واللويرا اللو اتاو 
1 
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ولو الصمؤبرو الما سيد وحص جما رالوصروتضيسا نحل 


مرالبقروحضول لر بوك دسم الغضا رفسو ماج 


بالمعررو ادو لدتو ل جو اسيل ليهاد 
#سناتي تيو لفو قاد لكياث با ع فونه 5 
لات الم وا لرطبة الاايناحازءٌ حدا دراط ومائوق 


# لائاوب وا لاباد يرز الجزر والسنجم» والعمرت 


وبنزءرإلكنان وال حرف وا رجه الوسر ينان ولسارالعصا 
والمود ربا ك دالممنا ن والحوامان ذلاب الفط رولب 
حرالقطر. وحبالر سناددهن الاد وي اما حناجالغاعها 
با لاعزدجٌ لاد را را مي اذاكان سريب برا ري حرا نامرح 
يوسم والنفي ا بيرم بعد الأمرامر احا رع وليك 
ذلك اسينوا وَحروجه مع العلظ والعّلة وصفرة اللوكف 
29 ة منص لدالاغذ بي امطبة والبنولا لطبتحيل 
والفواكة الرطنحيالنياروا ليطي والعنب الحزريث 
دالرمان' لامليسم ووم الرضع وا لوجاج واس كالطرك 
والببص البيمرشت واللبر الحليب مما و 
والرالنقمي لين الخليب وسزوع الممولة اللو .رع 
والسكرالطي ررد والّئ] سر واللوزالمصُسْروا لالطو 
بالدبن الى ن بعلظ وحليب بور لبضْلدٌ وسام زالسعريم 
لنقع لمكي لمج دادسةة الحيوانات وا اها دملان 


العا حبيل والصا ن واللين والماست دا لازمرنا ليبرد وات ْ 


ع 


كان تفضا ن الباه مزعدمالئيوة فا سوم نوص دنعوم 
اما لانو سك ! لاعضا الرييسة اوالمعرة وشرف ف وعللها . 
وامرامينا واوي ونفتوي با لاد وب وا لاعذب الحرصة ٠‏ 
بها واما لسكوكافتياج الم وقَلمٌ لزعه ودف ذلك 
لصى: لك | لاعصاالريسة دقوئما وشات احوالما رم 
المئ مع قل انوع فيستم لبرت الاضنية والبزو روا 
مافيب» رك تر المتَعَ و يبه وعرك وازوا تنا اليا ها 
ضعضا لامنار هذ لك بكون اما رحس رالا وطح لسن وار 
زذهاب العضو الل |لضمو مرا لهال وبهابم بلاج الايا وام 
مرجلالنفية تلك المواج ودج رف ذلك بان لا ركون لانن 
باطلا اصلاو با جتشرعنر سر لالائاري امن كلد 
امئلاامطرمرالرباج وبنبعان بطرفا نكا ن عن ,الشف 
لعدمالماعلو فو ارارم ولعرف ذلك بان لشي كعد 
الجوع والحركات واسدكيا لا لانشيا المسيئنة اسنخى ريلك 
لاعدبةماكا ن إحروا نكان لعو المادة و4 الرطوبسَة 
ديرف ذاك بان بذتشرعن را لامتلاض الطعاموالئر]” 
والسكون والرعة واسدتها [الاشياالمرطبة استمامي 
ارك لاعزيةٌ ماكان ارطب وارير نقنا لون بد جلائعنا 
موياوسكُيْ الم نوخذعصي رص( ابرمزء بطو جزوثنه 
مم جزي رعس نارلبية ا ليان زهب ماالنصل وبوجد 
من ذلك العس م لعقتير عند المومولا يب استهل 


0 


اذاكا خزارءوجدة اشم لوجر عصيريص رودا نيد 
ري جز جز لب لقودليب منين جزين بطع اج يحولا 
حا لاع ايراع لعباء ل لار/ ل داو لسبا'طئ 
0 ا حشر يعن شق ع مرش ارية ماج جيرج يربو ميحنث 
ةالظذر دابع تحن بهزاحت: الخضل ١‏ وقاسر وبوحد 
من عير الغراة وعسرالمؤ مود ابرمدة وليرب عليه 

اواواية تر برا شاساليا برالمعوفك 


نوينلا اهراد قي بز رصان فد 
تيفكو نتحبنا الخل_ح يونا لبا قلا وامصواللو 


ليؤوزركليا دالمصزوحى باج الم زافو 


افيا م سات رومز ييا لبيسا فير وال جامسافك 
و ترعديها الاسقنفورهالرارصيئوا لعررى 5 

عليه ما ا جز موحد اومم شوم زالما وبطحمعا و بيقص 
عليناسمز السب للب( المج ,كبا دد رطب كلل 
داريا وبا ! زد ياسركا لعزس وا بل 0 0 
لد ار الطرفت مارب .الث اللو اذانت وت 

ران اطع ماوع بالكرضرو اليسيم ز اسلا ليل 
وا ماجمصربالربت اذاكا والمماسود عل ا نالابسيصض 
58 اليه موعازجارةب 
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وفع مزعسرالوا لادة يي 269 
مرق اسفيداج هي رالرسممر ثح اإإدحاج ودفناللوذ 
واحدْحب الصموبرالكبا رمع القابزد والحاو الممؤزد 
بالسكرود فرا لور وسشرب! لل السئ. والعءصردة 

المصيَرَة مرا لمّرويجى ما وها لعا با خلية وخعل 
فيا شىمنكوة الصيح د والكرجيد للنفشا وكرلكد 
الجزمعا ما الحو المأرروا لخم والابزار از 

بنتهسن لعفص جمس ربِصات ركعامهنا در راوشئين 


مز وش نزم دبز عطيهاد قي موري ولجنا 


وكيز للم ف الاشيا الباردة اليا بس سثلالعك ١‏ 
رما لماع زحصرميّة والانشياالحامصلةٌ مزعي رحلة 1 
و لاحرار فا نجمعت ثيصا نا وجيرما كوك اق 
عموصةٌ وتموصرر مني ملاكه مس الحصعوا لعممركما 
نايل نيجي اوه لمات دالو ارده ا ليلة 
بمروالطموبروا ‏ كانت | لعوعٌ صنعريئ ف هووالصيد 
دفوو عد سر الكثمرق 
«انيذ لقاع نيفعسوفا لركرقا امامل | 
قم عبما لزييب ا مد قوق ميو ذاه نادم جرا مطل ١ ١‏ 
حا لدمنالاخوال وا نزم مانو حيؤّائه قارب الدو ا 8 
اذا ائمع يمع جما لربيب حيث ابه بير ونشو ل . 
الخد ار د والشزك تبجسرالطث ودماليواسيردا حي 


#وينه 


السبلانات وبحسر.اللوك و دي فم الصماروابئ 


دقع انط ليناذا شربوامشهعدالري لاو اع 0 ظ 


المغاصك| إمالاوحاء القاصاالحارة فالعرسجة 
الصئرااذ القتردطر و الاهال والخل ريت وما بحا 
بالحصيرع نهنا وال يباسر وها دفد بييتا اهم 
.مودزاليف رسجاجح وم باقلا وسم كع[ [دمارمان 
" أواماالياردة الك بيْةٌ مرح خلط خادفا للاتمصوامراقٌ 
ظ الللفافهات ديري والمطينانوكليما لوي ريجاير 
الئنا وحمب ٠‏ ناكرا صحاب اوجات الفا صزوالئة” 
الخمرفا كان ولا سر دنحمرالط يراج ب ىوا لا ررب والعرا 
وكام قاب[ الممنول لان ملاك معالة هن العدر 
علي( العئن! والجوم واللوي دما نالرئرسرحرا لنب 
سعم مرا ربا لاعونة النتهيه مرالرمولالناردةالطية : 
مر الات امات المتدية المؤايل 
والسسودى وكا شبن وال حا مضه كالسكياج والاكا 
مزلاقدم ولاننها مر دهر السمسم واللوي والممر. تن 
خوعزما ما لبسرشيه كفن ةحادة و كلو سرب الما اللعزت 
4 اام يام لهات رت الى وكقبالمر ظ 
١‏ الدمشعمالغناماالشعيرفاته نا للب ويه 0 
العلي لسك الرما لحكسرا لذي لغاوه لين |إلصعطرا ظ 
سين المرسمين وا خالازقيزه رار الصديرةا مَإِنةَ 


وناك نه 


سعا للدي والحديث وبرطب الرماغ وتمنع . ع8 
جار خاراها عط انيه شط لسار 2 : ْ 
من, اصحاب العطثر و امنا تالحارة عمجلاب قر جمس 2١‏ 
اواقّمره والحلاباوقنة ونصغ لمرَعْلَ_علِيو! لمرار 
دما ا لرما زالمر وا كالمطن بايا فا لشكواو لني 
لمرنة وا كان سعال فيطمز نحه سهنستاراء عطاج [ 
وانكا ن مسلو لا كنا لسراطين! ب 5 1 
بالشراطيننانصنا و للبرقان والكررء 
اسهبالكج لمعه ماسؤيؤًا لشع يزيت طبا يك 
وا نكان لعمريه نا دطرؤاجعرهِيه الجلتجيين وارالقيت 
عليه شب سما مرا ملهو فوحا روخركيه ون تعليه . 
سكركا نا نافعاطبيا لتنا تينو المرضيوان شددناة . 
حا مز جعي ن لا ليئذي العامة زفت شل امي 
ووق تالرقان فا ذلك كر ولاس لؤذي»ة 
كرساعة قانذ لك -كيزهرا فرع ولقه وذ احميات 
الوفى! الخاية الُصوري مرا لحر وفرالّلاخاو” 
حار بيما! لرايم بجا نتمنم مز الخذا اصلا وفلف 
0 هماه لضم مادة الموومقاوميها التو 


ابد ديق يق وما الرمان ومالاالترع 
دما 


وماالحباروا لسكضبينا لسادج والربوب والعوا كونفسهيا 
كالتفاح والرما ن والاجاصوكوها والئمربتها د وك 
ذلك انضاء ا حر ديلعم لديل ديا ماه الشالغلرظ “ 
نيه وخازتديد دا لمضياوالنقولالباردم الرطبتمئل 
الاسعإناخ مد ملز مقا الماية وكوها واحرالمة كت 
دإلعتيت المممنوع + 'الماالبارد والجلاب! وميا التراكد 
“د السكضير_والخلزيت جهرا للومر و الورإدرك 
مزئلن المرئرة ال 
الطيافي والدرازيوالمرا ديه مطبوخةممكك 
الشعبروالماسٌالمعْشَروالعدٍ سرو الب قلا امش وها 
دمع تلكا لبقو الباردة الرطبة خصء و وى هن 
اننا عياعذية المدفوقينء المسلولين انظ عر 

بو اهمروا لادهاك اليرطيب وبي بها المزورات أثو 
واعدأمًا اليه ال حلان وما لماعز نما سم را لبقري مم 
لعزي #دمز الت واما الطيابييب المتطاو له الارما 


المشّاطيه لجرا ن آ[راخلجَ ب إحدودا لازما نالغليظة . 


:الموادكا لناببدوالريم فلاكماًا تيو ابي اللطينا او 
لطولمريها عدا ن! م 
انلمنضعن عَابِة سه المنفعة مرهزءالجيّات واركا 


الغنا اراد لبها القوة جا ل يلظ امثا لما 1 
ا نا 


دبقاو ما مرضي لع ركتلى ثذك لياتس رار بلي 
اليك بحسب اضئاف قواد ها واعرا ميا وفوةالعلنل 
وصعئء شا رد ؛ لمترب تل بمرض وس را ليل بواللطريئحيٌ 
بطو نا ل ءزيت مم فلي زمري دالما المصيكو نيت 
0 وثارة لغلظاح ولع لوك 
بالملان ربرباحا ومامصابكون وسشيت تهنا 
4 0 فلا لمومرا لائرسج ع احسب شر الحرارث 
دقليّاو لروجة الخاط وعلابارلطا فنا بناج فعض 
الحيّاتالنايبة د الربع د مسرو السدمروالزمريرة 
اليمتطعات سثز اللو الحزدلوالمري دكائخ الك الشعرر 
دالائبراندالشرت بالحلتيت وعوتها و2 لجصهاالى . 
مالان و رخمرس نموم الطيورفا لتدارج دالفترازج دافي 
00 
مئما سلا لدج واطهزا نكا لل لسرا الاق 
ليطن نؤافوجميء! نو مب لاسهماالصبياك ومرر تاس 
١ن‏ لعرّذي با لآعدبة الرطرة لعا بَالضَادا الي 
حرا ماري نسة ونيا لوك ررطيا هرضن ومين 
ادبا لعاده: سوا فهمو رن د جدين ذا لانسشيا ا مجفزل- 
0 اع بية امار بناطيات العنيفّه مرالملطفات 


ملا لكواسع معوسا انا يخ مزج مقط داجلا 
1 ا 0 باعس لل ارارم وإلرطو 2 


0 


٠” 


وى نافع د حدا لاحل لريع خموصا ا ذ! ررد لشربب جز 
وؤالاسنا فامابة ب انبره لماطفاتالممُْطئة 
والزبرباحات الحْقيلحلادة عل لاجر 4 
ينهم روا لاجود للم ولاصعا ب اتات البلغمتز ان بأكلوا 
الموطعات دالملطفات والصصافات والاسغير بإخان 
الميوؤبلة بوم لمزمو ليا العا ولؤسابرا لاي مزعي 
بإلئنا الحسرالكمو/ سل ارا والحلان والدج وو ما 
اسئيرباحا وصا بوافقسومز الوب والبَمولا شي 
اخلط والانا رب رالمليلة ديد رما بطيب الئن ربا رد 

يت حي تطماخحرارم الغرجوااسلواساتاكن 
ولخحصاك و جبحا المرك يي واخروالربت دفد 
جعلان الضلية اللي :ا كامم رمع دهز لوي حلوعندفيط 
الخرا زع وكذلك لجمالباصول السلق ولمّل الما وال 
وكوها. التفاخحة الحامئصة شو لدنا فنينواعا 
المرع تطوزالد راد وا لمتراو دابيا 


م بلع عليها١‏ 7 لحا معز المقش رام قالمطب فيا 


النفاح احامط الصا وبلئمىء حزمة صغيرة مرقوت 
ومرضرد د مادره دنتطع ديه حبارو بص ره مرج و بره 
عرطية لول نصللم لتلييد ا لطسئة واطما المرة 
د يكسردرة االدمريوحذ احا مرجز لي حامط منعاويالها: 
ولصه ناخد الويزس/ بمتعي ابلا 


ينيجه هيسن سح <ك يزاين ايه 7 يي فت "كي كل 


40 


٠‏ مقاوب تفن لوز اوطيرج ونس علي 9 برع وتترل وكزاذ 
لم لبا +صره رلمٌَ ا ١‏ 
عد سه انعة ومين يوعئا عدسرمفشرفيضل 
لات عسلات بالمام تت لأمرًا رده ناللوزاوا اذا 
فاخت راحنه لم عليو العدسروده حلي رادم 
فازنار دمو مدقا فاحسلدف نه ذرعا وفضبا نساقاو 
رقا لش افقدد وص بوه مساوم سور 
مر السكروا نار تبعاملا فاجع ل مِيّْهحما رالئى صب 
ات ك وشيام نسو يو حبالرما شيا 

٠‏ سير مركو ن ود بره وقليلامز,رعفران ررياجة 
مزورة صل ومين لوذذ بصلة دارا رطب شقطم 
ورد قَظ الهاو نحي لصيوئ(الجدر: ودقجير هراللود 
حي ترج ربع الابزار 0 بصب عليدما د يلي . 
عليئينولصب فيه مرج ل[ جر رادا لسكرا لابيمرمائهرل 
طمءرشياسمامرا در ول عا كع لوماطاوتطيبه 
رو وياد كون قلي لون نافم لخي مع اسنطلاقاليطن - 
واوجاء المماصز الا رمعا ابص ل والايراراارطب . 
وبلتؤعلهنا العسرالممشرالمطبوح ونعدل بالسكر 
والخز و بلق فيه بِسَلةَ الما د اخاص روسو يو حم ار 
و ربماصب فيه مكان الخ ل مارما نحا مص ١‏ ولو نطرحثيه. 
سكر وكا ن عض زالمطر: وا لاسبيا ا نكا عنم اا 


1 95 
ل ع ل ا لم232 ز < 4# 0 3 7 0 د لاه عي سيا 


ظ : ليالحوصنة وده عس ليمع اودارا اد براحي 
واناردت مرالعرسيةٌ الصفراا رلا بعمّزالبطن 
بلمطنئة صب شا مالس لوَالماى جل الما ال اكوك 
فينااؤراويفاة الجمًا وخ وسكر, ا 
و زعمران معدارد انق دب رانو كزجارة وباردة 
والماردة انفع مدعف المكنوا لدستورات سِةُاظعيمٌ . 
المرضي وللع| لمربطبا يع لاعن بد ييا ئجال وان 
يو لف يديا و لسخرح مبدامايوافق د لمر صم ازمر 
الجزبيتة والاورامواليئوروالرسه وكلمراج مزالارجه . 
وكاخالمرجالاتالندنو و فستمراوه فات“السيرة وسن. 
مزالاسنان وعررٌغلبة كلخلظ مرا لاخلاط وففن]” 
الى لما هواكر نمعا واعم فاب واعىببا نا ا لواطص , 
المنات٠د‏ «و باعالنا! إإاحسرالاغالءانههوالمسد 
. 8 “ والمعدن واحدسه ررالعالمينه» ْ 
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